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oz

19. yiizy1l Rus edebiyatinin 6nde gelen yazarlarindan Anton Pavlovi¢ Cehov, 1890 yilinda Rusya’nin en biiyiik adasit olan
Sahalin’e gergeklestirdigi uzun yolculugun ardindan “Sahalin Adas1” adli yapitin1 kaleme alir. Cehov, Sahalin yolculugu
esnasinda edindigi gézlem ve izlenimlerini, kendi gelistirdigi sistematik bir yontem dogrultusunda belgeleyerek, bu verileri
eserinin temel dayanagi haline getirmistir. Nesnel bir gdzlemci tutumla kaleme alinan bu yapat, yalnizca edebi bir metin olmanin
otesinde, sosyolojik ve bilimsel bir belge niteligi tasimaktadir. Yazar, resmi belgeler, istatistiksel veriler, anlat1 kurgusuyla
oriilmiis anekdotlar, bireysel portreler ve doga betimlemelerini yapisal bir biitiinliik i¢erisinde sunmustur. Eserde, Sahalin’in
tarihi, cografi ve fiziki 6zelliklerinin yan1 sira toplumsal, sosyoekonomik ve ahlaki yapis1 da kapsamli bir bigimde analiz
edilmigtir. Bu ¢alismada, 6ncelikle s6z konusu yapitin bigimsel ve sanatsal dzellikleri ele alinmistir. Eserde yer alan kiirek
mahk{imlar1 ve yerlesimcilerin yasam kosullari, ceza ve hapishane sistemi, ¢alisma diizeni, ekonomik yapi, kadin ve ¢ocuklari
toplumsal konumu ile egitim ve saglik hizmetleri gibi temel toplumsal unsurlar incelenerek, 19. yiizyilin sonunda Carlik
yonetimi altindaki Sahalin Adasi’nda siirdiiriilen siirgiin yasami, toplumsal, siyasal ve ekonomik boyutlariyla kapsamli bigimde
ortaya konmustur.
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Giris

Sahalin Adasi, Japon Denizi ile Ohotsk Denizi arasinda yer alan Rusya’nin en biiyiik adasidir. 19.
yiizyila kadar Sahalin’in bir yarmmada oldugu diisiiniilmiistiir. 1849°da Amiral Gennadiy Ivanovig
Nevelskiy’in ‘Baykal’ adli gemiyle yaptig1 kesif sonucunda Sahalin’in bir ada oldugu ortaya ¢ikmistir
(Visokov vd., 2008: 348). Bu kesifle birlikte Rusya’nin Pasifik Okyanusu’ndaki etkisi artmis ve boylece
Sahalin Adas1 i¢in yeni bir donem baglamistir. 19. yiizyilin ilk yillarindan itibaren, Japonya ve Rusya arasinda
bir sorun haline gelen Sahalin, iki iilke arasinda 26 Ocak 1855°te imzalanan “Simodskiy Antlagmas1” ile
birlikte giliney kesiminde Japonya, kuzey kesiminde ise Rusya olmak iizere iki iilkenin fiili etki alanina
dontigmiistiir. S0z konusu antlagmadan yirmi yil sonra 25 Nisan 1875te ise, iki iilke arasinda imzalanan
“Peterburg Antlagsmasiyla” Sahalin’in tamami Rusya’nin ydnetimi altina girmis, Japonya’ya ise karsilik
olarak Kuril Adalar1 birakilmistir (Visokov vd., 2008: 358).

19. yiizyilin ikinci yarist ve 20. ylizyilin baslarinda Sahalin Adasi, kapitalizm ¢agina adim atan
Rusya’nin yalnizca dis politikasinda degil, ayn1 zamanda i¢ politikasinda da énemli bir yer isgal etmistir.
1861 yilinda Rusya’da serfligin kaldirilmasiyla birlikte {ilkede sosyoekonomik alanda yeni adimlar atilmistir.
Ancak bu biiyiik reform, istenilen dlgekte gergeklestirilememis ve pek ¢ok olumsuz sonu¢ dogurmustur.
Koyliilerin topraktan yoksun birakilmasiyla devrimei hareketler ve i¢ isyanlar bas gdstermistir. Kdylerden
kentlere yaganan go¢ dalgasiyla birlikte issizlik ve yoksulluk artmistir. Tiim bu etkenler lilkedeki sug oraninin
da artmasina sebep olmustur. Su¢ oranindaki artisin neticesinde Carlik, dogu sinir bolgelerine siirgiin
uygulamalarint genisleterek yeni siirgiin yerleri belirlemistir.

Yeni siirgiin yerlerinden biri de Sahalin Adasi olmustur. Adanin siirgiin yeri olarak se¢ilmesinin birden
¢ok sebebi vardir: Mahkumlar sayesinde Rus niifusu artacak ve bdylelikle adanin Rusya’ya olan aidiyeti
gliglenecektir; suclularin tek bir bolgede toplanmasiyla giderler azalacaktir; cografi konumu sayesinde ana
karaya gergeklesebilecek firarlar engellenecektir ve son olarak adanin sahip oldugu zengin maden
kaynaklarindan biri olan komiiriin, Rus filosuna tedarigi ve komsu iilkelere ihra¢ edilmesiyle ekonomik fayda
saglanacag diigliniilmiistiir (Cehov, 2023: 177).

18 Nisan 1869 tarihinde Car II. Aleksandr tarafindan, Sahalin’in resmi olarak kiirek mahkGimiyeti ve
siirgiin yeri olarak belirlenmesini saglayan “Kiirek Mahkiimiyeti Islerinin Diizenlenmesine iliskin Komite
Tiz{igli ’nii onaylanmigtir. Bu tarih, adanin resmi olarak siirgiin yerine doniistiiriilmesinin baslangici olarak
kabul edilmektedir (Visokov vd., 2008: 359). 1876’da ilk hapishanenin insa edilmesiyle Due, Sahalin’deki
siirgliniin merkezi haline gelmistir. Hiikiimetin aday1 kolonilestirme politikasinda yalnizca mahkumlara yer
verilmemistir. Bu amag dogrultusunda, 1869 yilinda Tobolsk ve Irkutsk’dan yirmiden fazla 6zgiir aile adaya
getirilmis ve adanin giiney kesiminde yeni yerlesim yerleri kurulmustur. Ancak aileler adada kalic1 olarak
tutunamamuistir. Bu durumun asil sebebi, adanin cografi konumu ya da iklimin sertligi degil, yonetimin iskén
politikasini dogru bir sekilde uygulayamamasindan kaynaklanmistir (Visokov vd., 2008: 360).

Sahalin Adasi’nda Anton Cehov: Yolculuk, Gézlem ve Gergeklik

19. yiizyilda Sahalin Adasi, Rusya’da kimsenin ilgisini ¢gekmeyen, bilinmezliklerle dolu bir yerdir. Boyle
bir donemde Rusya’da edebi ¢evrelerde biiyiik bir iine kavusmus olan Anton Cehov’un (1860-1904) Sahalin
Adasr’na gitme karar1 almast ailesi ve yakin ¢evresi tarafindan biiyiik bir tepkiyle karsilanmistir. Cehov’un bu
yolculuga ¢ikma isteginin altinda birden ¢ok sebep oldugu diisiiniilmektedir. Bunlardan ilki, 1889 yilinin Haziran
ayinda yazarin ¢ok sevdigi ressam kardesi Nikolay Cehov’un vefatidir (Zafer, 2002: 28). Diger bir sebep ise
yazarin, sanatinda yeni arayislara yonelme arzusudur. Son olarak hiimanist bir yazar olan Cehov, Rus halkina
kars1 toplumsal sorumluluk hissiyle Sahalin’e ve orada yasanan ac1 gergeklere dair kamunun ilgisini ¢ekmek ve
toplumsal bir yanki uyandirmak istemistir (Yermilov, 1949: 228). Cehov, 9 Mart 1890 yilinda A. S. Suvorin’e
yazdig1 mektupta, Sahalin’e dair su sozleri dile getirir:

Milyonlarca insani hig diisiinmeden, barbarca, bos yere ciirtittiik, insanlart sogukta prangaya
vurup on binlerce kilometre uzaga, siirgiine gonderdik, frengi hastaligin yaydik, ahlaklarin
bozduk, suclu sayisimin artmasina neden olduk ve tiim sorumlulugu yalnizca kirmizi burunlu
hapishane gardiyanlarina yiikledik. Oysa bugiin Avrupa'nin aydin ¢evreleri, bu sistemin esas
sorumlusunun yalnizca gardiyanlar degil, tiim toplum oldugunu bilmektedir, ancak biz bu
gergege kayitsiz kaliyoruz (Cehov, 1976: 32).

Cehov, yolculuguna biiyiik bir titizlikle hazirlanir. Siirgiin, Sibirya ve Sahalin hakkinda Rusc¢a, Almanca
ve Fransizca makale ve denemelerin yani sira tarih, etnografya, jeoloji, biyoloji, cografya, ceza hukuku, hapishane
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yonetimi, meteoroloji ve istatistik gibi pek ¢ok farkli bilim dalina dair kitaplar okur, arastirmalar yapar. Yazarin
okudugu kitaplari not ettigi defterde altmis bes eser baglig1 yer aldig1 ve ¢aligmalart ilerledikge bu listenin iki katina
¢iktig1 bilinmektedir (Stanko, 2009: 56).

Moskova, Sahalin Adasi’na toplam 10 bin verst uzakliktadir ve 1890’da Sibirya’ya uzanan demiryolu heniiz
tamamlanmamustir. Bu da yazarin, yolculugunun biiyiik bir kismini at arabasiyla gecirmek zorunda kalacag:
anlamina gelmektedir. Cehov’un verem hastast olmasi bu yolculugu onun i¢in daha da tehlikeli yapan bir diger
etkendir (Stanko, 2009: 59). Heniiz otuz yasinda olan Cehov, yola ¢ikmadan 6nce bir mektubunda soyle der:
“Sanki savasa gidiyormusum gibi hissediyorum... Bogulmam ya da benzeri bir sey olmast halinde sunu unutmayin
ki, sahip oldugum ve gelecekte sahip olabilecegim her sey kiz kardesime aittir” (Cehov, 1976: 32).

Cehov, 21 Nisan 1890 yilinda Moskova’dan ayrilir. Yolculugu sirasinda Ural daglari, Sibirya bozkirlar ve
Tayga ormanlarim gegerek yaklasik {i¢ ay sonra 11 Temmuz’da Sahalin’in Aleksandrovskiy bolgesine adim atar
(Gitovig, 1955: 268). Anton Cehov, adaya gelir gelmez donemin Genel Valisi Baron Andey Nikolayevig¢ Korf’dan
gerekli izinleri alarak ¢ok yogun bir ¢aligma diizeni igerisine girer.

Calismalarin1 daha sistematik hale getirmek ve gdzlemlerini kayit altina almak adina on ii¢ maddeden
olusan bir “bilgi istatistik formu” olusturur. Yazarin kendisi tarafindan olusturulan bu form; yerlesim yeri, adres,
unvan, ad, soyad, yas, din, dogum yeri, Sahalin’e gelis yil1, meslek, okuryazarlik durumu, medeni hél, devlet
destegi alip almadig1 ve saglik durumu ya da hastalik bilgisi gibi ¢ok sayida ayrintili kategoriyi igermektedir.
Yazarin arastirma siireci, istatistik bilgi formunun hazirlanmasi, formun pratikte kullanilmasi, sonuglarin analizini
ve yorumlanmasini kapsayan ii¢ asamadan olugmaktadir. Bu arastirma yontemi, Cehov’un gbzlemsel gergeklige
ve nesnel veriye verdigi onemi gosterirken, onun edebi kimliginin yani sira giiglii bir arastirmaci ve gazeteci
oldugunu da ortaya koymaktadir (Stanko, 2009: 76).

Sahalin Adasi’ndaki bireylerin yasam kosullarini bilimsel bir titizlikle kayit altina alan bu form, doneminin
otesinde bir sosyolojik inceleme araci olarak degerlendirilmistir. Adada ge¢irdigi li¢ ay boyunca her bir kdyii, her
bir izbay1 dolasip yaklasik on bin kisiyle goriisen Cehov: “Sahalin’in bir tek hiikiimliisii, bir tek kolonu yok ki,
benimle konusmug olmasin” ifadesinde bulunur (akt. Troyat, 1987: 148).

Yazarin, ada sakinleri ile yaptig1 goriismeleri kayit altina alma amaci yalnizca niifus saymmi yapmak
degildir. Hiikiimetin aday1 kolonilestirme politikasinin ne kadar etkili ve dogru oldugunu istatistiksel verilerle
aciga cikarmak istemistir. Ornegin, istatistik formunun 5. maddesinden yola ¢ikarak adadaki geng niifusun
ozellikle erkek geng niifusun azlhigina dikkat ¢eker. Bu sonug, geng neslin adada yasam siirdiirmek istemedigini,
bir firsat bulur bulmaz anakaraya gog ettiklerini gdstermektedir. Formun 11. maddesi adadaki evliliklerin yarisinin
gayri mesru oldugu gergegini yansitir. Bu da kolonideki toplumsal diizendeki, ahlaki degerlerin bozuklugunun bir
gostergesidir. 12. maddeye gore ise ada sakinlerinin kendi ge¢imlerini saglayabilecek durumda olmadig1 gozler
oniine serilmistir (Stanko, 2009: 78). Yazarin elde ettigi veriler, hitkiimetin kolonilestirme politikasinin basarisiz
oldugunu ve bolgedeki sosyoekonomik sorunlarin ¢oziilemedigini dogrular niteliktedir.

Belgesel Gergekligin Edebi Yorumu: “Sahalin Adas1”

Anton Cehov, Sahalin yolculugu boyunca edindigi gézlem ve izlenimlerinden yola ¢ikarak gezi notlari
tiirtinde “Sahalin Adas1” (Ostrov Sahalin) adli biiylik yapitin1 kaleme alir. Eser, 1893°te “Russkaya misl” adl
dergide yaymlanmaya baslar ve eserin sansiirsiiz, tam hali ise 1895 yilinda okuyucuyla bulusur. Cehov, eserin
basliginda gezi notlar1 ifadesini kullanarak eserin tiiriine dair bir agiklama yapmasina ragmen, bu konu hakkinda
uzun yillar boyunca arastirmacilar arasinda fikir ayriliklart yasanmstir. Kimi arastirmacilar bu eserin sadece
bilimsel bir ¢aligma oldugunu ve sanatsal hicbir ge barmndirmadigim dile getirmistir. Ancak Arastirmact Igor
Nikolayevi¢ Suhih, yapitin ne biitiiniiyle bilimsel bir ¢alisma ne de kurgusal bir edebi metin olarak
siiflandirilabilecegini belirtir (Suhih, 1987: 93).

Eser hem sanatsal hem de bilimsel 6geleri bir arada barindiran 6zel bir tiirdiir. Cehov, eserini olustururken
nesnel gerceklikle yetinmeyip, okuyucunun duygusal diinyasinda da karsilik bulabilecek bir anlati diizlemi kurar.
Kitabinda, resmi belgeleri, istatistiksel verileri, olay orgiisiiyle oriilmiis anekdotlari, bireysel portreleri ve doga
tasvirlerini birbirleriyle uyumlu ve organik bir bag igerisinde sunmustur. Bu biitiinciil yaklagim, onun hem bilimsel
hem sanatsal yontemleri eszamanli bigimde kullandigini gostermektedir (Provatorova, 2017: 67).

Eserdeki anekdotlar, not tarzinda kaydedilmis bireysel anlatilardir. Bu anlatilar, eserde islenen temalarin
somutlastig1 bagimsiz yapilar olarak da degerlendirilir. Nitekim Sahalin Adasi’nin yalnizca sayisal veriler ve
dipnotlarla driilmis bir gozlem raporu olarak algilanmasinin temelinde, bu anekdotlarin islevinin goz ard1 edilmesi
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yatmaktadir. Oysa bu kisa anlatilar, esere yalnizca betimsel bir boyut degil, ayni1 zamanda anlatidaki i¢sel tiniy1 ve
estetik yogunlugu saglayan temel yapi taslaridir (Suhih, 1987: 85).

Cehov eserinde, Sahalin Adast’na iligkin resmi sdylemlerle ortiismeyen, ¢ok boyutlu ve nesnel temellere
dayali bir inceleme ortaya koymay1 hedeflemistir. Bu amag dogrultusunda Cehov, adanin her bir bélgesini gezerek
hapishane kosullarim ve yerel yasami kayda gegirir. Istatistiki verilerle desteklenen gézlemlerini anlatilar
araciligryla sunmasi, esere 6zgiin bir edebi ve belgesel nitelik kazandirmaktadir. Yazar, Rusya’daki kiirek
mahkumiyeti uygulamasinin gercekgei bir tablosunu ¢izmek; memleketlerinden koparilarak insanlik dis1 kosullarda
yasamaya zorlanan Rus insaninin, sert iklim, keyfi idare ve baskici otorite altinda maruz kaldig: fiziksel ve ahlaki
¢okiisii gorlinlir kilmak istemigtir. Bu hedefler, anlatinin bi¢imsel diizlemine de dogrudan yansimistir.
Betimlemelerinde olguya dayali, neredeyse fotografik gerceklik diizeyinde ayrintilar kullanilmistir. Anlati
boyunca belgeler ve tanikliklar araciligiyla acinin siradanlastigi, sessizligin hiikiim siirdiigii bir siirgiin diinyasi
gozler oniine serilmistir (Provatorova, 2017: 74).

Eserin anlat1 yapisinda dikkat ¢eken temel 6zelliklerden biri, Cehov’un yazar olarak dogrudan yargi bildiren
aciklamalardan kaginmasidir. Cehov’un anlatict konumu, olaylar1 okuyucunun dogrudan deneyimlemesine olanak
tantyan bir yaklagimla bigimlenmistir. Eserdeki yazar imgesi, Rusya’nin ve Rus insanimin kaderine kars1 duyulan
tarihsel bir sorumlulugun bilinciyle sekillenmistir. Cehov eserinde yalnizca bir aktarict degil, ayn1 zamanda Rus
toplumunun vicdanini temsil etmektedir (Provatorova,2017: 84). Cehov’un, ¢agdaslarinin vicdani duyarliligini
harekete gecirme ve onlar1 toplumsal adaletsizlik karsisinda eyleme yonlendirme arzusu, metnin tematik
merkezinde yer almaktadir. Yazar, bu baglamda yalnizca gézlemci konumunda kalmaz; ayn: zamanda toplumsal
vicdanin sesi olarak okuyucuyla konusur.

Eser, sanatsal tasarim bakimindan iki béliime ayrilir. Ik on {i¢ béliim doga tasvirleriyle yogun bigcimde
bezenmis olup anlati, yazarin yolculugunun giizergahi ve kronolojisi dogrultusunda yapilandirilmistir. Eserin
ikinci kismint olusturan son on boliim ise tematik bir diizleme sahiptir (Suhih, 1987: 83). Bu temalar arasinda
tarim kolonilerinin isleyisi, kiirek mahkmlarinin ve zorunlu yerlesimcilerin statiileri, kadin ve g¢ocuklarin
toplumsal konumlari, beslenme ve giyim kosullari, bireylerin ruhsal durumu, ahlaki normlar, su¢ ve ceza
uygulamalari, firar vakalari ile hastaliklar ve 6liim oranlar1 gibi meseleler 6ne ¢ikmaktadir. Bireysel ve toplumsal
sorunlara odaklanilan bu kisimda, Cehov ada yasamina dair gozlemleriyle istatistiksel bilgileri harmanlayarak her
bir konuyu derinlemesine ele alir. Ancak eserdeki bu bigimsel boliinmenin yani sira, metnin biitiiniinde birbirine
paralel ilerleyen iki anlati eksenin varligi da goz ardi edilmemelidir; bunlardan ilki Cehov’un bireysel
yolculugunun anlatisi, digeri ise kiirek mahkiimlarinin giindelik yasamlarina dair betimlemelerdir. Siirekli olarak
birbirine gecen bu iki anlati ¢izgisi, metnin yapisal biitiinliigiinii olusturur ve 6zgiin bir karsitlik estetigi yaratir.

Sahalin’de betimlenen gerceklik, trajik, giiliing, iyi ve kotii gibi unsurlarin i¢ ige gegtigi ¢ok katmanl bir
yapt i¢inde sunulur. Cehov’a gore, en baskici ve umutsuz kosullarda dahi insanin iginde iyilik, 6zveri ve sevgi gibi
degerler var olabilir. Yazara gore, insan onurunun en yiiksek diizeyde agagilandig: anlar, yalnizca biiyiik suglar ya
da siddet sahneleriyle degil, siradan yasamin giindelik ayrintilarinda da kendini gosterir (Suhih, 1987: 91).
Ozellikle 13. bdliimiin sonunda yer alan ve sembolik anlam tasiyan peyzaj tasviri, Sahalin’in trajedisini dogayla
biitiinlestirmektedir:

Deniz ilk bakista soguk, bulanik ve siirekli ugulduyor; yiiksek beyaz dalgalar sanki “Tanrum,
bizi neden yarattin?” derecesine kendilerini kumlara vuruyor. Burast biiyiik okyanus ya da
bagska bir deyigle pasifik okyanusu. Naybugi 'nin bu kiyisinda kiirek mahkumlarinin balta sesleri
duyuluyor, diger kiyida ise uzak Amerika var. Solda sis icinde Sahalin burunlar: var, sagda
da... Etrafta ise tek bir canli yok, ne bir kus ne bir sinek (Cehov, 2023: 273).

Eserin son boliimil, Sahalin’deki ii¢ hastaneden biri olan Aleksandrovsk ile ilgilidir. Yazar tarafindan bu
boliim, Sahalin saglik birimlerinin harcamalarma iligkin istatistik verilerle sonlandirilmistir. Yazarin segtigi bu
son, eserin tamamlanmamig oldugu izlenimi verir (Provatorova, 2017: 88). Yazar, adaya varis siirecini biitlin
detaylariyla aktarir; ancak Sahalin’den ayrilisa dair hicbir agiklamaya yer vermez. Bdylelikle yazar, metnin
sonunda hala o cografyanin acilarinin ve garesizliklerin devam ettigine vurgu yapar. Bu anlati1 yontemi, metinsel
stirekliligi kesintiye ugratarak anlam agiklig1 yaratir ve okuru, ¢dziilmemis bir hakikatin tanig1 haline getirir.

494



Zeren, Ziimriit. “Anton Cehov’un Sahalin Adasi izlenimleri”. idil, 118 (2025/3): s. 491-499. doi: 10.7816/idil-14-118-05

Sahalin Adasr’nda Toplumsal Hayat

Sahalin’de, kiirek mahkimu, yerlesimci, koylii ve 6zgiir olmak {izere dort farkli statii bulunmaktadir.
Hapishanedeki yasam, mahkGmlarin fiziksel ve ruhsal sagligi iizerinde yikici etkilere yol agar. Toplumsal
yasamdan kopmus olan birey, zamanla bunalima girer ve 1slah edilmek yerine topluma yiik haline gelir. Bu gergegi
goren hapishane yonetimi, mahkumlarin hapishane diginda da yagamasina izin verir. Kiirek mahkumunun ceza
stiresi bittiginde zorunlu ¢alismadan muaf tutulur ve “yerlesimei” statiisiine geger. Bu statiiniin daha iyi bir yagam
sunacag1 diistiniilse de durum tam tersidir. Yerlesimcinin nerede yasayacagina ada yonetimi karar verir ve bir kismu
mevcut evlere yerlestirilirken diger bir kismindan kendi evlerini insa etmesi beklenir ancak ada sartlarinda ve
maddi imkansizliklar igerisinde bunun gergeklestirilmesi ¢ok zordur. Yazar, yerlesimcilerin evsizlik oraninin
yaklasik %50 oldugunu dile getirir (Cehov, 2023: 302).

Zorunlu yerlesim olarak gegirilen on yilin sonunda ise “koylii statiisii” kazanilir. Bu statii 6nemli haklar
saglar. Ancak, Sahalin’de koylii olarak yasamak da kolay degildir; hapishanelere yakinlik ve yonetim baskis1
stirekli tedirginlik hali yaratir. Eski mahktm yeni koylii, Sahalin’i terk edebilir ve Sibirya’nin herhangi bir yerine
yerlesebilir. Ancak mahkiimun kendi memleketine geri ddnmesine higbir sekilde izin verilmez. Kiirek mahkumlari
daha ¢ok insaat, yol yapimi, dogramacilik, marangozluk ve maden is¢iligi gibi agir islerde ¢aligtirilir. Bunlarin
yant sira hizmetgilik, ag¢ilik ve devlet dairelerinde is¢i olarak da gorevlendirilebilirler. Nitekim, adadaki en alt
seviyedeki bir kalem memuru bile diledigi kadar hizmetgi tutabilme hakkina sahiptir.

Sahalin’de tarim faaliyetleri de olduk¢a yaygindir. Pek ¢ok mahkiim, tarimla ugrasarak ge¢imini saglamaya
caligmaktadir. Ancak, ada ikliminin sertligi y1l boyunca devam eden yagislar sebebiyle topraktan istenilen verim
elde edilemez. Adanin tarim igin uygun olup olmadig: siirekli tartisilan bir konu olsa da yonetim bu konuda geri
adim atmaz.

Balik¢ilik da adada olduk¢a yaygindir ancak mahkumlara balik tutma konusunda herhangi bir egitim
verilmemesi ve en iyi balik tutma alanlarina hapishanelerin insa edilmesi gibi sebeplerden 6tiirii gok kisith bir
alanda balik¢ilik faaliyetleri yiiriitiiliir.

Sahalin'de kunduz, ay1, kurt, vasak ve sahin gibi pek ¢ok hayvan tiiriine rastlanilir. Boyle genis bir faunaya
sahip bir adada avciligin yaygin oldugu diisiiniilse de Cehov'un gozlemlerine gore, avcilik beklenen geligimi
gosterememistir. Aver sayist azdir ve avlanan hayvanlar genellikle et ya da kiirk icin degil, eglence amaciyla
oldiirilir.

Adanin ekonomik anlamda kalkinmasini amaglayan yerel yonetim stratejileri basartya ulagamamis ve bu
durum beraberinde aglik ve yoksullugu kaginilmaz hale getirmistir. Cehov eserinde, maden is¢ilerinin agliktan
6lmemek i¢in mum dahi yedigini dile getirir. Devlet tarafindan giinliik gida yardimi saglanmaktadir ancak bu
miktar insanlarin saglikli bir hayat siirebilmeleri i¢in yeterli degildir:

Kis boyunca bir par¢a ekmegi bile olmayan ve yalnmizca salgam yiyerek hayatta kalan
ailelerden soz ediliyor. Benim gelisimden kisa bir siire once ikinci Arkovo 'da yerlesimci Skorun
a¢liktan 6lmiis. Komsularimin soylediklerine gore ii¢ giin boyunca yalnizca bir funt ekmek
yemis, uzun zamandir da boyleymis. Bizi bekleyen de aymi keder dedi bana yakinlarmmdaki
oliimden iirken komsular1 (Cehov, 2023:162).

Hapishaneler ve Ceza Sistemi

Sahalin Adasi’nda Due, Voyvoda, Korsakov, Aleksandrovk, Derbinsk ve Rikovsk olmak {izere toplam alt1
tane hapishane bulunmaktadir. i¢lerinden en kétii durumda olan ise adada ilk kurulan Due Hapishanesidir. Hijyen,
diizen ve beslenme gibi konularda diger yerlere gore daha iyi bir konumda yer alan hapishane ise Rikovsk’tur.
Hapishanelerin genelinde, duvarlar ve zeminler pislikten siyaha donmiis, tahta kurular1 tiim koguslar ele gecirdigi
hijyenden tamamen uzak bir ortam hakimdir. Agir islerde ¢alistiktan sonra iistleri baslar1 1slak bir sekilde kogusa
donen mahkumlar, kiyafetlerini ve ayakkabilarimi kurutmak i¢in herhangi bir alana dahi sahip degildir. Kalabalik
olan koguslardaki havasizlik ve koku sorunu mahkumlarin saghklarmi ciddi 6lgiide etkilemektedir: “Igerisi dyle
buharla doluyor ki ayazda pencereler sabaha kadar iceriden buz tutuyor ve kapkaranlik oluyor, hidrojen siilfiir,
amonyak ve diger gazlar su buhart ile birlikte havaya karisiyor ve gardiyanlarin deyisiyle insanin burnunun
diregini kiran bir ortam olusuyor” (Cehov, 2023: 162). Mahkumlar, siltenin dahi olmadig1 soguk ve dar alanlarda
yasamak zorunda birakilmistir. Yazar, bazi hapishanelerde tuvalet igin ayr1 bir yerin olmadigimi1 ve mahkumlarin
20 kiginin gozii 6niinde dogal ihtiyaglarini bir kova ile karsiladiklarini belirtir (Cehov, 2023: 118).
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Tiim mahkumlarin prangaya vurulmadigini eserinde belirten yazar, pranganin mahkimun isledigi suga
bagli olarak kullanildigini ve defalarca sug isleyen sekiz mahkiimun el arabasma zincirli bir sekilde yasam
stirdiigiinii dile getirir. Tiim bu insanlik dig1 sartlarda, yagamlarin siirdiirmeye ¢alisan mahkumlar arasinda alkol
kullanimi, hirsizlik ve kumar orani da oldukga yiiksektir. Kumar ve hirsizlik sadece mahkumlar arasinda degil
gardiyanlar arasinda hatta tiim adada ¢ok yaygindir. Ahlaksizlik, riigvet ve usulsiizliik sadece mahkumlara 6zgii
degildir. Yazar, bazi hapishanelerde zengin mahkumlarin zorunlu ise kendisi yerine bagka bir mahkimu
gonderebildigini ve bu duruma hapishane yonetiminin goéz yumdugundan bahseder.

Dayak, kirbag, el arabasina zincirlenme gibi suglunun hem kisiligini kii¢iik diisiiren hem de ona ac1 veren
cezalar olduk¢a yaygindir. Adada neredeyse 100 olaydan 94’1 dayakla sonuglanir. “Bizim sahilinde fiziki ceza
neredeyse yok denecek kadar az uygulanir” (Cehov, 2023: 425) seklinde agiklama yapan adanin ydneticisi
Vladimir Kononovig, fiziki cezalara tamamen kars1 olmasina ragmen evinin 200-300 adim 6tesinde her giin dayak
yiyen mahkumlardan bir haberdir. Oyle ki dayak yiyenler arasinda hamile kadinlar dahi bulunmaktadur.

Dayak, artik mahkumlar i¢in oldukga siradan bir eylem haline gelmistir cogu zaman herhangi bir korku ya
da ac1 uyandirmaz. Mahkumlar, 6zgiir biri gordiiklerinde elli adim degil de yirmi ya da otuz adim kala sapkalarini
¢ikardiklar1 gerekgesiyle dahi dayak yiyebilmektedir. Siki yonetim, tek diize yasam, toplumsal izolasyon ve
zorunlu ¢alisma mahkumlarinin insani yonlerini korelterek onlart daha asi ve ice kapamik bir hale getirir
(Devdariani ve Rubtsova, 2020: 246). Boyle bir ortamda 1slah olmak yerine mahkumlar, ¢ogu zaman hastaliklara,
acliga ve siddete direnerek sadece hayatta kalmaya caligir. Bu baglamda mevcut cezalandirma sistemi ne adalet
iiretir ne de toplumsal giivenligi tesis eder; siirdiiriilebilir ¢6ziim, bireyi anlamaya, egitmeye ve insan onuruna
uygun kosullar sunmaya yonelik bir yaklagimdir ancak bunlarin higbiri Sahalin’de bulunmamaktadir.

Siirgiin Adasinda Kadin, Aile ve Cocuk Olmak

Cehov, 1890 yilinda Sahalin’de 860 resmi nikahli, 762 gayri resmi birliktelik oldugunu belirtir. Hayat
arkadasligi, kolonide geleneksel yasam tarzi haline gelmistir. Gayrimesru birliktelikler, Rusya’nin higbir yerinde
burada oldugu kadar yaygin degildir. Bu kadar yiiksek oranda gayrimesru birlikteligin olmasinin nedenlerinden
biri, siirgiin edilen mahkiim eslerinin bosanmaya razi olmamasidir. Bu durumun ardinda, bosanmanin giinah
oldugu inanci, bu siirecin zorluklar1 ya da gereksizligi yoniindeki kanaatler yatmaktadir. Ayrica, resmi evlilik
yapmanin Oniindeki biirokratik engeller, bircok yerlesimciyi bundan vazgegmeye itmistir. Gayrimesru ya da
Sahalin’de kullanilan adiyla “ortaklasa hayat arkadasligi” ya da “ortaklasa ¢ift¢ilik” ne yonetim tarafindan ne de
yasayanlar tarafindan yadirganir, tam tersine bu durum desteklenir ¢iinkii kolonilesme faaliyetleri i¢in bu gerekli
goriilmektedir.

Cehov’un topladig1 verilere gore, koloni halki i¢inde her 100 erkege karsilik 53 kadin diismektedir (Cehov,
2023: 316). Sahalin’de mahk(m olan eslerinin pesinden adaya gelen 6zgiir kadinlar da vardir ancak onlarin sayis1
suglu kadinlara oranla ¢ok daha azdir. Hapishane yonetmeliginde, kadinlar i¢in 6zel bir is tanim1 bulunmamaktadir.
Kadinlar; memurlarin, gardiyanlarin, yerlesimcilerin veya zengin mahkumlarin hizmetine verilir. Kadinlarin
secimi bile adanin kuzey ve giiney bolgelerine gore farklilik gdsterir, daha geng ve giizel olanlar adanin kuzey
kismina gonderilirken daha yash olanlar gliney kesimlere alinir. Kadinlara yonelik tutum son derece agagilayici
ve serttir. On y1l oncesine kadar adaya getirilen kadinlar dogrudan genelevlere alinmaktadir. Daha sonra bu
uygulama kaldirilir ancak kadinlar, hayatlarin1 kazanmak i¢in bedenlerini kullanmaya devam etmek zorunda
birakilmustir:

Aleksandrovsk ta dedigine gére dokuz yasinda fahiselige baslayan on alti yasinda bir kiz ¢cocuk
karstlagnmigstim. Kizin annesi vardi ama Sahalin’de aile ortami her zaman kizlari kurtarmaya
care olamiyor. Kizlarimi satan ve hatta pazarligimi da kendisi yapan bir ¢ingeneden
bahsediliyor. Ozgiir kadinlardan biri Aleksandrovsk'ta agtigi mekdanda yalmzca akrabast olan

kizlary ¢alistrryor (Cehov, 2023: 417).

Adadaki dogum orani da oldukga fazladir. 1890 yili itibartyla adada toplam 2122 ¢ocuk bulunmaktadir.
Ancak yeni bir ¢cocugun diinyaya gelmesi seving ve mutlulukla degil biiyiik bir umutsuzluk ve kederle karsilanir:

Yeni bir ¢cocugun dogumu oyle bayram gibi karsilanmiyor; bebegin basinda ninni soylenmiyor,
duyulan yalnizca ofke dolu serzenigler. Anne ve babalar ¢ocuklarini neyle besleyeceklerini
bilmediginden, Sahalin’de dogru diizgiin bir sey ogrenemeyeceklerinden dert yaniyor ve keske
Tanrt en kisa siirede yamna alsa diyorlar (Cehov, 2023: 348).
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Zorlu ada sartlarina ragmen, gocuklar Sahalin’deki hayata bir nebze de olsa sicaklik ve nese getirir, manevi
destek saglar. Cehov’un gozlemlerine gore, ¢ocuk sahibi olanlar, olmayanlara gore ada sartlarinda daha giiglii
kalir. Cocuklarin hem fiziksel hem de ruhsal agidan siirgiin hayatindan olumsuz yonde etkilenmesi elbette
kaginilmazdir ve bu etkiler adadaki ¢ocuklarin oynadiklar1 oyunlara dahi yansir. Sahalinli ¢ocuklarin neredeyse
hepsinin Oliim sebebi sindirim hastaliklarindan kaynaklanir. Aglik, soguk ve yiiksek nem c¢ocuklarin
metabolizmalarina ciddi anlamda zarar verir.

Adadaki ¢ocuklar igin 15 yasina kadar devlet tarafindan “tayin” adi altinda bir yardim O6denegi
verilmektedir. Cocuklara verilen bu yardim da memurlarin inisiyatifine birakilmistir. Bir veya ii¢ ruble arasinda
degisen bu az miktardaki yardim, ¢ogu zaman anne ve babalar tarafindan ¢ocuklarin ihtiyaglari i¢in kullanilmaz.

Sahalin’de, g¢ocuklar igin verilen egitim sistemi sadece kagit iistlindedir. Adada toplam bes okul
bulunmaktadir. Okullar bolge yoneticilerine ve hapishane miidiirlerine bagl seklide yonetilmektedir. Adadaki
ogretmenlik meslegi, hayatlar1 boyunca 6gretmenlik yapmamis kiirek mahkumlari tarafindan yapilmaktadir.
Verdigi hizmetten ancak 10 ruble kazanabilen sdzde dgretmenler yerine disardan ogretmenlik egitimi almis
uzmanlar getirtmek yonetim tarafindan gerekli goriilmez. Adadaki okuma yazma orani da ¢ok disiiktiir; erkek
niifus iginde yetiskinler ve ¢ocuklar dahil okuryazar orant %29, kadinlar arasinda ise sadece %9 dur.

Sahalin’de Hastalhk, ihmal ve Sessiz Oliimler

Anton Cehov, edebi ¢aligmalarinin yani sira doktorluk meslegini yagami boyunca birakmamis, Rusya’nin
gesitli yerlerinde yardima muhtag insanlara hizmet etmekten higbir zaman vazgegmemistir. Sahalin’e geldikten
sonra da buradaki hastaneleri ve saglik birimlerini ziyaret ederek hasta mahkumlarla yakindan ilgilenmistir. Yazar,
saglik sistemi ve hastanelerin durumunu da adadaki diger hizmet kurumlar1 gibi son derece yetersiz ve iglevsiz bir
halde bulur.

Saglik hizmeti veren personel sayisinin azligina vurgu yapan Cehov, bazi hastanelerde temiz pamuk ve tek
bir ilacin dahi olmadigini, olan ilaglarin da tarihinin ¢oktan gectigini dile getirir: “Karbonik asit ¢ozelti istiyorum
veriyorlar ama epey sonra, belli ki burada fazla kullanilmiyor. Ne legen var ne pamuk ne sonda ne de dogru
diizgiin makas ne de yeterince su” (Cehov, 2023: 469).

Mahktmlarin istedikleri zaman hastaneye gidip tedavi olmas1 s6z konusu degildir. Hasta bir mahkiimun
hastaneye gidip gidemeyecegi de hapishane memurunun kararina baglidir. Mahkim, agir bir hastalik gecirmesine
ragmen gerekli izni alamayip 6liime terk edilebilir. Sahalin Adasi’nda insan yasami, bir memurun iki dudagimin
arasindadir: “Hasta ¢alisirken enkaz altinda kaldigini, bogriinii yaraladigini, saglik ocagina gitmek istedigini ama
saglik¢inin izin vermedigini, bu asagilamaya dayanamayp intihara kalkistigini ve bogazimi kestigini soyliiyor.
Bogazinda sargt bezi yok, yara kendi haline birakilmis” (Cehov, 2023: 468).

Yazar, adadaki 6liim raporlarini da inceler ve eserinde bu konuda istatistik veriler sunar. Elde ettigi veriler
dogrultusuna adadaki dliimlerin tigte biri solunum hastaliklarindan kaynaklanir, ada sakinlerinin %15°1 ise verem
hastaligindan 6lmektedir. Kilise kayitlarinda ise dliimler, “hayata uygun bir gelisim gdstermedi”, “asir1 ickiden
61dii", “ruhsal hastalikta 61dii” ya da "bedenindeki iltihaptan 61di” seklinde kayda gegirilmistir.

Sonug¢

Anton Cehov’un, ada sakinlerinin deyimiyle “etrafi deniz, i¢i kederle dolu” olan Sahalin’e
gergeklestirdigi bu yolculuk, donemin Rusya’sinda genis yanki uyandirmis ve kamuoyunda biiyiik bir
kahramanlik olarak degerlendirilmistir.

Yazarin, yolculugu ardindan kaleme aldig1 “Sahalin Adas1” adli eserinde adadaki yasam kosullar1 ve
siirglin sisteminin tiim gergeklikleri detayli bigimde ortaya koymus, bdylece hiikiimetin uyguladigi siirgiin ve
kolonilestirme politikalarinin basarisiz yonleri gézler 6niine serilmistir. Eser, yalnizca edebi bir basar1 degil,
ayni zamanda gii¢lii bir toplumsal elestiri ve vicdan ¢agrisi niteligi tagimaktadir.

Eserin, “Sahalin’in Ansiklopedisi” olarak anilmasi, onun belgesel ve bilimsel nitelige sahip bir yapit
oldugunu da ortaya koymaktadir.

Cehov, Moskova’ya dondiikten sonra Sahalin’deki ¢ocuklar i¢in yardim c¢agrisinda bulunarak kendi
girisimleriyle Sahalin’deki okullara egitim ve kitap destegi saglamistir. Yazar, hukukg¢u arkadasi Anatoli
Koni araciligiyla stirglindeki kadin ve gocuklara yardim destegi saglayan cemiyetlerle irtibata ge¢mistir. Bu
dogrultuda cemiyetin kurucusu Y. A. Nariskina’nin onciiliigiinde, adada ii¢ yetimhane, bir kres ve istihdam
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kurumu agilmistir. Ayrica ayni kurum altinda adadaki mahkimlara ve yerlesimcilere okuryazarlik egitimi
verilmeye baslanmistir (Koni, 1989: 465).

S6z konusu gelismelerin ardindan hiikiimet bolgeye cesitli inceleme heyetleri gondererek adadaki siirgiin
yasamina iligkin rapor hazirlanmasini istemistir. Ancak tiim bu arastirmalar kapsaminda hazirlanan raporlarin
kamuoyuyla paylasilmasina izin verilmemistir. 1905 yili itibariyla yetimhaneler i¢in devlet fonu tahsis
edilmeye baslanmistir.

Sonug olarak, Sahalin’i ger¢ek manada tanitan ve onu Rusya’ya baglayan kisi Cehov’dur. Biiyiik yazar
araciligiyla gergeklesen tiim sosyal ve siyasal etkiler, adadaki bazi sartlarin diizelmesini saglasa da yeterli
diizeyde bir iyilesme kaydedilememistir. 1906 yilinda ise Sahalin Adasi, resmi olarak siirgiin statiisiinden
cikarilmistir.
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ANTON CHEKHOV’S OBSERVATIONS ON
SAKHALIN ISLAND

Ziimriit ZEREN

ABSTRACT

Anton Pavlovich Chekhov, one of the leading figures of 19th-century Russian literature, wrote “Sakhalin Island” following his
long journey in 1890 to Sakhalin, the largest island in Russia. During this journey, Chekhov systematically recorded his
observations and impressions, which formed the basis of his work. Composed with an objective and analytical approach, the
book goes beyond literary expression to function as a sociological and scientific document. In the work, Chekhov presents
official documents, statistical data, anecdotal narratives, individual portraits, and descriptions of nature within a coherent
structure. In addition to Sakhalin’s historical, geographical, and physical features, the book offers a detailed analysis of the
island’s social, economic, and moral conditions. This study first examines the formal and artistic characteristics of “Sakhalin
Island”, and then focuses on key social elements such as the living conditions of convicts and settlers, the penal and prison
systems, labor organization, economic structure, the status of women and children, and access to education and healthcare.
Through these aspects, the work provides a comprehensive account of exile life on Sakhalin Island under Tsarist rule at the end
of the 19th century.

Keywords: 19th-century Russian literature, Chekhov, Sakhalin Island, travel notes, exile
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