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Oyun, 6zglirce ve isteyerek yapilan bir faaliyet olusuyla insanin oldugu her yerde varligindan s6z edilebilen eylemlerden
biridir. Giinliik yasamin kat1 ger¢ekligi icinde oyun, gergekten farkli olusuyla, gegici de olsa baska bir diinya sunusuyla cazip
bir diizlem olusturur. Insanin oyunla kurdugu bag, oyunun bireysel ve toplumsal yasamdaki islevi ¢aglar boyunca
arastirmalarin konusu olmustur. Johan Huizinga, kiiltiir ile oyun iligkisini ele aldigi Homo Ludens adl1 eserinde; oyunun
kiiltiirden 6nce var oldugunu, her oyunun kendi kurallarini koyarak kiiltiiriin i¢inde de yer buldugunu dile getirir. 20. yiizyilin
one ¢ikan yonetmenlerinden olan Augusto Boal, “Ezilenlerin Tiyatrosu” adin1 verdigi yonteminde, oyunun toplumsal islevini
merkeze koyan bir anlayisla hareket eder. Bu ¢aligma, Huizinga’nin oyunun kiiltiirle iliskisini ele aldig1 goriisleri ile Boal’in
toplumsal degisimi saglamak adina arag olarak kullandigi tiyatro yaklasimini degerlendirmektedir. Bu amag dogrultusunda,
Huizinga ile Boal’in oyun yaklasimlari igin literatiir taramasi yapilmis, edinilen bulgular sonucunda yaklagimlar arasindaki
iliski degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Oyun, Johan Huizinga, Augusto Boal, Tiyatro, Ezilenlerin Tiyatrosu

Makale Bilgisi:
Gelis: 1 Kasim 2023 Diizeltme:7 Aralik 2023 Kabul: 28 Aralik 2023

© 2023 idil. Bu makale Creative Commons Attribution (CC BY-NC-ND) 4.0 lisansi ile yayimlanmaktadir.

2056



Altin, Zeynep Burcu ve Miiserref Oztiirk Cetindogan. “Johan Huizinga’mn Oyun Kuram Baglaminda Augusto Boal’in Tiyatroya Yaklasiminin Degerlendirilmesi”. idil, 112 (2023 Aralik): s. 2056-2067. doi: 10.7816/idil-12-112-09

Giris

“Hi¢ kuskusuz insani isler biiyiik bir ciddiyeti hak etmez ama ciddiyet bir mutluluk olmasa bile, gene de ciddi
olmak gerekir... Sunu demek istiyorum ki, insan ciddi olanla ciddi olmak zorundadir, bagka bir seyle degil.
Tanr1 dogas1 geregi, en yiice ciddiyete layiktir. Ancak, insan Tanri’nin oyuncagi olmak {izere yaratilmistir ve
bu aslinda onun payina diisen en iyi seydir. Insan hayatini (...) en giizel oyunu oynayarak gegirmek
zorundadir. (...) onlar (insanlar) (...) hemen her agidan birer kukladirlar

ve gercege ancak ¢ok kiiciik bir dl¢iide katilirlar.”

Platon (Aktaran Huizinga, 2022:279)

Insanin oyunla kurdugu iliski dogay1 tanimasiyla baslar. Gecenin ve giindiiziin olusumu, mevsimlerin
degisimi, topragin dongiisel bir verimle iglemesi gibi birgok etken bozulan ama yeniden kurulan dogal yapinin
oyun gibi algilanmasina neden olur. Doganin bilyiik oyunu iginde, Platon’un deyimiyle, kuklaya indirgenen
insanoglu, hakikati unutmak ya da gergegin katilig1 i¢inde soluk alma aralar1 yaratabilmek i¢in oyuna basvurur.
Oyunun i¢inde hem eglenme hem kesfetme hem de 6grenme vardir ve insanin tiim eylemleri oyundan dogar ya da
eylemin bizatihi kendisi oyundur. Sadece insanin degil, dogadaki diger canlilarin -hayvanlarin- da birbirleriyle
kurdugu iletigsim bi¢imi diisiiniildiigiinde oyunun insandan 6nce var olan bir yap1 oldugu goriiliir ve bdylece oyun,
kiiltiirden daha eski hatta kiiltiirii var eden bir fenomen olarak ortaya ¢ikar. Sadece insana ait olmayan, dogadaki
tiim canlilar hatta doganin kendisini de i¢ine alan sinirsiz bir diinya sunan oyun, ciddi olanin tersidir. Ciddi olan
karsisinda duyulan ciddiyetin i¢inde daima gizlenmisg bir korku yer alir (Furedi, 2001: 7-24). Korku insanda var
olan ilk duygu olarak 6ne ¢ikar ve kiiltiirlerin olugsmasinin temelinde korkuyu agsmayi igeren eylemler bulunur.
Dogayla miicadele eden insan tek basina olmak yerine topluca hareket etmeyi daha giivenli goriir; topluluk i¢inde
digerlerinden daha korkusuz olan kisi kahramanlagtirilir. Baglangigta bilinmeyenden, dogadan; zamanla
bilinenden ve tanidik olandan, insandan korkan insanoglu, bu duyguyla yasamanin sikintisini unutmak igin oyun’a
sartlir. Ciddi olanin agirlig1 i¢inde kisiye bir 6zgiirlesme alani sunan oyun genis bir alanda tanimlanir.

Vakit gegirmeye yarayan, belli kurallar1 olan eglence, kumar, saskinlik uyandirict
hiiner; tiyatro veya sinemada sanat¢inin roliinii yorumlama bigimi; miizik esliginde
yapilan hareketlerin biitiinii; sahne veya mikrofonda oynanmak i¢in hazirlanmis eser,
temsil, piyes; bedence ve kafaca yetenekleri gelistirmek amaciyla yapilan, ¢eviklige
dayanan her tiirlil yarisma, hile, diizen, desise, entrika (...) (TDK, 1998: 1711-1712).

Oyun, giinliik yasamdan degisik olusuyla gecici de olsa bagka bir diinya sunusuyla cazip bir evrene
doniisiir ve oyun giinliik yasamda bir ara veris, bir dinlenme alani olarak yer bulur. Kendisine 6zgii mekan ve
zamanla sinirlt olan oyun, baglar ve biter; daima bir sonucu amag edinir. Her oyunun kendisine ait bir diizeni vardir
ve bu diizen daima bir gerilimi igerir. Sonuca ulagsmaya giden yol, dogal olarak gerilimden gecer. Sadece oyuncular
degil, izleyenler de bu gerilime ortak olur (And, 2002: 22-23).

[lkel toplumlarda gériilen ritiiel torenler, oyunun bir yansimasi olarak ele alinir. Avcilik ve toplayicilik
donemlerinde avlanan hayvanin ruhuyla uzlagabilmek, tanrilara adak sunmak i¢in ates basinda yapilan torenler,
bas-orta-son iligkisini tagiyan bir Oykiileme i¢inde yansitilir. Av sahnesinin yeniden canlandirilisinda goriilen
gerilim, kutsal olanla bag kurularak asilir. Inanca dayali olan kutsal torenlerin isleyisi basl basina oyundur (Tuna,
2000: 238-242).

(...)Bir oyun ile kutsal bir eylem arasinda higbir bi¢imsel fark yoksa, yani kutsal eylem
nasil oyununkilerle ayni bigimler altinda gergeklestiriliyorsa; kutsal yer de oyunun
cereyan ettigi yerden bicimsel olarak farkli degildir. Arena, oyun masasi, sihirli
¢ember, tapinak, sahne, perde, mahkeme; bunlarin hepsi bigim ve iglev a¢isindan oyun
alanlaridir, yani tahsis edilmis, ayrilmig, c¢evresine parmaklik ¢ekilmis,
kutsallastirilmig ve kendi sinirlart iginde 6zel kurallara tabi kilinmis yerlerdir. Bunlar
bildik diinyanin ortasinda, belirli bir eylemin gerceklestirilmesi amaciyla tasarlanmig
gecici diinyalardir (Huizinga, 2022: 29).

Kutsal torenlerin oyunun dogasini yansitan mekanlari i¢inde 6ne ¢ikan canlandirma, taklit-eylem-topluca
katilim yapisiyla tiyatronun da 6nciisii kabul edilir. Taklit eden biiyiicli/oyuncu, taklit edilen av/eylem ve izleyen
ya da torenin katilimcisi olan diger kisilerin varligi, oyunun islevsel atmosferini olusturur (Nutku, 1985: 17-18).
Taklidin giinliik yasam i¢indeki kutsal islevi ilahi giicle uzlagmay1 getiren bir sagaltim araci olmasiyla, birlik
beraberlik duygusu yaymasiyla anlam kazanirken sanatsal zeminde varlik gosteren taklit, mimesisle agiklanir.

Platon’un Sélen, Devlet, Sofist ve Kanunlar gibi diyaloglarinda dile getirdigi mimesis anlayisi, idealar
teorisinden hareketle, gdlgenin golgesinin yapilmasidir ve oyun, asal gergekten li¢ kez uzaklagsmaya yol agan bir
mimesis igerir. Platon’a gére mimesis, ideal olani taklit etmelidir. Idealin taklidi, erdemli olan1 da igerir ve erdem,
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herkesin kendine diisen gérevi yerine getirmesiyle anlam kazanir. Mimesis, istemsiz ya da istemli, kendiliginden
meydana gelen bir taklit degil, aklin devrede oldugu bir eylemdir ve insanin en istiin yanidir (Dursun, 2014: 31-
34). Platon tarafindan bu {stiinliik, konu sanat ya da dramatik siir olunca olumsuz bir yaklasimla ele alinir.
Golgenin golgesini yansitan sanatgi Platon’a gdre, benzetmeci bir sanatgi olmaktan 6teye gecemez. Sanatginin
basgvurdugu mimesis, goriintiiniin goriintiisiidiir ve bunu izlemeyi sevenler de golgenin golgesinde saplanip
kalmistir. Taklit eden sanat¢inin islevini sorgulayan Platon, asal gergegi bilmeyen biri olarak sanat¢inin
benzetmecilik sinirinda kalisini olumsuz bir yaklasimla ele alir; sanatg1 bu haliyle ise yaramayan kisidir (Sener,
2016: 20-21). Platon’un bu yaklasimina kars1 goriisler ileri siiren 6grencisi Aristoteles’e gore ise mimesis, gercegin
taklidi, hayatin yorumlanmasidir ve bu yorumun amact, korku ve acima duygularini kullanarak hem taklitgide hem
de seyircide bir arinma saglamaktir. Aristoteles’in oyun diinyasi, tragedyanin yiice amact olarak katharsis’e
odaklanir. “(...) acima ve korku duygularyla ruhu tutkulardan temizlemektir” (Aristoteles, 1993: 22) dedigi
katharsis, tragedyanin/oyunun &zgiirlestiren yapist i¢inde ele alinir. Duygularin disavurumuyla rahatlayan oyuncu
ve seyirci, yasama sevincinin giliglendigi ortak bir paydada bulusur. Tiyatronun sanatsal diizlemdeki kurgusal
oyunu, ger¢egin i¢inde yasanan oyunlara katlanma giiclinii artirir.

Oyunun sagaltici islevinin yaninda giinliik yasamda vazgegilmezligini dile getiren Hollandali tarihgi
Johan Huizinga (1872-1945), Homo Ludens yani Oynayan Insan adim verdigi teorisiyle kiiltiiriin oyunla kurdugu
iliskiye yeni bir boyut kazandirir. Huizinga’ya gore, oyun, kiiltiirden 6nce var olur hatta kiiltiirlerin olusmasin
saglayan temel etken, oyundur. Bu bakimdan oyun, insan hayatinda yer alan koklii bir degerdir. Hayvanlarda oyun,
icglidiisel bir faaliyet olarak sekil alirken, insanlarda oyun, sosyal etkilesimin bir {iriinii olarak degerlendirilir.
Sosyolojik, psikolojik, fiziksel ve kiiltiirel olarak insanin gelismesine katki saglayan oyun, hayatin ayrilmaz bir
parcasidir. Huizinga’ya gore, insan1 hayata hazirlayan siire¢ oyunla baglar. Bu hazirlik siirecinde insan diger
insanlarla olan iliskisel degerleri oyunla 6grenmekte ve bunlari eyleme doniistiirmektedir (Huizinga, 2022: 21-22).
Oyun, insanin kendi yagamina uyumlanmasini saglar. Sosyal bir varlik olan insan, siirekli olarak gevresi ile
etkilesim halindedir ve diger insanlar ile birlik olma becerisine sahiptir. Bu baglamda oyun, insan i¢in 6zgiirligii
ifade eder; ¢iinkii giinliik hayatmn isleyisinden farklidir ve kendi igerisinde bir anlami ve yonii bulunur. Insan
giindelik hayatin akisinda sorumluluklarin getirdigi bir ciddiyetle davranirken oyun, insani ciddi olandan
uzaklagtiran bir 6zgiirliik alan1 sunar (Huizinga, 1955: 23-24).

Oyunu sanatin kurgusal dogasi icinde mimesis diizleminde ele alan Brezilyali yonetmen Augusto Boal,
bilinen kaliplarin 6tesine gegen Ezilenlerin Tiyatrosu yaklasimiyla toplumsal degisimi hedefleyen bir arag olarak
oyunun iglevini boyutlandirir. Aristotelesci katharsis anlayiginin baskici sistemine karsi ¢ikan Boal’e gore oyun,
sahnede performans sergileyen bir grup aktor tarafindan icra edilen geleneksel bir tiyatro oyunu degildir. Boal,
oyunu toplumsal etkilesimin aract olarak degerlendirir. Gazete Tiyatrosu, Goriinmez Tiyatro, Forum Tiyatrosu,
Imge Tiyatrosu, Arzu Gokkusag1 ve Yasama Tiyatrosu basliklarii igeren Ezilenlerin Tiyatrosu ydntemlerinin
ortak noktasi, seyircinin oyunun katilimer bir pargasi olarak aktif halde olmasidir. Boal’in tiyatrosunda, oyun
goriinmez tiyatro bile olsa, seyirciler olaylara katilir, ele alinan sorunun isleyisine miidahale eder, degistirir hatta
oyunun sonucunu etkileme giiciine sahiptir. Boal’e goére oyun, sadece eglence amagli bir kurgu degildir;
katilimcilari toplumsal sorunlara karst duyarli olmaya, diisiindiirmeye ve potansiyel olarak degisimi baglatmaya
tesvik eden bir aractir (Boal, 2010: 35-36). Dolayisiyla bu ¢alismanin ilk boliimiinde Huizinga’nin oyun kurami
iizerinde durulmakta, ikinci boliimde Boal’in Ezilenlerin Tiyatrosu yontemleri i¢inde oyuna yaklagimi
incelenmekte, son boliimde ise Huizinga’nin goriislerinden hareketle Boal’in oyun diinyas: degerlendirilmektedir.

1. Johan Huizinga’nin Oyun Kuram

Johan Huizinga, kendinden sonraki gesitli disiplinlere etki eden Homo Ludens, Oyunun Toplumsal
Islevi Uzerine Bir Deneme adli eserini 1938 yilinda kaleme almis ve yaymlamustir. Eser ilerleyen siireclerde farkli
dillere gevirisi yapilarak basilir ve ¢ogaltilir. Tiirk¢e’de ilk ¢eviri Mehmet Ali Kiligbay tarafindan 1995 yilinda
yapilmis, 2022 yilinda da eserin onuncu baskisi yayinlanmistir. Huizinga, Homo Ludens’de oyunun birgok alanla
iligkisini degerlendirir. Kiiltiir Olgusu Olarak Oyunun Dogast ve Anlami, Oyun Kavrammin Dilde Kavranilisi ve
Ifade Edilisi, Kiiltiir Yaratici Islev Olarak Oyun ve Miisabaka, Oyun ve Hukuk, Oyun ve Savas, Oyun ve Bilgelik,
Oyun ve Siir, Mythopoiesis 'in Unsurlar: (Hayal Giiciiniin Islevi), Felsefenin Oyunsal Bi¢imleri, Sanatin Oyunsal
Bigimleri, Oyun Agisindan Uygarliklar ve Dénemler, Cagdas Kiiltiirde Oyunsal Unsur basliklart altinda oyunun
islevini tartisir (Huizinga, 2022). Huizinga’ya gdre oyun, kiiltiirden eski olusuyla 6ne ¢ikar ve kiiltiirii var eden
temel etkendir.

Oyunu kiiltiiriin i¢inde, bizzat kiiltiirden dnce var olan, kiiltiire eslik eden ve bu kiiltiire
baglangicindan iginde yasadigimiz doneme kadar damgasimi vuran, verili bir
bizatihilik olarak buluruz. Oyunun mevcudiyetiyle her yerde, “giindelik” hayattan
farklilasan belirlenmis bir eylem niteligi olarak karsilasiriz (Huizinga, 2022: 21).

. Aydinlanmayla birlikte insanin samldig1 kadar akilli olmadig: ortaya ¢ikmis Homo Sapiens yani Akulli
Insan ifadesine bir de Homo Faber, Imalat Yapan Insan ifadesi eklenmistir. Huizinga, faber sdzciigiiniin
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hayvanlar da niteleyen bir ifade oldugunu diisliniir: “Bir¢ok hayvan oyun oynar. Buna karsiltk Homo ludens, yani
“oyun oynayan insan” terimi bana, imal etmek kadar esasli bir islevi ifade ediyormug ve buna baglh olarak da
Homo faber teriminin yamnda yer almayt hak ediyormus gibi gelmektedir” (Huizinga, 2022: 13-14). insanlarm
tiim eylemlerinin oyun olarak degerlendirilebilecegini diisiinen Huizinga, kiiltiirden eski ve kiiltiirii olusturan etken
olusuyla oyunu, eyleme anlam katan bagimsiz bir unsur olarak goriir. Oyun asir1 tutkulart dizginleyen, insanin
gevseme ihtiyacini karsilayan, ciddi olana katlanmaya ya da hazirlanmaya yardimci olan, insanin benligine sahip
cikmasim saglayandir. Gergekte gerceklesmesi zor olan ya da miimkiin olmayan arzular, oyun araciligiyla
yatigtirilir. Oyun, oyun olmayan bagka bir sey karsisinda ortaya ¢ikar.

Oyunun oyun olmayanla karsilasmasi, ilkel donemlerde gerceklesir. Huizinga’ya gore Ilkel ritiiel
torenler oyunla i¢ icedir. Ilkel insan, dogay: kavramaya calistig1 eylemleri iginde yaratici bir zihinle hareket eder
ve inanca dayali olarak gergeklestirdigi kutsal torenlerinde ciddiyet ile sakaciligin sinirlarinda daima bir oyun
biitiinligiini var eder. Oyun ciddi olanin tersi olarak goriilse de oyun-ciddiyet zithig1 degiskendir. Oyunun
degerinde azalma oldugunda ciddi olan 6nem kazanir. Ciddi olanin iginde gegici bir faaliyet alan1 sunan oyun,
Ozgiirlesmeyi saglar. Oyun baglar ve biter, sonuna kadar oynanir. Oyunun tekrarlanmasi, kiiltiirel aktarimin da
aracisi olmasi demektir. Oyun bir temsil olarak herhangi bir sey i¢in verilen miicadeleyi temsil eder. Temsil etmek,
bir seyin goriilmesini saglamaktir (Huizinga, 2022: 25-31). Tlkel donemlerde goriilen avcilik faaliyetleri ve avlanan
hayvanin ruhuyla uzlasilan ates basi torenleri, temsilin oyunsu goriiniimiiniin iyi bir 6rnegidir. Kabilenin avciy1
anlamasi, avin zorlugunu kavramasi, avlanan canlinin keyfi dldiiriilmediginin bilinmesi ve tanrilara adak olarak
sunulmast gibi bir dizi deneyim oyunla paylagilir. Bu torenler, zaman i¢inde bir kiiltiir haline gelir ve her
toplulugun kendi benzersiz avlanma kiiltiiriinii olusturmasina yol agar. Huizinga’nin belirttigi gibi, oyunun
kiiltiirden &nce var oldugu fikri, insanlarin temel faaliyetlerini etkileme bigimini vurgular. insan, hayat: diizenleme
ve anlamlandirma g¢abasini oyunlar araciligiyla sekillendirir; bu da zamanla toplumlarin kiiltiirel gelisiminin
¢ogalmasina ve yayilmasina katki saglar.

Gergek bir kiiltiir, belli bir oyunsal igerik olmaksizin var olamaz, ¢iinki kiiltiir belli
bir ilmlilig1 ve kendine egemen olmay1 gerektirir; milkemmele ulasmayi kendi
egilimlerinde gormeyi degil de, kendini serbest¢ce riza gosterilen sinirlarin igine
kapatilmig olarak kabul etmeyi gerektirir. Kiiltiir, belli kurallara uyulmasi yoniindeki
karsilikli bir anlasmanin varligi nedeniyle her zaman bir 6l¢iide oynanmig olacaktir
(Huizinga, 2022: 278).

Oyunun oyundan hareketle amaci, toplumsal yasayisi belirleyen bir hareket diizeni kazandirmasidir.
Dilin, mitlerin ve ritiiellerin kokeninde daima oyun bulunur. Istege bagli yapilan, goniillii bir eylem olan oyun, bos
zamanlart doldurmaya yarayan bir etkinlik olarak degerlendirilse de ritliellerin i¢inde dnemli bir gérev {stlenir.
Taklit-eylem-topluca katilim tiyatro sanatinin dogusunun &tesinde, topluluk bilinci kazandiran, insanlari ortak bir
amag ugruna bir araya getiren ve topluca sagaltim yasatan bir gii¢ olur. Oyunun getirdigi 6zgiirliik bilinci, gergek
yasamdan uzaklasmayi saglayarak rahatlatir. “Oyun giinliik yasamda bir ara verig, bir dinlenme, giinliik yagamin
stisti gibidir” (And, 2003: 28). Oyun, giinliikk yasamdan yer ve siire bakimindan ayrilir ve kendi uzamin yaratir.
Basi, ortasi ve sonu olmasiyla kendine 6zgii zamani ve mekani kullanir. Daima bir sonucu olan oyunun belli
kurallart vardir. Kurallarin disina ¢ikan oyunbozan olmakla cezalandirilir.

(...) Oyunbozan, bizzat kiiltiirii bozmaktadir. (...) Oyunsal bigimlerin amach geligimi
araciligiyla belirlenmis olan hedeflere ulagsma niyetini gizleyen “gibi yapma” seklinde
olmamalidir. Gergek oyun, her tiir propaganday1 disarida birakir. Kendisi bizatihi bir
amactir (Huizinga, 2022: 278).

Belli bir sonuca ulagmak i¢in yapilan oyunun gerilim yaratmasi, dogasi geregidir. Oyun hem
oyunculari hem de katilimcilar1 birbirine yaklagtirir. Taklit araciligiyla kendisinden baskasi olmak ya da
kendisinden baskasi olana bakmak oyunun 6zgiirliigiiniin getirisidir (And, 2003: 28-29). Oyun nasil istege bagh
bir eylemse oyuna dahil olmak da istege baglidir. Oyunun bigimsel 6zellikleri arasinda en 6nemlisi, eylemin
giinliik yasamda bilinen mekanlardan ayrilmasi ve oyunun kendi mekani iginde ger¢eklesmesidir. Oynayan ve
seyreden, oyunun kurmacasina inanmaya hazirdir. Huizinga nin deyisiyle:

Oyun, 6zgiirce razi olunan, ama tamamen emredici kurallara uygun olarak belirli
zaman ve mekan siirlar iginde gerceklestirilen, bizatihi bir amaca sahip olan, bir
gerilim ve seving duygusu ile “aligilmig hayat™tan “baska tiirlii olmak” bilincinin eslik
ettigi, iradi bir eylem veya faaliyettir (Huzinga, 2022: 53).

Tiyatronun 6zlini olusturan agon, oyunun biitiin bigimsel Ozelliklerini tasimaktadir. Yarigma
anlamina gelen agon, Antik Yunan tragedya ve komedyalarinin temelini olusturan ¢atigma anlaminda kullanilir.
“Tiyatro oncesi donemlerde sozciigiin iki hasimdan birinin dliimiine varan ¢atisma anlaminda kullanildig
sanimaktadr. (...) Silah olarak yalnizca sozlerin kullanildigi bir ¢ekigmedir” (Erim, 2009:18). Antik devirlerde,
baslangicta meydanlarda karsilagan sporcularin miicadelesi anlaminda kullanilan agon, zamanla oyun yazari,
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oyuncular ve dithyrambos korolar1 arasinda yapilan yarigmalara verilen isme doniisiir. Eski komedya evresine
gelindiginde, komedyanin boliimlemeleri iginde neredeyse oyunun omurgast olan bir agama olarak antlir.
Kargilagsma, kapigma anlamlariyla da kullanilan agon, “Savsoz ve karsi savséziin, éneri ve karsi énerinin, yanit ve
karst yamtin atisma bigimi iginde yer aldigi soz kapismast sahnesi” (Caliglar, 1993: 9-10)’dir. Sevda Sener,
agon’u, ritiiellerde goriilen karsitliklarla temellendirir ve bunlarin baginda 6liip-dirilme motifini ve eski ile yeninin
catistigl kisimlarin 6nemini vurgular. Ritliellerin kaynagini olusturan kenosis —bosalma- plerosis —doldurma-
torenleri de agon’un ilksel varliklaridir (Sener, 1993: 19-33). Huizinga, agon’u, “ciddi olmayan” ile “oyunsal olan”
kavramlar1 arasinda ele alir.

Ciddiyet, oyun olmayan’dir ve bagka hicbir sey degildir. Buna karsilik, oyun’un
anlamsal agirligi ciddi olmayan kavramiyla asla tanimlanamaz ve tiiketilemez. Oyun
bizatihi bir kavramdir. Bu kavram, oldugu haliyle, ciddiyet kavramindan daha iist bir
diizlemde yer almaktadir. Ciinkii ciddiyet, oyun’u diglamaya ydneliktir, oysa oyun,
ciddiyet’i rahatlikla igerebilir (Huizinga, 2022:73).

Antik Yunan toplum yasaminda rekabete yonelik yarigmalarin yapildigi mekana da agon adini veren
Huizinga’ya gore, hayatin kendisi bir oyundur ve bu baglamda diisiiniildiigiinde agon, “hayati” bir deger kazanir.
Oyunun tiim bi¢imsel 6zelliklerini tagiyan agon, hem genlik alanina hem de oyunsal alana aittir. Karsitlarin birligi
icinde oyun eglenceli olan, oyun olmayan ise ciddi olandir. Dolayisiyla alaycilik ve saka, ciddi olanin karsit1 olarak
nitelendirilir ve agon’un oyunsu dogasini agiklar. Diger bir deyisle agon, oyun iginde ciddi olandir. Agon’a benzer
yapisiyla érneklendirilen oyun ve hukuk iligkisinin konusu olan davalar, kimin hakli kimin haksiz oldugunu, kimin
kazanip kimin kaybettigini belirleyen oyunlardir. Kazanmak ve kaybetmek, oyunun miicadeleci dogasini yansitir
(Huizinga, 2022: 113-117). Agon da benzer bir miicadele alani olarak iglev goriir. Yazarin ya da sairin goriisiiniin
temsilcisi olan oyun kisisi, agon’da ya da oyunda galip gelendir.

Huizinga, oyun i¢inde hayal giiciiniin islevini sorguladig1 goriislerinde, Dionysos senliklerinde taktig1
maskeyle bagkasimin kimligine biiriinen oyuncunun siradan diinyanin disia ¢ikigi temsil ettigini dile getirir.
Oyuncu, gergeklestirdigi ve bedenine biiriindiigli yabanci bir ben’e tasinmistir. Bilinenin i¢inde yabanci olma da
yine oyunun 6zgiirlestiren dogasina girmeyle agiklanir. Sadece oyuncu degil seyirci de bagkasi olma, bagkasi adina
diistinme, bagkasinin diinyasina ortak olma eylemini oyunun i¢inde gerceklestirir ve oyun daima bir &diil
kazanmay1 varsayar. Odiiliin niteligi her zaman maddi bir durum olmak zorunda degildir. Tiyatroda oyunun 8diilii
haz ve 6grenmedir. Oyundan 6nceki seyirci ile oyundan sonraki seyirci birbirinden farklidir. Oyunun diinyasina
giren seyirci, oyuncuyla birlikte doniiserek var olur.

Huizinga oyunun genel gecer yapisindan soz etmekte ve bu yapiya gore oyunun kendine has
karakteristik bir yapisinin oldugunu belirtmektedir. Bu baglamda oyun; oncelikli olarak goniillii bir eylemdir.
Oyundan zevk almir ve daima bir gereksinime cevap verme amactyla oynanir. Giinliik hayatin igerisinde bir
rahatlama olan oyun, kendi zamani ve kendi mekani i¢inde sonsuza dek oynanabilir. Oyun, oynayanlar1 kendi
diinyasina dahil eder ve serbest birakir. Insan bir canli olarak kendini gelistirdigi siirece oyunda gelisim
gdstermistir. Insanlar yapmus olduklari tiim faaliyetlerini genel itibari ile oyunla tamamlamaya calismistir. Bunlar
kutsal ayinler, bagislar, adaklar, diinyanin giivenli bir yer olmasi i¢in ¢abalanmasi gibi belli bash temenni ve
eylemler oyun siireci ad1 altinda ilerlemistir. Oyun her yonii ile oyundur. Oyundan geriye kalan her sey, farkli bir
evrene taginmakta ve gelisim gostererek ilerlemektedir.

Oyun yasadigimiz asil hayat degildir; oyun ge¢ici bir mesgaledir. Oyunda giindelik yagamimizdan
farkli rollerde olmak, hayatin ciddiyetinden uzaklasarak rahatlama saglar. Bu anlamda ¢ocuklar bile -mig gibi
yapmanin farkindadir. Oyun sinirl bir etkinliktir, zaman ve mekan konusunda bazi sinirlar dahilinde sonuna kadar
oynanir. Oyunun baslayis ve bitisi bellidir. Oyun siiresinde birbirinin yerine gegme, ayrilma, baglanma, hareket,
kader degisikligi ve gerilim yer alir. Belirsizligi ve sans1 ortaya koyan gerilimle oyuncunun fiziksel giicii, cesareti,
yetenegi ve tahammiil etme giicii sinanir. Oyuncu kazanma konusunda ¢ok hirsli olmasina ragmen oyunun sinirlari
iginde kalmasi gerekir (Huizinga, 2022:27-30). “Her miisabakanin kokeninde oyun vardir; yani bir gerilime son
veren ve hayatin olagan akisina yabanct olan bir seyi belirli bir zaman ve mekan icinde, bazi kurallara ve belli
bir bicime uygun olarak gercgeklestirmeye yénelen bir anlagma vardwr” (Huizinga, 2022: 149). Bu anlasma
baglaminda oyun kiiltiirel bir bigim olarak algilanir. Bir kez oynanan oyun bellegimizde bir hazine olarak kalisiyla
yeni nesillere aktarilir. Oyunun kaynagi, kiiltiirii, eylem alani neresi olursa olsun degismeyen 6zelligi, verilen bir
miicadeleyi ya da karsitligi temsil araciligiyla paylagmasidir. Augusto Boal de oyunun temsiliyetini, gelistirdigi
tiyatro yontemleri i¢inde ¢esitlendirir.
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2. Augusto Boal ve Ezilenlerin Tiyatrosu’nda Oyunun islevi

Augusto Boal, 16 Mart 1931 tarihinde Brezilya’nin Rio de Janeiro sehrinde diinyaya gelmistir.
Kariyerine gen¢ yaslarda amator tiyatro topluluklarina katilarak baglar ve bu girisimi tiyatro tutkusunu hizla
kesfetmesine yol agar. Boal, 1956’dan 1971°¢ kadar Teatro de Arena adli tiyatro toplulugunda yonetmen olarak
gorev yapar. Bu donemde Brezilya’daki toplumsal ve siyasal sorunlart tiyatro araciligiyla ele almaya baglar. O’na
gore, tiyatro sadece sanatsal bir ifade aract olmanin Gtesine gegmeli ve toplumsal degisimi tesvik eden bir arag
olmalidir. Boal’in tiyatro anlayisi, seyircileri pasif izleyicilikten kurtaran ve onlart oyunun igine aktif bir sekilde
dahil eden bir anlayisa dayanmaktadir. 1960'l1 yillarin sonlarina dogru, Boal, Ezilenlerin Tiyatrosu (Theatre of the
Oppressed) adimi verdigi bir tiyatro yontemini gelistirmeye baslar. Bu tiyatro yontemi, seyircilere sahnede yasanan
sorunlara miidahale etme ve ¢dziim iiretme firsati taniyarak toplumsal degisimi hedeflemektedir. Boal, yasadig
donemde tiyatroyu toplumun biiyiik bir kesimine yayma g¢abasi yaninda ezen ve ezilen iligkisini oyunlarinda
isleyen sanatgi, uygulayici ve tiyatro kuramcisidir. Ezen ve ezilen iliskisi ile ilgili diisiincelerini kapsamli ve
sistemli bir sekilde kuramsal temele dayandirmigtir. Boal’in kurami Aristotelesgi tiyatro anlayiginin tam kargisinda
yer alir. Boal’e goére Aristoteles’in katharsis anlayisi giiglii bir arindirma sistemini formiile etmektedir.
Aristoteles’in sisteminde birey dizginlenir ve mevcut olan toplumsal diizene ayak uydurmasi gerektigiyle ilgili
arinma yasar. Eger yasadigimiz toplumsal diizenden mutluysak bu diizen en iyi olandir. Ancak istegimiz oyunu
izleyen seyircinin yasadig1 toplumu degistirmesi ve bu degisime katilmasi ise baska yeni bir poetika olusturmak
gerekmektedir (Boal, 2010: 40-67). Boal’in istegi ezen ve ezilen iligkisinin tamamen ortadan kalktig1 bir sistem
yaratmaktir. Ister bireysel ister toplumsal olsun bu iliski yok edilemese bile degistirmek asal hedefidir. Ezen ve
ezilen iligkisinin degisimi ya da ideal olarak sonlanmasinin temeli, insanin insanligini hatirlamasi, insanlagmasidir.

Boal’in toplumsal degisimi tetiklemeye yonelik tiyatro anlayisi, giinliik yasamin olagan anlarini da
icine alarak olduk¢a garpict bir perspektif sunar. Boal’e gore, insanin ses tonunu ayarlamasinda, mekan
kullaniminda, beden diliyle gergeklestirdigi iletisimde, kisacasi, hayatin her alaninda tiyatro bulunur (Boal, 2010:
15). Giindelik etkilesimlerin tiyatro araciligiyla incelenmesi ve bu anlarin toplumsal normlar ve gii¢ iligkileri
acisindan nasil bigimlendirildiginin sorgulanmasi, Boal’in temel felsefesini yansitir. 2009 yilinda kaleme aldigt
Diinya Tiyatrolar Giinii Bildirgesi’nde vurguladig: gibi, giinliik yasantinin birgok ani tiyatral bir perspektifle ele
almmali ve igsellestirilmelidir. Giinaydin dilekleri gibi kiigiik gdriinen davranig bigimleri, aslinda toplumsal
normlart ve iligkileri pekistiren birer performans olabilir. Boal, bu tiir siradan goriinen anlarin farkina
varilmadiginda, toplumsal yapilardaki sorunlarin veya potansiyel degisimlerin gergeklestirilemeyecegini ifade
eder (Diinya Tiyatrolar Giinii Bildirgesi, 2009: https://tiyatrodunyasi.com/makale detay.asp?makaleno=1059,
03.10.2023). Boal’in bu diislincesi, giinlik hayatta yer bulan basit etkilesimlerin bile toplumsal degisimi
etkileyebilecek potansiyele sahip oldugunu gosterir. Tiyatro sadece sahnede degil, ayn1 zamanda giinliik siradan
iligkiler iginde de var olan bir arag olarak diisiiniilmelidir.

Boal’a gore, her bireyin dogustan bir oyuncu oldugu diisiincesi, tiyatronun kisinin igsel diinyasina
ayna tutan bir sanat olduguna isaret eder. Ona gore, herkes hem kendi hayatinda bir oyuncu hem de bir seyircidir.
Boal seyircinin, yasadigi durumu sadece fark etmekle kalmayip eyleme gegmesini ve yasanilan sorunlari ¢éziime
ulastirmasini ister. Boylece, tiyatro araciligiyla gergek hayattaki zorluklarla nasil basa ¢ikilacaginin bir tiir provasi
yapilmis olur. Boal’in bu yaklasimiyla seyirci, pasif bir izleyici olmaktan g¢ikar. Tersine, seyirci, oyunun
bagkahramani olur ve yasanan sorunlari degistirmek i¢in ¢dziimler arar. Aristoteles’in Poetika’sinda oyuncu ve
seyirci arasinda bir ayrim bulunsa da, Boal’in tiyatrosunda bu ayrim ortadan kalkar. Seyirci, toplumsal sorunlarin
¢Ozlimii i¢in bagkahraman roliini istlenir ve dordiincii duvar yikilarak aktif bir oyuncu haline gelir. Ayrica,
karakterlerin sadece oyuncular tarafindan sahiplenilmesini engellemek amaciyla olusturdugu "joker sistemi" de
onemli bir yontem olarak kullanilir. Joker oyuna y6n veren bir tiir yonetmendir. “Joker sihirlidir, her seyi bilendir,
¢ok bigcimlidir ve ayni anda her yerdedir” (Boal, 2008: 179). Boal, bu sistemle seyircilere daha fazla katilim ve
etkilesim olanagi tanir, bdylece tiyatro deneyimi daha demokratik ve etkilesimli bir hale gelir (Boal, 2008: 108).
Ezilenlerin Tiyatrosu’nda diisiinme ve eyleme geg¢me giiciinii seyircisine devreder. Amag seyirciyi etkin hale
getirerek Ozgiirlestirmektir. Ezilenlerin Tiyatrosu kitabini yazma siirecinde halk 6zgiirliigii olmadan kiiltiirel
Ozgiirliglin miimkiin olmadigini dile getirir ve sanatsal iiretim yapisini tamamen degistirir. Artik seyirci hem
oyunun merkezinde yer almali hem de yapimcist olmalidir. Bu siiregte Boal, sanatgiya bakis agisini da degistirir;
tiyatro sanatgisinin yeni islevi kiiltiirel is¢i olmasiyla belirlenir. Bdylece Ezilenlerin Tiyatrosu’nun oyuncuya
bakigi hem kesinlesmis hem de politik bir diizleme taginmis olur (Estevam, 2019: 34). Boal, Ezilenlerin Tiyatrosu
kitabinin 6nsoziinde tiyatro ve politika iligkisine yer verir. “Bu kitabin amaci, tiyatronun zorunlu olarak politik
oldugunu géstermektir, ¢iinkii insanin biitiin faaliyetleri politiktir ve tiyatro da bu faaliyetlerden biridir. Tiyatroyu
politikadan ayrrmaya ¢alisanlar bizi yaniltmaya ¢alismaktadwrlar ve bu politik bir tutumdur” (Boal, 2008: vii). Bu
tiyatro i¢in gelistirilen yontemler tiyatroya kattig1 toplumsal etki bakimindan alt1 boliimden olusmaktadir. Bunlar;
Gazete Tiyatrosu, Goriinmez Tiyatro, Forum Tiyatrosu, imge Tiyatrosu, Arzu Gokkusagi/Kafadaki Polis ve
Yasama Tiyatrosu’dur.
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1970 yilinda Brezilya’da baskilar sonucunda popiiler tiyatronun halka agik - okullar, sokaklar vb.-
alanlarda oynanmasi yasaklanir, Boal, bu yasaklardan, gelistirdigi Gazete Tiyatrosu yontemi ile kurtulmaya ¢aligir.
1971 yilinda bu yontemle yaptig1 ¢alismalar nedeniyle Brezilya hiikiimeti tarafindan gézaltina alinir, sorgulanir ve
iskence goriir. Gazete Tiyatrosu yontemi, ana basliklarin sik¢a degismesi ve ele alinan sorunlarin giincel olanin
gerisinde kalip eskimesi nedeniyle yerini yeni bir yonteme birakir. Boal’in yeni yontemi olan Goriinmez Tiyatro,
dramaturginin en temel kavramlarindan biri olan oyuncu ve seyirci ayrimini ortadan kaldirarak one ¢ikar.
Gorlinmez Tiyatro, seyirciye bir tiyatro oyunu izledigi fikri verilmeden uygulanir. Bu yaklasim, Boal’i bir tiyatro
onciisii olarak 6ne ¢ikarir. Forum Tiyatrosu, Boal’in gelistirdigi bir diger 6nemli yontemdir. Seyircilere sahnede
yaganan sorunlara miidahale etme ve ¢6ziim Onerme sansi veren bu yontem, toplumsal degisim ve katilimcilig
tesvik etme amaci tagir. Forum Tiyatrosu caligmalari, seyircinin katilimeiligim daha 6zgiir kilmak adina Imge
Tiyatrosu’nun ortaya ¢ikmasina neden olur. Boal, Peru’lu 6grencilerle calistigi donemde her 6grencinin farkl dil
konusmasindan dolay1 yeni bir dil kullanir; bu yeni dil bedenleridir. Yeni yontemde katilimcilar bedenleriyle
imgeler olustururlar. Boylece imge Tiyatrosu yonteminin islenisi etkilesimli bir yaratiyla belirlenir. Boal’a gére,
orta sinif kendisini ezen degil, ezilen olarak gérmektedir. Siniflar aras1 yaganan ortak sorunlari sorgulama amaciyla
Arzu Gokkusagi/Kafadaki Polis yontemi gelistirilir. Yasama Tiyatrosu’nu gelistirdigi siirecte ise Rio de Janerio
sehir konseyine adayligim koyar. “Segimler i¢in kullandigi slogan aym zamanda onun yasama karsi
manifestosunu da tammlar: Coragem de ser feliz (Mutlu olmak i¢in cesur ol)” (Gokdag, 2004: 103) diisiincesiyle
aktif politikaya giren Boal hem meclis iiyesi hem de insan Haklar1 Komisyonu Baskani segilir. “Boal’e gére,
tiyatro ve politika aynmi paramn iki yiiziidiir” (Gokdag, 2004: 103). Yasama Tiyatrosu bazi yasalarin ¢ikmasini
tesvik etmek amaciyla olusturulan bir yontemdir. Boal, diinya genelinde tiyatro topluluklarina, egitim kurumlarina
ve sosyal aktivistlere yonelik bir¢ok atélye ve seminer diizenler. Yazdig: kitaplar, tiyatro {izerine diisiince ve
metodolojilerini paylasarak genis bir okuyucu kitlesiyle bulusur. 2 Mayis 2009'da hayatin1 kaybeden Augusto
Boal, Ezilenlerin Tiyatrosu yontemiyle tiyatroyu toplumsal degisimin ve adaletin saglanmasinin asal yolu olarak
goren oncii yaklagimiyla anilmaktadir.

Ezilenlerin Tiyatrosu’nda gelistirilen ilk yontem Gazete Tiyatrosu’dur. 1960’11 yillarda Sao Paulo
Arena Tiyatrosu’nda her tiirlii zorluga ragmen sansiirii agmaya calisarak gergeklestirdigi tiyatro ¢aligmalarinda
Boal, Gazete Tiyatrosu yontemini gelistirir. Bu yontemin temel amaci, gazetede yer alan haberleri performansa
doniistiirerek tartismaya agmaktir. Basinda ¢ikan haberlerin manget bagliklar ve arka sayfalar olarak ayrilmasi,
basinin hangi haberi tarafli ya da tarafsiz bir sekilde ortaya ¢ikarmak istedigi ve haberlerin ne derece politik olup
olmadig1 yapilan gosterilerde sorgulanir. Bu sorgulamada habere konu olan olaylar elestirel bir gézle yeniden
degerlendirilecek, farkli bakis agilari gelistirilmeye calisilacak hatta seyircilerin de katilimi saglanacaktir. Gazete
Tiyatrosu; basit okuma, capraz okuma, tamamlayict okuma, ritmik okuma, paralel eylem, dogaclama,
tarihsellestirme, gliglendirme, soyutun somutlanmasi, metni sunuldugu baglamin disina ¢ikarma gibi tekniklerden
olusur (Boal, 2008: 136-137). Gazete Tiyatrosu’nu 1971 yilinda gergeklestirilen Nancy Festivali’nde uluslararast
kamuoyuna tanitan Boal, 1965 yilinda Gianfrancesco Guarnieri ile birlikte yazip yonettikleri, Brezilya tarihinde
yer alan Zumbi mitini yasanan giincel olaylarla harmanlayarak anlattiklar1 “Arena Zumbi’yi Anlatiyor” oyununu
sahneler ve aym y1l Subat ayinda tutuklanarak iskence goriir. Ug ay sonra biitiin suglardan beraat eder ama aldig1
tehditler sonucunda ailesinin ve kendisinin giivenligi i¢in Brezilya’y1 terk edip Portekiz’e yerlesmek zorunda kalir
(Gokdag, 2004:75-76).

Boal’in g¢aligmalart iginde 6ne ¢ikan ve c¢okcga taraftar toplayan yontemlerinden biri Goriinmez
Tiyatro’dur. Gosteri dncesinde ayrintilariyla prova edilmis bir dramatik kurgunun ger¢ek mekanlarda -pazar yeri,
market, sokak, okul vb. gibi- ve seyircinin seyirci oldugunu bilmedigi alanlarda yapilan Gorlinmez Tiyatro’da
islenen konunun gergek bir sorun niteligi tagimast dnemlidir. Clinkii yontemin amaci ele alinan sorunun kamusal
alanda goriiniir olmasii saglamak ve degigim i¢in tartismaya agmaktir (Gokdag, 2004: 81). Goriinmez Tiyatro
icerisinde yer alan oyuncularin sahnede sergilenecekmis gibi oyuna hazirlanmalar1 gerekmektedir ve oyunlarim
sergilerken ¢evreden gelebilecek herhangi bir tehlikeye ya da tepkiye karsi da her an hazirlikli olmalart beklenir.
Oyuncu kendi giivenligini kendisi saglamakla yilikiimliidiir. Performans bittikten sonra oyuncu bir kurgu dahilinde
bu performansi gergeklestirdigini asla belli etmemelidir. Bunun nedeni ise seyircide birakilan etkinin
kaybolmamasidir. Goriinmez Tiyatro’da islenen konular; kadinlar, gogmenler, engelliler, is¢iler, yaslilar, farkli
wrklar, azmliklar, koyliller ve toplumsal yasamda cinsel tercihleri nedeniyle ayristirilan kisilerdir. Yapilan
calismalar her alanda o6tekilestirilen kisilerin sorunlarini tartismaya acar ve sozii edilen bireylere kendilerini ifade
etme firsati sunar. Bu yOntem var olan yasalarla ilgili farkindalik olustururken yasalarin mesrulugunun da
sorgulanmasina neden olur. Goriinmez Tiyatro 6ziinde birlikte 6grenme ve birlikte doniisme potansiyeli igerir
(Gokdag, 2004: 82-83). Boal’in etkileyici uygulamalarindan biri Slussen Vapuru’nda gegen “Irkgilik: Siyahi
Kadm” uygulamasidir. Siyahi bir kadin oyuncu her yerden gériilebilecek bir yere oturur; ardindan bir italyan gelir
ve kendisi ayaktayken bir siyahinin oturamayacagini soyleyerek kadini kaldirip kendisi oturur. Bir siire sonra
Italyan’m yanina bir ayyas gelir ve “haklisin burasi beyazlarin iilkesi ama beyaz Isveglilerin, sen Italyan’sin o
nedenle kalk” diyerek kendisi oturur. Ayyasin yanina bir memur gelir, “sen ayyas ve iiretken degilsin” sézleriyle
kalkmasini ister. Ona gore de Oncelik sadece ik ve milliyet degil, ayn1 zamanda simifsal bir sorundur. Bu
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tartigsmalarin {izerine bagka bir oyuncu siyahi kadini yerine dénmesi i¢in ikna etmeye calisir. Siyahi kadin sadaka
olarak gordiigli bu davranisi kabul etmez. Diger oyuncular tek tek ayaga kalkarak “Ayaga kalkyyorum ¢iinkii ben
bir Brezilyalyim! ‘Ayaktayim ¢iinkii ben bir Hintliyim! ‘Ayaktayim ¢iinkii fakirim’ vs” (Boal, 2010: 31) diyerek
protestoyu baglatirlar. Protestocularin sayisi giderek artar; seyirci olaya miidahil olmustur. Boylece Boal’in
hedefledigi etkin, aktif, katilimc1 ve degisime hazir seyirci potansiyeli harekete gegirilmis olur (Boal, 2010: 29-
31). Goriinmez Tiyatro kapsamindaki bu uygulamalarda, birlikte 6grenme ve birlikte degisme de oyunun oyun
oldugu sezdirilmeden gergeklesir.

Baskai ile baga ¢gikma egzersizi olarak tanimlanan Forum Tiyatrosu kisilerin yasadig1 ya da tanik oldugu
toplumsal ya da politik bir olay1 konu alan oyun bigimidir. Bu yontemde oyun dogaglama seklinde baglar ve prova
teknikleri ile on-on bes dakikalik kisa bir oyuna doniistiiriilebilir. Prova siirecinden sonra tamamlanan oyun
seyircilere sahnelenir ve oyunun sonunda Joker tarafindan, farkl: fikirleri olan seyirciler sirayla sahneye alinir ve
seyircinin dogaclama yapmasina imkan verilir. Joker, seyircileri sahneye ¢ikarmak, onlar1 cesaretlendirmek ve
seyirciyle oyuncu arasindaki iligkiyi yonlendirmek amaciyla hareket eder. Forum Tiyatrosu’nun temel felsefesi,
tipki diger ¢alismalarda oldugu gibi toplumsal degisim ve katilimcilig1 tesvik etmeye odaklanir. Boal bu yontemle
baskiya kars1 direnme ve bilgi edinmenin gergeklesmesini saglamayr hedeflerken, ezilen gruplarin ezen ezilen
celigkisini kamusal alanda gercek bir prova sunarak tartismaya agar (Jackson, 2010: 4). Forum Tiyatrosu’nun ilk
defa hem ezilenlerin hem de ezenlerin ayni anda seyirciler arasinda oldugu “Ezilenler ve Ezenler” uygulamast
Godrano’da kamusal alanda gergeklestirilen iyi 6rneklerden biridir. Bu uygulamada 6nce 20 yasinda olan evin
geng kizi Giuseppa, annesinden aksam yemeginden sonra erkek kardeslerinden birinin ona eslik edecegini de
belirterek disar1 ¢ikmak i¢in izin ister ama Anne bu iznin Baba’ya bagli oldugunu sdyler. Baba ve erkek kardesler
eve geldiginde Baba her seye kizgindir; erkek kardesler ise babalari gibi kadinlarin evde oturmasi gerektigi
goriigiindedir. Dolayistyla Baba kizin disar1 ¢ikmasini yasaklar. Erkek kardesler disart ¢ikip her istediklerini
yapabilirler ¢linkii onlar erkektir. Giuseppa ise evde kalmalidir ¢iinkii o bir kadindir. Forumun ilk kismi
oynandiktan sonra seyircilerden farkli tepkiler gelmeye baslar. Kimi erkek seyirciler Baba’y1 hakli goriir ve
eslerine hemen eve gitmelerini sdylerler ama kadinlar bunu reddederek sonuna kadar gosteriyi izlemek ister. Baz1
erkekler bu durumun tartisilmasinin sagma oldugunu sdyler. Ug geng kadin Giuseppa’nin yerine gegmeye karar
verirler ama sonu¢ degismez. Bagka bir gen¢ kiz gelir ve tek ¢oziimiin babasina karsi gelerek disari ¢ikmasi
oldugunu soyler ve digerleri de bu ¢6ziimii kabul ederler. Forumun ikinci boliimiinde diger erkek karakterlerin
yerine de seyirci-oyunculardan birileri gelir. Ama bu geng kizin yerine gelenlerle ayn1 etkiyi gostermez ¢iinkii
geng kizlar Giuseppa ile 6zdeslesirler. Eger gen¢ kizi sadece ayni oyuncu tarafindan oynansaydi seyircilerde
katharsis olusacaktir ama Boal’in ydnteminde seyirci-oyuncular sahneye dahil olduklar1 igin katharsis yerine
dinamiklestirme olugmustur (Boal, 2010: 53-55).

Ezilenlerin Tiyatrosu’nda tiim yontemlerin omurgasmi olusturan Imge Tiyatrosu’dur. Sozsiiz
gerceklestirilen bu yontemde ilk olarak, ¢alismaya katilan seyirci-oyunculardan verilen tema ile ilgili gorsel bir
anlatima gitmeleri istenir. Katilimcilardan ezen ve ezilen ¢eliskisi barindirdigina inandiklari diisiincelerini ve
deneyimlerini bir heykel yaratir gibi sadece bedenleri ile gostermeleri beklenir. Gorsel olarak yansitilan bu
bedensel ifade deneyimi, heykel olarak adlandirilir. Heykel ¢aligmasi bittikten sonra seyirciden goriigleri alinir ve
eger seyirci isterse ¢aligma iistiinde degisiklik yapabilir. Bu siire¢ heykel ideal durumda olana kadar siirebilir.
Herkes ikna oldugunda galisma sona erer ve heykel sergilenir (Boal, 2008: 127-128). imge Tiyatrosu’nda konu
iilkelere gore degisiklik gosterir. Ornegin Portekiz’de uygulamanin konusu aile, Fransa’da igsizlik, Isve¢’de cinsel
baski olmustur. Boal, imge Tiyatrosu yontemini siirgiin yillarinda, Peru'da yaptig1 caligmalarda gelistirir. Ayni
donemde Halkin Tiyatrosu'nda yapilan deneyimlerle Boal, sosyalist hiikiimet tarafindan yiiriitiilen Entegre Okuma
Yazma Operasyonu (ALFIN) programi kapsamindaki faaliyetlere de aktif olarak katilmistir. Bu siirecte,
Ezilenlerin Pedagojisi lizerine ¢alismalar yapan Paulo Freire’nin gelistirdigi yontem ve tekniklerden biiyiik 6lgiide
etkilenmis ve bu etkilesim, Boal’in tiyatro ¢aligmalarinin temelini olusturmustur (Gokdag, 2004: 82-83). Freire,
Ezilenlerin Pedagojisi ¢alismasinda, 6zellikle ezilen siniflarin egitimle giiglenmeleri ve kendi kaderlerini kontrol
etmeleri gerektigini, egitimde Ozgiirliik, adalet ve toplumsal degisim ideallerini giicli bir sekilde savunur.
Ezilenlerin Pedagojisi, egitimin sadece bireysel gelisim degil, ayn1 zamanda toplumsal doniisiim i¢in bir arag
olmasi gerektigi diisiincesini 6ne siirer (Freire, 2010: 62-73). Boal, Iimge Tiyatrosu’nu ALFIN projesinde caligirken
iiretir. Bu proje kapsaminda calistigi Perulu 6grencilerinin kirk yedi farkli anadil konusuyor olmalari ortak bir dil
yaratilmasini saglar ve bu da imgeler araciligiyla gergeklestirilir (Gokdag, 2004: 90).

Boal’e gore, “Ezilenlerin Tiyatrosu’'nun ii¢ ana dali vardwr: egitsel, toplumsal ve terapétik” (Boal,
2012: 15). Ezen-ezilen iliskisinin bireysel olarak igsellestirilen boyutunun desifre edilebilmesi i¢in kullanilan
teropatik yontem Arzu Gokkusagi/Kafadaki Polis uygulamalarinda ele alinir. Boal, orta sinifin ezen degil ezilen
oldugunu disiindiigli i¢in yasamilan ortak sorunlari sorgulama amaciyla bu yontemi gelistirir. Arzu
Gokkusagi/Kafadaki Polis yontemine kadar yoksul insanlari merkeze alarak ¢alismalar gerceklestirmis, ilk defa
orta sinif ile ilgili ¢calisinca onlarinda baski gordiigiinii, bu baskilari igsellestirseler de kaynaginin bireyin disinda
oldugunu fark etmis ve bu sorunlari ortaya gikarmak i¢in Forum Tiyatrosu ile imge Tiyatrosu yontemlerini bu yeni
calismasinda uygulamaya koymustur. Boal Arzu Gokkusagi/Kafadaki Polis yontemini gelistirmek i¢in psikanalist
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esi Cecilia Thumim’den yardim alir; bdylece psikoloji ve psikoterapi yontemleri araciligiyla ice doniik denemeler
yapar (Gokdag, 2004: 96). Arzu Gokkusagi/Kafadaki Polis yonteminin amaci, yasanilan baskinin kaynagini
bularak insanin sosyal hayatla bagimi yeniden kurabilmektir. Kisisel olarak 6zgiirlesmek isteyen bireyin Sniinde
duran toplumsal baski ve yasaklarin degistirilmesi ve boylece bireyin 6zgiiven kazanmasi hedeflenir. Boal’e gore,
kisilerin baski altinda olmasi ve politik higbir eylemde bulunmayislarinin temelinde Arzu Gokkusagl/ Kafadaki
Polis imgesi yer alir (Boal, 2008: 138). Calismalar1 sirasinda Kafanin igindeki Polis admi verdigi bir stiidyo
kurarak uygulamalarini siirdiiriir ve bu tekniklerin etkisi uluslararast bir boyut kazanir. Bunun sonucunda
Brezilya’ya davet edilir ve 1986 yilinda siirgiinden doner (Gokdag, 2004: 96). Arzu Gokkusagi/Kafadaki Polis
teknigi uygulamalarindan biri olan “Alzira’nin Tehdidi”, 1988’de Rio de Janerio’da yirmi kigilik bir grupla
yapilmistir. Ezilenin merkezde oldugu bu uygulamada, ezilenin hayal ettigi ama gercekte olmayan “gdrmeyen
gozler, higbir sey tutmayan eller, yiirimeyen bacaklar, vb.” figiirler ¢evresinde katilimcilar heykeller olustururlar.
Bu heykellerden Alzira tarafindan canlandirilan bir kadin figiirii, imitsiz bir bakigla uzaklagmak ve gitmek isteyen
bir tavir sergilemis, gruptaki herkes Alzira’nin olusturdugu heykel ile 6zdeslesmistir. Dinamiklestirmenin sonunda
Alzira bulundugu ortami terk etmek istese de tek bir adim atmamisg, donup kalmistir. Birgok katilimer gergekte
yapmak istemedikleri bir durum karsisinda ayni Alzira gibi donup kaldiklarin1 ve higbir sey yapmadiklarini
sOylemislerdir (Boal, 2012: 93-98). Boal, bu uygulama ile orta simifin yasadig1 baskilar karsisinda higbir sey
yapamamasini gosterir ve onlarin dinamiklesme sayesinde dzgiiven kazanmasini amaglar.

Boal’in Ezilenlerin Tiyatrosu yonteminde uyguladigi Forum Tiyatrosu izleginde gelistirdigi son
yontemi Yasama Tiyatrosu’dur. Bu yontem Boal’in toplumsal degisim hedefinin en gergekgi halidir. Herhangi bir
mahallede ya da belli bir bolgede yasayan kadinlar, yaglhilar, gogmenler, engelliler gibi dezavantajli gruplarin ya
da bireylerin konu edildigi Yasama Tiyatrosu, var olan sorunlarin tartisilmasiyla baglar. Halkin gereksinimleri,
talepleri belirlenir ve bu belirleme sonucunda yeni yasa taslaklart olusturulur. Gokdag’a gore Yasama Tiyatrosu
siyasi bir lobidir (Gokdag, 2004: 104). Boal’in gergeklestirmis oldugu Ezilenlerin Tiyatrosu yontemleri birgok
iilkede sanatcilar tarafindan ilgiyle karsilanir. Uygulamalarin yapildigi toplumun &zelliklerine gore yeniden
uyarlanan yontemler yasalarin degismesine dnciiliik etmis ve bir sonuca ulagmasini saglamigtir. Kimi uygulamalar
ise stirecin deneyimlenmesi olarak varlik gostermistir. Ezilenlerin Tiyatrosu’nda temel amag siire¢ oldugu icin
Yasama Tiyatrosu’nda goriilen sonuca ulasma gereksinimi ikinci planda kalir. Yasama Tiyatrosu’nun 6nemi,
halkin gereksinim duydugu ve talep ettigi taslak yasa tasarilariin var olan yasalarin degisimi i¢in kullanilmasina
onciiliik etmektir. Ornegin Boal, kadinlarin kisirlastirilmasi ile ilgili bir konuya hangi yonde karar verilecegini
belirlemek i¢in bu yontemi devreye sokar. “Bu teknik ile tiyatro yalnizca politik amaglar igin kullanilmakla
kalmamus, politikanin kendisi olmustur” (Gokdag, 2004: 105).

3. Boal’in Oyun Anlayisinda Huizinga’mmn izleri ve Otesi

Huizinga, oyunu Kkiiltiirel bir fenomen olarak degerlendirir; toplumsal normlari, degerleri ve iliskileri
giiclendiren bir arag olarak goriir. Oyunun, insanlarin bir arada yasama bigimini yiicelttigi, toplumun normlarini,
degerlerini yansittig1 ve toplumsal iletisimi giiglendirdigi fikrini savunur. O’nun oyun kiiltiirden eskidir, kiiltiirii
var eder gorisi, kiltiirel bir faaliyet olarak sunulan tiyatronun Boal tarafindan hayatin bir pargasi haline
getirilmesiyle bulusur. Huizinga’nin oyun anlayigindaki bu temel unsurlar, Boal’in Ezilenlerin Tiyatrosu
uygulamalarinin her birinde goriilmektedir. Bunlar, Huizinga’nin oyunun toplumsal normlar1 gii¢lendiren ve
toplumsal iletigimi artiran bir ara¢ oldugu diisiincesine paralel bir sekilde seyircilerin katilimini tegvik eden
uygulamalardir. Huizinga’nin vurguladigi gibi, oyun toplumsal bir fenomen oldugu i¢in, Boal’in bu uygulamalari
seyirciyi etkilesimsel bir katilime1 yani oyuncu haline getirir. Huizinga’nin oyunun toplumsal baglari gii¢clendiren
bir islevi oldugu diisiincesi Boal’in yontemleri i¢cinde somutlanir. Boal’in anlayisinda oyun, kiiltiirii yeniden var
eden bir gii¢ olarak kullanilir. Huizinga’nin oyun kendine dzgii bir diinya sunusuyla giindelik hayattan farklidir
goriigiinii Boal, uyguladig1 yontemleriyle boyutlandirir. Oyun, giindelik hayattan farkli olsa da Goriinmez Tiyatro
uygulamalarinda oyunun oyun oldugunun gizlenmesiyle yap1 bozulur. Hayatin kendi gergekligi i¢inde meydana
gelen bir olaymis gibi sunulan oyunda, oyunun nerede baslayip bittiginin seyirci-oyuncu tarafindan bilinmemesi
sinirlar1 belirsiz hale getirir.

Huizinga’nin oyun, bast ortasi sonu olan belirli bir eylemdir gorisii, Boal’de oldugu gibi yer bulur; ¢linkii
bu durum sadece Boal’e ya da Huizinga’ya 6zgii bir durumun &tesinde oyunun dogasi i¢inde bulunan bir
gercekliktir. Huizinga’nin kitabina adin1 veren Homo Ludens yani “oyun oynayan insan” sadece oyuncuyu degil,
seyirciyi de kapsar. Boal Ezilenlerin Tiyatrosu’nda “simdi ve burada” bulunan herkesi Homo Ludens olarak kabul
eder. Oyun oynayan insan, degisme ve degistirme potansiyeli tasiyanlar olarak anlam kazanir. Huizinga’nin tiim
eylemler oyundur gorisii, Boal’in ¢ikis noktasi gibidir. Boal zaten hayat1 bir oyun olarak goriir ve oyunlarla
gercegin doniistiiriilebilecegi inanciyla hareket eder.

Huizinga’nin oyun, tutkulari dizginler, insani rahatlatir, ciddi olana ya da ger¢ek olana katlanma giicii
verir gorisil, Boal’de degisime ugrar. Aristotelesgi tiyatroyu ¢agristiran tutkulari dizginleme islevi, Boal’in kars1
durdugu katharsis anlayisina denk gelir. Boal, seyircinin dizginlenmesini degil, kiskirtiimasini ister. Huizinga’ya
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gbre oyun, oyun olmayan baska bir sey karsisinda ortaya ¢ikar. Boal’in oyunlart da daima bir sorunsal karsisinda
olusturulur. Huizinga’yla birlesen bu yaklagimiyla Boal i¢in oyun, ele alinan sorunun astlmasi i¢in kullanilir.
Huizinga’nin, ciddi olan karsisinda insami Ozgiirlestiren olarak gordiigli oyunu, Boal’de de takip etmek
miimkiindiir fakat Boal i¢in bu, basibos bir 6zgiirliik degil, toplum bilinci kazanilan bireysel bir 6zgilirlesmedir.
Oyunun gegici bir faaliyet alan1 olmasi, her ikisi tarafindan da dile getirilir. Oyunun tekrari, Huizinga igin kiiltiirel
aktarimin aracisi olsa da Boal’de higbir tekrar bir digerine benzemeyen bir biitiindiir.

Huizinga’nin oyun-temsil iligkisi, Boal’de olmazsa olmaz bir kural gibi yer bulur. Temsil etmek, bir seyin
oyunla goriiniir olmasini saglamaktir ve Boal’in asal hedefi gérmezden gelinenleri oyunun temsil giiciiyle
gosterebilmektir. ilkel dénemlerde av sonrasi yapilan térenler, avin, avemin, av amnin anlasilmasi ve bu anla
0zdeslik kurulmasimi sagliyorsa Boal oyunlari da benzer bir etki tagir. Herhangi bir sorunsalin kendisiyle,
muhataplartyla ve o sorunu olusturan temel kisi ya da durumlarin anlagilmasi igin etraflica bir sorgulama yapilir.
Ritiiel torenlerin sonucu ya da 6diilii birlik beraberlik duygusuyla tanriyla uzlasmaksa Boal’de 6diil, yine birlik
olmanin giiciiyle toplum bilinci olusturmak ve bu bilingle toplumun degisebilecegine dair inang gelistirmektir.
Huizinga’nin dile getirdigi her oyunun bir 6diilii hedeflemesi, Boal’de farkli bir diizleme tasinir. Boal tiyatrosunun
odiili 6grenmek, fark etmek, haz almak ve hepsinden 6nemlisi degisime hazir hale gelme cesareti gostermektir.
Huizinga’da oyun i¢inde varlik gdsterenler nasil oyun sonunda ayni kalmazlarsa Boal tiyatrosunda da hem oyuncu
hem de seyirci, oyun sonunda ayni degildir. Oyunun 6diil alanina giren bu doniisiim, siirecin Gneminin
vurgulandigi Ezilenlerin Tiyatrosu’nda varilan hedef olarak 6ne ¢ikar.

Huizinga igin oyun, hayati anlamlandirma ¢abasidir. Boal igin de ayn1 etkiden soz edilebilir; iistelik
Boal, sadece anlamlandirmaz, anlamin gergevesinin nasil belirlenmesi gerektigi diisiincesini de seyircisiyle
tartisarak belirler. Huizinga’da oyun, serbest¢e razi olunan goniillii bir eylem olusuyla Boal tiyatrosunun da
temelini olusturur. Homo Ludens’in genisleyen uygulayici/katilimeilart oyunu goniillii, serbest bir eylem olarak
deneyimler. Huizinga’nin oyunun istege bagl gerceklestirildigi goriisii, Boal tiyatrosu i¢in de gecerlidir. Seyirci
Boal’in oyunlarina isteyerek gelir fakat bu istekli durum, oyun bilincinin gizlendigi Gériinmez Tiyatro yonteminde
farklidir. Seyirci, oyunun oyun oldugunu bilmese bile kigkirtildig1 bir sorunsal iginde olaya dahil olmastyla istege
bagl bir katilim gostermektedir. Kiiltiiriin i¢inde serbestge razi olunan bu eylem, bos zamanlar1 degerlendirme
etkinligi gibi goriilse de her oyunun amaci ayni zamanda gorevidir ve Boal, oyunun keyfiyetine degil gorev
bilincine odaklanir.

Huizinga’ya goére oyun, giinliikk yasam i¢inde kendi diinyasini yaratir ve bu yarati kendi zamani ve kendi
mekani tizerinden igler. Oyunun daima bir sonucu vardir. Boal’de de oyun, ister bir tiyatro mekaninda isterse
goriinmez mekanlarda ya da ger¢ek mekanlarda oynasin, basladigi anda kendi uzamini var eder. Zaman-mekan-
kisi-eylem dizgesi, sonucu olan bir yapi iginde bir araya gelir. Gergek oyun Huizinga’ya gore her tiir propaganday1
disarida birakiyor olsa da Boal’de politik bir amag yiiklenmesiyle degisimin gerekliligini goriiniir hale getirir.
Boal’in oyuna yaklagimi politik tiyatroda goriilen propagandist bir tavir olmasa da degisimin bizatihi kendisinin
one ¢ikarilmasi politik bir tavirdir. Oyun, Huizinga’da oyunculari ve katilimcilari birbirine yaklastiran bir eylem
olmasiyla Boal tiyatrosunun da temel izlegi olur. Ezilenlerin Tiyatrosu yontemlerinin tiimiinde ayni etki goriiliir.
Huizinga’nin oyunun gerilimi olarak s6z ettigi ve bu c¢alismada agon’la biitiinlestirilen yapisi, Boal’in oyun
anlayisinin her asamasinda vardir. Gazete Tiyatrosu’ndan Yasama Tiyatrosu’na varincaya kadar tiim yontemler,
toplumsal bir sorunun gerilimi {izerine kuruludur. Bu gerilme hem bir bogalma hem de bir doldurma ritiieli gibidir.
Seyirci, oyuncularla birlikte yasadigir sorunu dile getirerek hem bosalir hem de degisimin gerekli oldugunu
anlamanin bilinciyle hayata kars1 doldurularak yeniden giiglenir. Huizinga’nin oyun ve hukuk iligkisi goriisleri,
Boal’in Yasama Tiyatrosu yonteminde uygulanir. Agon’un tez-antitez, goriig-karsit goriis ikiligi iizerinden isleyen
yapisi, Yasama Tiyatrosu’nun temelini olusturur. Kazanma, toplum igin dogru olan yasanin tespit edilmesiyle
gergeklesir.

Sonuc¢

Johan Huizinga ve Augusto Boal, farkli donemlerde yasamig ve farkli disiplinlerde ¢alismis olsalar da
oyuna dair diigiinceleri benzer 6zellikler tasir. Boal’in oyun anlayisinda Huizinga nin goriislerinin izleri ve 6tesi
bulunur. Huizinga, 6zellikle kiiltiirel tarih ve oyun teorisi lizerine yaptig1 ¢aligmalarla taninmis bir tarihgi ve oyun
teorisyeni olarak one ¢ikarken, Boal tiyatro alaninda gelistirdigi yontemleriyle oyun oynamayi doniistiirmiis
yonetmenlerdendir. Boal, tiyatro ve toplumsal degisim arasindaki iliskiyi oyunu merkeze alarak “Toplum
Tiyatrosu” kavramini gelistirendir. Huizinga’nin perspektifinde oyun, toplumsal normlarin ve degerlerin ifadesi,
anlamlandirilmas: ve aktarilmasi siireglerinde kritik bir rol oynar. Oyun, sembollerin yaratilmasi ve kiiltiirel
kodlarm iletilmesi i¢in bir ara¢ olarak islev goriir. Boal ise tiyatroyu, toplumsal sorunlara duyarlilik olusturma ve
izleyicileri aktif katilima tegvik etme amaciyla kullanir. Tiyatro, O nun bakis agisina gore, toplumun doniisiimiinde
etkili bir aragtir. Her ikisi de oyunun, insanlarin diigiince, 6grenme, iletisim kurma ve toplumsal sorunlara
miidahale etme yeteneklerini gelistiren bir ara¢ oldugunu kabul eder. Ancak, Huizinga oyunu genis bir kiiltiirel ve
sembolik baglam iginde ele alirken, Boal oyunu daha ¢ok toplumsal degisim ve adalet miicadelesi i¢in bir arag
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olarak goriir. Huizinga ve Boal’in ortak yaklagimlarindan biri, oyunun insan yasaminda vazge¢ilmez, doniistiiriicii,
gelistirici ve degistirici bir gli¢ olduguna inanmalaridir.

Huizinga’da hayatin i¢inde var olan oyun, Boal’de oyunun i¢inde hayat formuyla isler. Kiltiirii
olusturan diinyanin oyunlar1, oyunun diinyasinda farklilasir. Ozellikle Goriinmez Tiyatro ¢alismalarinda oyunun
seyirciye sezdirilmeden gergeklestirilmesi, Huizinga’nin insanin her eylemi oyundur diisiincesiyle birlesir.
Huizinga i¢in ger¢egin kendisi olan oyun, Boal’de mimesis’in alaninda gerc¢egin i¢inde farkli bir boyut kazanir.
Bu haliyle oyun yine Huizinga’nin gergegin i¢inde bir soluklanma olarak gordiigii oyun bilinciyle ortiigiir. Her iki
yaklagimda da oyun hem oyuncuyu hem de seyirciyi dzgiirlestirir. Boal’in Ezilenlerin Tiyatrosu yonteminin her
bashiginda izi siiriilebilecek 6zgiirlesme, Huizinga’nin kuramina bir gébnderme gibidir. Seyircinin sagaltilmakla
kalmayip tepki gostermesi i¢in miicadele azmini giiglendiren Boal tiyatrosunun oyunlari, agon’un varligin1 da
vurgulu hale getirir. Catismalarla belirlenen toplumsal sorunlar, Boal’in oyun yaklasiminda degisim potansiyeli
tasimastyla one ¢ikar.

Ezilenlerin Tiyatrosu yontemini olusturan tiim bagliklar, Huizinga’nin deneme olarak gordigi
oyun kuraminin uygulamasi gibidir. Augusto Boal, kiiltiirli var eden oyunu, kiiltiirii yenilemek i¢in bir arag
haline getirir ve gelistirdigi yontemleriyle ¢agdas kiiltiiriin iginde oyunbozan olarak 6ncii konumdadir. Gazate
Tiyatrosu, Goriinmez Tiyatro, Forum Tiyatrosu, Imge Tiyatrosu, Arzu Gokkusagi/Kafadaki Polis ve Yasama
Tiyatrosu ¢alismalartyla biitiinlenen Ezilenlerin Tiyatrosu yontemi ile hem oyun kurucu hem de oyunbozan
olan Boal, var olan diizenin degismesi igin seyircisini uyaran, seyircinin aktif hale gelmesini ve toplumda
yasanan sorunlari degistirmesini tesvik eden tavriyla kiiltiirii bozan ama onu yeniden kurandir. Boal’in giinliik
yasami tiyatroyla iligkilendirmesi, oyuna yaklasiminin ¢ikis noktasidir. Boal igin hayatin kendisi, tipki
Huizinga’nin dile getirdigi gibi, zaten oyundur fakat bu oyunu insanlastirmak gerekir; ¢iinkii ezenlerin baskis1
yliziinden hayat oyunu insanliktan ¢ikmistir.
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ASSESSMENT OF AUGUSTO BOAL’S APPROACH TO
THEATRE IN THE CONTEXT OF JOHAN
HUIZINGA’S THEORY OF PLAY

Zeynep Burcu ALTIN, Miiserref OZTURK CETINDOGAN

ABSTRACT

Play, characterized by its voluntary and unconstrained nature, stands as a ubiquitous activity in the presence of humanity.
Amidst the unyielding reality of daily existence, the play, distinguished by its distinctly alternative manifestation and the
transient introduction of an alternate realm, establishes an enticing plane. The nexus formed between individuals and plays
has constituted a perennial subject of inquiry, exploring the individual and societal functions of plays across epochs. Johan
Huizinga, in his work '"Homo Ludens,' delves into the relationship between play and culture, positing that plays precede
culture and that each play, by establishing its unique set of rules, integrates itself into the fabric of culture. Augusto Boal, a
preeminent director of the 20th century, operationalizes a perspective in his methodology titled 'Theatre of the Oppressed,’
emphasizing the societal function of plays. This study assesses the perspectives of Huizinga regarding the interplay between
plays and culture, alongside Boal's theatrical approach employed as a means to instigate societal transformation. To this end,
a literature review was conducted on the play approaches of Huizinga and Boal, culminating in an evaluation of the
relationship between these approaches based on the acquired findings.

Keywords: Play, Johan Huizinga, Augusto Boal, Theater, Theatre of the Oppressed
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