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oz
Biyomimikri, dogadan ilham alarak tasarim ve miihendislik alanlarinda problem ¢dzmek igin kullamlan bir disiplindir. flkel
insanlar déneminden itibaren dogadan 6grenme ve taklit etme egilimi gdzlemlenmistir. Mitoloji ve kiiltiirel baglamlar da
dogadan esinlenmede 6nemli bir rol oynanstir. insanlar, dogal diinyanin sembollerini ve motiflerini kullanarak mitolojik
hikayeler anlatmus ve kiiltiirel ifadelerini sekillendirmistir. Insanlarin dogaya olan igsel baglantisi biofili kavramidir. Insanlar,
dogal ¢evrelerde olma istegi, bitkilerle etkilesim kurma diirtiisii ve dogal 6gelerin rahatlatici etkileri gibi faktorlerle dogaya
olan ¢ekim hissederler. Doga, insanlarin zihinsel ve duygusal saglig1 tizerinde olumlu bir etkiye sahiptir ve insanlar dogadan
ilham alarak ruh hallerini iyilestirebilirler. Bu makale, dogadan ilham alma siirecini, biyomimikri ve biofili kavramlarini,
mitoloji ve kiiltiirel baglamlarda dogadan esinlenmenin roliinii, insanlarin dogaya olan i¢sel baglantisini ve dogadan ilham
alan sanat ve tasarimi 6rneklerle ele almaktadir. Bu makalenin amaci doganin Yiizyillardir insanlarin ilham aldig1 ve
etkilendigi bir kaynak olusunu incelemek, gelecekte de hala basvurulan bir kaynak olarak potansiyelini kesfetmektir.
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Giris

Taklit etmek orijinal olan1 takdir ekmektir ve insanlar uzun siiredir, belki de baslangicindan bu yana
dogal diinyay1 taklit ve takdir etmektedir. ise yarayan tasarimlar igin dogay: taklit etmek yeni bir fikir
degildir. Biyomimikri (veya biyomimetik), yerli kiiltiirlerin ¢gogunda bulunan, (yeniden) ortaya ¢ikan eski bir
uygulama disiplinidir. Tarih boyunca insanlar dogay1 gdzlemlemis ve cesitli icatlar i¢in ondan ilham almistir.
Kisacasi Biyomimikri, spesifik bir kelime bulunmadan 6nce de uygulanmistir ve tarihsel olarak, biyomimikri
uygulamasiyla Ortiisen veya onunla iligkili olan ¢ok sayida yerli bilgelik mevcuttur. Bu baglamda
Biyomimikri eski bir uygulamanin yeni ortaya c¢ikan bir disiplinidir. Yani biyomimikri tasarim ve
miihendislik alanlarina ait bit disiplin olmadan 6nce de problem ¢6zmek i¢in dogadan ilham alinmasi farkl
pratiklerle insan hayatina dahil olmus bir uygulama idi. Ancak biyomimikrinin resmi tanimi ile ortaya ¢akan
disiplini nispeten yenidir.

Ilkel insanlarda Dogadan Ogrenme ve Taklit Etme Egilimi

Ilkel insanlar, dogadan 6grenme ve taklit etme egilimlerini kullanarak hayatta kalmay1 basarmislardir.
Dogada yasadiklar1 igin, c¢evrelerini gdzlemleyerek dogadan dersler ¢ikarmislardir. Hayvanlarin
davranislarini, beslenme aligkanliklarint ve hayatta kalma stratejilerini izleyerek avcilik ve toplayicilik
yontemlerini gelistirmistir. Ayrica, dogadaki drnekleri taklit ederek aletler ve teknolojiler gelistirmislerdir.
Taglar1 keskin aletler yapmak, atesi kontrol etmek ve barinaklar insa etmek gibi becerileri dogadan
ogrenmislerdir. ilkel insanlar ayni zamanda doganin ritimlerini ve mevsimlerini takip etmislerdir. Dogal
olaylar1 6l¢eklendirme ve tarim gibi faaliyetleri planlama amaciyla kullanmiglardir. Dogadan 6grenme ve
taklit etme egilimi, ilkel insanlarin hayatta kalma becerilerini gelistirmelerine ve ¢evrelerine uyum
saglamalarina yardimci olmustur. Bu egilim ayrica dogayla olan baglarimi giiclendirmis ve dogay1
anlamlandirma siirecine katkida bulunmustur. Magara resimleri gibi ornekler, insanlarin c¢evrelerini
gozlemleyerek dogadan ilham alarak bilimsel ve sanatsal gelismelere yol actigini gdstermektedir. ilk
insanlar, dogadaki canlilar1 taklit etmeye calisirken ayni zamanda cevrelerindeki giizellikleri ve 6nemli
olaylar1 kaydetme ¢abalarini1 da yansitmislardir. Aletlerin ve tekniklerin gelistirilmesinde de dogadan ilham
almmis olabilir. insanlar, dogadaki malzemeleri ve siirecleri incelerken, onlar1 kullanarak gesitli araclar ve
teknikler gelistirebilirler. Bu ornekler, ilk insanlarin dogadan ilham alarak ¢evrelerini anlama ve sorunlara
¢oziimler bulma ¢abalarini gostermektedir. Dogadan ilham alma fikri, insanlarin ¢evrelerini gézlemleyerek
dogadaki oOrnekleri taklit ederek bilimsel ve teknolojik gelismelere yol agan bir siirecin temelini
olusturmustur.

Mitolojik ve Kiiltiirel Baglamlarda Dogadan Esinlenmenin Rolii

Doga, binlerce yildir insanlarin yasamlarimin ayrilmaz bir parcasi olmustur ve insanlar, dogay1
cevreleyen gizemleri ve giizellikleri anlamlandirmak i¢in mitolojik Oykiiler ve kiiltiirel inanglar
gelistirmislerdir. Mitoloji ve kiiltlir, dogadan esinlenmenin 6nemli bir rol oynadig1 bir baglam sunar. Doga,
insanlarin hayatlar1 iizerinde derin bir etkiye sahip gii¢lii bir varliktir. Mitolojik anlatilar, dogadaki olaylar1
aciklamak, dogaiistii varliklarin mevcudiyetini anlatmak ve doganin insanlarin yasamlarini nasil
sekillendirdigini anlamak i¢in kullanilir. Ornegin, giinesin dogusu ve batis1, mevsimlerin degisimi, yagmur
ve yildirim gibi olaylar mitolojik hikayelerle ac¢iklanir ve doganin dongiisiine dair bir anlayis saglar.

Ayni sekilde, doga kiiltiirlerin ve toplumlarin kimliklerinin bir parcasidir. Insanlar, dogadaki bitkileri,
hayvanlar1 ve manzaralar1 semboller ve ritiieller gelistirmek i¢in kullanmislardir. Ornegin, baz1 kiiltiirlerde
agaclar, su kaynaklar1 veya daglar kutsal kabul edilir ve ibadet veya ritiieller i¢in kullanilir. Dogadan ilham
alma, insanlarin dogayla olan bagini gii¢lendirir ve onlara i¢ huzur ve anlam saglar. Ayrica, doga ile iliskili
semboller ve mitolojik Oykiiler, bir kiiltiiriin degerlerini ve inanglarini yansitarak toplumun birlik ve
dayamismasini giiglendirebilir. Mitolojik ve kiiltiirel baglamlarda dogadan ilham alma, insanlarin dogay:
anlamlandirmalarina, kimliklerini sekillendirmelerine ve toplumlarinda birlik ve dayanigma saglamalarina
yardimc1 olan 6nemli bir rol oynamistir. “Derken, (ne yapacagini sasirmis vaziyette bocalarken) Allah ona,
yeri eseleyerek kardesinin cesedini nasil gdmecegini gosteren bir karga gonderdi. (Bu ayetle insanlarin
nebatat ve hayvanlarin hareket tarzindan teknik ve pratik 6rnekler gikarabilmesi 6giitlenmektedir. Kardes
katili Kabil;) "Bana yaziklar olsun" dedi. "Su karga kadar olup da kardesimin cesedini gdmmekten aciz
miyim?" Artik (o), pismanlik duyanlardan olmustu (ama is isten gegmisti).” (https://www.kuranmeali.com,
11.1.2023). insanlar, cevrelerindeki sorunlara ¢dziimler bulmak icin dogayr bir kaynak olarak kullanma
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egilimindedirler. Bu yiizden, Habil'in kargalardan ilham alarak cesedi nasil gizledigini gérmesi, dogadan
ilham alma fikrinin ilk 6rneklerinden biri olarak degerlendirilebilir. Dogadan ilham alma fikri, insanin
cevresini anlamak ve ondan 6grenmek i¢in dogay1 dikkatlice gézlemleme siirecine dayanir. Bu siireg, insanin
cevresindeki sorunlara uygun c¢oziimler bulmasina yardimci olabilir. ilk insanlar, hayatta kalmak ve
cevreleriyle uyum i¢inde yasamak i¢in dogadan ilham alarak cesitli teknikler ve yontemler gelistirmis
olabilirler. Habil ve Kabil'in hikayesi, dogadan ilham alma fikrini temsil edebilecek bir 6rnegi sunabilir. Bu,
insanin ¢evresini dikkatlice gozlemleyerek ve dogadan ilham alarak sorunlara ¢éziimler bulma egilimini
yansitan bir yaklasimdir. Dogadan ilham alarak tasarim yapma fikri, binlerce yildir uygulanan Kung Fu
tekniklerinde de goriilebilir. Kung Fu, dogadaki hayvanlarin hareketlerini ve 6zelliklerini taklit ederek
gelistirilmis bir doviis sanatidir. Kung Fu uygulayicilari, dogadaki hayvanlarin yeteneklerini gdzlemleyerek,
onlar1 taklit eder ve etkili savunma ve saldir1 teknikleri gelistirir. Ornegin, kaplanin giiglii ve hizl1 saldirilarini
taklit ederek veya turnanin zarif ve esnek hareketlerini kullanarak kendilerini savunurlar (Gorsel 1)
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Gorsel 1: Kung Fu stilleri (https://myartoffighting.blogspot.com/2017/01/the-5-animals-of-kung-
fu.html?m=1, 18.09.2023)

Bu durum, dogadan ilham alarak tasarim yapma fikrini yansitabilir. Insanlar, dogadaki hayvanlarin
hareketlerini ve 6zelliklerini inceleyerek, onlar taklit ederek kendi tasarimlarini gelistirebilirler. Bu sekilde,
doganin miikemmelliginden esinlenerek, daha etkili ve verimli ¢dziimler bulabilirler. Kung Fu gibi, dogadan
ilham alarak tasarim yapma fikri de dogal hareketlerin taklit edilerek yeni tekniklerin gelistirilmesini temsil
eder. Tiirk halk oyunlarinda da dogadan ilham alma fikri goriilebilir. Tiirk halk oyunlari, Tiirk kiiltiiriine ait
geleneksel dans ve miiziklerden olusur. Bu oyunlarda dogadaki canlilarin hareketleri ve 6zellikleri, dans
figiirleri ve miizik ritimleri olarak yansitilir. Ornegin, Ege bolgesindeki zeybek oyunlari, kartalin ugusunu

taklit eden figiirler icerir. Zeybek danscilar1 (Gorsel 2), kartalin 6zgilir ve gururlu ugusunu yansitan
hareketlerle dans ederler. Ayn1 sekilde, Karadeniz bdlgesindeki horon oyunlari, hamsinin ¢irpinigini taklit
eden enerjik ve hizli hareketlerle karakterizedir.
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Gorsel 2: Zeybek Dansgisi (https://www.sabah.com.tr/yasam/zeybek-nasil-oynanir-yazili-anlatim-
ile-kadin-ve-erkek-icin-zeybek-oynanisi-k1-6182421, 11.09.2023)

Bu &rnekler, dogadan ilham alarak tasarim yapma fikrinin bir yansimasidir. Insanlar, dogadaki
canlilarin hareketlerini ve Ozelliklerini gozlemleyerek, onlari dans figiirleri ve miizik ritimleri olarak
kullanarak 6zgiin ve karakteristik oyunlar gelistirebilirler. Bu sekilde, doganin giizelliklerini ve canliligini
sanat ve kiiltiir araciligiyla yansitabilirler. Tiirk halk oyunlari, dogadan ilham alma fikriyle birlikte kiiltiirel
mirasin da bir parcasidir. Bu oyunlar, doganin giiciinii ve ¢esitliligini insanlarin yasamina yansitan onemli
bir kiiltiirel ifade bigimidir.

Bu 6rnekler, dogadan ilham alarak tasarim yapma fikrinin giiclii bir 6rnegini sunar. insanlar, dogadaki
hayvanlarin hareketlerini ve 6zelliklerini gozlemleyerek, onlari taklit ederek yeni teknikler ve tasarimlar
gelistirebilirler. Bu sekilde, doganin miikemmelliginden ilham alarak, daha etkili ve verimli ¢dziimler
bulabilirler. Dogadan ilham alma fikri, insanlarin dogay1 anlamlandirmalarina, kendilerini ifade etmelerine
ve toplumlarindaki birlik ve dayanismay1 giiglendirmelerine yardimci olur.

Tarih boyunca, bir¢ok kiiltiirde ve mitolojide, dogadan ilham alan fikirler ortaya ¢ikmistir. Ornegin,
Yunan Mitolojisi'ndeki efsanelerden biri olan Daidalos ve oglu Ikarus'un hikayesi buna &rnek olarak
gosterilebilir. Daidalos ve oglu, bir kuleye hapsedilirler. Daidalos, kagma plan1 yaparken bir grup kazi goriir
ve kus tliylerinden kanat yapma fikri aklina gelir. Balmumu ve tiiyleri kullanarak kendilerine kanat yaparlar
ve bdylece kuleden kagarlar. Bu efsane, insanlarin dogadan nasil etkilendigini ve doganin onlara yardime1
olabilecegini vurgulayan giizel bir 6rnektir. Mitolojik dykiiler gibi hikayeler, doganin insanlar i¢in bir kaynak
olarak sagladigi potansiyeli gdsterme amacini tagir (Sandikgi, 2020: 1)

Dogadan ilham alma fikri, mitolojik kiiltlerdeki dogaya dykiinme 6rneklerinde ve saman geleneginde
dogayla biitiin olma istegiyle iliskilendirilebilir. Mitolojik kiiltler, bir¢ok antik toplumda doganin giiciinii ve
O6nemini yansitan ritiieller ve inang sistemleri olarak ortaya ¢ikar. Bu kiiltler, doganin farkli yonlerini veya
dogaiistii varliklar1 tapinma ve onlardan ilham alma amacini tasir. Ornegin, giines tanris1 kiiltleri giinesin
15181, sicakligi ve yasamin kaynagi olarak dogadan ilham aldiklarimi yansitir. Tarim tanrilarina yapilan
ritiieller ise doganin bereketini ve verimliligini taklit etme amacini tasir.

Samanizm ise bir¢ok kiiltiirde bulunan eski bir dini ve ruhani pratik sistemidir. Samanlar, doganin ve
¢evrenin ruhsal boyutuyla iletisim kurabilen, aracilik eden ve dogayla biitiinlesen kisilerdir. Samanlar, dogay1
kutsal bir varlik olarak goriirler ve doganin giiciinden ilham alarak ritiieller gergeklestirirler. Doganin
dongiisiine uyum saglamak, dogayla birlikte hareket etmek ve doganin enerjilerini kullanmak samanlarin
onemli bir dzelligidir (1zgi,2012: 31-31)

Bu baglamda, mitolojik kiiltlerdeki dogaya dykiinme ve saman gelenegindeki dogayla biitiin olma
istegi, dogadan ilham alma fikriyle iliskilendirilebilir. Insanlar, mitolojik kiiltlerde doganin giiglerini taklit
etmeye calisarak, onlarin bilgeliginden ve giiciinden yararlanmaya g¢aligirlar. Samanlar ise dogayr ve
dogadaki canlilar1 gézlemleyerek, onlardan ilham alarak ritiiellerini yonlendirir ve dogayla biitiinlesme
hedefine ulasmaya calisirlar.

Kisacasi, dogadan ilham alma fikri mitolojik kiiltlerdeki dogaya Oykiinme ve saman gelenegindeki
dogayla biitiin olma istegiyle iliskilendirilebilir. insanlar, dogadan aldiklar1 ilhamla, doganin giiglerini taklit
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ederek veya dogayla biitiinleserek kendilerini ifade eder ve doganin mikemmelliginden ilham alarak daha
etkili ¢oziimler bulmaya ¢alisirlar. Dogayla biitiin olma arzusu yalniz saman geleneginde var olan bir durum
degildir, tiim insanlik i¢in gegerli bir istektir.

Biofili Kavrami ve insanlarin Dogaya Olan i¢sel Baglantisi

Biomimikri fikrinin temelinde, insanlarin dogaya olan igsel baglantilarindan kaynaklanan biofili
egilimleri vardir. Biofili, insanlarin dogal yasama ve dogaya kars1 i¢sel bir ¢ekim ve baglilik duygusudur.
Insanlar dogada bulunan canli organizmalari, doganin siireglerini ve yapilarin1 dogal olarak ¢ekici ve ilgi
¢ekici bulurlar.

Biofili kavrami, insanlarin dogal ¢evreye olan derin bir ilgi ve baglilik duygusuna sahip olduklarini
ifade eder. Insanlar binlerce y1l boyunca dogayla i¢ ice yasamislardir ve evrimsel siiregte dogal gevreye uyum
saglamislardir. Bu nedenle, insanlar dogal diinyayla birgok etkilesim ve baglanti gelistirmislerdir. Bu
baglanti, doganin giizelliklerini takdir etme, dogal ortamlarda huzur bulma ve dogal unsurlarla etkilesimde
bulunma seklinde kendini gosterebilir. Biofili kavrami, insanlarin dogal ¢evreyle olan baglantilarinin sadece
estetik bir diizeyde degil, ayn1 zamanda saglik, refah ve psikolojik iyilik hali ag¢isindan da 6nemli oldugunu
vurgular. Bir¢ok arastirma, doga temasinin insanlarin stres diizeyini azalttigini, zihinsel ve duygusal iyilik
hallerini artirdigin1 ve konsantrasyonlarini iyilestirdigini gostermektedir. Dogaya maruz kalma, dogal
unsurlarla etkilesime gegme, yesil alanlarda zaman gegirme gibi aktiviteler insanlarin genel saglik ve refahini
olumlu yonde etkileyebilir (Aytekin, 2022: 1)

Bu igsel baglanti, insanlarin dogayla uyum i¢inde yasama ve dogal gevreye saygi gosterme egilimini
de destekler. Bu nedenle, biyolojik g¢esitlilik ve dogal kaynaklarin korunmasi, insanlarin biofilik
baglantilarini siirdiirebilmeleri ve gelecek nesillere aktarabilmeleri i¢in 6nemli bir konudur.

Ozetle biofili kavrami, insanlarin dogaya olan icsel baglantisin1 ve dogal cevreyle olan iliskilerinin
o6nemini vurgulayan bir kavramdir. Doga ile etkilesim, insanlarin saglik, refah ve psikolojik iyilik hali
iizerinde olumlu etkiler yaratirken, dogal ¢evrenin korunmasi da bu icsel baglantiy1 siirdiirebilmek i¢in
onemlidir. Insanlarin dogaya olan igsel baglantis1, dogadan ilham alarak tasarim yapma, yaraticiligi besleme
ve sorunLara yenilik¢i ¢6ziimler bulma konularinda biiyiik potansiyel tagimaktadir.

Biomimikri: Dogadan ilham Alma ve Uygulama

Biyomimikri, biyolojik sistemlerin potansiyelini kesfetmeyi, islevsel ilkelerini sistematik olarak analiz
etmeyi, bu ilkeleri teknolojiye aktarmay1 ve dolayisiyla yasam kalitesini iyilestirmeyi amaglayan disiplinler
arasi bir yaklasimdir. Benzer sekilde, biyomimikri ve biyoilhamli tasarim gibi ilgili disiplinler toplumdaki
ve miihendislikteki sorunlar1 ¢6zmek i¢in dogadan ilham alir.

Hayat tiim gezegeni fethetti. Denizin derinliklerindeki volkanlarda kabuklular akin ediyor, kavurucu
coOllerde kaktiisler biiyiiyor ve kazlar Everest Dagi'nin iizerinden ugabiliyor. Evrim siirecinde hayvanlar ve
bitkiler, kendi yasam tarzlar1 ve g¢evrelerinin yarattigi zorlu kosullarda hayatta kalabilecek sekilde adapte
oldular. Bu uyarlamalar, ¢ogu yiiksek teknolojiye sahip diinyamizda da karsilastigimiz temel sorunlara
yaratic1 ¢dziimleri temsil ediyor. Ornegin hayvanlar A noktasindan B noktasina herhangi bir insan yapimi
cihazdan daha verimli bir sekilde hareket edebilir. Organizmalarin ¢ok islevli malzemeleri ve akilli
mimarileri, viicut pargalarini hem hafif hem de giiclii kilar. Gelismis eklentiler, robot miithendislerinin
yalnizca hayal edebilecegi, gevreyle ustaca mekanik etkilesimlere olanak tanir
(https://www.wur.nl/en/dossiers/file/biomimicry-bio-inspired-design.htm, 11.09.2023)

Insanlik dogay1 drnekleyerek dgrenme yoluna gitmistir. Arastiran, deneyen ve taklit eden insan, bu
siireci bir gelenege doniistiirerek hayatin bir pargasi haline getirmistir. Dogaya bagvurmak, insanlarin her
alaninda ana kaynak olarak kabul edilmistir. Dogadaki her canlinin, doganin bir pargast oldugu
diislintildiiglinde, insanlarin da doganin bir pargast oldugu ve doganin muhtesem diizeni ve uyumu iginde var
oldugu gergegine ulasilabilir. Bu nedenle, insanin gergeklestirdigi her {iretim, yap1 ve kisacasi her faaliyet
doganin bir pargasidir. (Karatas, 731)

Biyomimikri, Yunancada bios: yasam, mimesis: imitasyon-taklit anlamina gelen kelimelerden olusur
(Benyus, J.,1998).

Biyomimikri, insanin karsilastig1 sorunlara siirdiiriilebilir ¢6zlimler arayan yenilik¢i bir metottur ve
dogadaki temel prensipleri benzetir. Bu yontem, 3,8 milyar yildir dogada var olan organizmalarin varligimi
siirdiirme sekillerini ve basarili olma yontemlerini taklit ederek iyi uyarlanmis iiriinler, sistemler, tasarimlar
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ve ilkeler gelistirmeyi amaglar. Insanin sistemini dogal sistemle entegre etmek icin, dogadan en iyi tasarimlar1
6grenmek, modellemek ve taklit etmek ilk adimdir. Biyomimikri, sadece biyo-ilhamli tasarimlar yapmay1
degil, ayni zamanda insanin doganin bir parg¢asi oldugunu ve ondan ayrilamaz oldugunu vurgular. Bu nedenle,
biyomimikri, diger bilim dallarindan biraz farkli sekilde calisir.

"Biyomimikri" terimi, Yunanca "bios" (hayat) ve "mimikos" (taklit) kelimelerinin birlesimidir ve
dogay1 bilingli bir gekilde isleyis, bicim ve malzeme agisindan taklit etmeyi ifade eder. Biyomimikri,
sanayiden kentlesmeye, ulasimdan otomobil iiretim endiistrisine kadar genis bir alan1 kapsar ve g¢evresel
sorunlarin bir nebze olsun giderilmesinde basarili sonuglar verir. Bu yenilik¢i tasarim yaklasimi, tasarim
disiplinleri, kuramlar ve teknolojik gelismeler sayesinde miimkiin olur. Ayrica, biyomimikri dogal alanlarin
onarilmasindan, ekosistemdeki dengesizliklerin diizeltilmesine kadar bir¢ok alanda kaynak olarak kullanilir.

Insan, aveilik toplayicilik donemlerinden itibaren dogayi bir kaynak olarak kullanmustir. ilk baslarda
avin sayisi, tiiri veya korkulan vahsi hayvanlarin resmedilmesi gibi ihtiyaglar dogaya basvurmay1
gerektirirken, toplumsal ilerlemeyle birlikte ara¢ gereglerin malzemeleri ve barinma alanlarinin insasi gibi
farkli alanlarda da dogal kaynaklar kullanilmistir. Bu, insanin doga ile olan iligkisinin ilk drnekleridir. Doga
ve ¢evre, resimden mimariye, sanatin her alaninda hem bir ¢ikis noktast hem de bir geri doniis merkezi olarak
kabul edilir. Ayrica, doga dini torenlerde ve inanglarda da 6nemli bir role sahiptir. Adak sunma, tapinma ve
dogal madenler gibi ritiieller dogaya aittir ve insanlara huzur verir. Sanatin sorgulandigi donemlerde
diisiintirler ve filozoflar, dogayi taklit etmenin ve sanatta ona anne benzetmesinin 6nemini vurgulamistir. Bu
nedenle, insanin dogadan kopmamasi gerektigi diisiincesi tizerinde durulur. (Karatag 723 -726)

Dogadan ilham Alan Sanat, Tasarim ve Teknoloji

[Ik Cin semsiyeleri 1700 y1l 6nce Cin tarihinde saygi duyulan Lu Ban adinda bir adam tarafindan icat
edildi. Lu Ban, cocuklarin kendilerini yagmurdan korumak i¢in niliifer yapraklari kullandigini goriince
semsiye fikri ortaya ¢ikti. Yapragin esnekligini ve etkinligini taklit etmeye ve kendine ait bir {iriin yaratmaya
karar verdi. {lk semsiyeler aslinda ipekten yapilmisti (https://www.learnbiomimicry.com/blog/history-of-
biomimicry, 01.10.2023)

Misir Uygarhigi'nda kullanilan 'Hiyeroglif' adi verilen alfabe, dogadan ilham alinarak kus, yaprak gibi
canli veya cansiz varliklarin soyutlanarak olusturulmasiyla ortaya ¢ikmistir (Geng, 2013 :5).

Bu alfabe, Misir kiiltiiriinde yazi ve iletisim araci olarak kullanilmistir ve doganin sembollerle ifade
edilmesiyle zengin bir gorsel dil olusturulmustur. Hiyeroglifler, Misir'in dogal ¢evresinden esinlenerek
olusturulmustur ve doganin giicli ve 6nemi Misir uy garliginda biiyiik bir rol oynamistir. Bu sekilde, doganin
sembollerle ifade edilmesi, Misir halkinin dogayla olan yakin iliskisini ve doga ile uyum icinde yasama
anlayigini yansitmigtir.

Dogada giizellikleriyle hayranlik uyandiran bitki, nesne ve canlilarin yapilarina bakildiginda
matematiksel ve geometrik 6zellikler dikkat ¢eker. Her seyde belli bir diizen ve dizilim bulunur, sarmasik
dallarinda, deniz salyangozlarinda goriilen spiraller, ar1 kovanlariin diizgiin altigen yapis1 gibi. Mineral
kristallerinin simetrisi ise biiyiileyici bir giizellik sunar. Agaglar, ¢igekler, kelebekler ve hiicrelerimizdeki
DNA sarmallar1 gibi dogada gordiigiimiiz her seyde bu diizen ve dizilim mevcuttur. Matematikgiler ve bilim
insanlari, bu diizen ve dizilimlerden yola ¢ikarak matematiksel formiiller gelistirmislerdir. Fibonacci sayilari,
Altin oran, Mobius seridi, Klein sisesi, Polihedra (gokyiizliiler), Hilbert uzay doldurma egrisi, Fraktal
geometri, Helisoid egrisi, sabun baloncuklar1 ve kuantum teorisi gibi kavramlar bu formiillerle sayilar veya
geometrik sekillerle ifade edilebilir. (Atabey, 2023: 64)

Mandalalar da bu dogal diizen ve dizilimlerden esinlenerek tasarlanir (Gorsel 3). Mandalalarin i¢indeki
simetri, geometrik desenler ve tekrarlayan sekiller, doganin matematiksel ve geometrik 6zelliklerini yansitir.
Bu yiizden, mandalalar insanlarin dogaya olan igsel ¢ekimlerini tatmin edebilir ve meditasyon, spiritiiel aray1s
veya yaraticilik ifadesi gibi amaglarla kullanilabilir.
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Gorsel 3: Mandala (https://www.adobe.com/creativecloud/design/discover/mandala-art.html,
01.10.2023)

Mandala tasarimlari, doganin geometrisini ve matematigini taklit ederek bir denge ve uyum hissi
yaratir. Insanlar, mandalalar1 kullanarak doganin giizelliklerini ve diizenini iclerinde bulundururlar.
Mandalalarin simetri ve diizeni, zihni sakinlestirir ve odaklanmay1 kolaylastirir. Bu nedenle, mandalalar
meditasyon ve i¢ huzur arayisi igin etkili bir arag olabilir.

Mandala tasarimlari, insanlarin doganin matematiksel ve geometrik Gzelliklerini anlamalarina ve
takdir etmelerine yardimci olur. Doganin matematigi ve geometrisi, evrende var olan bir diizeni ve uyumu
temsil eder. Mandalalar araciligiyla, insanlar doganin bu derin diizenine bir adim daha yaklasabilir ve i¢sel
bir denge hissi elde edebilirler.

Benzer sekilde Islami motiflerde de dogadaki geometrik yapilardan etkilenildigi gdzlemlenebilir
(Gorsel 4).

NP (735 zags .\
mi motiflerle siislii bir cami tavanm (https://www.webtekno.com/islami-motifler-sirri-
h132476.html, 20.09.2023)
En ¢ok bilinen biomimikri 6rnegi kuslarin ugus mekanizmalarindan esinlenen hava tasitlar
tasarlanmasidir. Bu c¢aligmalar hakkinda anilmasi gereken ilk isim kuglarin anatomisi hakkinda pek ¢ok
inceleme yapan ve bu incelemeleri sonucu kuslarin ugus mekanizmalarini insanlarin kullanabilecegi sekilde

uyarlamak i¢in tasarimlar {izerinde ¢alisan Leonardo Da Vinci olmalidir (Gorsel 5)

AN

Gorsel 4 Isla
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Gorsel 5: Leonardo Da Vinci’nin ugus mekanizma eskizleri (Leonardo’nun Defterleri,2010: 286)
Belki de biyomimikrinin en inlii 6rnegi cirt cirtlardir. Cirt cirt sisteminin ilhami pitiraklardan
gelmektedir. Pitiraklar1 biiyliterek inceleyen bilim insanlari, bunlarin yapisma 6zelliginin yiizlerce kiigiik
kancanin sonucu oldugunu kesfetmisler ve bu kesfi cirt cirt sisteminin tasarimi i¢in kullanmislardir (Gorsel
6). O zamandan bu yana cirt cirtli bant, telleri yerinde tutmak, nesneleri bir yiizeye gegici olarak sabitlemek,
kiyafetleri yerinde tutmak, ayakkabilar1 stkmak vb. gibi ¢esitli uygulamalarda kullanil maktadir.

Gorsel 6: pitirak ve cirtcirt sistemi (https://studiousguy.com/biomimicry -examples, 17.09.2023)
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Hizli trenler gergek hayatta biyomimikrinin klasik bir 6rnegidir. Daha 6nce bir hizli tren bir tiinelden
gecerken, hareket eden trenin tiineldeki havay: tiinelin kavisli yapisina dogru itmesi nedeniyle basingta
o6nemli miktarda degisiklik gozlemlendi. Tiinelin i¢indeki hava basincinin biiyiikligii giderek artmaya devam
etmekte ve tren tiinelden ¢iktiginda aniden serbest kalmaktaydi. Bu, sonik patlama veya tiinel patlamasi
olarak bilinen yiiksek yogunluklu bir sesin gelismesine yol aciyordu. Bu sorun tiinellerin yakininda yasayan
vatandaslar i¢in biiylik rahatsizlik yaratiyordu. 1994 yilinda Er. Eiji Nakatsu, hizli trenlerin yarattigi ses
patlamasina ¢6ziim buldu. Nakatsu kus gdzlemciligi hobisinden dolay1 ses patlamasi sorununun ¢dziimii ig¢in
bir ilham bulmustu. Yaligapkini kusunun gagasini suya daldirdigint ve ¢ok fazla su sigratmadan avini
aradigim1 gozlemlemisti. Bu gdzleme dayanarak Er. Eiji Nakatsu, tren icin yalicapkin1 gagasinin seklini
andiran 50 ft uzunlugunda dar bir yap1 tasarladi (Gorsel 7) Trenin yapisinda yapilan bu degisiklik, ses
patlamas1 sorununun ¢éziimiiniin yani1 sira genel verimliligin de 0,15 oraninda artirilmasina yardimei oldu.

Gorsel 7: Yaligapkini ve Hiz Treni (https://webecoist. momtastic.com/2011/01/14/brilliant-bio-
design-14-animal-inspired-inventions, 07.09.2023)

Bir diger ilham kaynagi geko dikey yiizeylere tirmanma ve hatta bas asagi asili kalma konusunda
inanilmaz bir yetenege sahiptir. Geko, fizige dayali bir yapistiriciya ilham vermis ve ayni zamanda insanlarin
duvarlara tirmanma olasiligin1 da gostermigtir. Tutusma kabiliyeti ve mukavemeti, kalinti birakmayan ve
toksik olmayan yapistirict uygulamalarina ilham kaynagi olmustur. Bu inanilmaz yapismay1 basarmasinin
yolu, ayak parmaklarinda, bulabildigi en hafif dokuyu saran milyonlarca minik filamentin bulunmasidir. Her
bir ayak parmagina yakindan bakildiginda, her ayagin yiizeyinde seta ad1 verilen milyonlarca minik keratin
kilinin bulundugunu goériilmiistiir Her bir kil bir ¢esit vantuz gorevi gérmekte ve bu killarin milyonlarcasi
toplu olarak giiclii bir yapiskan etki yaratmaktadir (Gorsel 8).
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Gorsel 8: Geko ve tutunma kabiliyeti (https://www.corvallisadvocate.com/2012/1129 -biomimicry-
osu/biomimicry-gecko-tape/, 15.09.2013)

Gilinimiize kadar uygulanmis biomikri c¢alismalarina Ornekler rahatlikla g¢ogaltilabilir. Ancak
gliniimiizden ilerisi i¢in de biomimikri ¢alismalar1 devam edecektir. Son giinlerde giindeme gelen Biyo-
ilhaml1 yapay zeka, dogal sistemlere dayali yeni algoritmalar ve bilgi islem teknikleri gelistirmek i¢in biyoloji
ve bilgisayar bilimini birlestiren bir alandir. Bilim insanlar1 yapay zekanin (AI) sinirlarini zorlamaya devam
ettikce ilham almak i¢in giderek daha fazla dogal diinyaya yodneliyor, daha verimli ve akilli sistemler
yaratmak i¢in doganin algoritmalarindan Ogreniyorlar. Bilim insanlari, canli organizmalarin karmasik
sorunlar1 nasil ¢6zdiigiinii inceleyerek, lojistigin optimize edilmesinden ugaklarin yeniden tasarlanmasina
kadar ¢esitli zorluklarin istesinden gelebilecek daha verimli yapay zeka sistemleri olusturmayir umuyor
(https://www.learnbiomimicry.com/blog/bio-inspired-Al, 11.10.2023)

Sonug¢

Bu makalede, dogadan ilham alma siirecini, biyomimikri ve biofili kavramlarini, mitoloji ve kiiltiirel
baglamlarda dogadan esinlenmenin roliinii, insanlarin dogaya olan i¢sel baglantisini ve dogadan ilham alan
sanat ve tasarimi drneklerle ele alinmistir. Biyomimikri kavraminin basta tasarim ve miithendislik alanlarinda
karsilagilan problemleri dogadan ilham alarak ¢6zmek i¢in kullanilan bir disiplindir. Fakat gézlenmistir ki
biomimikri uygulamalari ilkel insanlar doneminden itibaren dogadan 6grenme ve taklit etme seklinde kendini
gostermektedir. Yapilan arastirmalar gostermektedir ki gerek dini Ogretiler gerek tarihi belgeler
gostermektedir ki tarihin baslangicindan beri insanlar karsilastiklar: sorunlar kargisinda ¢6ziim bulmak i¢in
dogaya basvurmus ve oradan esinlenmislerdir. Insanlar yasadiklari diinyayr anlamlandirmak igin
kurguladiklar1 mitolojik hikayeler ve inaniglarda dogadan esinlenerek hareket etmis, dogayla bag kurma
amaci giitmiislerdir. Insanlarin dogayla kurmak istedikleri icsel baglanti ve dogayla biitiin olma arzusu
biofilidir ve biofili insanlarin problem ¢odziimlerinde biomimikri kullanmalarini énemli 6l¢iide tesvik eden
bir diirtiidiir. Makalede dogadan ilham alan sanatsal ve felsefi uygulamalarin yan1 sira ¢esitli biomimikri
tasarim ve miihendislik uygulamalara da 6rnekler verilmistir. Bu 6rnekler gostermektedir ki doga sinirsiz bir
bilgi hazinesidir ve her an farkli ¢dziimlere gebedir. Bu drnekler doganin sadece kesfedilmis ve uygulamaya
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gecirilmis kiigiik bir boliimiidiir ve dogada hala ilham alinabilecek milyonlarca ihtimal bir dongii i¢erisinde
varligini slirdiirmektedir. Sadece durup biraz daha yakindan izlemek gerekmektedir. Doga hep bir ilham
kaynagi olagelmistir ve olmaya devam edecektir.
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NDIL

THE ADVENTURE OF DESIGNING BY LEARNING
FROM NATURE: BIOPHILIA AND BIOMIMICRY

Sevtap SARICA

ABSTRACT

Biomimicry is a discipline used to solve problems in design and engineering by taking inspiration from nature. The tendency
to learn from and imitate nature has been observed since the time of primitive humans. Mythology and cultural contexts have
also played an important role in inspiration from nature. Humans have told mythological stories and shaped their cultural
expressions using symbols and motifs of the natural world. The intrinsic human connection to nature is the concept of biophilia.
People feel an attraction to nature through factors such as the desire to be in natural environments, the urge to interact with
plants and the relaxing effects of natural elements. Nature has a positive impact on people's mental and emotional health, and
people can improve their mood by drawing inspiration from nature. This article explores the process of being inspired by nature,
the concepts of biomimicry and biophilia, the role of nature inspiration in mythology and cultural contexts, the intrinsic human
connection to nature, and nature-inspired art and design. The aim of this article is to examine how nature has been a source of
inspiration and influence for centuries, and to explore its potential as a resource that can still be utilised in the future.

Keywords: biomimicry, biophilia, design inspired by nature, art, design
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