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oz

Baslangic piyano gretim siirecinin en dnemli materyali olan baslangic piyano metotlar1 belirli yas grubuna yonelik olarak
planly, sistematik ve asamali olarak hazirlanmis piyano i¢in nota kitaplaridir. Bu kitaplarin egitimciler tarafindan taninmasi ve
ogrencinin ihtiyacina uygun metod se¢imi piyano egitiminin kilit noktalarindandir. Literatiir incelendiginde ¢ocuklar icin
baslangi¢ piyano metotlarina iliskin sinirli sayida ¢alismaya rastlanmistir. Bu baglamda bu ¢alismanin amaci ¢ocuklar i¢in
baslangi¢ piyano metotlarda bulunmasi beklenen 6zellikleri belirlemek ve bu 6zelliklerin 6gretmenler tarafindan siklikla
kullanilan giincel metotlardaki mevcudiyet durumunu ortaya koymaktir. Uzman goriisleri dogrultusunda baslangi¢ piyano
metotlarda bulunmasi beklenen 6zellikler Temel Egitim Konulari, Ogretim Yontemi ve Destekleyici Materyaller, Teknik,
Teorik bilgiler ve Isitsel ve Ritmik Gelisim olmak iizere 6 ana baslik atlinda gruplanmis olup toplam 24 madde olarak
belirlenmistir. Bu arastirma, nitel bir aragtirma olup verilerin toplanmasinda dokiiman analizi, elde edilen veriler igerik analizi
yontemi ile yorumlanmistir. Arastirma kapsamini olusturan metotlardan elde edilen verilerin analizi i¢in, igerik analizi yontemi
kullanilmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda incelenen metotlarin belirlenen ana bagsliklara yonelik 6zellikle temel egitim
konular destekleyici materyaller ve teknik basliklarina yonelik zengin igerige sahip oldugu sonucuna varilmistir. Bu ¢alismada
uygulanan alt1 asamal1 yaklagimdan faydalanarak farkli metot kitaplarin incelenmesi dnerilmektedir.
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Giris

Bireylere miiziksel davranis kazandirmak miizik egitiminin temel amacidir. Bu amaca yonelik, miizik
egitimcilerinin kullandig1 en yaygin ¢algilardan biri piyanodur. Klavyeli galgilar grubuna dahil olan piyano,
tagidig1 6zellikleri nedeniyle oldukg¢a genis 6grenci kitlesine sahiptir. Barsamyan (2019)’1n da belirttigi gibi,
yayli ve tiflemeli galgilara gore ses liretimi konusunda daha az ¢aba gerektirmesi, seslerin klavyede kullanima
hazir olmasi ve tuslara farkl: tekniklerle basilarak farkli renkler elde edilmesi nedeniyle bir¢cok dgrenci-veli
calg1 egitimine piyano ile baslamayi tercih etmektedir (s. 459).

Piyano egitiminin baslangicindan itibaren, teknik ve miizikalite, siirekli bir etkilesim igerisindedir.
Belirli beceri ve uygulamay1 gerektiren bu konular, birbirlerini destekler niteliktedir (Jelen, 2013, s.9).
Amaglanan 6grenme diizeyine ulasilmasini saglamak i¢in teknik ve miizikalite konularinin belirli metot-
kitaplarda sistematik ve planli olarak sunulmasi son derece 6nemlidir.

Calg1 egitiminde kullanilan metot-kitaplarla ilgili olarak ¢esitli tanimlar bulunmaktadir. Bunlardan
bazilar1 soyledir; Metotlar, ¢algi 6gretiminde baglangi¢ agamasindan itibaren kullanilan, kolaydan zora dogru
tutarl bir egitsel ¢izgi igeren 6rnekli nota kitaplaridir. Bu kitaplar, ¢aglar iginde gelistirilmis modern egitsel
kavrayislarla yenilenmistir (Say, 2005, ss. 124-125, aktaran Oztiirk ve Ozkan, 2016, s. 325). Metotlar,
agamali olarak bir enstriimanin nasil ¢alinacagini kademeli olarak 6gretmek i¢in hazirlanmais, etkili ve siirekli
o0grenme kitaplaridir (Barsamyan, 2019, s. 459). TDK (2022) sozliigiinde ise ‘metot’ kelimesi ‘bilimde belli
bir sonuca erigsmek i¢in bir plana gore izlenen yol’ olarak tanimlanmaktadir.

Yukaridaki tanimlardan yola ¢ikarak; ‘Piyano metotlari, piyano egitiminde belli bir sonuca erismek
icin planli ve sistematik olarak hazirlanmis asamali nota kitaplaridir’, iyi bir baslangi¢ piyano metodu ise,
‘belirli yas grubuna yonelik olarak planli, sistematik ve asamali olarak hazirlanmis piyano i¢in nota kitabidir’
seklinde tanimlanabilir.

Baslangi¢ piyano metotlar1 piyano dgretim siirecinin en dnemli materyalidir. Bu metotlar 6grencinin
yas grubuna, algi diizeyine ve seviyesine uygun olarak se¢ilmelidir. Baslangi¢ 6grencisi i¢in segilen metot
ve Ogrenciye karst sergilenen yaklasimlar, 6grencinin tiim miizik yagantisinda etkili olabileceginden ¢ok
dikkatli olunmali, uygulanacak metotlar tekrar tekrar incelenmeli ve en uygun metot secilmelidir (Kaynak,
2011, ss. 350-355)

Cimen (1995) 6grenciye en uygun baslangi¢ piyano metotlarinin se¢ilmesinde dikkat edilmesi gereken
kriterleri sOyle siralamigtir:

‘1. Cagdas genel Ogretim ilkelerine paralellik tagimali, piyano egitiminde gelistirilen en son
yontemlere gore hazirlanmig olmalidir.

2. Metot hangi yas grubu i¢in yazilmigsa, o donemin bedensel ve psikolojik yapisina uygun olmalidir.

3. Metodun kapsadig: alistirma, etiit ve parcalar 6grencinin ilgisini uyandirmali ve sistemli ¢aligmaya
yonlendirmelidir.

4. Kitabin igerigi kadar dis goriiniisii, i¢ sayfalarin tasarimi, resim ve ¢izgileri albenili, nota yazimi
okunaklr olmalidir.

5. Metotta yer verilen kuramsal bilgiler ve miizik parcalar: dengelenmis olmalidir.

6. Piyano armonisi, miizik teorisi, dogaglama ve yaratict ¢alismaya yer vermelidir’ (s. 13).

Caglak ve Ercan (2017) ise “Piyano dersine yeni baslayan 6grencinin bireysel 6zelliklerine gore,
kullanilacak 6gretim yontemleri, iletisim, yaklasim, ders siiresi gibi unsurlar degisiklik gdsterdigi gibi,
baslangi¢ piyano metotlar1 da farklilik gdsterecektir. 1900°1i yillardan itibaren, birgok piyano baslangic
metodunun yas gruplart géz oniinde bulundurularak hazirlandig1 goriilmektedir. Cocuklar i¢in hazirlanan
baslangi¢ piyano metotlarinda olmasi beklenen ozellikler ile ilgili olarak Caglak ve Ercan, “Cocuklarin
gelisimine uygun yazi puntolart kullanilmasi, gorsel 6gelerle ilgi ve dikkat ¢ekme, oyunlarla destekleme,
yazil1 ve sozlii etkinlik 6rnekleri, alistirmalarda sarki sézlerine yer verilmesi, dinleme etkinlikleri, yaraticiligi
gelistiren ¢aligmalar, 6gretmenle birlikte calma etkinlikleri olarak siralanabilir” demistir (s. 127). Literatiir
incelendiginde ¢ocuklar i¢in baslangi¢ piyano metotlarina iligskin sinirli sayida ¢alismaya rastlanmistir. Var
olan ¢alismalarin ise genellikle ayn1 metotlar iizerinde yogunlastig1 goriilmektedir. Bu baglamda ¢aligmanin
amact, ¢ocuklar i¢in baglangi¢ piyano metotlarda bulunmasi beklenen 6zellikleri belirlemek ve bu 6zelliklerin
ogretmenler tarafindan siklikla kullanilan giincel metotlardaki mevcudiyet durumunu ortaya koymaktir.

Arastirmanin Onemi
Bu aragtirma, baslangi¢ piyano metotlarinda bulunmas: gereken ozelliklerin tespit edilmesi ve bu
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ozelliklerinin 6gretmenler tarafindan siklikla kullanilan ve zengin igerigi olan giincel metotlardaki durumunu
ortaya koymasiyla bir 6rnek olusturmasi, kendinden sonra yapilacak dokiiman analizi ¢aligsmalarina bir bakis
ag1s1 getirmesi ve baslangi¢ piyano metotlari ile ilgili ¢aligmalara katkida bulunmasi nedeniyle dnemlidir.

Smirhhiklar

Arastirma, giincel basimi bulunan, piyano 6gretmenleri tarafindan siklikla uygulamada kullanilan,
zengin igerigi olan, ¢ocuklara yonelik hazirlanmis ve arastirmacilarin erisim saglayabildikleri toplam sekiz
adet baslangi¢ piyano metoduyla sinirlidir.

Yontem

Arastirmanin Deseni

Bu arastirmada verilerin derinlemesine incelenmesine olanak saglayan nitel arastirma yontemi
kullanilmigtir. Nitel arastirma gozlem, goriisme, dokiiman incelemesi gibi veri toplama yo6ntemlerinin
kullanildigi, arastirilan durumu dogal ortamda ortaya koymay1 amaglayan bir yontemdir. Arastirmada nitel
aragtirma desenlerinden dokiiman inceleme kullanilmistir. Sosyal bilimler alaninda kitaplar, arsiv
malzemeleri, resmi gazeteler, evraklar, yilliklar, giinliikler, miihendislik ¢izimleri, edebi eserler gibi
materyallerin derinlemesine incelendigi arastirma deseni dokiiman incelemesi olarak adlandirilmaktadir
(Aslan, 2018, s. 218).

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini ¢ocuklar i¢in baslangi¢ piyano metotlari olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemini ise, amagsal drneklem ile secilmis 8 adet baslangi¢ piyano metodu olusturmaktadir. 2000 yil1 ve
sonrasinda gelisen teknoloji ve egitim yaklasimlarina paralel olarak yenilenen ve yeni basimlari olan, alan
yazina gore (Uszler, Gorgon & March, 2000) piyano dgretmenleri tarafindan siklikla uygulamada kullanilan
glincel metotlardan toplam 12 adet giincel metot 4 uzman tarafindan incelenmis bunlardan 8’ine siklikla
kullanilmasi ve zengin igerigi bulunmasi nedeniyle se¢ilmistir. Amagsal 6rnekleme, arastirmanin amacina
baglt olarak bilgi agisindan zengin durumlarin segilerek derinlemesine arastirma yapilmasina olanak
tanimaktadir (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2014, s. 92).

Buradan hareketle arastirmanin 6rneklemini; Kolay Piyano Kursu I- John Thompson, The Music Tree
- Frances Clark-Louise Goss-Sam Holland, Bastien Piano Basics Primer Lesson, Piano Lessons Book 1: Hal
Leonard Student Piano Library, Piano Adventures Primer Level Lesson Book — Nancy ve Randall Faber, The
Leila Flecther Piano Course 1 — Leila Flecther, Denes Agay’dan Piyano Calmay1 Ogrenelim I. Kitap, Alfred’s
Basic Piano Library Piano Lesson Book Level I A piyano metotlarindan olugmaktadir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma kapsamini olusturan metotlardan veriler dokiiman analizi ile toplanmuis, elde edilen verilerin
analizi icin, icerik analizi yontemi kullanilmistir. Icerik analizi, belirli kurallara dayali kodlamalarla bir
metnin bazi sdzciiklerinin daha kiiciik igerik kategorileri ile 6zetlendigi sistematik, yenilenebilir bir teknik
olarak tanimlanir (Biiylikoztiirk vd., 2014, s. 240).

Oncelikle arastirma kapsaminda yer alan metotlarla ilgili bilgilere yer verilmistir. Ardindan,
metotlarin igeriginde yer alan miizikal, teknik ve teorik bilgilerin sunumu ile g¢ocuklar i¢in olan piyano
baslangi¢ metotlarinda bulunmasi beklenen o6zellikler karsilastirilmistir. Bu ¢alismada Caglak ve Ercan
(2017) tarafindan 17 madde olarak siniflandirmis olduklar1 baslangi¢ piyano metotlarda bulunmasi beklenen
ozellikler, bu aragtirmanin 6rneklemini olugturan metotlar1 degerlendirme konusunda temel olusturmustur.
Bu arastirmaya Ozgii olarak metotlarin incelenmesinde kullanilacak maddelere 13 adet yeni madde
eklenmistir. Yeniden diizenlenen ¢cocuklar i¢in baglangi¢ piyano metot 6zellikleri 30 madde olarak, 4 uzmanin
goriisline sunulmus ve uzmanlarin goriisleri dogrultusunda 6 madde elenmistir. Dolayisiyla baslangic piyano
metotlarda bulunmasi beklenen o6zelliklerin son hali Temel Egitim Konulari, Ogretim Yontemi ve
Destekleyici Materyaller, Teknik, Teorik bilgiler ve Isitsel ve Ritmik Gelisim olmak iizere 6 ana baslik
atlinda gruplanmis olup toplam 24 madde olarak belirlenmistir. 6 ana basligin alt maddeleri su sekildedir:

1.Temel Egitim Konulari: Durus ve oturus bilgisi, el tutus pozisyonu bilgisi, parmak numaralarinin
tanitilmasi, piyano klavyesinin tanitimi,

357



Jelen, Birsen, Bensu Kitirci, Dilara Altintas ve Begiim Sivri Ozkaradigin. “Cocuklar igin Baslangig Diizeyi Piyano Metotlarmn incelenmesi”. idil, 115 (2024/3): 5. 355-368. doi: 10.7816/idil-13-115-05

2.Nota okuma yaklagimi: Orta do yaklagimi, araliksal yaklasim, ¢oklu ton yaklasimi, eklektik
yaklagim,

3.Destekleyici Materyaller: Gorsel 6gelere yer verilmesi, sarki sozleri, ses kaydi-CD, mp3, midi,
barkotlu video ulagimi (6gretim videosu/drnek video kaydi vb.),

4.Teknik: Parcaya hazirlayici agiklama veya egzersizler, seslendirme teknigine gore gruplanmig
caligmalar (Legato, Staccato, Portato vb.), akor ¢aligmalari, aralik ¢aligsmalari, pedal kullanimi,

5.Teorik Bilgiler: Nota yazisina yonelik tanimlayici bilgiler ve yazma alistirmalari, miizik terim ve
belirteclerini tanimlayici bilgiler, form bilgisi, miizik s6zligi,

6.1sitsel ve Ritmik Gelisim: Yazili 6gretmen esligi, kulaktan ¢alma ¢alismalar1, dogaclama caligsmalari,
sesli okuma alistirmalart,

Arastirmada elde edilen veriler, frekans (f) ve yiizde (%) hesaplamalar1 yapilarak ¢éziimlenmis ve
tablo halinde sunulmustur.

Bulgular

Bu boliimde ¢ocuklar i¢in baslangi¢ piyano metotlarinda bulunmasi beklenen &zelliklerin, arastirma
kapsaminda yer alan metotlarda mevcut olan ozellikler (X) olarak isaretlenmis, frekans ve ylizde
hesaplamalari ile birlikte Tablo 1.’de yer almaktadir. Arastirma kapsaminda yer alan Kolay Piyano Kursu I-
John Thompson, The Music Tree - Frances Clark-Louise Goss-Sam Holland, Bastien Piano Basics Primer
Lesson, Piano Lessons Book 1: Hal Leonard Student Piano Library, Piano Adventures Primer Level Lesson
Book — Nancy ve Randall Faber, The Leila Flecther Piano Course 1 — Leila Flecther, Denes Agay’dan Piyano
Calmay1 Ogrenelim I. Kitap, Alfred’s Basic Piano Library Piano Lesson Book Level I A M1, M2, M3, M4,
M5, M6, M7, M8 olarak kodlanmistir.

Tablo 1. Cocuklar i¢in Baslangi¢ Piyano Metotlarinda Bulunmasi Beklenen Ozelliklerin Incelenen
Metotlarda Yer Alma Durumu

Metotlarda bulunmast beklenen ozellikler M1 M2 M3 M4 MS M6 M7 M8 F %

1. Temel Egitim Konular:

1.Durus ve oturus bilgisi X X X X X 5 62,5
2. El tutus pozisyonu bilgisi X X X X X X 6 75
3. Parmak numaralarinin tanitilmasi X X X X X X X X 8 100
4. Piyano klavyesinin tanitimi X X X X X X X X 8 100
1. Nota Okuma Yaklasimi

5. Orta Do Yaklasimi X X 2 25
6. Araliksal Yaklagim X 1 12,5
7. Coklu Ton Yaklagimi X 1 12,5
8. Eklektik yaklasim X X X X 4 50
111. Destekleyici Materyaller

9. Gorsel 6gelere yer verilmesi X X X X X X X X 8 100
10. Sark: sozleri X X X X X X X X 8 100
11. CD, Mp3 Midi, barkod okutma vb. kayit X X X X X X 6 75
ulagimi1

1V. Teknik

12. Parcaya Hazirlayict agiklama veya X X X X X X X X 8 100
egzersizler

13. Seslendirme teknigine gore gruplanmis X X X X X 5 75
calismalar (legato-staccato-portato)

14. Akor caligmalar1 X X 2 25
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15. Aralik Caligmalari X X X X X X X X 8 100

16. Pedal Kullanimi X 1 12,5

V. Teorik bilgiler

17. Nota yazisma yonelik tanimlayici bilgiler X X X X X X X X 8 100
ve yazma alistirmalari

18. Miizik terim ve belirteglerini tanimlayict X X X X X X X X 8 100
bilgiler

19. Form bilgisi X X 2 25
20. Miizik Sozliigi X 1 12,5
VI. Isitsel ve ritmik gelisim

21. Yazil 6gretmen esligi X X X X X X X X 8 100
22. Kulaktan Calma Calismalari X 1 12,5
23. Dogaglama Calismalari X 1 12,5
24. Sesli Okuma Alistirmalart X X X X X X X 7 87,5

Tablo 1. Incelendiginde gériilmektedir ki, M3, M4, M5, M7, M8’de durus ve oturus bilgisine yer
verilirken, M1, M2, M6’da yer verilmemistir. M3, M4, M5 ve M8’deki ¢izimler durus ve oturus bilgisini
pekistirecek sekilde gergege yakinken M7°deki ¢ocuk figiirli piyanoda nasil oturulmasi gerektigini, kollarin nasil
durmasi gerektigini dogru sekilde yansitmayan bir ¢izimdir. M5°de durus ve oturus bilgisi mesafe, ylikseklik, dik
oturus olarak ayrilip li¢ ayr1 gorselle ayrintili olarak anlatilmigtir. M8’de ise tek bir gorsel kullanilmis, tiim
ayrintilar gorsel lizerinden oklarla gosterilerek verilmis ve boyu yetismeyenler icin ayaklik kullanimi da
resmedilmisgtir.

El tutus pozisyonu bilgisi M3, M4, M5, M6, M7, M8’de verilirken, M1 ve M2’de verilmemistir. El tutus
pozisyonu bilgisi M6°da fotograflar ile verilmisken diger metotlarda ¢izim gorseller kullanilmistir. M7°deki gorsel
parmaklarin dogru durus seklini yansitmayan bir gorseldir.

Parmak numaralarimin tanitiminin incelenen tiim metotlarda yer aldigi goriilmektedir. Metotlarda bu
konu, iki el gorseli ve parmak uglarina yazilan sayilarla ifade edilmektedir. M2’de parmak numaralarinin tanitimi
aciklama seklinde verilmemis, el gorselleri ve 1. Parmaklarin yeri yazilarak diger parmak numaralarinin dgrenci
tarafindan tamamlanmasi istenmistir. M5’te ise parmak numaralar1 6gretildikten sonra 6grencilerin kendi ellerini
¢izerek parmak numaralarini yazacaklari bir boliim ayrilmis ve parmak numaralarini pekistirmek igin {izerinde
karigik olarak parmak numaralar1 yazan ¢alisma kartlarina yer verilmistir.

Klavye tamitimina tiim metotlarda gorsel olarak klavye ¢izimi ile verilmistir. M1°de klavye gorselinde
sadece orta do notasina yer verilmis, her yeni nota dgreniminde bu gorsele geri doniip 6grenilen notalarin
isaretlenmesi istenmistir. M2, M3, M4, M5, M8’de klavye gorselleri tizerinden kalin ve ince sesler anlatilmig M1,
M6 ve M7°de anlatilmamstir. M1, M3, M5, M6, M8’deki gorsellerde Orta Do notasinin yeri belirtilmis, M2 ve
M6’daki klavyelerde ise tiim nota isimlerine gorsel iizerinde yer verilmistir.

Nota okuma yaklasimlar incelendiginde M1 ve M6’ nin Orta Do yaklasimini, M2 nin araliksal yaklagimu,
M3’lin Coklu ton yaklagimini, M4, M5, M7 ve M8’in ise eklektik yaklagimi kullandig1 goriilmektedir.

Tiim metotlarda Ggrencilerin ilgisini ¢ekecek, eser basliklarini veya anlatilan konular1 destekleyip
pekistirecek, asiriya kagmayan, metotlara 6zgii karakteristik gorseller kullanilmistir.

Metotlarin tamaminda eser ve alistirmalarda sarki sézlerinin bulundugu goriilmektedir. Metotlarda
bulunan sark: sozlii eserler genelde bilindik ¢ocuk sarkilarinin ve halk sarkilarinin uyarlanmis halleridir. M1 ve
M7°deki kitaplar Tiirkge’ye uyarlanmis olmalarma ragmen sarki sozleri uyarlanmamus, ingilizce olarak
kullanilmastur.

M1, M2, M4, M5, M6, M8’de CD, mp3, midi, barkoed vb. kayit erisimi bulunmakta, M3 ve M7°de ise
kayit erisimi bulunmamaktadir. M1’in belirli seneye kadar olan basimlarinda CD esligi bulunurken son dénem
basimlarinda eslik erisimi icin karekod bulunmaktadir. Inceledigimiz M2 ¢ok eski bir basim oldugu igin disket
erisimi bulunmakta, M4’de ise hem CD hem de disket erisimi bulunmaktadir. M5’in eslik kayitlarina sitesi
iizerinden erigim saglanabilmektedir. M6 ve M8’in ise CD ekleri bulunmaktadir.
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Metotlarin tamaminda par¢aya hazirlayic1 aciklama veya egzersizler bulunmaktadir. Tiim metotlarda
parcalardan Once piyano iizerinde ¢alinacak notalarin yerlerini gosteren gorsellere yer verilmistir. M2, M3, M5,
M6, M7, M8’de pargalari calmaya baslamadan dnce ve/veya ¢aligsma sirasinda neler yapilmasi gerektigini anlatan
yazili boliimler bulunmaktadir. M7’ nin sonunda dogru bazi pargalardan 6nce 1sinma galigsmalarina yer verilmistir.

M2, M3, M6, M7 ve M8’de seslendirme teknigine gore gruplanms ¢calismalara yer verilmis, M1, M4
ve M5’de yer verilmemistir. M1°deki eserlerde legato, M2, M6, M7, M8’de legato ve staccato bulunmaktadir.

Akor ¢aligmalarina M3 ve M7’de yer verilirken diger metotlarda yer verilmemistir. Akorlar M3 ve M7°de
gorsel ve yazili olarak anlatilmis, alistirmalar ile ¢alistirilmigtir. Ayrica M3’de M7°den farkli olarak hem tam, hem
de kirik akorlar anlatilmistir.

Tiim metotlarda arahk ¢alismalarma yer verilmistir. M2, M3, M4, M5, M6 ve M8’de araliklar anlatilip,
alistirmalar1 verilmistir. M1, M5 ve M7’de ise araliklar teorik olarak anlatilmadan direk kullanimlarina yer
verilmisgtir.

Pedal kullannm sadece M7’de bulunmaktadir. M7’de tek bir pargada pedal kullanimi anlatilmis ve
uygulamasi verilmis, diger pargalarda kullanimina yer verilmemistir.

Nota yazisina yonelik tamamlayici bilgiler ve yazma alhistirmalar1 tim metotlarda bulunmaktadir.
M1’de notalar1 pekistirmek amaciyla her boliimiin arkasindan verilen yazma alistirmalar1 haricinde neredeyse her
parcanin basinda sesli nota okuma alistirmalarina da yer verilmistir. M4 ve M6’da nota yazisina yonelik
tamamlayici bilgiler bulunmakta, nota yazma alistirmalar: bulunmamaktadir.

Miizik terim ve belirteclerini tamamlayici bilgiler tiim metotlarda bulunmaktadir. Genel olarak terim ve
belirtecin kullanildig1 sayfalarda dnce agiklamasi sonra da parga igerisinde aligtirmasi verilmistir.

Form bilgisi M3’de basit sekilde climlenin ne oldugunun anlatimi, M5’de ise yine basit bir sekilde soru
cevap ciimlelerinin anlatimi ile verilmistir. Diger metotlarda form bilgisine yer verilmemistir.

Miizik sozliigii sadece M2’nin en arka sayfasinda verilmis, diger metotlarda verilmemistir.

Ogretmen esligine tim metotlarda yer verilmistir. Eslikler genel olarak 6grenci pargalarmin bulundugu
sayfada tek dizek ve tek anahtara yazilmig akor, aralik ve melodilerden olugmakta, ¢ok seslilik saglamaktadirlar.

Sadece M6°da kulaktan ¢alma ¢alismalaria yer verilmistir. M6 ’nin egitim yonteminde dgrencinin notaya
odaklanmadan 6nce dogru bir ton elde edebilmesi igin kulaktan ¢alma ¢aligmalarinin énemli oldugu vurgulanmig
ve bu konuda bolca alistirmaya yer verilmistir.

Dogaclama ¢alismalaria sadece M4’de yer verilmistir. Metotta dogaglama i¢in 6zel boliimler ayrilmus,
bu bdliimlerde dgrencinin dogaglama sirasinda kullanacagi notalar belirlenmis, o notalar ile dogaclama yapmasi
istenmigtir. Ayrica dogaclama boliimlerinde 6gretmen ve CD eslikleri de bulunmaktadir.

Sesli Okuma Alstirmalarma M1, M2, M3, M5, M6, M7, M8’de yer verilirken M4’de yer verilmemistir.
Ozellikle M1°de neredeyse her sayfaya sesli okuma béliimii eklenmis ve bu boliimlerde farkli okuma alistirmalar
verilmisgtir.

Sonug¢

Lavignac’a (1939) gore piyano erken yaslarda 6grenilmesi i¢in uygun olan, tercihen saglig1 yerinde,
bilinyesi saglam ve okumay1 bilen 6grencilerle ¢alisilmast gereken bir enstriimandir. Fakat egitim igerigi
yasina uygun, eglenceli, oyun gibi anlatilabilecek bir sekilde hazirlanabilirse 5 yasindaki ¢ocuklara dahi
piyano egitimi verilebilir (Lavignac, 1939, ss. 74-75).

Cocuklarin erken yaslarda 6grendikleri kalici olmaktadir. Bu nedenle piyano egitimi verilirken
hazirlanacak dersin igerigi, kullanilacak metotlar ve ek materyaller 6nemlidir. Bununla birlikte 6grencinin
ilgisini ytiksek tutmak, 6grenciye miizigi oldugu gibi enstriimanini da sevdirmek dogru teknik ve teorik
bilgileri 6gretebilmek agisindan ¢ok dnemlidir.

Yapilan bu c¢aligmada, ¢ocuklar i¢in yazilmis baslangi¢c piyano metotlart incelenerek metotlarda
bulunmasi gereken niteliklerin belirlenmesi ve bu niteliklerin metotlardaki yerinin tespit edilmesi
hedeflenmigstir. Metotlar, uzman goriisii alinarak belirlenen, Temel Egitim Konulari, Nota Okuma Yaklagimi,
Destekleyici Materyaller, Teknik, Teorik Bilgiler, Isitsel ve Ritmik Gelisim olmak iizere toplam alt1 kategori
altinda incelenmistir.

LI.Temel Egitim Konular:
Piyanoda bir eser icra ederken biiyiik bir ¢aba sarf edilmektedir. Kiigiik (2002) ileri seviyede piyano
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yapitinin ¢alinmasi sirasinda harcanan eforun maden is¢isinin harcadig1 enerjiye yakin oldugunu belirtmis ve
bu nedenle ekonomik ¢almanin énemli oldugunu vurgulamistir (s. 70).

Ekonomik bir sekilde piyano ¢alabilmek icin icra sirasinda kuvvet dagilimmin dengeli yapilmasi,
viicut dengesinin saglanip korunmasi gerckmektedir. Boylece ileride yasanabilecek ortopedik
rahatsizliklardan korunmanin yani sira icra sirasinda kaliteli bir tin1 elde edilebilir ve eser iizerinde yansitmak
istenilen hissiyat dogru bir sekilde aktarilabilir (Akcay & Duzak, 2021, s. 625).

Miizikal ifadede basari i¢in piyanistin sinirleri, kaslari, eklemleri, dogru postiirde olmasi dnem teskil
etmektedir. Yagisan ve Baskurt tarafindan 2016’da yapilan bir ¢alismada profesyonel miizisyenlerin
yasadiklar1 kas-iskelet sistemi rahatsizliklarinin en fazla yanlis ¢algi posizyonlari, eksik ve yanlis egitim,
elverigsiz ¢aligma ortamlari, uzun siire ayni pozisyonda ¢aligma gibi sebeplerden kaynaklandig: tespit
edilmistir (Yagisan & Baskurt, 2016; akt. Akgay & Duzak, 2021, s. 627). Piyano egitimine ilk baglandigi
andan itibaren 6grencinin dogru bir sekilde yonlendirilmesi, temel bilgilerin pekistirilmesi ileride yasanacak
benzeri sakatliklarin oniine gecilmesinde dnemli rol oynayacak, ayn1 zamanda eserlerin kaliteli bir sekilde
yorumlanabilmesine katki saglayacaktir. Bu bilgilerin pekistirilmesinde ise 6gretmen kadar kullanilan
metotlara da is diismektedir.

Metotlarda temel bilgilerin ayrintili ve ilgi ¢ekici bir sekilde verilmesi 6grencide bilginin pekismesi
ve kalict hale gelmesi agisindan dnemlidir. Temel egitim konulari incelendiginde durus oturus bilgisine
metotlarin %62,5’inde, el tutus pozisyon bilgisine metotlarin %75’inde, parmak numaralar1 ve piyano
klavyesi tanitimina ise metotlarin %100’tinde yer verildigi ve bu bilgilerin gorseller ile desteklendigi
gozlemlenmisgtir.

Incelenen metotlarin biiyiik ¢ogunlugunda temel egitim konularina yer verilmis olsa da eksik olan
metotlarda yardimci materyaller kullanmak, farkli metotlarin temel bilgi bdliimlerinden yararlanmak
ogrencinin bilgiyi somutlasgtirarak pekistirmesi agisindan faydali olacaktir.

II.Nota Okuma Yaklasimi

Nota okuma egitimi dizekteki notalar1 gorsel olarak tanima, piyano iizerinde notanin konumunu
bulabilme gibi kavramlari i¢inde barindiran karmasik bir siiregtir. Bu nedenle kullanilacak metotlar piyano
egitimcilerine yon ve strateji belirlemeleri agisindan yardimci olacak vazgecilmez araglardir (DiCienzo,
2019, s. 1).

Baslangi¢ piyano metotlar1 orta do yaklasimi, araliksal yaklasim, ¢oklu ton yaklasimi ve bu
yaklagimlarin birden fazlasini i¢inde barindiran eklektik yaklasimlari iginde barindirmaktadir.

Orta Do yaklasgiminda hedef 6grencilerin bireysel olarak notalari tanimasidir. Orta do dizek ve
piyanoda dgrencilerin gorsel olarak kolay dgrenebilecekleri bir rehberdir. Ogrenci orta do notasina her iki
elin bagparmaklarini yerlestirir ve orta do notasini referans alarak sirasi ile sag ve sol eldeki notalar1 tek tek
dgrenir. Bu tiir ayna ¢alma diger elin taklidini kolaylastiricidir. Ogrenciler her seferinde bir ya da birkag nota
eklemesi ile bilgiyi kii¢tik kiigiik almaktadirlar. Bu da onlarin bilgiyi en rahat 6grenebilecekleri yontemlerden
birisidir. Orta do yaklasiminin avantajlar1 kadar bazi dezavantajlar1 da bulunmaktadir. Orta do civarinda
ellerin viicuda yakin olarak hareket etmesi 6grenci pozisyonu agisindan zorlayicidir. Tek tonda kalip ses
¢esitliliginin bulunmamas1 nedeni ile 6grencinin kulagi ve hayal giicii acgisindan kisitlayici olabilir.
Ogrenciler bu ydéntemde parmak numaralarina odaklanip nota okumada zorlanabilirler. Piyano egitiminin
igcerigi, istenilen verimin alinmasi i¢in &grencinin tercih, ilgi, ihtiya¢ ve 6grenme yasantisina gore dogru
ogrenme stratejileri ile tasarlanmalidir. Bu nedenle dogru nota okuma yaklasimina sahip metodun segilmesi
onemlidir. Ekleyerek 6grenmeyi hedefleyen bu yontemde kaliplarin ve gruplamalarin hatirlanmasina dayanan
bilginin transfer gecikebilir (Uszler, Gorgon & March, 2000, s. 5).

Araliksal yaklasim el sekillerinin ve hareketlerin olusumuyla baglantili uzamsal-yonlii okuma
aligkanliklarinin gelismesini, 6grencinin tiim klavyeyi bastan okuyabilmesini hedefleyen bir yontemdir. Bu
yontemde 6grenci, baglayacagi yer ve kullanilacak parmaklar i¢in notaya bakmalidir. Bu da 6grencide eserin
notasinit inceleme aligkanligini tesvik eder. Metotta siyah tuslarla baslanilir ve genel olarak 2, 3, 4. parmaklar
kullanilir. Bu parmaklar ilk basta kullanim acisindan en dogal parmaklardir fakat bagparmak ve besinci
parmaklarin kullanimlar1 bu yaklasimda geciktirilmektedir. Ayrica piyanonun tamamini kullanan bu
yaklasimda o&grenci konum duygusunu pekistiremedigi i¢in tereddiide kalabilir. Eserler 6grencileri
sembollerle piyano iizerinde neyi nerede calmast konusunda yonlendirmektedir fakat bu durum bazi
Ogrencilerin yalniz ¢alisirken zorlanmalarina neden olabilir (Uszler, Gorgon & March, 2000, ss. 6-7).
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Coklu ton yaklasiminda bes parmak modeli dgretilir. Ogrenciler tiim ana tuslarda bes parmakli
kaliplar1 ¢almay1 oldukg¢a hizli bir sekilde d6grenir ve farkli tonlarda ¢ok sayida kiigiik eser calarlar. Akor
calimlar1 erken bir zamanda &gretildigi icin armonik anlayisinda temeli olusturulmus olur. Ogrenciler
klavyenin tamamini tanir, tiim tuslarda esit derecede rahat olurlar. Bu sayede melodileri kolay bir sekilde
transpoze edebilirler. Ayrica bu yaklagim piyano lizerinde kesif ve yaraticiliga da tesvik eder, dogaglama
becerilerinin gelisimini saglar. Avantajlarina ragmen 6grencinin bes parmak modeline odaklandigi i¢in daha
sonra parmak ve el sekilleri degistirmeyi 6grenmede zorluk g¢ekebilecegi, ¢alinan parcalarin birbirine
benzerligi nedeniyle belirli kaliplardan ezber bir sekilde c¢almaya baslayabilecegi goz Oniinde
bulundurulmalidir. Ayrica bu yontem segilirken akor ¢almanin 6grencinin eline uygun olup olmadig1 dogru
bir sekilde tespit edilmelidir (Jacobson, 2015; Uszler, Gorgon & March, 2000, s. 6).

Goriildigii lizere yaklagimlarin hedefleri ve igerikleri farklilik gdstermektedir. Burada 6grencinin
tercih, ilgi, ihtiyag, 6grenme yasantis: ve fiziksel 6zelliklerine gore dogru nota okuma yaklagimina sahip bir
metodun kullanilmasi ders verimliligi agisindan olduk¢a dnemlidir.

Yapilan bu arastirmada incelenilen metotlarin %50’sinin eklektik yaklasima sahip oldugu tespit
edilmistir. Bu da bize 6zellikle son donemlerdeki metotlarin nota okuma yaklasimlarindaki eksik ydnleri
birbiri ile tamamlama egilimi igerisinde oldugunu gostermektedir. Diger yaklasimlar incelendiginde
metotlarin %25’inde orta do yaklasiminin, %12,5’inde araliksal yaklagimin ve geri kalan %12,5’inde ise
¢oklu ton yaklasiminin kullanildig: goriilmektedir.

Metotlar igerdigi nota okuma yontemi goéz oniinde bulundurularak 6grencinin dersteki ihtiyaclar
dogrultusunda belirlenmeli, gerekirse farkli metotlar kaynak olarak kullanilmali veya 6grenci belirli bir
seviyeye geldiginde ihtiyaca gore metot degisikligine gidilmelidir. Bastien’e (1973) gore bazi dgretmenler
tek bir yazarin dersine o kadar baglanirlar ki ek amaglar i¢in bile baska metotlar1 kullanmayi diisiinmezler.
Unutmamak gerekir ki kaliteli 6gretim metotlar ile degil gretmenin elde ettigi sonuglar ile belirlenir. Ustiin
nitelikli malzemeler kullanan yetenekli bir 6gretmen biiyiik ihtimalle iyi sonuglar elde edecektir (s. 67).

III.Destekleyici Materyaller

Metotlarda bulunan gorsel 6geler, CD, Mp3 benzeri kayitlar, sark: sozleri gibi destekleyici materyaller
metodun 6grenciler agisindan yol gdsterici ve ilgi ¢ekici olmasini saglar.

Incelenen metotlarin %100’iinde gorsel 6gelere yer verildigi goriilmektedir. Metotlarda kullanilan
gorsel oOgeler Ogrencilerin dikkatlerini canli tutmali ve onlar1 giidiilemelidir. Ayrica kavramlari
somutlastirarak anlasilmasi zor kavramlari basitlestirmeli ve bdylece bilginin daha kolay bir sekilde anlasilip,
kalict olmasini saglamalidir (Egilmez, 2009, s. 74). Bu nedenle baslangi¢ piyano metotlarinda bulunan
gorseller miiziksel hedefleri destekleyecek, dikkat ¢ekecek, bilginin kalict olmasina yardimei olacak, konu
aciklamalarim giiglendirecek sekilde olmalidir (Oztopalan, Tekin-Giirgen & Uslu-Ozkan, 2015, s. 765.).
Kullanilan gorseller M6°daki gibi fotograf seklinde veya M3, M4, M5, M8’deki gibi birebir, ayrintili ¢izimler
halinde verilebilir. Fakat bu bilgilerin M7’de bulunan gorsellerdeki gibi insan bedeni oranlarina uymamasi,
dogru durus ve tutus bilgilerini yansitmamasi bu siirecin daha karmagik hale gelmesi riskini tagimaktadir.
Ciinkii gorsel okuma siireci basit bir algilama islemi degil, fiziksel ve sosyal biitiin bilgilerin kullanildig,
gorsellerin yorumlanarak zihinde yapilandirildig: bir siirectir (Giines, 2013, s. 4). Bu nedenle egitim amagh
secilen metotlarin igerisindeki bilgiler ve gorseller iyi incelenmeli, Ogrencinin Ogrenme siirecini
yavaglatacagi diisliniilen yanilticit ve eksik bilgiler, gergeklikten uzak gorseller bulunan béliimlerde farkli
kaynaklardan destek alinmalidir.

Metotlarda destekleyici materyal olarak eser eslik kayitlarinin bulunmasi miizikal gelisimin artmasi
ve monotonlugun dnlenmesi agisindan faydali olabilir (Ballard, 2007, s. 13). incelenen metotlarin %75’ inde
kayit erisimi bulunmaktadir. Kayitlarin erisim yontemi metotlarin basim tarihindeki teknolojiye gore
degisiklik gostermektedir. Ornegin, son donemlerde basilan metotlarda CD’lerin yerini karekodlarin aldig:
gorilmektedir. Metotlardaki eserlerin iyi diizenleme yapilmis eslik kayitlarinin bulunmasi 6grenci i¢in daha
verimli ve zevkli bir 6grenme ortami yaratacak, 6grencinin evdeki bireysel ¢aligmalarini da destekleyerek
miiziksel hedeflerinin ger¢eklesme siirecini hizlandiracak, desifre ve ¢ok sesli bir eslik ile ¢alma deneyimini
gelistirecektir. Fakat bunlarin olmasi i¢in esligin 6grencinin kendi ¢aldigini dinleme deneyimini sabote
etmeyecek bir ses diizeyinde olmas1 énemlidir (Uszler, Gorgon & March, 2000, s. 17; Oztopalan, Tekin-
Giirgen & Uslu-Ozkan, 2015, s 767-768).

Metotlarda sarki sozlerinin kullanilmast 6grencinin ¢aligtig1 eserin konusunu 6grenebilmesi, ritmik
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yapiy1 heceler ile algilayabilmesi, egitim siirecinin daha eglenceli hale gelmesi agisindan 6nem teskil
etmektedir. Incelenen metotlarin %100’iinde sarki sdzlerine yer verilmistir. Metotlardaki eserler genel olarak
metodun ait oldugu kiiltiiriin ¢ocuk sarkilari, halk sarkilari, tekerlemelerinden olugmaktadir. Kodaly’a gore
miizik egitimine erken yasta, 6grencinin kendi anadilindeki halk sarkilari, ninniler, tekerlemeler ile
baslanmalidir. Halk miizigi, o toplumda yasayanlarin miizikal ana dilidir. Bu nedenle halk sarkilari, miizik
egitimi icin ideal materyallerdir (Mete, Coban, 2022, s. 542-543). Incelenen metotlarin farkli kiiltiirlere ait
oldugu goz oniinde bulunduruldugunda bu metotlar1 kullanmak isteyen piyano 6gretmenleri 6grencinin
seviyesine gore ililkemize ait halk sarkilarini barindiran metotlardan destek alarak 6grencinin kendi dilinden
ve kiiltiiriinden eserlere yer verebilirler. Boylece 6gretmenler, 6grencinin kendi kiiltiiriinii tanimasina, anadil
kullanilacag: i¢in ritimler ile hecelerin bir araya getirilerek pekistirilmesine, ¢alinan eserin konusunun daha
rahat anlasilmasina katki saglamis olacaklardir.

IV.Teknik

Piyano egitiminde teknik, baslangigtan itibaren verilerek miizikalite, bellek, fiziksel yeterlilik gibi
bir¢ok yonden gelistirilmelidir (Gedikli-Yilmazgetin, 2017, s. 61).

Ik piyano metotlar1 biiyiik olgiide teknik iizerine yazilmis, teknik yorum, alisirma ve etiid
kombinasyonlarini igermekteydi ve genellikle 6ns6z veya 6gretmen kilavuzunda teknik ¢alisma ile ilgili
oneriler sunarak Ogretmeni yonlendirmekteydiler (Uszler, Gorgon & March, 2000, s. 11). Giiniimiiz
metotlarinda da bu yénlendirme devam etmektedir. Incelenen metotlarin %100’{inde pargaya hazirlayici
aciklama veya egzersizler bulunmaktadir. Metotlarda parcgalarin dncesinde parcada bulunan notalarin dizek
ve piyano klavyesi ¢izimi iizerinde gosterilmesi, yazili olarak neler yapilmasi gerektiginin agiklamalar1 ve
onerilen egzersizlerin anlatimina yer verilmistir. Parcalarin baslarinda bulunan agiklamalar 6grencilerin
parcay1 nasil calmalar1 gerektigi konusunda yonlendirici, yeni 6gretilen konular1 agiklayici niteliktedir. Parga
onceleri verilen egzersizler ise 6grencinin pargaya teknik olarak 1sinmasini, parga igerisindeki yapilar: daha
basit sekilde deneyimleyerek parcaya hazirlanmasini saglamaktadir.

Metotlarin %75’inde seslendirme teknigine gore gruplanmis ¢aligmalara yer verilmistir. Metotlarda
seslendirme teknigi olarak legato ile staccato tekniklerine yer verildigi ve bu tekniklerin genelde metotlarin
sonlarina dogru olan pargalarda geldigi goriilmektedir. Bastien’e (1973) gore seslendirme teknikleri arasinda
bulunan legato ve staccato Ogrencilere piyano egitiminin ilk senesinde Ogretilmelidir. Bu kavramlarin
egitimin neresinde 6gretilecegi 6gretmenin karar1 ve 6grencinin hazir olmasina baghdir. Legato ve staccato
kavramlarinin 6gretilmesi biraz zaman alabilen karmasik parmak koordinasyonu gerektirir. Fakat 6grencinin
bu kavramlar1 anlamasi ve kolayca yapmas1 hayati 6nem tasir. Yeni baslayan 6grencilere teknik 6gretmenin
temel gorevi legato ve staccato ¢almay1 dgretmektir (s. 142).

Metotlarda Ozellikle nota okuma pratiklerinde bazen ¢izgi ve bosluklar olarak bazen de 2’li
araliklardan 5°1i araliklara kadar aralik ¢aligsmalarina yer verilmistir ve bu konularda teorik anlatimlar
yapilmistir. Aralik ¢aligmalarina metotlarin %100’linde, akor galigmalarina ise metotlarin %25’inde teorik
ve pratik calismalar olarak yer verilmektedir. Aralik calismalar armonik yapinin temelini olusturur. Ozellikle
araliksal okuma yodntemini benimsemis metotlar ikili nota kombinasyonlarinin tanitimi ile baslarlar ve daha
sonra ikili notalara tigiinciisii eklenerek akor ¢aligmalarina giris yapilir (Uszler, Gorgon & March, 2000, s. 4-
5).

Incelenen metotlarin %12,5’inde pedal kullanimi bulunmaktadir. Fakat egitimin ilk senesinde pedal
kullanimina gegilebilmesi i¢in dgrencinin fiziki yapisinin uygun olmasi gerekmektedir. Josef Gat’a (1965)
gore ¢ocuklara egitim verirken uygun oturusu ve durusu bulmak zordur. Bu nedenle gerektigi zaman dogru
oturus i¢in ayag1 yerden yiiksekte kalan 6grencilerin tabure kullanmalar1 gerekmektedir. Egitimin ilk yilinda
pedal kullanmanin heniiz 6nemli bir yeri olmadig1 i¢in tabure kullanimi bu agidan zararli degildir (akt.
Bastien, 1973, s. 142).

Piyano teknigi, zihinsel ve fiziksel verilerin degis tokusu ile olusur. Mental, fiziksel ve ruhsal bir
biitlinliik saglanabilmesi i¢in 6grencinin kaslarini kontrol etmeyi 6grenmesi 6nemlidir. Bol pratikler ile teknik
kabiliyet oturduktan sonra 6grenci duygu, diislince, zevk, muhakeme, yaraticilik gibi ruhi kabiliyetlerine
yonelebilir (Unal, 2006, s. 48). Bu nedenle segilen metotlarin dgrencinin teknigini gelistirmek icin yeterli
bilgi ve alistirmalara sahip, kas gelisimi ve kontroliinii destekleyecek, ayn1 zamanda miizikal diisiinme ve
yaraticilig1 gelistirecek niteliklere sahip olmasi gerekmektedir.
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V.Teorik Bilgiler

Miizigi sadece teknik beceri olarak 6gretmek yeterli degildir. Miizik teknik, tarihsel ve teorik yonleri
dengelenerek &gretilmelidir. Iyi bir piyano egitiminin temelinde 6grencinin bilingli bir sekilde neler
yapabildigi yatmaktadir. Ogrencinin iyi bir performans sergileyebilmesi i¢in armonik degisiklikleri ve
kompozisyonun yapisini anlayabilmelidir. Bu nedenle egitimin ilk yilinda majér, minér 5 parmak
pozisyonlari, majér ve mindr tonik, subdonimant ve dominant akorlar, araliklar, diyez ve bemoller, major
tonlar dgretilebilir (Hood, 1982, s. 1; Bastien, 1973, s. 185).

Incelenen metotlarin %100’{inde nota yazisina ydnelik tamamlayici bilgiler ve yazma aligtirmalarinin
bulundugu goriilmektedir. Form bilgisi, metotlarin %25’ inde bulunurken %75’inde bulunmamaktadir. Miizik
terim ve belirteglerini tamamlayici bilgilere de metotlarin %100’iinde yer verilmistir. Miizik s6zIigii ise
metotlarin %12,5’inde yer almaktadir.

Genel olarak bakildiginda se¢ilen metotlarin gogunda harigten bir teori kitab1 olmasina ragmen gerekli
bilgilerin ders kitaplarinda da yeteri oranda verildigi diisiiniilmektedir. Ayrica form bilgisine yer veren
kitaplar kiigiik yasta miizigi anlamak icin basit yapilarin dgretilebilecegini gostermektedir. Metotlarin
%87,5’inde ayr1 bir bdliim olarak miizik sozligii bulunmamasina ragmen sozliikte bulunmasi gereken
bilgiler, konulari ile birlikte uygun boliimlerde verilmistir.

VLisitsel ve Ritmik Gelisim

Sesli okuma notalarin gorsel olarak yeniden gdzden gegirilmesini ve ritmik olarak pekistirilmesi
agisindan onemlidir. Sesli okuma aligtirmalart metotlarin 87,5’ inde yer alirken 12,5’inde bulunmamaktadir.

Yeni baslayan 6grenciler igin eslik ile ¢almak 6grencilerin performans kaygilarini azaltan, dinleme
aliskanliklarini, ritmik kararliliklarini ve desifre okuma becerilerini gelistiren, tek satirlik parcalarinin kulaga
daha ilging gelmesini saglayarak eglenceli ve heyecan verici bir hale getiren, motivasyon saglayan, isbirligi
iginde olmasina tesvik eden dnemli bir unsurdur (Scriba, 2010). Incelenen metotlarin %100’iinde yazili
ogretmen esligi bulunmaktadir. Bu esliklerin parca seslendirme sirasinda 6grencinin ritim duygusuna
yardimci olmasi, 6grenci d6gretmen iletisimini kuvvetlendirmesi, dinleme aligkanligini gelistirmesi gibi,
kulaginin ¢ok seslilige aligsmasi agisindan da etkili olacaktir.

Kulagin seslere odaklanip dogru tin1 ve ¢ok seslilie odaklanilmasini saglayacak ¢aligmalardan bir
tanesi de kulaktan ¢calma ¢aligmalaridir. Kulaktan ¢alma ¢alismalarina metotlarin %12,5’inde yer verilmistir.
Flecther’a (2002) gore baslangigta nota yerine kulaktan eser ¢almay1 6gretilmesi piyanoda kaliteli bir ton
elde edilmesi agisindan ¢ok 6nemlidir. Ciinkii bdyle bir ¢alismada dgrenci yeni 6grenmeye basladigi notalari
okumak, okudugu notalar1 dogru yerlerde bulmaya ¢alismak ve nota degerlerini saymak gibi konulara
odaklanmayacak, bunun yerine seslere odaklanacagi igin {irettigi tonu rahat¢a duyacak, 6gretmen esligine ve
eslik ile ortaya ¢ikan armonik arka plana odaklanacaktir. Ayrica Flecther kulaktan ¢alma ¢aligmalarinda
seslere ve armonik arka plana odaklanmanin 6grencilerin hayal giiglerini harekete gecirmek agisindan faydal
olacagini belirtmistir (ss. 2-4).

Ogrencinin hayal giiciinii harekete gecirmek ve kulaktan calma calismalarinda dinlemesine
odaklanilan armonik yapilarin dogaclama ¢alma becerisi agisindan da onemli bir yeri vardir. Fikirleri,
diisiinceleri ifade etmenin bir yolu olan dogaglama ¢alma miizigin yapisini daha iyi anlama, teorik bilgileri
pratikte anlamlandirma ve yaraticiligin gelistirilmesi bakimindan 6nemlidir. Miizikte dogaglama becerisi iyi
olanlar miizigin dilini akici sekilde kullanir, melodik ve ritmik fikirler, 6l¢li yapilari, armonik yiiriiyts,
tonalite gibi fikirleri iyi anlayip organize edebilirler. Piyano derslerinde dogaglama ¢aligmalar1 genellikle
ogrencilerin piyano teknigini gelistirme igin kullanilir (Ozer, 2014, s. 41). Dogaglama ¢alismalarina da
metotlarin %12,5’inde yer verilmistir. Dogaglama caligsmalar1 6grencinin miizikal yapilart algilayip
isleyebilmesi, 6zgiiveninin gelismesi, yaratic1 olmasi, cesaretlenmesi acisindan dnem tasimaktadir. Ogrendigi
teknik ve teorik bilgileri yapilan dogaglama c¢alismalarinda uygulamasi 6grencinin bu bilgilere ne kadar
hakim oldugunu gosterecek, eksik dgrenilmis bilgilerin tespit edilmesini saglayacaktir.

Oneriler

1.Piyano o6gretmenleri, piyano literatiiriinii takip etmeli, yeni metotlar tanimali ve bu konudaki
bilgilerini stirekli gelistirmelidir.

2.Piyano egitim siirecinde segilecek olan metotlarda, teorik bilgilerin 6grencinin yasina hitap eden
ozelliklerde olmasina dikkat edilmelidir.
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3.Metotlarda bulunan gorsel unsurlarin incelenmesi ve asir1 dikkat dagitict gorsellerin olmamasi
konusunda 6gretmenlerin titiz davranmasi onerilmektedir.

4.Ritim duygusu ve miizikalitelerinin gelismesine 6nemli 6l¢lide katki sagladigi bilinen 6gretmen
eslikleri, incelenen metotlarin tiimiinde yer verilmis olmasi, bu konunun énemini gizerek incelenen metotlarin
ogretmenler tarafindan tercih edilmesi dnerilmektedir.

5.Baslangi¢ asamasinda dogaglama c¢alismalarimin  yalnizca Ogrenciyi yaratict  olmaya
cesaretlendirmekle kalmayip, ritmik koordinasyon becerisinin de gelismesinde etkili oldugu bilinmektedir.
Tirkiye’de siiregelmis piyano egitiminde ¢ok tercih edilmemekle birlikte bu 6zelligin incelenen metotlarda
yer almis olmasi 6gretmenlerin de bu konuya daha ac¢ik davranarak s6z konusu metotlarin kullanimi
onerilmektedir. Egitimci dogaglama ¢aligmalarini igeren metotlara ulasamiyor olsa dahi, dersin bir
boliimiinde 6grenciyi kiigiik ezgiler olusturmaya yonlendirebilir.

6.Bu ¢alismaya benzer olarak baslangic piyano egitimine yonelik farkli metot kitaplarin derinlemesine
analiz edilmesi Onerilmektedir.
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NDIL

EXAMINATION OF BEGINNER PIANO METHOD
BOOKS FOR CHILDREN

Birsen JELEN, Bensu KiTiRCI, Dilara ALTINTAS, Begiim SiVRi OZKARADIGIN

ABSTRACT

Beginner piano methods are prepared as planned, systematic and progressive for certain age groups for teaching piano. The
choice of method books suitable for students’ needs by the educators is very important for piano education. A limited number
of studies about the contents of beginning piano methods for children have been found in the literature. The aim of this study
is to examine the beginner piano methods for children, to find the target and to determine the target in the methods for these
purposes. According to expert opinions the features expected to be found in the beginner piano methods were grouped under 6
main headings, Basic Education Subjects, Teaching Methods, Supporting Materials, Technical, Theoretical Information and
Auditory-Rhythmic Development which were divided as a total of 24 items. This research is qualitative research, and its data
has been interpreted by document analysis and content analysis methods. Content analysis method was used to analyze the data
obtained from the methods that constitute the scope of the research. According to the findings it has been concluded that the
examined methods have especially rich content for the main topics, of basic education topics and supporting materials.

Keywords: Piano, piano education, student, beginner piano methods, music education

Extended Summary
The aim of this study is to examine the beginning piano methods for children, to determine the qualities expected to be found
in the methods, and to determine the presence of these qualities in the examined methods.
In this study, the expected features of the initial piano methods, which were classified as 17 items by Caglak and Ercan (2017),
formed the basis for evaluating the methods that constitute the sample of this research. 13 new items were added to the items
to be used in the examination of the methods specific to this research. The initial piano method features for children who were
rearranged were presented to the opinion of 4 experts as 30 items, and 6 items were eliminated in line with the opinions of the
experts. Therefore, the final version of the features expected to be found in the initial piano methods are grouped under 6 main
headings and determined as a total of 24 items.
Easy Piano Course I- John Thompson, The Music Tree - Frances Clark-Louise Goss-Sam Holland, Bastien Piano Basics
Primary Lesson, Piano Lessons Book 1: Hal Leonard Student Piano Library, Piano Adventures Primer Level Lesson Book —
Nancy and Randall Faber, The Leila Flether Piano Course 1 — Let's Learn to Play the Piano by Leila Flether, Denes Agay
Learning to Play Piano Book I, Alfred's Basic Piano Library Piano Lesson Book Level I A were coded respectively as M1, M2,
M3, M4, M5, M6, M7, M8.
As result of the study it was concluded that
1. Basic Education Topics
When the basic training subjects are examined, posture, sitting information and hand holding position information are not
available in the majority of the methods. Finger numbers and the introduction of the piano keyboard are included in all of the
methods.
II. Note Reading Approach
When the note reading approaches of the methods included in the research are examined, it is seen that half of the methods
prefer the Eclectic approach. Determining the correct note reading approach for the student's needs by the instructor,
determining and using the method prepared with this approach will contribute to the student's comfortable learning and reading
of the notes.
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III. Supporting Materials

In all of the examined methods, lyrics and visual elements were among the supporting materials. It is thought that preferring
methods with supporting materials such as visual elements, song lyrics and accompaniment recording are important in terms
of reinforcing the student's knowledge, improving the sense of hearing and rhythm, making piano education interesting, and
encouraging the student to work regularly at home.

IV. Technique

Preparatory explanations or exercises are included in all of the examined methods. In the methods, it was observed that the
notes in the piece were shown on the staff and piano keyboard drawing before the pieces, the explanations of what should be
done in writing and the explanation of the suggested exercises were included, so it was observed that the student was aimed to
start the piece ready. It is seen that legato and staccato techniques are included as vocalization techniques, and these techniques
generally appear in the pieces towards the end of the methods. Chord studies are not included in most of the methods. When
we look at the interval studies, it has been determined that there is interval work in all of the methods, especially while teaching
the notes on the string, during the explanation of the notes in the lines and spaces, interval explanations and studies are included,
starting from the intervals of 2 to the intervals of 5th.

V. Theoretical information

In general, although there is an external theory book in most of the selected methods, it is thought that the necessary information
is given in the textbooks at a sufficient rate. In addition, the books that include the knowledge of form show that simple
structures can be taught to understand music at a young age.

VI. Auditory and Rhythmic Development

All of the examined methods have written teacher accompaniment. These accompaniments not only help the student's sense of
rhythm during vocalization, but are also important in accustoming his ear to polyphony. Since the focus of the student will be
on the sounds that will come out of the piano instead of the notes, it will contribute to the student's catching a beautiful tone
and focusing on the timbres while playing the piano. Improvisation studies are important in terms of developing the self-
confidence of the student, being creative and encouraging. In addition, the application of the technical and theoretical
knowledge learned in improvisation studies will show how much the student has mastered this information and will enable the
identification of missing learned information.
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