Sebik Giindiiz, Ceylan. “Kavramsal Sanatta Disavurum Olgusunun Projektif Tekniklerle Coziimlenmesi”. idil, 96 (2022 Agustos): s. 1191-1207. doi: 10.7816/idil-11-96-05

NDIL

KAVRAMSAL SANATTA DISAVURUM OLGUSUNUN
PROJEKTIF TEKNIKLERLE COZUMLENMESI

Ceylan Sebik Giindiiz
Dr., Ondokuz May1s Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Resim Béliimii, ceylan.sebik@omu.edu.tr, ORCID: 0000-0001-5723-5124.

Sebik Giindiiz, Ceylan. “Kavramsal Sanatta Disavurum Olgusunun Projektif Tekniklerle Coziimlenmesi”. idil, 96 (2022 Agustos): s. 1191—
1207. doi: 10.7816/idil-11-96-05

oz

Bu aragtirmada kavramsal sanat iiretiminde disavurum olgusunun projektif tekniklerle ¢éziimlenmesi amaglanmaktadir. Bu
amag dogrultusunda; kavramsal sanat {iretim siirecinde disavurum olgusunun, eser {iretim Oncesi, sirast ve sonrasinda teknik
ve duygusal yansimalar nasildir? ifadesi arastirmanin problem ciimlesi olarak belirlenmistir. Katilimeilar, Ondokuz Mayis
Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi Resim boliimii 4. Smif dgrencisi olan sekiz dgrenciden olusmaktadir. Arastirma
konusunun tamamen siibjektif veriye dayali olmasi dolayisiyla nitel arastirma yontemlerinden fenomenoloji deseniyle
calistlmistir. Veri toplama araci olarak yapilandirilmis derinlemesine goriisme teknigi kullanilmustir. Toplanan veriler
fenomenolojik analiz ile detaylandirilarak bulgulara ulasilmistir. Bu dogrultuda toplanan tiim verilerin betimsel indekslere
aktarilmasinin ardindan elde edilen, kavramsal sanat iiretim siirecinde disavurum olgusu kategorisini; eser iiretim 6ncesi, eser
iiretimi sirasinda ve eser iiretimi sonrasinda teknik ve duygusal yansimalar seklinde {i¢ tema olusturmustur. Eser {iretimi 6ncesi
duygusal ve teknik hazirlik temasini; kavram arayisi, kullanilacak malzeme belirlenimi ve mental hazirlik seklinde ii¢ kod
olusturmustur. Eser iiretimi sirasindaki duygusal ve teknik tespit temasini; kavram sorgulamasi, kavrama baglilik ve duysal
etkilenim seklinde ii¢ kod olusturmustur. Son olarak; Eser iiretimi sonrasindaki duygusal ve teknik yansimalar temasini ise;
kullanilan teknigin anlatima uygunlugu, bireysel/toplumsal ifadede yasanan zorluklar, eser {iretimi sonrasi yeterlik duygusu ve
0z degerlendirme seklinde dort kod olusturmustur. Elde edilen bulgulara dayanarak, kavramsal sanatta disavurum olgusunun
nitelik ve nicelik olarak bir eserde goriiniir hale gelmesi sanat¢inin, salt sanatsal yeti ve yetenegi ile degil; psikolojik, sosyolojik
ve ekonomik sartlar1 dahilde sekillendigi s6ylenebilir.
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Giris

Genel olarak her insan, hazirlikli olsun veya olmasin, i¢ diinyasini gorsel araglarla disa yansitmaya
meyillidir. Hatta gorsel sanatin temel islevinin “yansitma” (disa vurma) oldugu kabul edilir. Baska bir deyisle
gorsel sanat eseri; sahibinin psikolojik 6zelliginin, karakterini ve diinyay1 algilama 6zelliginin, tutumunun ve 6z
degerinin yansimasidir (Lebedeva, 202:5). Bu tanimlamadan yola ¢ikarak her eser sanat¢inin i¢ diinyasina
tutulmus bir aynadir varsayimmi yapilabilir. Dolayisiyla sanat¢inin i¢ diinyasi, soyut manada siibjektif {iretim
atolyesi olma 6zelligi tasimaktadir. Plastik sanatlarda duyusal igerigin ifadesi, her ne kadar somut bir ¢ikt1 ile esere
doniisse de eserin var olma siireci, sanat¢inin duygusal ve soyut bagajiin verilerinden olusmaktadir. Gerek biling
diizeyinde somut ve bilingli; gerekse bilingalt1 diizeyde soyut ve spontane olarak yansitma dilini kullanan plastik
sanatlarda s6z konusu yansitma; bireysel, goreli ve tikeldir. Insan tiim giiciiyle sanat fenomenini ortaya koyar.
Karmagik bir varlik olarak, sanatini, reel hayatinin bir temsili olarak yaratir. Orada kendi karmagsikligini, yine
kendisi ama digaridan da temase edebilen bir 6zne olarak anlamlandirir. Transferini varlikta, bilgide, etikte ve
nihayet sanatta en yiice olanda odaklar (Filiz, 2016:171, Akt. Oz Celikbas, 2019:31). Sanatc1 odaklanma siirecinde
bu ruh halini devinimsel olarak yagamaktadir. “Disa yansiyan tiim devinimler, i¢sel devinimlerin bir devami, tagma
hali ve bir karsilig1 olarak var olur. Her haliyle disavurum, sanatsal bir etkinligin bagindan sonuna kadar tiim
devinim hallerinin tamamini kapsar. Sanatsal ifade baglaminda i¢sel devinimin digsal formlari, imgelerin
digsallastirilmas1 yoluyla agiga cikar ya da soyut bir ifadeye doniisiir” (Koca, 2019: 9). Burada ifadenin giicii
sanatcinin yaraticiligi ile paralel dogrultudadir.

Kireg’e (2019: 38) gore; sanatta yaraticilik insanin kendi benligini disa vurmasiyla; sanatla ifade etmesiyle
vuku bulur. Sanat ise onu yani sanat¢inin duyusal diinyasini, gegici diinyada tutacak bir aragtir. Bir diger bakis
acisina gore, “Ressamin yaptig1 resim en igsel duyulariyla algiladigidir, varliginin anlamuidir, disavurumudur;
gegcici olan her sey onun i¢in sadece simgesel bir goriintiidiir; kendisi i¢in en 6nemli diisiince kendi yagamidir; dis
diinyanin kendi tistiinde biraktigi izlenimleri o kendi iginden gegirerek disavurur, gordiiklerini i¢indeki doga
goriiniimlerini iletir” (Richard, 1999: 9). Bu baglamda sanat¢i eserlerinde kendi i¢ diinyasinin devinimlerini
yansittig1 gibi iginde yasadig1 diinyanin, temas ettigi her seyin, etki-tepki diizleminde yansimasini da sunmaktadir.
Her sanatsal edimde s6z konusu olan bu 6znel yansitma, disavurumcu sanatcilarda ve disavurumculuk olarak
adlandirilan akim i¢inde ¢ok daha goriiniir bir sekildedir. Disavurumcu sanatlarda tavir olarak 6zne olan konu
degil, sanatginin kendisidir. Konuya kendi goriisii dogrultusunda yaklastigi, kendisine hissetirdiklerine gore
yorumladig: i¢in disavurumcu sanatg1 sayisi kadar da iislup ortaya ¢ikmistir (Kekiiloglu, 2010: 8). Disavurumcu
sanatlardaki iislup c¢esitlemesinin yani sira kullanim amaglariyla da, disiplinler arasi alanda ¢esitlilik
gostermektedir.

Disavurumcu sanatlarin, diinyevi seylerin iistesinden gelmenize ve geleneksel konusma terapisinin
ulasamayacagi i¢sel yanlarinizla iletisim kurmaniza yardim etme giicli vardir. Sanat; bir heykel bir 6ykii bir tablo
ya da dans gibi somut bir iiriin ortaya koyarak i¢sel duygularimiza ve bilingaltimiza erigebilecegimiz bir arag iglevi
gOriir ( White, 2019: 1) Sanatsal yansitma siireglerinde sanatci bilingalt: diirtiilerinin bir kismini farkinda olmadan
ortaya koyabilmektedir. Tamamen 6znel alani ilgilendiren ve kaynagii bilingaltindan alan duyusal igerigin,
plastik ifadesinin ¢dzlimlemesi i¢in kullanilan en uygun argiimanlardan biri resimsel yansitma teknigini de igeren
Projektif Tekniklerdir. Bu teknikte, “Resimlere aktarilan 6zel anlamlar; resmi ¢izen kisi veya spontane yapilmis
sanat eserini anlamak ve yorumlamak i¢in bir uzman tarafindan ¢oziilebilmektedir. Sanat eserine yonelik bu tarz
bakis acis1, bir psikoloji fenomeni olan projektif resimlere ve projektif test ve tekniklere de yansimistir” (L.
Lebedeva, 2021: 5). Giiniimiizde psikoloji alaninda kullanim1 ¢ok yaygin olan bu teknikler gorsel sanatlar alani
icin de disiplinler arasi bir i¢erik sunmaktadir.

Yontem

Arastirma Modeli

Fenomenoliojik yaklasim bireysel evrenin arastirilmasidir. Yani fenomenoloji yaklasiminin temelini
bireysel tecriibeler olusturmaktadir. Bu yaklagimda arastirmaci katilimcmnin kisisel (6znel) tecriibeleriyle
ilgilenmekte, bireyin algilamalar1 ve olaylara yiikledikleri anlamlar1 incelemektedir. Fenomenolojik arastirma
stirecinde arastirmaci herhengi bir alanini kisi ve kisinin diinyasiyla arasindaki iliski olarak tanimlayabilir. Bir
baska deyigle arastirmaci fenomenolojik aragtirmada yaganmis tecriibelerin ifade ediliginin veya digsa vurusunun
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anlamlarin1 tanimlamaktadir. Bu anlamda fenomenolojik arastirma ilk elden siibjektif bir bakis agistyla biling
olgusunun ¢aligmasini igermektedir (Bas ve Akturan, 2008: 84). Bu dogrultuda arastirmanin ¢aligma konusunun
tamamen siibjektif veriye dayali olmasi dolayisiyla nitel arastirma yontemlerinden fenomenoloji deseniyle
calistlmistir.

Aragtirma problemi, “Fenomenolojide genel olarak temel soru; bir kisi veya gruptaki bireylerin bir
fenomene iliskin deneyimlerinin anlami, 6zli ve yapisina iliskin sorgulamay1 igermektedir” (Patton, 2018: 133).
Bu amag dogrultusunda; kavramsal sanat {iretim siirecinde disavurum olgusunun, eser iiretim dncesi, eser liretimi
sirasinda ve eser iiretimi sonrasinda, teknik ve duygusal olarak yansimalar nasildir? ifadesi arastirmanin problem
climlesi olarak belirlenmistir.

Orneklem

Aragtirmanin Katilimeilar1, Ondokuz Mayis Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi Resim boliimii 4. Simf
Ogrencisi olan sekiz 6grenciden olugmaktadir. Arastirmaya goniilliilik esasina gore katilimlar saglanan biitiin
katilimeilarin gergek isimlerine etik ilkeler dogrultusunda isim kodlamasi yapilarak, yar1 yapilandirilmis goriisme
verilerinin dogrudan aktarim yapilmistir.

Veri Toplama Araclar

Veri toplama arac1 olarak yar1 yapilandirilmis goriigme teknigi kullanilmistir. Her bir gorlisme sonucunda
katilimcilarin onayryla kayit altina alinan goriisme verilerinin transkripsiyonu yapilarak analize hazir hale
getirilmigtir. Arastirma deseni geregince, derinlemesine yar1 yapilandirilmis goriisme sorulari Tablo 1°de
verilmistir:

Tablo 1. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Sorulari

Eser iiretimi oncesi

1. Kavramsal sanat baglaminda bir kavram iizerine ¢aligmaya baslamadan dnce bir hazirlik yapar misin? Bu nasil

bir hazirlik olur?

Kavramsal sanat iiretimine bagslarken istenilen kavrami daha ¢ok somut mu diisiiniirsiin? Soyut mu?

Kavramsal sanat konusunda bir kavram iizerine ¢aligmaya baslamadan dnce malzeme arayisgin nasil olur?

Eser iiretmenin hazirlik asamasinda o anki ruhsal durumunda ilgisi var m1?

“Kavramsal sanat benim igin .............. ” dersek boslugu nasil tamamlarsin?

Sanatta kavram kullanmanin senin iizerindeki etkisi nasildir? Yani bunu sdyle diisiinebilirsin; bir kavramla

karsilastin. Kavram mu1 seni ele gegiriyor? Sen mi kavrami ele geciriyorsun?

7.  Eser hazirlig1 asamasinda yasadigin en temel kaygilar nelerdir? Psikolojik kaygilar, sosyolojik kaygilar ya da
finansal kaygilar. En ¢ok hangisinde kaygilanirsin?

Sk wh

Eser iiretim sirasi:

8.  Bir kavram iizerinde ¢alisken (iiretim sirasinda) herhangi bir 6n ¢aligma yapar misin?

9. Bir kavram {izerine c¢alisirken verilen kavrama sadik kalir misin sonuna kadar? Yoksa yeni kavramlar ve
cagrisimlar seni yonlendirir mi?

10. Bir kavram iizerine ¢aligken baslangigtan sonuca kadar nasil ilerleme kat ediyorsun? Somut mu? Soyut mu?

11. Kavramsal ¢alisma sirasinda kendinde ne gibi ruhsal ya da duygusal degisimler goériiyorsun?

12.  “Eserimi ortaya koyarken .........hissederim ya da yasarim” ciimlesini nasil tamamlarsin?

13. Eserini iiretirken sahip oldugun kaygilar senin eser iiretme siireci iizerinde etkisi olur mu? Kaygilar1 ortadan
kaldirmak i¢in ne yaparsin?

Eser iiretim sonrasi:

14. Bir kavrami anlatmak i¢in resim yapmak sence uygun bir ifade aract midir?

15. En ¢ok hangi kavramlarda zorlandigini diistiniiyorsun? Toplumsal konulari i¢eren kavramlar m1? yoksa bireysel
konularla ilgili kavramlar mi1?

16. Kavramsal sanat konulu ¢aligmalarda kendini yeterince ifade ettigini diisiiniiyor musun?

17. Ortaya ¢ikan sanat iiriinii senin en ¢ok hangi yanini yansittigini diisiiniiyorsun?

18. Sanatsal ifadene iliskin bir 6z degerlendirme yapmani istersem neler sdylersin?

Katilimcilarla gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis goriisme sorulart Tablo 2°de verilmistir:
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Tablo 2. Yar1 Yapilandirilmig Goriisme Siireleri

Ahmet: 00:20:02 Fatma : 00:17:05
Aysun : 00:16:56 Ozge :00:19:17
Zehra :00:23:32 Ayse :00:32:03
Emine : 00:18:50 Sema :00:21:02
islem

Bu kisimda veri analizi aktarilmistir. Fenomenoloji bireyin bilingliligini yani diinyadaki varligini nasil
tecriibe ettigini ve tecriibelerini nasil anlamlandirdigini vurgulayan bir arastirma yontemidir. Anlamlar ve
yorumlamalar bireyin hayata ve olaylara bakis ag¢isini ortaya koymaktadir. Fenomenolojide tecriibenin gercekte
ne olduguna iliskin katiksiz, kuramsal bir vizyon saglamak amag¢lanmaktadir. Dolayisiyla fenomenolojik analizde
katilimcilarin tecriibelerinin yani eldeki verilerin Otesine bakmak bir bagka deyisle satir aralarimi okumak
gerekmektedir (Bas ve Akturan, 2008: 91-92). Arastirmada kullanilan veri analiz semasi sekil 1°de verilmistir.

Bilginin dogrulugu

Verilerin Kodlanmasi
T | bilgi:
ve gecerliligi (elveya bigisayar)

uweluy - 8
Juue|ewdl

\seuuR|UIMOA
upejpWRIWINRE

Sekil 1. Creswell (2013: 197)

Aragtirmanin bu evresinde Sekil 1. de gosterilen Creswell’e (2013: 197) gore islem basamaklar: takip
edilmistir. Bu dogrultuda toplanan ham veriler analize hazir hale getirilmek suretiyle transkrip edilmistir.
Transkrip asamasindan sonra olusturulan metinlerin tamami okunmustur. Arastirmada kullanilan yari
yapilandirilmis goriisme sorulari 1s18inda her bir goriisme i¢in kodlar belirlenerek elde edilen kodlar dahilinde
oncelikle ortak kodlar ¢ikarilmistir. Cikarilan kodalar benzerliklerine gore temalar altinda toplanmistir. Temalarin
betimsel indeks ¢iktilar1 dogrultusunda betimsel baglantilart kurulmustur. Olusturulan her tema dogrudan aktarim

ile ortak kategori altinda yerlestirilerek ¢alisma bulgular1 yorumlanmaya hazir hale getirilmistir. Nihai olarak
temalar betimlenerek giincel literatiir 15181inda yorumlanmasi desteklenmistir.

Bulgular ve Yorumlar

Toplanan veriler fenomenolojik analiz ile detaylandirilarak bulgulara ulasilmistir. Bu dogrultuda toplanan
tiim verilerin betimsel indekslere aktarilmasinin ardindan elde edilen, kavramsal sanat {iretim siirecinde disavurum

olgusu kategorisini; eser liretim Oncesi, eser liretimi sirasinda ve eser iretimi sonrasinda teknik ve duygusal
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yansimalar geklinde ii¢ tema olugturmustur. Eser {iretimi oncesi duygusal ve teknik hazirlik temasini; kavram
arayist, kullanilacak malzeme belirlenimi ve mental hazirlik geklinde {i¢ kod olusturmustur. Eser {iretimi
sirasindaki duygusal ve teknik tespit temasini; kavram sorgulamasi, kavrama baglilik ve duysal etkilenim seklinde
ii¢ kod olusturmustur. Son olarak; Eser iiretimi sonrasindaki duygusal ve teknik yansimalar temasini ise; kullanilan
teknigin anlatima uygunlugu, bireysel/toplumsal ifadede yasanan zorluklar, eser {iretimi sonrasi yeterlik duygusu
ve 0z degerlendirme seklinde dort kod olusturmustur. Ortaya ¢ikan bulgular semasina Sekil 2.’de yer verilmistir.

Kavramsal Sanat
Uretim Siirecinde

Disavurum Olgusu
Duygusal Duygusal

ve Teknik ve Teknik
Hazirlik Yansimalar
Mental N y
Hazirhk - -

Kullanilacak
Malzeme
Belirlenimi
Duygusal
ve Teknik

Sekil 2. Genel Bulgu Semasi

1- Eser iiretimi oncesi duygusal ve teknik hazirlik temasina iligkin bulgular ve yorum

Katilimcilar ile gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis goriisme verilerine dayanarak elde edilen; kavram
arayist, kullanilacak malzeme belirlenimi ve mental hazirlik seklindeki {i¢ kod, arastirmactyi; Eser iiretimi dncesi
duygusal ve teknik hazirlik temasma gotiirmiistir. Bu tema dogrultusunda elde edilen kodlar dogrudan
alintilamalar yapilarak bulgular yorumlanmstir. Ortaya ¢ikan tema semasina Sekil 3.’de yer verilmistir.

Kavramsal Sanat Duygusal
Uretim Siirecinde ve Teknik

Disavurum Olgusu | Hazirlik ‘
Mental
4 Hazirhk

Kullanilacak
Malzeme
Belirlenimi

Sekil 3. Eser iiretimi oncesi duygusal ve teknik hazirlik iliskin bulgular Semasi

a) Kavram arayis1 kodu dogrudan aktarim verileri;

Arastirmacinin, katilimeilarin eser iiretimi 6ncesine iliskin hazirlik siireglerini sorguladigi kavram arayist
kodunu ortaya ¢ikaran goriigme kayitlar1 agagida verilmistir.
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Arastirmaci: Kavramsal sanat baglaminda bir kavram iizerine ¢aligmaya baslamadan 6nce bir hazirlik yapar
misin? Bu nasil bir hazirlik olur?

“Oncelikle calismami hani kendi sikintilarim, dertlerim iizerinden daha énceden de bende olan konuyu tablomda
isliyorum. ...Ben kavram iizerine daha ¢ok derinlesiyorum. Kavramdan uzak kalmak hani yapacagim calismada bazi
bosluklar olusturur. Calysmami daha iyi yansitabilmek i¢in ¢alismam adina yapilmig ¢alismalart inceliyorum. Genel
olarak tip konusunda olsun hani felsefe literatiiriinde olsun tiim literatiirlerde ¢alismamin neye ¢iktigini, neye
benzedigini...” (Ahmet).

“Tabi ki de yaparim. Oncelikle kendi ¢alismamdan ornek vererek ilerleyeyim. Mesela su anda éliim iizerine
calisiyorum. Neden oliim iizerine duruyorum giinkii once kendimi sorguladim. Benim daha donceden psikolojik
rahatsizligim vardi hocam, panik atak. Ve neden panik atak gerceklesiyor bende diye kendi kendimi sorguluyorum
ve oliimiin bende neden bu kadar korku, kaygi uyandwrdig diisiincesi iizerine ilerlemek istedim. Yani ashinda kendimi
tanimak, kendimi agsmak i¢in boyle bir ¢calisma yapmak istedim, oliim iizerinde” ( Emine).

“Kaygr durumunu calistyorum ben, bunu ¢alismadan once de hani genel olarak insanlarin kendi icinde
kaygilandiklar: konular: diisiinerek yapmak istedim. Oncesinde hani bir kavramim olsun, sonrasinda hani ona gére
yonlendiririm” (Aysun).

“Yani §éyle yagliboya resimler yapmay: seviyorum ve bedene de ilgim var. Oncesinde bununla ilgili tasarimlar
yapryorum. O tasarimlart bir konu baglaminda konuyla iliskilendirerek yapryorum. Bu sekilde tasarimlarimi yapip
calismalarima baslyorum” (Ozge).

Ahmet, Emine, Aysun ve Ozge’nin yukaridaki ifadelerinde goriindiigii iizere kavram iizerine ¢alismaya
baslarken konu arayisinda kendi i¢ problemlerine yonelmektedirler. Bu bazen korku bazen kaygt bazen de umut
ifade eden bir kavram halinde eserlere yansimaktadir. Bu 6grenciler daha ¢ok duygusal yapiya sahip olduklar
sOylenebilir. Dolayisiyla bu yaklasimla eser iireten katilimcilarda disavurum bir Gislup degil dogrudan konunun
kendisi olmustur diyebiliriz.

“Oncelikle bir kavram belirliyoruz kendimize bir konu. Ondan sonra o kavram: arastirmaya bashyoruz. Hani
psikolojik agidan, felsefik acidan, kendi tibbi agidan hani konuna bagl biraz da ama t1bbi agidan bile eger o konuda
bir verin varsa hepsini arastirip sonrasinda eskiz ¢ikartiyoruz. Sonrasinda eskizlerimizi tamamlayp tuval iizerine
aktariyoruz. Sonrasinda tabi bu arastirmalarimiz devam ediyor ¢iinkii tuval iizerinde degisiklikler yasiyoruz,
degisiklikler olabiliyor. Bu sekilde siire¢ devam ediyor” (Zehra).

“Evet, ilk énce yapacagim ¢alismayla ilgili arastirmalar yaparim. Nasil bir sey istedigime dair kafamdaki bir plana
gore, ona gore o arastirdiklarima gore yeterli bir sey ¢tkardim mi? Yani anlatmak istedigimi anlatabiliyor muyum?
Diye ilk once kontrol ederim ona gore ¢izimlerimi yaparim. Yine tuval iizerine aktardigimda ¢izimi tekrar kontrol
ederim” (Fatma).

“Evet oncelikle konuyu belirliyorum. Daha sonra bu konu hakkinda arastirmalar yapiyorum. Hem felsefi anlamda
hem de normal olarak. Daha sonrasinda arkadaslarima bu konuyla ilgili ne diisiindiiklerini soruyorum onlarda ne
uyandirdigini ondan sonra da bir tasarim siirecine girisiyorum” (Sema).

Kavram arayisinda kendi bahgesinden beslenme gelenegi birgok eser iireticisinde goriinse de bu yonelimin
her tiretici i¢in kullanilan yegane bir yol oldugu sdylenemez. Zehra, Fatma ve Sema’nin goriisleri bu duruma 6rnek
verilebilir. Goriildiigii lizere katilimcilar kavram arayislarinda bilimsel bilginin pragmatik faydasini, duysal
yasantinin subjektif bilgisine tercih etmektedirler.

Arastirmaci: Kavramsal sanat tiretimine baglarken istenilen kavrami daha ¢ok somut mu diisiiniirsiin? Soyut mu?

“Daha ¢ok soyut diisiiniiriim. Ciinkii herkesin bilmesi degil benim onu gormem énemli” (Ahmet).
“Ikisini de diigiiniiyorum” ( Ayse).

“Once somut ele aliyorum daha sonrasinda soyutlamaya calisyorum. Yani dolayli olarak direk yansumak
istemiyorum. Bakildiginda ilkten anlasilmiyor ama daha sonrasinda soyutlamaya giderek boyle burada ne
anlatiyorsun dedirtmek istiyorum biraz iste. O sekilde soyutlamaya gidiyorum” (Sema).

“Daha ¢ok somuta yonelirim sanirim. Tamam duygu tabi ki de isin igine giriyor. Diisiiniiyoruz ediyoruz ama ortaya
bir sey ¢ikartmak icin oncelikle imgemizde bir olusturuyoruz onu kdgida aktariyoruz. Somut diyebilivim” (Zehra).

Somut olarak ilerlivorum daha ¢ok. Sonra soyuta yani oncelikle oliim bana neler ¢agristirtyor. Direk aktarmak
istedigimi somut bir sekilde aktarmak istemiyorum ¢iinkii yani karsi tarafin direk anlatmak istedigimi anlamasini
istemiyorum. O yiizden somuttan soyuta dogru gitmeye ¢alisiyorum”( Emine).

“Ilk 6nce kelime anlami olarak somut bakarum daha sonra soyut... Neyi ifade ettigine bakiyorum. Ornegin bir
ansiklopedide insanlar igin neyi ifade ediyor. Daha sonra benim igin yani soyut anlamda nasil desem... Kafamizda
neyi ifade ediyor gibi” (Fatmay).

“Somut olarak diisiintiyorum” ( 0zge).
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Katilimcilarin kavram arayislarinda bulduklar1 kavrama yaklagim bigimlerine (soyut/somut) iligkin yapilan
sorgulamada yonelimin her iki boyutta da oldugu saptanirken, somut yonelimin daha agirlikli oldugu
goriilmektedir. Burada dikkate alinmasi gereken bir diger gosterge sudur ki; Ahmet’in “...herkesin bilmesi degil
benim onu gérmem 6nemli” ciimlesi ile Emine’nin “...yani kars1 tarafin direk anlatmak istedigimi anlamasini
istemiyorum.” Ifadelerindeki disavurumun bir sagaltim gorevi gordiigii fakat bunun uluorta agik sergilenmesi,
duygusal verilerin izler kitleye dogrudan aktarimin eser ireticisinin tercih etmedigi bir sey oldugu sonu
¢ikartilabilir.

b) Kullamilacak malzeme belirlenimi kodu dogrudan aktarim verileri;

Aragtirmacinin, katilimcilarin eser tiretimi oncesine iliskin hazirlik siireglerini sorguladigi kullanilacak
malzemenin belirlenimi kodunu ortaya ¢ikaran goriisme kayitlar1 agsagida verilmistir.

Arastirmaci: Kavramsal sanat konusunda bir kavram iizerine ¢aligmaya baslamadan dnce malzeme arayisin
nasil olur?

“Kendi malzememi aslinda hani ben biraz kendi ¢alismamda boyle sira disi malzemeleri kullanmayt sevdigim igin
kendi diistindiiklerime biraz yogunlasirim. Biraz imgelere odaklanirim ben” (Ahmet).

“Biriktirerek, kendi aklimdan da kafamdan da degistirerek onlar: o sekilde tasarliyorum” (Aysun).

“Genelde mesela bu konu kérelme konusunda bir sey elde tuttum. O da pas etkisiydi. Onu par¢a par¢a aslinda
tablolarimda kullandim. Yani parca par¢a ashinda gidiyorum birazcik. Bir de pargalar: birlestirerek. Yani bende
bunu uyandiryor. Uyandirdigi nesneleri bulmaya ¢alistyorum. Imgeleri bulmaya ¢alistyorum. Onlart birlestirerek
baoyle karisik teknikte malzemelerle bir seyler yapmaya ¢alisiyorum. Mesela su anda modernle gelenekseli bir arada
kullanmak istiyorum. Bu yiizden mesela modern i¢in biraz daha canli renkler, gelenekselde de daha boyle eski kumasg
parcalariyla bir eser iiretmeye ¢alistyorum. Yani su anda” (Sema).

“Bende bwraktigi anilara, etkilere yoneliyorum. Ciinkii hani oncelikle bende ne ifade ettigini aktarmam gerekiyor”
(Fatma).

“Oncelikle kafamda oturtturuyorum, resimleri topluyorum. Bunlar bana ne ¢agristirtyor, onlar benim kendi
hayatimda hangi yere koyuyorum, ne gibi yere koyuyorum onlari hangi aniya oturtturuyorum. Ondan sonrasinda da
kendi konumu olusturuyorum” ( Zehra).

S6z konusu kavramsal sanat olunca, malzeme arayisina yonelik sorulan soruya katilimcilarin verdikleri
cevaplar agirlikli olarak imgeden tasarima giden bir siireci isaret etmektedir. Ahmet, Aysun, Zehra, Fatma ve
Sema’nin ifadelerinde goriildiigii lizere fiziki malzeme arayisindan ¢ok imgesel malzemeye yonelim soz
konusudur. Burada imgenin tahlilinde Ahmet’in “Kendi diisiindiiklerime biraz yogunlasirim” ifadesi ile imgenin
tasarimda salt kendi bellek kayitlarin1 dayanak olusturmasi ile diger 6grencilerden farkli bir niians tagimaktadir.

“Soyle hem fiziki, realist calismayt seviyorum. O an resim yaparken diisiinceme gore kendi bedenimde de... kendi
bedenimi de kullaniyorum. Hani resimde yapmak istedigim seyi kendi bedenimde canlandirip, fotograflayip ona da
tasaruma ekleyerek yine tasarimlarla birlestirerek ¢alisabiliyorum” (Ozge).

Ozge ise, diger katilimcilarin aksine imgeden tamamen uzak dogrudan fiziki olarak tasarim yapmak ve
bunun gorsellestirme yoluna gittigini ifade etmektedir. Son tahlilde arastirmaci bu soruyu yonetirken
katilimcilardan bekledigi buluntu nesneler, ya da tamamen Malevic’in savini destekler nitelikte nesnesiz aktarima
iliskin herhangi bir yanit alamamustir.

¢) Mental hazirhik kodu dogrudan aktarim verileri;

Aragtirmacinin, katilimcilarin eser {iretimi oncesine iliskin hazirlik siireglerini sorguladig: kullanilacak
mental hazirlik kodunu ortaya ¢ikaran goriigme kayitlar1 asagida verilmistir.

Arastirmaci: Eser liretmenin hazirlik asamasinda o anki ruhsal durumunda ilgisi var mi1?

“Oluyor...Yani bir kere igcime sinmedikten sonra ona basladigimda ¢bp oluyor benim igin. O yiizden tasarim
stirecinde ¢ok zaman kaybediyorum. Eger icime sinmigse ama bu sefer de boyle ilerlerken birkag tane sorunla
karsilagiyorum. Ben bunu tamam dedim ama tatmin duygusu olusmuyor hi¢bir zaman yani. Eser bittiginde de evet
bunu yaptim ama daha iyisini de yapabilirime gidiyorum hemen o yiizden onda da yine tatmin olmuyorum. Oyle bir
siireg yastyorum yani. Ha hazirlik olarak da yok” (Semay).

Selma’nin ifadelerinde bahsedildigi sekilde sanatsal {iretimde ruhsal etkilenimin tatmin duygusuyla
tetiklenen bir sey oldugu sdylenebilir. Eser iiretiminin neredeyse biitiin evrelerinde bu durum devam etmektedir.
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“Ruhsal durumum kétii oluyor. Ciinkii hani bir sikantiyt bir derdi atarmis gibi oluyor benim igin...Ya mesela aslinda
hani orayt 6yle yapmayacakmisimdir ama o anki ruh degisimimde ben oray: degistirebiliyorum...Simdi mutluyken
hani yapacagim seyleri aslinda yansitamadigim igin onun basina gegmek istemiyorum ama mutsuzken daha ¢ok o ise
odaklantyorum” (Ahmet).

“Evet, fazlasiyla...Zaten kendimden yola ¢ikarak béyle bir konuyu buldugum icin kendi duygularim daha yogunluklu
oluyor. Daha ¢ok zaten duygularimla ilerledigim igin ¢okta béyle pozitif bir insan degilim, cok boyle negatif bir insan
oldugum igin ¢ogunlukla duygularimla yani hani ilerlerim” (Aysun).

“Karamsar baktigimda bir ¢tkmaza girviyorum ama daha olumlu ve yapabilecegimi diisiindiigiimde daha fazla
calisma istegi geliyor. Calisma istegi geldiginde de daha iyi seyler ¢ikartabildigimi fark ediyorum” (Fatma).
Yukaridaki ifadeler arastirmanin en ilging bulgularindan oldugu sdylenebilir. Normal sartlarda pozitif ruh
halinin basar1 duygusuyla paralel seyreden bir sey olmasina karsin katilimcilarin negatif ruh hallerinin disavurum
olgusunda basariy1 tetikleyen bir sey oldugunu savunduklari goriilmekte.

Arastirmaci: Kavramsal sanat benim i¢in............... dersek boslugu nasil tamamlarsin?

“Benim i¢in kendin olmaktr da diyebiliriz. Aramak biraz da. Yani kendini arayis i¢erisinde oldugunu diisiiniiyorum
ben kavramsal sanat icerisinde” (Sema).

“Bence anlamak. Yani kendi kendimi anlamak ve anlamlandirmak” (Emine).

“Sanat benim i¢in hayatimin bir par¢asi sanirim. Olmazsa da olmaz ama olunca da giizellestiriyor sanirim hayatimi”
(Zehra).
Selma i¢in kavramsal sanati tanimlayan climle; kendini aramak, anlamak, anlamlandirmak ve hayatin bir
pargasi olarak olagan bir sekilde degerlendirilirken; Ahmet, Aysun, Ayse ve Ozge i¢in karamsarlik, kaygi,
bilinmezlik gibi negatif kelimelerle ifade edilmistir.

“Benim i¢in karamsarlik. Bir karamsarligin i¢ine girmek gibi”(Ahmet).

“Ya kavramsal sanat, yine ben diyecegim kaygt yani...Ciinkii ¢ok diisiindiiriicii bir hani durum oldugu icin
arastirirken de bulmaya ¢alisirken, kendini dinlerken” (Aysun).

“Bilinmezlik gibi aslinda” (Ayse).
“Kaygilarim olabilir aslinda” (Ozge).

Arastirmaci: Sanatta kavram kullanmanin senin iizerindeki etkisi nasildir? Yani bunu soyle diigiinebilirsin; bir
kavramla karsilastin. Kavram mu1 seni ele gegiriyor? Sen mi kavrami ele gegiriyorsun?

“Kavramsal sanat yaparken, kendi konularumizin iizerinden giderken ¢ok fazla konu arastirtyoruz. Bu psikolojikmen
bizi de etkiliyor. Daha ¢ok bilin¢li olmamiza yol agiyor, daha ¢ok kavram 6grenmemize yol agiyor. Korku duygumu
tetikliyor. Ciinkii biitiin anilarimizi ortaya ¢ikartiyoruz. Oncelikle bir derdim var mi gibisinden yola ¢ikiyoruz biz bu
stiregte ondan dolayr o dertlerimi diisiiniirken ya da arastirdigim konulari kendi hayatima empoze ederken tabi ki de
oluyor” (Zehra).

“Zaten dedigim gibi kendi iizerime ilerlemek istivorum Slkim kavraminda da yani direk psikolojim iizerinden
ilerliyorum ¢alismalarumda...Oliim kavrami beni ele gegirmisken ben 6liim kavramini ele gecirmeye ¢alistyorum”™
(Emine).

“Kavram beni ele alir. Ciinkii tam olarak onun hakkinda bilgi sahibi olmadigim i¢in ilk once o beni kaygi aliyor”
(Ayse).

“...mesela kavramsal olarak bir seyi malzemeleri bir araya getiriyorum. Sadece yagli boya yapmak mesela beni ¢ok
stkar. Yani o yiizden su malzemeyi kullanmak icin bir adim i¢in daha da heyecanli oluyorum. Hemen bunu da
koymalyyim ki nasil gériindiigiinii gormem gerekiyor diyorum mesela. O sekilde hem heyecan verici oluyor ama bir
zaman sonra malzeme arayisina gidince biraz da bunaltmaya baslyor” (Sema).

Kavramsal sanatta kullanilan kavramin etkisine iligkin sorgulamalarda Emine, Ayse ve Zehra’nin kavramla
kurdugu organik bag acik bir sekilde ifade edilmistir. S6z konusu katilimeilarin ortak olarak kavramin bedenlerini
ve belleklerini kusattig1 hissini belirtmeleri de gdze ¢arpmaktadir. Ozellikle kavramin plastik ifadesinde olusan
duysal baglarla, korku, heyecan, kaygi vb. duygularin yaptigi ¢agrisimin anilarla kurulan mental ilintiden kaynakli
oldugu sdylenebilir. “Kavram beni etkiler ama ben kavrama hitkkmederim. Calisma ilerledik¢e ben kavrami ele
gegiriyorum. Kavram baslarken etkiliyor, daha giiclii geliyor ama sonrasinda...” (Ozge). Ozgenin de belirttigi
iizere tlim katilimeilarda hazirlik asamasinda kavram daha giiglii bir olgu olarak algilanmaktir.

Arastirmaci: Eser hazirlig1 asamasinda yasadigin en temel kaygilar nelerdir? Psikolojik kaygilar, sosyolojik
kaygilar ya da finansal kaygilar. En ¢ok hangisinde kaygilanirsin?
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“Psikolojik daha ¢ok. Kendi rahatsizligimdan da hani yola ¢ikarak konu olarak boyle bir sey yaptigim igin bazen
kaygt bozuklugundan dolay: tuvallerimde yansitmam gereken seyleri bazen yansitamiyorum istedigim gibi bu da
bazen kotii etkiliyor beni” (Aysun).

“Korku iizerine ¢alistyorum ve en temel olarak kaybetme korkusu diyebilivim. Ciinkii kendi hayatimdan yola ¢iktim

yaparken. Hayatimdaki onemli bir baba figiiriinii kaybettigim icin tablolarimda daha ¢ok onu isleyerek yola
ctkiyorum. Sanmirim kaybetme korkusu arastirma yaparken de bu siireci olustururken de en temel kavram oldu
diyebilirim benim igin” (Zehra).

Kendi hastaligin1 bir kavram olarak g¢alistigini ifade eden Aysun, bu siirecin onu psikolojik olarak
etkiledigini ifade belirtmektedir. Kendi sikintisinin farkinda olup iizerinde gitmesinin yan1 sira basarisiz islerinde
yine bu hastalig1 kaynak gostermektedir. Bir baska goriisle benzer kaygilari yasayan katilime1 Zehra’dir. Onun
disavurumunu gergeklestigi duygu da kaybettigi babasi ile ilgili kaybetme kaygisidir. Uzerine gitmeyi tercih ettigi
korku bir anlamda eser iiretme siirecinde de basariy1 kaybetme 6vgiiyii yitirme duygular seklinde goriilmektedir.

“Yani diger kavramlar net degil zaten. Ciinkii oncelikle kendime yonlendiriyorum yani baskalarimn diisiinceleri igin
yapmiyorum ¢alismalarimi yani beni tatmin etmesi gerekiyor once o yiizden psikolojik kavramini sectim hocam.
Kendi yeterlik duygum. Ciinkii toplumdan ziyade daha ¢ok kendim” (Emine).

“Psikolojik olarak kendimi ifade etmek kaygisi. Hem kendime karsit hem disariya karsi. Roprodiiksiyon yaparken
basarili olabilecegimi diistiniiyorum ama kavramsal sanatta daha kendi ¢alismalarim olacag igin kaygilarim
oluyor” (Ozge).

“Benim igin psikolojik olan daha da en temeli. Ciinkii dedigim gibi o hani bulmak... siirekli eskiz ¢ikartmay: seven
birisi degilim. Biraz da siirece dayali gidiyorum. Hani aklimdaki seyi tuvale yansitamadigimda da yine ayni sekilde
tiziicii oluyor benim icin. Maddi her tiirlii bir sekilde bulunuyor yani ona her tiirlii bir sekilde alabiliyorum. Bugiin
alamazsan yarin alirim zaten ama psikolojik olarak daha ¢ok etkisi oluyor” (Semay).

Katilimeilar psikolojik kaygilarinda daha ¢ok kendi yeterlilik duygularina odaklandiklart ve bunun tatmini
noktasinda yetersiz olarak etiketlenme kaygisi giitmektedirler. Katilimcilarin bir ¢ogunda tetikleyici duygunun
psikolojik temelli oldugu goriilmektedir. Fakat digerlerinden farkli olarak Ahmet; “Finansal kaygilar. Bu beni
mutsuz ediyor. Sosyolojik ikinci, psikolojik ii¢iincii olur. Tabi ki. Aslinda psikolojiyi bozan da bu ekonomiyle
ilgili” sozleriyle eser hazirligi asamasinda yasadigin en temel kaygilar finansal kaynakli kaygilar oldugunu
vurgulamaktadir. Bir baska goriisii temsil eden Ayse ise; “...s0yle bir sey biraz karsi taraf hep beklenti igerisinde
olur. Mesela bir eser yapmistim arkadagim sey dedi: Senden daha iyisini beklerdim. Yani onu sdyleyince biraz sey
de 6zgiiven de diisiiyor bu alan agisindan o yiizden sey isterim hep boyle hem kars1 tarafi tatmin etsin hem de beni
tatmin etsin. Bazen beni tatmin etmeyen sey karsi tarafi tatmin edebiliyor. O da beni yine tatmin etmiyor. Bence
olmamali ama iste dedigim gibi biraz o aray1s i¢erisinde oldugum i¢in hala baskiliyor beni yani ¢evrenin bu etkisi.
Onu astigim zaman olacagini higbir seyin olacagini diislinmiiyorum” ifadesi ile sosyal iligkiler baglaminda kabul
gormeye iliskin psikolojik kaygilar yasadigini ifade etmistir.

2- Eser iiretimi sirasindaki duygusal ve teknik tespit temasina iliskin bulgular ve yorum

Katilimeilar ile gerceklestirilen yar1 yapilandirilmis goriisme verilerine dayanarak elde edilen; kavram
sorgulamasi, kavrama baglilik ve duygusal etkilenim seklinde {i¢ kod; Eser iiretimi sirasindaki duygusal ve teknik
tespit temasini olusturmustur. Bu tema dogrultusunda elde edilen kodlar dogrudan alintilamalar yapilarak bulgular
yorumlanmigtir. Ortaya ¢ikan tema semasina Sekil 4.’de yer verilmistir.

Kavramsal Sanat /_\

Uretim Siirecinde Duygusal
ve Teknik

Disavurum Olgusu ‘ Tespit

Duygusal
Etkilenim

Kavrama
Baghlik

Sekil 4. Eser tiretimi sirasindaki duygusal ve teknik tespit temasina iliskin bulgular Semas
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a) Kavram sorgulamasi kodu dogrudan aktarim verileri;

Arastirmacinin, katilimcilarin eser iiretim sirasinin sorguladigi kavram sorgulamasi kodunu ortaya ¢ikaran
goriisme kayitlar1 agagida verilmistir.

Arastirmaci: Bir kavram {izerinde ¢alisken (liretim sirasinda) herhangi bir 6n ¢alisma yapar misin?

“Ashnda hani sey gibi. Hani bir miizigi dinliyorsun. Hani o miizik mesela mutsuz bir miizik ama defalarca
dinliyorsun. Bu da... yapacagin tablo da senin miizigin gibi siirekli ayni miizigi doniip dinlemek gibi. Hani aslinda
yapyorsun ama yapanlara da bakiyorsun” (Ahmet).

“Ayriyeten kitaplarum falan var onlari okuyorum, o sekilde gelistiriyorum. Yani pek rahat olmuyor aslinda yine biraz
da olsa devam ediyor o durum” (Aysun).

“Aslinda biitiin siiregte arastirmaya devam ediyoruz biz. Sonuna kadar, son tamamen bitirene kadar arastirdigimiz
icin sanwrim onun tizerinden degisiklikler yasiyoruz” (Zehra) .

Katilimeilardan bir kismi ¢aligmaya basladiktan sonra arastirmaya ve fakli kaynaklardan beslenmeye
devam ettiklerini ve bunun olagan bir sey oldugunu vurgular nitelikte cevaplar verdikleri goriilmektedir. Bununla
beraber “Bitirmiyorum kesinlikle, yani ¢aligmam bittiginde bile bitirmiyorum. Hala oldu mu? Bu beni hala tatmin
ediyor mu? Hala eksikler var m1? Hep bu diisiinceler igerisindeyim” (Emine) ifadesiyle Emine arastirma siirecinin
devam etmesinin nedenini kaygili olmasindan kaynaklandigini belirtmektedir.

“Eger bir eksik gordiiysem” (Fatma).
“Hayr. Direkt evet calismaya baslyorum” (Ozge).

“Ilk basta ne hissediyorsam ondan yola ¢ikiyorum zaten ama kafamda bir seyi oturtuyorum. Sonrasinda uymadiginda
tekrar bir arastirma geregi duyuyorsam onu arastirryorum. Eger oyle bir ihtiyacim yoksa direk siirece dayali yine
gidiyorum” (Semay).
Disavurum siirecinde arastirma ve kavrama iliskin arastirma yapan katilimeilarm yani sira Ozge, Emine ve
Sema’nin ifadelerinde goriildigii lizere gereklilik olustugunda arastirma yaptiklarini ya da hig ihtiyag
duymadiklarimi belirtmislerdir.

b) Kavrama baghlik kodu dogrudan aktarim verileri;

Arastirmacinin, katilimcilari eser iiretim sirasinin sorguladigi kavrama baglilik kodunu ortaya ¢ikaran
goriisme kayitlar1 agagida verilmistir.

Arastirmaci: Bir kavram iizerine calisirken verilen kavrama sonuna kadar sadik kalir misin? Yoksa yeni
kavramlar ve cagrisimlar seni yonlendirir mi?

“Yani istemsiz olan bir seyin hani giizel durdugu zaman degismesi gibi...Sadece hani kaygiyla kendimi
smirlandirmiyorum, diger duygular da tabi ki besliyor bunu” (Aysun).

“Ashnda tek bir kavrama sadik kaliyorum ama sonrasinda kavramin cevresinde dolasan sozciiklerden daha
degisiklikler olabiliyor. Yani tek bir kavrama sabit kaliyorum ama sadece daha agildik¢a konu daha farkh
degisiklikler oluyor ama sabit bir konu kaliyor” (Zehra).

Ve oliim disinda ashnda daha fazla kavramlarla ¢alismis oluyorum. O anki duyguma yansiyor sadece. Belki
bilingaltima yatabilir ama eserime direk bu konusmadan dolayr bunu yapiyorum diyemem. Yani bu mesela cenazeler
falan beni tetikleyen durumlar oldugu icin psikolojik olarak yine ayni kapiya ¢ikmis oluyor zaten” (Emine).

Cevreden konumla alakalr gordiigiim seyler o anda hemen bende etki olusturabiliyor. Ciinkii direk alici konumda
oluyorum o swrada tuval basinda ¢alisirken de ayni sey oluyor, o an aklima bir sey geliyor acaba bu mu daha iyi olur
diye diistiniiyorum” (Fatma).

Genelde toplumda oncelikle bakiyorum. Yani mesela etrafimdakilerin yani belli bir standartta atryorum dedigim gibi
bir iliski diizeyi vardir ama bu artik o kadar béyle yozlagsmistir ki yani toplumda bakiyorum ne duruma gelmis.
Sonrada onu biraz daha kurcaltyorum hani neden bu sekilde oldugu yani boyle mi olmasi gerekiyordu acaba ilerleyen
stireg icinde mi béyle gelisti diye. O sekilde ortaya ¢ikiyor” (Semay).

Katilimeilarin ifadelerine ortak paydada yansidigi lizere gevreden gelen uyaranlar dogrusunda odak pek
degismese de cesitlendigine iliskin veriler sunmaktadir. Bu baglamda katilimcilarin kullandiklar1 kavramin
ozellikle kendi bellek kayitlarindan edinilmis olmasi bir diger ifadeyle yasantilanmis olmasi, ¢evresel faktorlerle
baslayan degisime de 151k tuttugu goriilmektedir. Dolayistyla kavramsal sanatta girig bir kavram kapsaminda
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gerceklesse de, gelismenin, eser iireticisinin igtepileri, sancilar1 veya sanrilart dogrultusunda diga vurdugu
sOylenebilir.

Arastirmaci: Bir kavram iizerine ¢alisken baslangigtan sonuca kadar nasil ilerleme kat ediyorsun? Somut mu?
Soyut mu?

“ Gordiigiimii ya da elimde olan somut resimleri birlestirerek tuvale aktariyorum. Yani daha ¢ok imgemde
olusturuyorum. Farkl bir resme baksam bile onu imgeme daha ¢ok tasarliyyorum, gérdiigiimii resmediyorum. Daha
¢ok imgesel diyebilirim” (Zehra).

“Daha ¢ok anlam olarak yani, daha ¢ok soyut olarak. Benim igin daha ¢ok fikir onemli” (Fatma).
“Real/somut sekilde anlatim tercih ediyorum” (Ozge).

“Biraz daha realist oluyorum aslinda, hani biraz daha portreye daha yakin buluyorum kendimi. O yiizden ister
istemez yani portrelerden ¢alisiyorum” (Aysun).

Katilimeilar bir kavram iizerine galisirken somut (reel), soyut (imgeden) veya her ikisini de es zamanl
olarak yiirittiiklerini ifade etmislerdir.

¢) Duygusal etkilenim kodu dogrudan aktarim verileri;

Arastirmacinin, katilimcilarin eser tiretimi sirasinin sorguladigi duysal etkilenim kodunu ortaya ¢ikaran

goriisme kayitlar1 agagida verilmistir.
Arastirmaci: Kavramsal sanat {iretim sirasinda kendinde ne gibi ruhsal ya da duygusal degisimler goriiyorsun?

“Genellikle hep bir derinlesme oluyor, dalip gitme oluyor ve hani siirekli diistinme hali oluyor”(Ahmet).

Yani biraz hani yine kaygi durumu oluyor. Ciinkii hani acaba istedigim gibi olacak mi? Olmayacak mi1?” (Aysun).

“Bunaldigim oluyor. Bu yaparken konu iizerinden artik tikandi... tikandigim oluyor ¢iinkii ilerisine gidemiyorum.
Tamam tabi ki de bir eskiz ya da bir imgem var ama bunun sonrasi ne olacak? Ortaya nasil bir sey ¢ikacak? Yaparken
bunaldigimda da zor durumda kaldigimiz, tikandigimiz konunun daha fazla ileriye gitmedigi zamanlar oluyor”
(Zehra).

“Kavramsal sanatta biraz daha ipler benim elimde oldugu i¢in daha az endiseleniyorum” (Fatma).

“Bazen tikandigim zamanlar oluyor, bunalima giriyorum. Ama sonrasinda toparlayabiliyorum. Kendi kendime
aslinda hani orada tikandigimda hani bu béyle olmayacak deyip hani kendi kendime motivasyon veriyorum aslnda.
Basarili olmak i¢in aslinda. Hem ¢evreyi hem kendimi iyi hissetmek i¢in, bagarili olmak igin... En énde kendimi iyi
hissetmek geliyor” (Ozge).

“Caliymanin baginda eger kafamdaki ya da eskizime uyarak gidiyorsam ve beni yaniltmiyorsa yaptigim seyler gayet

giizel gidiyor orada bir bunaltici siire¢ yasamiyorum. Ama mesela su anda figiirii kendime ozgii nasil
doniistiirebilirim tislup arayisinda oldugum igin o biraz bunaltict oluyor. Hem biraz farkli olmak zorundasin hem
kendini yansitmak zorundasin” (Semay).

Katilimeilarinin  neredeyse hepsi bunalim, karamsarlik ve umutsuzluk duygularinin seyrettigini
belirtmislerdir. ifadelerden cikarilan sonuca gére; eserin gidisat1 bu negatif duylar1 yukar1 ya da asag1 yonlii ivme
kazandirdig1 sonucu ¢ikarilabilir.

Arastirmaci: Eserimi ortaya koyarken...... hissederim ya da yasarim, climlesini nasil tamamlarsin?
“Kaygil degil ya biraz béyle 6zgiir” (Aysun).
“Ifade yani kendi diisiincelerimi ifade ederken daha ozgiir, rahatlamis” (Fatma).
“Karamsar kavraminin pozitif yonlerini de gérmeye calisirim aslinda” (Ozge).

“Oluyor ama daha ¢ok heyecan oluyor sanirim. Evet ¢ok heyecanlaniyorum. Ilk tabloya baslarken ya da ilk o esere
baslarken ¢ok heyecanlantyorum ve baglantyorum” (Zehray).

“O kavramin tamamen igerisinde olmak isterim. Yani tamamen 6zgiirce ona biiriinmek” ( Ayse).

Goriismelerinin neredeyse tiimiinde hazirlik asamasinda kaygili olduklarini ifade eden Aysun ve Fatma’nin
eser liretim asamasina gegince kaygilarinin yerini 6zgiir bir hareket alanina biraktig1 goriilmektedir. Bu baglamda
sanat araciligiyla disavurum eyleminin ruhsal bir sagaltima hizmet ettigi sdylenebilir.

“Yeterlilik kaygisi. Kavramsal kadar olmuyor. Ciinkii onu orada biraz daha ne yaptigim belli, elimde olan malzeme
belli her sey belli. Yani belirsiz oldugu i¢in aslinda daha ¢ok kavramsalda kaygt olusuyor” (Sema)
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“Calismayr yapryorum hani o benim karamsarligim, ¢alismamin bir gelecegi olacagindan da timitsizim. Hani
calisma sadece bana kalacak hani bunu baska insanlar begenmeyebilir. Bu da beni mutsuz ediyor” (Ahmet).
Kaygi1 ve endise diizeyi ¢alismaya baslayinca da devam eden Sema ve Ahmet igin tetikleyeici duygularda
farklilik s6z konusudur. Ahmet degersizlik hissiyle siirecini siirdiiriirken Sema yetersizlik duygusunun olugturdugu
his ile kaygi durumunu beslemekte oldugu goriilmektedir.

3- Eser iiretimi sonrasindaki duygusal ve teknik yansimalar temasina iliskin bulgular ve yorum

Katilimeilar ile gergeklestirilen yari yapilandirilmis goriisme verilerine dayanarak elde edilen; kullanilan
teknigin anlatima uygunlugu, bireysel/toplumsal ifadede yasanan zorluklar, eser iiretimi sonras1 yeterlik duygusu
ve 0z degerlendirme seklinde dort kod arastirmaciyi; Eser {iretimi sonrasindaki duygusal ve teknik yansimalar
temasina gotiirmiistiir. Bu tema dogrultusunda elde edilen kodlar dogrudan alintilamalar yapilarak bulgular
yorumlanmuigtir. Ortaya ¢ikan tema semasina Sekil 5.’de yer verilmistir.

Kavramsal Sanat
Duygusal

Uretim Siirecinde ve Teknik

Disavurum Olgusu Yansimalar

Oz
Degerlendirme

Sekil 5. Eser iiretimi sonrasindaki duygusal ve teknik yansimalar temasina iliskin bulgular Semast

a) Kullanilan teknigin anlatima uygunlugu kodu dogrudan aktarim verileri;

Aragtirmacinin, katilimeilarin eser tiretim sonrasina iligkin siirecin sorguladigi Kullanilan teknigin anlatima
uygunlugu kodunu ortaya ¢ikaran goriisme kayitlart asagida verilmistir.

Arastirmaci: Bir kavrami anlatmak i¢in resim yapmak sence uygun bir ifade aract midir?

“Bence kesinlikle uygundur” (Sema).

“Bence uygundur. Yani sonucta benim yetenegim de buna yonelik oldugu igin bu firsati resim yaparak daha ¢ok on
plana ¢ikartabilirim resimlerimle, yetenegim dogrultusunda” ( Emine).

“Uygundur bence. Yani kendini daha iyi ifade edebilirsin resimlerinle diye diisiiniiyorum” (Ozge).
Sema, Emine ve Ozge, bir kavrami izleyiciye aktarmak igin resim yapmanin uygun oldugu konusunda kesin
goriislerini belirtmiglerdir.

“Yani tam yeterli degil aslinda. Kavramsal sanatta zaten hani bir¢ok anlatim tiriinii kullamldigy i¢in fazlasi da bir¢ok
sey sekilde anlatilabilir. Yani hani bir¢ok obje ya da baska seyler de kullanilabilir. Bir arada” (Aysun).

“: Evet oyledir ama yeterli olur mu? Bilemiyorum. Nasil desem eger tam olarak anlatabilecegimiz seyi anlatmissak
yeterli olabilir ama anlatamamissak pekte yeterli olmuyor. Kelimelerle her seyi anlatamadigimiz gibi” (Ayse).
Aysun ve Fatma ise bir kavrami izleyiciye aktarmak i¢in resim yapmanin uygun bir ara¢ olmadigini ifade
etmislerdir. Bu dogrultuda adi gecen katilimeilarin kavramsal sanat i¢in plastik, ritmik ya da fonetik olarak farkli
bir¢ok ifade araci kullanabilecegi goriigiinii savunduklari goriilmektedir. Soruya olumlu ya da olumsuz
yaklasimlara iligkin goriisle birlikte “Yani simdi resim alaninda anlatmak i¢in ilk 6nce resimden anlaman lazim.
Anladigim bir dilde onu yansitmaya ¢alistyorum” (Ahmet) ifadesiyle Ahmet konuya farkli bir bakis agisiyla
yaklagmistir.
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b) Bireysel/toplumsal ifadede yasanan zorluklar kodu dogrudan aktarim verileri;

Aragtirmacinin, katilimeilarin eser iiretim sonrasina iligkin siirecin sorguladigi bireysel/toplumsal ifadede
yasanan zorluklar kodunu ortaya ¢ikaran goriisme kayitlar1 agagida verilmistir.

Arastirmaci: En ¢ok hangi kavramlarda zorlandigini diisiiniiyorsun? Toplumsal konular igeren kavramlar mi?
yoksa bireysel konularla ilgili kavramlar m1?

“Duygusal olanlar biraz daha bence zorluyorlar. Yani hi¢ oliimii yakinindan bir 6len birisi olmayan birisi 6liimiin
ne kadar aci verici oldugunu bilemeyebilir. Yani onu ben yasamisimdir o yasamamistir. Ona gore béyledir bana gére
daha derin bir seydir. Yani her konu duygusal konularda bireysel olarak bence daha da zor duyguyu anlatmada,
yansitmada...Ornegin kérelme kavramini ben su sekilde ele aldim. Beni rahatsiz eden noktast bugiin bunu
hissediyorum. Ayni olay ii¢ dort kere yasadigimda niye aym sekilde hissedemiyorum. Bunu igin de birazcik iste
beynin zamana karsi olan tutumu da var. Hani zamanla onu unutuyoruz gibisinden. Evet ya da aligiyoruz. Hani bu
durumu tetikleyen sey ne diye diisiindiim. Daha sonrasinda hastalik falan buldum boyle duygusal sagirlik diye. Ondan
sonra iste korelme aslinda toplumda ve topluma indim. Hani bireyden duygusalliktan ¢iktim birazcik daha
toplumdaki kérelmeye indim. O da yabancilasmay: ¢ikardr karsima yani aslinda duygusal olarak dedim ki neden
béyle hissedemiyorum? Niye ayni seyi tekrar ayni hissi olusmuyor?” (Semay).

Sema, aktarimda zorluk yasadigi kavramin ne sadece toplumsal konular, ne de sadece bireysel konular
oldugunu vurgulamistir. Bu siiregte kavramla kurulan bagin bireyde olusturdugu etkiyi ve empati diirtiisiinii
irdelerken, toplumdaki duruma iliskin i¢ sorgulamalarin da merakini toplumsal algiya yonelttigini ifade
etmektedir.

“Sanirim karamsar kavramlar bizi daha ¢ok yonlendiriyor. Bir konuyla ilgili arastirma yaptigimizda aslinda sadece
benim degil yeni neslin tamamen daha ¢ok karamsar kavramlara daha ¢ok hayatinda barindirdigini, isledigini
gordiik. Ondan dolayr karamsar kavramlar. Cagimizdan kaynakli, amagsizliktan kaynakli oldugunu diisiiniiyoruz.
Ciinkii amactan olmadigi icin eskiye gore baktigimizda sanata baktigimizda eski sanata amag ugruna yapiliyordu.
Savas, go¢ ya da o an o seyde ¢cagda ne barindiriyorsa onu tuvale aktardiklarin goriiyorduk. Su anda ama éyle degil,
bir amacimiz yok. Belli bir derdimiz yok ondan dolay: farkli dertlere kafa yordugumuz yani o amag ortadan kalktig
zaman daha ¢ok tamamen karamsar konular, bir belirsizlik bir dram(giilerek), bir iiziintii ondan dolayr gidebiliyor”
(Zehra).

Zehra ise bireysel kavramlarin aktariminin zorluklarindan bahsederken, yeni neslin daha ¢ok karamsar,
negatif kavramlardan beslendigini ifade etmektedir. Yine Zehra’nin “Cagimizdan kaynakli, amagsizliktan kaynakli
oldugunu diisiintiyoruz” ifadesi alt1 ¢izilmesi gereken dnemli bir done igermektedir. Kendilerini sorgulamaktan
uzak bir amagsizlikla, karamsar kavramlara hapseden ve buradan ne bireysel, ne de toplumsal anlamda bir iiriin
yetistirememenin memnuniyetsizligi i¢inde seyreden bir hal ifade edilmektedir. Emine’nin “Genellikle negatif
kavramlar igeren bireysel anlatim. Ciinkii yaptigim ¢aligmalarda hep kendimi elestirel boyutlarda gostermeye
¢alistyorum yani kendi iizerimde yogunlastigim i¢in genelde negatif oluyor. Negatif kavramlarin iizerine gitmeye
caligtyorum. Yani pozitif kavramlarla ¢ok fazla ilgilenmiyorum sanirim.” Ifadesi ile Ozge nin “Daha ¢ok karamsar
seyleri cagristirtyor genel anlamda, su an benimle beraber ¢alisan arkadaslarim da ya da disarda gordiigiim
calismalarda da karamsar konulara denk geliyorum. Hani pozitif pek goremiyorum. Cagimizin belki de getirdigi
bir seydir diye diisiiniyorum. Yani dijital ¢agin getirdigi bir sey insanlarin karamsarlagsmasini etkiliyor diye
diistiniiyorum” ve son olarak Fatma’nin “Pozitiflerde daha ¢ok zorlaniyorum ¢iinkii negatifleri daha agir oldugu
icin giiniimiizde” seklindeki ifadeleri de Zehra’nin savini destekler durumdadir.

c¢) Eser iiretimi sonrasi yeterlik duygusu kodu dogrudan aktarim verileri;

Arastirmacinin, katilimeilarin eser tiretim sonrasina iliskin siirecin sorguladigi, eser liretimi sonras1 yeterlik
duygusu kodunu ortaya ¢ikaran goriisme kayitlart asagida verilmistir.

Arastirmaci: Kavramsal sanat konulu ¢alismalarda kendini yeterince ifade ettigini diigiiniiyor musun?

“Hani tek basima bu siireci hani bitirmig olsam su an hani not i¢in yaptigimiz bir tablo oldugu igin hani not igin
dedigim hani bir egitim Siirecinde oldugu icin hani béyle diisiinemiyorsun ama hani genel olarak beni tablom mutlu
eder” (Ahmet).

“Diisiinmiiyorum. Hani daha ¢ok kavram mi seni ele alryor sen mi kavrami demigtiniz ya. Diigtindiigiim zaman
kavram beni daha ¢ok ele aldigi i¢in sonunda tamamen igimdekileri yansitabildigimi diisiinmiiyorum. O kavrama
bagl kaldigimi su anda da fark ediyorum. Ondan dolay: tamamen biitiin imgemde olusanlar: tuvale aktaramadigim
icin ve ortaya nasil bir sey c¢ikacagint bilmedigim icin de tamamen kendimi yansitabildigimi diisiinmiiyorum”
(Zehra).
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“Roprodiiksiyonda tabi ki ¢cok basit bir sekilde ifade ediyorum ama mesela kavramsal sanata ilk defa kisisel iislubum
olarak bu sene yeni yeni olusturmaya basladik ve bu siirecte benim igin béyle ortaya koyacagim eser igin ¢ok zorlu
bir siire¢ oldu. Ciinkii yaptigim hi¢bir seyden tatmin olmuyorum. Tatmin olmaya beni biraz zorlastirdi
roprodiiksiyona gére” (Emine).

“Tam anlamiyla ifade edebildigimi diigiinmiiyorum” (Aysun).

Katilimcilarin neredeyse tamami siirecten tatmin olmadiklarini ifade etmektedirler. Bu durum bazen
Ahmet’in ifade ettigi gibi not kaygisiyla hazirlanan igler dolayisiyla, bazen Zehra’nin bahsettigi sekilde soyut
igerikli kavramlardan somut manada sonug¢ alamadigi i¢in, bazen de Emine’nin ifadesinde gegen teknige aliskin
olmadiklar1 gerekgeleriyle gerceklesmektedir. Nihai olarak katilimeilarda yeterlik duygusu tatmin olamadigi
sOylenebilir.

Arastirmaci: Ortaya ¢ikan sanat iiriinii senin en ¢ok hangi yanini yansittigini diisiiniiyorsun?

“Depresif yanimi anlatiyor. Mutsuz olan, karamsar olan” (Ahmet).

“Karamsar yoniimii yansittigini diigtiniiyorum” (Zehra).

“Icsel diinyami” (Emine).

“Ic diinyami” (Aysun).

“Kafa karisiklhigimi aktarabilmek, kafamdaki diisiinceleri ne diisiindiigiimii aktarabilmek” (Fatma).

“Miikemmeliyetcilik sanirim karakterim” (Ozge).

Ahmet ve Zehra eserlerinde karamsar yanini ifade ederken, Emine ve Aysun igsel diinyalarini yansittigini

ifade etmislerdir. Fatma kafa karigikliginin, Ozge ise milkemmeliyetgiliginin eserlerine yansidigini belirtmistir.

d) Oz degerlendirme kodu dogrudan aktarim verileri;

Arastirmacinin, katilimeilarin eser iiretim sonrasina iligkin siirecin sorguladigi, eser iiretimi sonrasi 6z
degerlendirme kodunu ortaya ¢ikaran goriisme kayitlart asagida verilmistir.

Arastirmaci: Sanatsal ifadene iliskin bir 6z degerlendirme yapmani istersem neler sdylersin?

“Kendimle ilgili fikirlerim hani niye bu durumdan kurtulamiyorsun. Hani digardan hani hep kendime derim hani niye
béylesin. Hani derdin ¢ok mu biiyiik? Ya da mesela baska hi¢ mi mutlu oldugun bir tablo yapmaz misin? Hicbir
tablon iyilige gitmez mi? Evet daha yeni geldi. Buraya gelmeden once dedim ki niye mutlu olmaya ¢alisip mutlu bir
tablo yapmiyorsun? Hep boyle oldu béyle gider hani huylu huyundan vazge¢mez olarak bende devam ediyorum”
(Ahmet).
Ahmet sanatsal ifadesinin daha ¢ok psikolojik sorunlarina iligkin izler tagidigini belirtirken bu durumdan
hosnutsuzlugunu 6ne ¢ikarmaktadir. Ayrica olumsuz bir igtepi ile beslendigini diisiindligii sanatsal edimlerine
yonelik i¢ sorgulamalarinda da bahsetmistir.

“Daha ¢ok pozitif bir yoniimden bahsediyorlar herkes, ¢evremdeki herkes ama sanatimda daha ¢ok karamsarhig
kullantyorum samrim. Bu ¢agimizin getirdikleri de olabilir. Ikisi arasinda fark var tabi ki de...Cevrede. Sanirim
herkesin yaptiklar: kendini yansitiyor diyemem. Ya da herkesin yaptigi, yola ¢iktigi seyler tablosunda tamamen o
kavramui yansitiyor diyemem. Yani... O zaman kavramsal sanat tamamen boyle sanat baglanminda diisiiniirsem yapan
ressami yansitiyor bence. Ciinkii herkes kendi paletinden bir seyler yapryor. Tamam ortaya bir konu var bir kavram
var tabi ki de ama herkes kendinden bir seyler katiyor o kavrama. Ondan dolay1 herkesi yansitiyor diyebilirim. Ben
de kendimi yansitryorum” (Zehra).

“Yani hani i¢ diinyami daha ¢ok yansutigim icin insanlar belki kendilerine bir par¢a bulabilir veya bulmayabilir.
Tamamen kendime odaklanirim” (Aysun).

Genelde sanat, 6zelde kavramsal sanat olarak bakildiginda, katilimcilarda negatif bir sdylemin hakim
oldugu goriilmektedir. Bu baglamda Zehra ¢evresinde pozitif biri olarak algilanmasina karsin sanatsal edimlerinde
negatif bir yansitmaya sahip oldugunu belirtmistir. Normalde bir ¢eliski barindiran bu durumu ise kendi sanatsal
goriisii ile agiklamistir. Yine Aysun’da kavramsal sanat ifadesinde kendi i¢ diinyasint yansittigini belirtmistir.

“Cevremdekiler heniiz bu Emine 'nin ¢alismasi diyecek bir kivamda oldugunu diisiinmiiyorum” (Emine).
“Biraz daha ¢alismam lazim. Su an oyle bir degerlendirme yapabilecegim durumum olusmadi. (Fatma).
“Yani heniiz bir birikimim tam olarak olusmad: ama basladigin: diisiiniiyorum” (Ozge).

“Bunu biraz daha irdelemem gerekiyor daha farkh acilarla yani tislubuma da karistirarak. Daha dolayli olmasin
istedigim igin biraz daha ¢alismam gerekiyor bu konuda” (Semay).
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Yukaridaki ifadelerden de anlasildigi lizere katilimeilarin birgogu (dordiincii sinifta olmalarina karsin)
kavramsal bir ifadede yetkinliklerini sorgulayabilecek seviyede olmadiklarini diistinmektedirler. Bir kavramdan
yola ¢ikarak gergeklestirilen i¢sel disavurumun egitim siireci devam eden bir¢ok dgrenci icin hala bir handikap
olarak varligim siirdiirdiigii sdylenebilir.

Sonug¢

Duyan ve diisiinen bir varlik olarak insanin, i¢ ve dig diinyast birbirine baglidir ve birbirini etkilemektedir.
I¢ diinyamin disa nasil yansidigi, dis diinyamin i¢ diinyayr nasil etkiledigi ve bu ikisi arasindaki girift iliskiyi
¢oztimleme yollarindan biri de sanattir. Baudrillard’a (2010: 90) gore, sanat alintilanmaya formlarinin sorunsuzca
diritilmesi izlenimi vermektedir. Tabii sonugta her sey bir alintidir. Her sey ge¢cmiste metinsellestirilmistir, her sey
zaten her zaman var olmustur. Bu dogrultuda varligi dongiisel ve devinimsel bir yansitma oriintiistinden ibaret olan
sanatin insanin i¢ aleminin rontgenini ¢gekmekte mahir bir arag oldugu soylenebilir. Dogu felsefesinin dedigi gibi
“Tek bir resim bin kelimeye deger” ¢ogu zaman gorsel sanat {irtiiniiniin anlami bilinmez (fark edilmez) veya ¢gizen
kisi bilingli olarak dile getirmek istemez ama bu anlamlar alanda tecriibeli bir uzman (psikolog, sanat terapisti vb.)
icin birer grafiksel kanit gibidir (Lebedeva, 2021: 5). Bu ifadeleri destekler nitelikte; arastirmada bulgularina
dayanarak, kavramsal sanatta disavurum olgusunun nitelik ve nicelik olarak bir eserde goriiniir hale gelmesi
sanatcinin, salt sanatsal yeti ve yetenegi ile degil; psikolojik, sosyolojik ve ekonomik sartlar1 dahilde sekillendigi
sOylenebilir. “Sanat¢1 yaratim siirecinin, su ana degil ge¢misteki olumlu ve olumsuz birikimlerine dayandirdigt
diistiniiliirse, ¢oziimlemelerinin daha birey tarihsel olmasi, diger deyisle sanatg1 bireyin gegmisine odaklanmasi
zorunlugu ortaya ¢ikar” (Gezgin,2021: 11). Arastirma bulgular1 baglaminda, katilimcilarin bir kavram iizerine
calismaya baslarken konu arayigi asamasinda kendi i¢ problemlerine yoneldikleri goriilmektedirler. Katilimcilarin
i¢c diinyalarinda belki de birer dipnot olarak yer alan, bazen korku, bazen kaygi bazen de umut ifade eden bir
duygunun kavram halinde eserlere yansidig1 goriilmektedir. Akay’in (2010: 148) ifadesiyle plastik dil dis diinyanin
gercegini parcalayip bolerek fragmanlastirmaktadir. Dolayisiyla katilimeilarin sanatsal ifadelerinde ve kavram
secimlerinde, hayatlarinda deneyimlediklerinden kesitlerin ve yasantilanmis olgularin etkisi géze ¢arpmaktadir.

“Sanatg1 her zaman iireten bir makine degildir; {iretiminde siiresi belli olmayan bir dongiisellik s6z
konusudur. Uretir, sonra durur, toparlanamaz; sonra yeniden iiretir” (Gezgin, 2021:11). Buna karsin katilimcilar
dongiisellikten ziyade duraganligi vurgulayarak, icinde bulunduklari ruh halini “¢agimizdan kaynakli, amagsizlik”
ifadesi ile tanimlamaktadirlar. Ozetle kendilerini sorgulamaktan uzak bir amagsizlikla, karamsar kavramlara
hapseden ve ne bireysel, ne de toplumsal anlamda bir iiriin yetistirememenin memnuniyetsizligi iginde seyreden
bir hal ifade edilmektedir. Bununla birlikte katilimcilarin daha ¢ok eser iiretiminin biitiin asamalarinda yeterlilik
duygusuna odaklandiklar ve yetersiz olarak etiketlenme kaygisiyla, ya tamamen siirecten koptuklar1 ya da not vb.
gerekeelerle zoraki olarak aktif olduklari sdylenebilir. Kekiilloglu’na (2010: 8) gore, onlar tetikleyen sey, hakim
olan politik yapi, toplum igindeki smif farkliligi, gelecek kaygisi, tiiketim degerlerinin 6n plana ¢ikmasi ve
endigesidir. Bu bakis acisindan hareketle popiiler tiiketim aligkanliklarinin hayatin tiimiine sirayet etmesinin ve
bunun getirdigi deger erozyonunun da etkisi géz ardi1 edilmemelidir. Paralel bir goriis olarak Akay’a (2010:118)
gore, cagdas sanatin 21. Yiizyilla dogru giderken geldigi durum monitoérlesme ve primitiflesme olarak
adlandirilabilecek bir durumdur.

“Birey ortaya koydugu sanat eserine kendisinin de farkinda olmadig: biling dis1 dinamiklerini, herkesten
gizledigi arzu ve ihtiyaglarini, i¢sel catismalarini, komplekslerini, kaygi ve korkularini yansitacaktir. Temel giiven
acisindan direngli olan bireyler ise resimlerine g¢ogunlukla ve ilk olarak depresif duygu durumlarini
yansitmaktadirlar” (Lebedeva, 2021: 5). Bu dogrultuda katilimeilarin sosyal iliskiler baglaminda kabul gérmeye
iliskin psikolojik kaygilar yasadiklar1 da saptanmistir. Dolayisiyla bircogunda tetikleyici duygunun psikolojik
temelli oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin daha ¢ok olumsuz kavramlara yonelim ve sanatsal argiiman olarak
olumsuz kavramdan beslenme seklinde egilim gosterdikleri goriinmektedir. Normal sartlarda pozitif ruh halinin
basar1 duygusuyla paralel seyreden bir sey olmasma karsin katilimcilarin negatif ruh hallerinin disavurum
olgusunda basariy1 tetikleyen bir sey oldugunu savunmaktadirlar. Kirisoglu’na (2014: 119) gdre, 6grencinin
bireysel ve kiiltiirel gereksinimi onemsenmelidir. Katilimcilarin soyut icerikli kavramlardan somut manada sonug
alamadiklar1 i¢in de kendilerinde eksiklik hissettikleri ve bir kavramdan yola ¢ikarak gerceklestirilen igsel
disavurumun egitim siireci devam eden birgok Ogrenci i¢in hala bir handikap olarak varligini siirdiirdigii
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sOylenebilir. Oysa Freud’a (2021, s. 116) gore, kavramsal sanatta girig bir kavram kapsaminda gerceklesse de,
gelismenin, eser ireticisinin igtepileri, sancilar1 veya sanrilart dogrultusunda disa vurdugu séylenebilir. Bu bir
anlamda sanat ifade edilemeyen duygularin plastik dille anlatimidir. Ve bir tiir terapi niteligindedir. Bu terapi
stirecinde katilimcilarin biriken i¢ karmasalarinin disavurumu ile duygusal arinma yagamalari 6nemsenmelidir.
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ANALYSIS OF EXPRESSIVE PHENOMENA IN
CONCEPTUAL ART PRODUCTION USING
PROJECTIVE APPROACHES

Ceylan SEBiK GUNDUZ

ABSTRACT

The purpose of this study is to investigate the phenomena of expression in conceptual art production using projective
approaches. Accordingly, the research's problem phrase was chosen as "How are the technical and emotional reflections of the
phenomena of expression in the conceptual art creation process before, during, and after the production of the work?" The
research's problem statement was established based on its assertion. The participants were eight fourth-grade pupils from
Ondokuz Mays University's Faculty of Fine Arts' Painting Department. The phenomenology pattern, one of the qualitative
research methodologies, has been used to study the research topic since it is entirely reliant on subjective data. Structured in-
depth interview technique was used as a data collection tool. The findings were reached after phenomenological examination
of the data that had been gathered. In this approach, the category of expression phenomenon in the conceptual art creation
process, which is generated after converting all gathered data to descriptive indices; Three topics were developed during the
work in the form of technical and emotional comments before to, during, and following creation. The topic of technical and
emotional preparation before the creation of the work, including concept exploration, selection of the material to be utilized,
and mental preparation. Three codes idea inquiry, concept commitment, and sensory affect were created because of the work's
topic of emotional and technological determination. Finally, four codes were developed around the theme of emotional and
technical reflections after the production of the work, including suitability of the expression technique, difficulties encountered
in individual/social expression, sense of efficacy following the production of the work, and self-evaluation. According to the
findings, the phenomena of expression in conceptual art being obvious in a work in terms of quality and quantity is not
attributable to the artist's exclusive artistic skill and aptitude; rather, it is molded within the psychological, social, and economic
contexts.

Keywords: Expressionism, projective reflection techniques, concept search in art, psychology of art
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