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oz

Kiiresel baglamda 1.1 milyar kullanicisi olan sigara, Tiirkiye'de ve diinyada 6nemli bir toplumsal saglik sorunu teskil etmekte
ve her gecen giin yeni bagimlilar bulmaya devam etmektedir. Devletin birgok kademesi ve sivil toplum kuruluslari bu kiiresel
soruna ¢0ziim bulmak i¢in ¢esitli ¢calismalar yiirlitmekte, yeni yontemler aramaktadir. Bu yontemlerden birisi, dnemli bir kitle
iletisim arac1 olan sosyal igerikli kamu spotlar1 ve afislerdir. Cesitli ikna yontemlerini gorsel kodlara doniistiiren sosyal icerikli
afigler, saglk iletisimi baglaminda dikkat ¢ekici ve bilgilendirici dzelligiyle toplumlarda farkindalik yaratmada etkili
olmaktadir. Sosyal igerikli afisler, blinyesinde bulundurduklar: dilsel ve gorsel gostergelerle birgcok Ortiilii anlam aktardiklari
icin, bu anlamlarin ¢dziimlenmesinde gostergebilimsel yontemin dnemi oldukga biiyiiktiir. Bu arastirmada, gorsel kodlarin
yogun olarak kullanildig: sigara bagimliligi karsit1 sosyal igerikli afis 6rnekleri gostergebilimsel yontem ile ¢oziimlenerek, bu
afislerde bulunan gostergelerin yan anlamlari ortaya ¢ikarilmistir. Incelemeler sonucunda, sigara bagimliligimin énlenmesinde
ve davranis degisikligi olusturmada genellikle korku temelli ikna yontemlerinin kullandifi gozlemlenmistir. Sonug olarak,
incelenen afislerin ilk bakista gozden kagan bir¢ok derin anlam tasidig1 gortilmiistiir.
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Giris

Insanlik, Antik Cag’dan bu yana bilinglerinde birtakim degisiklikler yapmak icin cesitli bitkileri
kullanmistir. Dolayisiyla, uyusturan maddelere bagimliligin neredeyse insanlik tarihi kadar eski oldugu
soylenilebilir. M.O. 2737 yilinda, Cin Imparatorlugu’na ait “Sifali Bitkiler Tarifi” isimli kitapta “esrar”
ifadesi kullanilmistir. Giintimiizde, Ekvator’da Jivaro yerlileri, dogaiistii gii¢lerle iletisime gegmek amaciyla
biling degisikligine neden olan bitkileri hala kullanmaktadir (Tarhan ve Nurmedov, 2011: 18). Bahsi gecen
bitkiler arasinda bulunan tiitiin ve tiitiin Giriinlerinin kullanimi1 uzun yillar dncesine dayanir. Pipo, puro ve
sigara yoluyla tiitiin kullanimi, 17. yiizyildan giiniimiize degin, insanlarda sakinlesme ve gevseme amacgh
kullanilmastir (Schivelhusch, 2012; 117).

Giliniimiiz istatistiklerine gore, diinyada tek bagina en dnemli 6liim nedeni olan tiitlin; kendisini tiiketene
hayati derecede zararlar veren ve bagimlilik yapan bir {iriindiir. Bilinen bu zararlara ragmen tiitiin, diinyada
ve lilkemizde en yaygin kullanilan bagimlilik yapict maddedir. Sigara bagimlilig1 ve sigara dumanina maruz
kalma durumu, iilkeler agisindan oldukga biiyiik bir halk sagligi sorunudur. Diinya genelinde, her 4.5 saniyede
bir kisi sigaraya bagli hastaliklardan 6lmektedir. Bunun yani sira her yil, sigara bagimlist olmayan
600.000'den fazla kisi pasif icicilik sebebiyle dlmektedir. Sigara kullanimi; basta akciger kanseri olmak
tizere, kalp hastaliklar1 ve diger nedenlere bagli olarak Diinya’da her yil 5,4 milyon kisinin 6liimiine neden
olmaktadir (Ozcan ve Cetin, 2013: 154).

Igeriginde 7.000’in iizerinde kimyasal madde barindiran sigara, ABD'deki tim o6liimlerin %20'den
fazlasina neden olmaktadir. Diinya ¢apinda, her 4.5 saniyede bir kisi sigaraya bagl hastaliklardan 6lmektedir,
Bunun yani sira her yil, sigara bagimlis1 olmayan 600.000'den fazla kisi, pasif igicilik sebebiyle 6lmektedir.
Diinyada 1,1 milyar tiitiin kullanicis1 bulunmakta, bu sayinin éniimiizdeki yirmi y1l icinde 1,6 milyara ¢ikmasi
beklenmektedir. 20. yiizyilda tiitiinle ilgili hastaliklardan yaklagik 100 milyon kisi 6lmiistiir. Herhangi bir
onlem alinmazsa, bu rakamin i¢inde bulundugumuz yiizyilin sonunda bir milyara ¢ikacagi beklenmektedir.
Sigara, yetiskinlerde, koroner kalp hastalig1 ve akciger kanseri dahil olmak iizere, ciddi solunum yolu
hastaliklarina neden olmaktadir. Bebeklerde ise ani 6liime, gebelerde diisiige neden olmaktadir. Tiim bunlara
ragmen, 2014 yil1 Tiitiin Endiistrisi geliri 744 milyar Dolar olarak tanimlanmistir (ASH, n.d).

Yesilay, tiitlin tirtinleri tiikketiminin diinyada her y1l 8 milyon insanin 6liimiine yol actigini, Tiirkiye'de de
hala 15 yas iizeri niifusun yiizde 26,5'inin her giin tiitiin mamuli kullandigini belirtmistir. Tiirkiye'de sigara
kullananlarin oran1 toplamda, yiizde 30,6 iken, her giin sigara kullananlarin orani1 yiizde 26,5, ara sira sigara
kullananlarin orani ise yiizde 4,1 olarak ifade edilmistir (Gonel, 2020).

Sigaranin igeriginde bulunan nikotin maddesinin bagimlilik yaptig1 bilimsel olarak ispatlanmistir. Sigara
ve zararlarina karsi bir takim yasal diizenlemelere gidilmesine ragmen, devletler ve hiikiimetlerin sigaraya
kars1 alinan kisitlayici tedbir konusunda, ekonomik gerekgelerle geri adim attiklari, tarihi siire¢ iginde
gbzlemlenmistir (Ozcan ve Cetin, 2013: 154). Eger devletler eliyle, gerekli dnlemler alinmazsa, sigaradan
kaynakl1 6liimler katlanarak artmaya devam edecektir.

Sigaraya kars1 alinacak etkili 6nlemlerden birisi de “saglik iletisimi” kurmaktir. Ciinkii, insanlara saglik
davraniglarini kazandirmakta en Snemli rolii saghk iletisimi oynamaktadir. Bdylece, iletisim araciligiyla
insan davranisinin temeli olan giidiilenme ve tutum degistirme saglanabilir. Dogru bir iletisim ile kisi ikna
edilerek, olumlu bir saglik davranisini kazanabilir (Tabak, 2006: 66). Saglik iletisimi yontemiyle ikna etmek
icin kullanilan en oOnemli Kitle iletisim araglarindan birisi sosyal igerikli afiglerdir. Biinyesinde
bulundurduklar1 yazili ve gorsel 6geler sayesinde; yazili iletisim, gorsel iletisim ve sozsiliz iletisim
araciligiyla bilgi aktarimi yaparak ikna etme konusunda 6nemli bir gorev iistlenirler.

Sosyal I¢erikli Afisler

Gorsel iletisim, hedef kitleye iletilen mesajlarin gorsel materyaller kullanilarak ulastirilmasidir. Soz1i
iletisime gore akilda kalici oldugu i¢in fazlasiyla tercih edilen bir iletisim bigimidir. Gorsel iletisim olmadan
grafik tasarim diisiiniilemez (Ceken, 2020: 286).

Bilgilendirme, bilinglendirme, duyurma gibi amaglarla hazirlanan kitle iletigim araglar1 olarak
degerlendirilen afisler, sanatsal kaygilarin da yogun oldugu grafik tiriinleridir. (Ertan ve Sansarc1 2017: 162).
Afislerde amacina gore iletisimi etkili bir sekilde saglamasi icin bilinmesi gerekenleri Emre Becer asagidaki
gibi ifade etmistir (Becer, 1999: 204):

o Afig, dikkat ¢cekmelidir (bu dikkat cekmenin olumlu yonde olmasi beklenir).

e izleyiciyi bilgilendirilmeli ya da istek uyandirmalidir.
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e Harekete gecirici ve eyleme itici olmalidir.

e Hedef kitleye gore diizenlenmeli, anlasilir bir dil biitiinliigiine sahip olmalidir.

e Afis, izleyicinin diinya goriisiinii degistirmek zorunda degildir.

e Giizel ya da dekoratif olmak zorunda degildir.

o Afisi hazirlayanin bakis agisini yansitmak zorunda degildir.

e Mesaj iletme islevinin diginda, sanatsal bir degere sahip olmak zorunda degildir.

Yillar icinde gelisen afis sanati bugiin de en 6nemli gorsel iletisim araglarindan biri olma 6zelligini
korumaktadir. Ticari, sosyal, siyasi ve kiiltiirel alanlarda yapilan afisler giinlimiizde halen genis kitlelere hitap
edebilmekte ve onlar etkileyebilmektedir (Ceken ve Ersan, 2017: 713).

Afigler konularina gore, reklam afigleri, kiiltiirel afisler ve sosyal igerikli afisler olmak iizere iige
ayrilmaktadir. Reklam Afisleri: Buyurucu bir dil kullanilmadan, hedef kitleyi etkilemek ve yonlendirmek
tizere bir Uiriin ya da hizmeti tanitmak amaciyla hazirlanirlar (Ertan ve Sansarc1 2017: 162). Kiiltiirel Afigler:
Sinema, tiyatro, festival, seminer, sempozyum, sergi, balo, spor gibi kiiltiirel etkinlikleri duyuran ve tanitan
afislerdir (Becer, 1999: 202).

Sosyal Igerikli Afisler: Saglk, sivil savunma, cevre, trafik, ulasim, bagimhlik, egitim gibi konularda
bilinci artirmak ve uyarmak amaciyla tasarlanan afislerdir. Ayrica, bir diisiinceyi ya da siyasi olusumu tanitan
afisler de bu grupta degerlendirilir (Becer, 1999: 202).

Sosyal sorumluluk kapsaminda olan tiim konular sosyal igerikli afislerin de kapsamini olustururlar. Bu
baglamda, saglik, sosyal yasam ve egitim konularda farkindalik kazandirilmas: ve davranis degisikliginin
olusturulmasi, madde bagimlilig1, dogal afetler, is ya da ev kazalari, niifus planlamasi, tasarruf olgusunun
asilanmasi, ¢evre bilincinin yayginlastirilmasi, vatandaslik gorev ve ddevlerinin hatirlatilmasi gibi konular
sosyal afiglere konu olmaktadir (Akova, 2017).

Ikna, iletisimin temel fonksiyonlarindan biridir. Gérsel ikna imgelerin ¢ok yonlii teknolojilerin, amaglar
dogrultusunda kullanilmasiyla etkiler yaratilmasini amaglamaktadir. Gorseller yoluyla iknanin oldugu her
yerde imgelere bagvurulmaktadir. Bu imgeler; gorselin ikna amaci, stratejisi ve tiriine gore
farklilagsabilmektedir. Gorsel ikna amaci ile kullanilan materyaller imgeler, renk, tipografi, cinsiyet, beden
dili, vb. tiirlerdir (Akt: Ustiindag ve Akengin, 2020).

Sosyal icerikli afislerde genel olarak davranis degisikligi yaratmak ve ikna etmek amaciyla kurgulanan
mesajlarin net ve acik bir bicimde dogrudan verilmedigi goriilmektedir. Bu nedenle sosyal afisler, dolayl
anlatimin yogun oldugu, metafor, ironi, gorsel cinas gibi retorik figiirlerin yan1 sira gostergebilimin siklikla
kullanildig1 bir alan olmaktadir. Goriintiiler, bulundugu ortamda ilgi ¢ekmek i¢in cabalayan diger tiim gorsel
elemanlardan siyrilarak izleyici ile iletisim kurmaya ¢alismaktadir. Ilave olarak verilen metin bilgisi ve
logolar, sosyal icerikli afislerdeki goriintiileri yorumlamaya ve anlami vurgulamaya yardimeci olmaktadir
(Ceken, 2016: 5-6).

Sosyal sorumluluk ile ilgili afis ya da kamu spotu gibi medyalarda ilgi ¢ekicilik ve akilda kalicilik 6nemli
onceliklerdir. Insanlarin duygularina hitap ederek farkindalik yaratmak ve sonrasinda tutum degisikligini
saglamak, sosyal sorumluluk projelerinin amacini olusturmaktadir. Duyarlilik gerektiren konularda toplumu
harekete gegirmek ya da sadece farkindalik yaratmak amaci tasisa bile, sosyal igerikli projeler siradan
insanlar1 goniillillere doniistiirmek ve toplumsal bilinci olusturabilmek konusunda &nemli birer aragtir
(iplikgi, 2018: 845).

Guniimiizde tasarimcilar, toplumsal bilinglenme nedeni ile etik olarak siipheli ya da ahlaki agidan
sorgulanabilecek {iiriinleri tasarlamaktan kaginmaktadir. Ambrose ve Harris’e (2012: 56) gdre tasarimcilar,
diinyanin gorsel dokusunu olusturmada ve hepimizi ortak paydada birlestiren kiiltiirel 6rgiiniin meydana
getirilmesinde 6nemli bir rolii tistlendikleri i¢in topluma kars1 sorumludurlar. Bu nedenle, giiniimiizde grafik
tasarimcilar, etik olarak silipheli veya ahlaki agidan sorgulanabilecek firiinlerin ya da servislerin
pazarlanmasina araci olmaktan kacinmaktadir.

Kitlelere seslenen afigler, gorsel ve metinsel kodlarla iletisimi sagladigr i¢in, onlari anlamli kilmak,
goriinenden yola ¢ikarak goriilmeyeni kesfetmek, yan anlamlar1 ve derin anlam katmanlarini agiga ¢ikarmak
gostergebilimin ¢aligma alanini olusturur.

Gostergebilimsel Coziimleme
Insan 1rkinin diinya iizerindeki kiiltiirlerde iletisim kurma ¢alismalarina dair ilk denemeleri kelimeler ve
sozciikler degil, sekil ve semboller ile yapilan resim yazilardir (Ugar, 2014: 32). Dolayisiyla, iletisim
kurmanin en eski ve etkili yolu olan gorselligin temelinde, bir dizi gostergelerden olusan dizgeler ve
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yiklendigi anlamlar vardir. Bu anlamlarin bilimsel agidan degerlendirilmesi ve incelenmesi gerekliligi
gostergebilim disiplininin dogmasina neden olmustur (Denli, 1997: 25).

Gostergebilime admi veren ilk isim Ingiliz filozof John Locke (1632-1704) olmustur. Locke, ilk kez
“semeiotike” terimini kullanarak “gostergeler 6gretisi” tanimlamasiyla niteledigi semiyotigin, bilimin ig
temel brangindan biri olmasi gerektigini 6ne siirmiistiir. Locke’den sonraki pek ¢ok diisiiniir dilsel ve dil dis1
gostergelerin incelenmesini eserlerinde inceleyerek Locke’nin izinden gitmistir (Ceken ve Arslan, 2016:
509). 20. yiizyilin baslarinda ise Amerikali filozof Charles Sanders Peirce ile Isvicreli dilbilimci Ferdinand
de Saussure ayn1 donemde ¢agdas gostergebilimin temellerini atmislardir. Gostergebilimin bagimsiz bir bilim
dalina doniismesi ise filozof Charles Sanders Peirce ile olmustur. Perice’ye gore gostergebilim,
“gostergelerin bigimsel 6gretisi”dir (Rifat, 2009: 30).

“Gosterge”, gosteren ve gosterilen olmak lizere iki baglantisal unsurdan olusmaktadir. Bu baglamda
“gdsteren” ya da “isaret eden” bir araci olma niteligi tasimaktadir. Gosterilen (isaret edilen) ise, gosterge
okundugunda anlasilan seyi, zihinde olusan kavrami ifade eder. Gosteren ile gosterilen ayrilmaz bir biitiin
niteliginde olup, aralarindaki iligki nedensiz ve rastlantisaldir. Gosterenin en 6nemli 6zelligi ve gdsterilenden
farki, anlam1 olusturma asamasinda sadece bir arag¢ niteliginde olusudur. Gostergebilimsel bir incelemede
anlami ¢dzebilmek igin s6z konusu gdsterenlerin anlamlari dgrenilmelidir. Iletisim siirecinde dahilinde
herkes, gosterilen ve gosterilenler arasindaki bu ¢agrisimlart kullanir (Bati, 2007: 12).

Gosterge, bir bagka seyin yerini alabilmesini saglayan 6zellikler tasidigindan kendi disinda bir nesne, olgu
ya da varlig1 temsil eden 6gedir (Caglar, 2012: 31). Gosterge, duygular: tetikleyen uyarict bir 6zellige
sahiptir. Zihnimizde uyandirdigi imge, bellekte bagka bir uyaricinin imgesine baglanir. Gdstergenin asil
islevi, iletisim baglaminda bahsi gegen ikinci imgeyi canlandirmaktir (Guiraud, 2016: 39).

Gostergebilim, sadece dilsel gostergeleri degil, temsili olan ve anlamli bir biitiin olusturan her seyi
incelemektedir. Goriintli veya metnin, kolayca yakalanan, ilk bakista algilanan igerigi disinda gizli ve istii
ortiillii anlam igerigi bulunabilir. Bu nedenle goriinenden goriinmeyene, somuttan soyuta, bilinenden
bilinmeyene dogru bir siire¢ yasanir (Karaman, 2017: 27). Anlam olusumu siirecinin ve metinlerdeki derin
anlamin, her tiirlii metinde (filmler, televizyon izlenceleri ve diger sanat iriinleri) nasil gerceklestigini
gormek agisindan gostergebilim prensipleri baglaminda gergeklestirilen gdstergebilimsel ¢oziimlemeler
onemli bir ara¢ durumundadir (Bati, 2007: 4).

Gostergebilim sadece sozsel olant degil, sanat ve gorsel iletisim dizgelerinin tiimiinii, bununla paralel
olarak mesaj veren her seyin okunmasint ve anlamlandirilmasini gergeklestiren bir dil olarak kabul
gormektedir (Ertan ve Sansarc1 2017: 21). Bunula birlikte, dilsel ve gorsel gdostergelerin birlikte kullanilmasi,
bildirisimin etkisini artirarak anlamlandirmanin daha akici bir sekilde ger¢eklesmesini saglamaktadir.
Ornegin bir fotograf kendi basina bir gosterge niteligi tasirken, bir afiste gorsel unsur seklinde kullanilmasi
ve bu afis igerisine yazinsal gdstergenin de eklenmesi sonucunda bildirisimin etkisi 6nemli dl¢lide artacaktir
(Ertan ve Sansarc1 2017: 21).

Gostergebilim, ¢evrede bulunan gostergelerde gosteren tarafindan isaret edilen gosterileni gérmeye
odaklanarak bunlar1 bilimsel diizeyde incelemektedir. “Gorsellige dair her seyi, anlama ve anlamlandirma
diizeyinde konu edinen gorsel gostergebilim, gérme ve gordiigli seyi yorumlamanin da 6tesinde bu olgularin
bilimini yapmaktadir” (Cigek, 2014: 41).

Gostergeler, disel ve gorsel gostergeler olmak tizere ikiye ayrilmaktadir. Dilsel gostergelerde gosteren
konumundaki yazi ya da sesin, gosterdigi seye benzememesi nedensizlik ilkesi olarak adlandirilir. Ancak
nedensizlik ilkesi gorsel gostergeler igin gecerli degildir. Ciinkii resim, fotograf gibi gorsel gostergeler,
gosterenlerinin gosterdigi nesnelerle kurduklar1 benzerlik dolayisiyla nedenlidir (Cigek, 2014: 42). Ornegin,
“K”, “U” ve “S” harflerinden olusan “Kus” kelimesi, bir kusun goriintiisiine benzemez ama g¢ekilen fotografi
kusun gergek goriintiisiine benzer. Dilsel gostergeleri kullanarak iletisim saglamak i¢in o dili konusan kisiler
arasinda dilin kendi kurallar1 konusunda uzlas1 gereklidir. Gorsel gostergeler ise kiiltiirel kodlar gibi 6zel
durumlar haricinde uzlasi gerektirmeksizin tiim insanlar arasinda ayni kavrami g¢agristirir. Ornegin bir
yapragin resmi, ayni dili konugmayan insanlar i¢in de “yaprak” kavramini ¢agrigtirir.

Gostergebilim, diinyanin anlamli bir biitiin olmasi fikrinden yola ¢ikarken, gorselligi kullanan nesnelerin
bu anlamli biitiin i¢inde nasil anlam olusturdugunu arastirarak, bir okuma olanagi, metnin anlam katmanlarini
kavrayacak tutarli bir yontem saglamaktadir. Gostergebilimsel yontem gorsel, anlatisal bir sdylemi konu alan
bir iist soylemdir. Gorsel nesnelerin incelenmesi, sdylemin ve anlamin belirim bigimlerinin saptanmasi
acisindan gostergebilimin temel yonelimlerinden biridir (Oztokat, 1999).
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Sigara Bagimhihgi Karsit1 Sosyal Afislerin Gostergebilimsel Yontemle Coziimlenmesi
Biinyesinde oldukc¢a fazla gdsterge barindiran sigara bagimlilig1 karsiti sosyal afislerde bulunan ortiili
anlamlar, gostergebilimsel yontemle ¢oziimlenmistr. Bu ¢6ziimleme i¢in Roland Barthes’in (1915-1980)
gostergebilimsel semast kullanilmistir. Barthes, gostergebilimsel ¢o6ziimlemesinde asagidaki semaya gore
hareket etmistir (Barthes 2011, 207). Afisleri ¢oziimlemek icin olusturulan tablo bu semaya gore
kurgulanmistir.

Tablo 1. Roland Barthes’in gostergebilimsel ¢6ziimleme semasi (Barthes, 1996).

Gosteren Gosterilen
1. Gosterge
1. GOSTEREN 2. GOSTERILEN
3. GOSTERGE

Resim-1’de bulunan afis, sigara bagimliliginin giderek artmasi ve dolayisiyla 6lim oranlarinin da
artmasina karsi, bagimlilig1 azaltmaya yonelik biling olusturma amaciyla tasarlanmistir. Afisin gorsel
elemanlarini olugturan gdstergeler arasindaki benzerlik iligkisi, nesnelerin diiz anlamindan soyutlanarak yan
anlamlarini ortaya ¢ikarmistir. Benzerlik ilkesi ile; sigaralar dinamiti, ip ise asli islevi olan baglama eylemiyle
birlikte dinamitin fitilini temsil etmektedir. Dinamiti temsil eden sigara kiimesinin bagli oldugu biiyiik saat
ise gelecegi ve sigara ile gegen zamani temsil etmektedir. Bununla birlikte, saat insan 6mriine de gonderme
yapmaktadir. Bunu destekleyen en dnemli argiiman, belirlenmis olan zaman dilimidir. Giiniin saatini gdsteren
akrep 12’ye yaklasirken, dakikalar1 belirten yelkovan ise 9 iizerindedir. Bir giiniin sonu saat 12:00°dir. Bu
acidan bakildiginda, insan Omriiniin tamamini temsil ettigi diisiinlilen giliniin sonuna ¢ok yaklastigi
dislintilerek, sigaranin insan Omriiniin sonunu getirdigi sdylenebilir. Boylece sigara, ip ve saat gdstergeleri
kurgular1 nedeniyle iliski kurarak, gorsel anlamda saatli bombay1 ¢agristirmistir. Sigara bagimlisi olan birinin
ellerinde duran ¢cakmak gostergesi, sigara igme eylemini baslatan ara¢ olarak, insan dmriinii yok etmesi ile
iliskilendiren dinamitin fitilini atesleme asamasinda gosterilmistir. Bu ayni zamanda, bati geleneginde
sigaradan dolay1 6len bir insanin cenazesinde yakilan mum 1siklarina da gonderme yapmaktadir. Zeminin
karanlik olmasi, mum 15181 fikrini desteklemektedir. Cakmagi tutan el ise, dinamitin fitilini atesleyerek
aslinda kendi gelecegini yakan bagimlilar: temsil etmektedir.

Arka plandaki renk, agiktan koyu kahverengiye dogru tim zemini kaplamistir. A¢ik kahverengi kisimlarin
sigaraya bagli olusan hastalik zamanlarim (kirli akciger), koyu kahverenginin ise 6liim zamanin1 temsil ettigi
sOylenebilir. Buna bagli olarak koyu zeminin, yukarida bahsedilen cenaze merasimindeki mum yakma
kiiltiirine de gdnderme yapmak i¢in kullanildig: sdylenebilir.

Komposizyonun odak noktasi ilerlemekte olan, koyu zemin iistiindeki biiyiik ve yuvarlak saattir. En alta
yerlestirilen metin, gorselden sonra okunmaktadir. “Aldiginiz her nefes, eninde sonunda gelece ginizi yok
edecek” ciimlesi, ilk basta dikkat ¢ekecek sekilde planlanmamis ve dne ¢ikmamast i¢in kiigiik puntolarla
yazilmistir, Boylece afisin metni odak noktas1 degil, saatli bombanin anlamini destekleyen ve vurgulayan bir
tipografik unsura doniistiiriilmiistiir. Metin, gorsel olmadan kendi basina celiskili bir ifadeye doniisse de
gorsel ile birlikte tamamlayici bir anlamsal yapiya sahiptir. Insan yasamak igin nefes alir ama sigara igen bir
insan duman dolu her nefes ile 6liime bir adim daha yaklasir. Burada “nefes” kelimesi gorseldeki zaman
birimi ile iliski i¢erisinde kurgulanmistir. “Gelecek” kelimesi ilerleyen saat ile, “yok edecek” ifadesi ise saatli
bomba ile iliskilendirilerek gorsel anlam desteklenmistir.
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EVERY BREATH YOU TAKE WILL EVENTUALLY DESTROY YOUR FUTURE.

Resim 1. “Tak Nak” isimli sigara kargit1 kampanya afisi. (Designyourway, n.d.)
https://www.designyourway.net/diverse/antismoking/Anti_smoking_campaign3_by_danieltty88.jpg

Tablo 2. “Tak Nak” isimli sigara karsiti kampanya afisi gostergebilimsel analizi

1. Diiz Anlam 2. Diiz Anlam Gésterilenleri (isaret I1.Yan Anlam Gésterilenleri (isaret

Gaosterenleri Edilen) Edilen)

(isaret Eden) 1.Yan Anlam Gésterenleri (isaret Eden)

Saat Zaman dilimini belirten arag Saatli bomba/6lime dogru geri sayim

Sigara Keyif veren bagimlilik yapici madde Dinamit/6mrii kisaltan ve hastaliklara
sebep olan madde

Iplik Baglamaya yarayan nesne Dinamiti saate baglayan arag/ugtan uca

yavagga yanan nesne/fitil

Cakmak Yakmaya yarayan ara¢ Saatli bombay1 harekete geciren
arag/sigara igme eyleminin
tetikleyicisi/cenazelerdeki mum 15181

Insan Eli Cakmag atesleyen el hareketi Dinamitin fitilinin ateslenmesi/insanin
kendi eliyle kendi gelecegini yakmasi
Yazibirim “Every breath you take will eventually Sigara i¢enleri 6liim korkusuyla ikaz
destroy your future”. (Aldiginiz her nefes, etme

eninde sonunda geleceginizi yok edecek.)

Renk Kahverenginden koyu kahve rengine gegen Pas, kir ve karanlik ¢agrigimi ile
fon hastaliktan 6liime giden gecis

Afigin amaci, korku yontemi ile sigara i¢gme fiilinden vazgecirmektir. Bunun i¢in sigaranin tehlikesini
saatli bomba metaforu iizerinden izleyiciye aktarmistir. Afisin kurgusu, sigara igenleri tiitiiniin zararlar
hakkinda bilgilendirmek ve bagimliy1 bekleyen korkung sonu gdstermektedir. Ayrica 6liime giden geri sayim1
durdurmak i¢in ¢cakmagi yakmamak, yani sigaray1 birakmak 6giitlenmistir.

Resim-2’deki afigte Nisan, Mayis ve Haziran aylarinin bulundugu bir takvim goriillmektedir. Nisan ve
Haziran aylar1 yarim, Mayis ay1 ise tam gosterilmistir. Boylece Mayis ayina vurgu yapilmistir. Nisan ayindan
31 Mayis giiniine kadar gecen giinler sayilar ile belirtilmeden dairesel siyah lekeler ile sunulmustur. Bu
izmarit izleri aslinda sigara igilen giinleri temsil etmektedir. Ayrica Nisan gegmis zamani, Mayis simdiki
zamani, Haziran ise gelecek zamani temsil etmektedir. 31 Mayis ise i¢inde bulunulan “an1 ifade etmektedir.
Takvimdeki sayilar 31 Mayzis itibariyle goriiliir hale gelmistir. Clinkii, 31 Mayis “Diinya Tiitiinsliz Giinii”
olarak kutlanmaktadir. Burada asil 6nemli olan noktanin, 31 Mayistan sonraki giinlerin de sayilarla yani
sigara i¢ilmeyen giinlerle ifade edilmesidir. Afiste 31 Mayis “Diinya Tiitlinsiiz Giinii” olmasinin yaninda bir
doniim noktasi olarak da anlamlandirilmistir. Haziran ayindaki dumansiz giinler, bagimlinin sigaray1 birakip
yeni bir baslangi¢c yapmasina tesvik etmektedir. Bunun i¢in Onceki iki ay takvimde kirli ve dumanl
gosterilmisken, Haziran ay1 dumansiz ve temiz gosterilmistir. Boylece, insan dmriinii temsil eden takvimde
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vurgulanan 31 Mayis giinii, saglikli bir dmre gec¢isin kapist olarak anlamlandirilmistir.

Resim 2. ADESF Association for smoker awareness sigara karsit1 afisi (Adsoftheworld, 2020).
https://www.adsoftheworld.com/media/print/adesf_calendar

Tablo 3. “ADESF Association for smoker awareness” (Sigara igenler i¢in farkindalik dernegi) afisi
gostergebilimsel analizi

1. Diiz Anlam 2. Diiz Anlam Gosterilenleri (isaret II. Yan Anlam Gésterilenleri (Isaret
Gaosterenleri Edilen) Edilen)
(isaret Eden) 1. Yan Anlam Gosterenleri (isaret Eden)
Takvim Y1l igerisindeki aylar1 ve giinleri gdsteren Sigara bagimlisi bir insanin 6mrii
arag
Siyah Lekeler  Zemine basilan sigara izmariti izi Sigara i¢gilerek yakilan ve karartilan
ve Duman giinler
31 May Takvimden bir giin Diinya Tiitlinsiiz Giind, sigara ile
(May1s) yanmamig giin
Yazibirim “Today is the World No Tobacco Day. But it “Bir giin degil, her giin tiitiinsiiz olsun”
shouldn’t just be today.” (Bugiin Diinya cagrisi
Titiinsliz Giinii. Ama sadece bugiin
olmamali.)
Renk Siyah fon Sigara icenlerin davet ettigi dliim

En altta goriilen kii¢iik puntolu metin, afisin amacini ifade etmektedir. “Bugiin Diinya Tiitiinsliz Giinii.
Ama sadece bugiin olmamali” ifadesi ile “Bir giin degil, her giin tiitiinsiiz olsun” fikrini pekistiren afigin
sadece “Diinya Titiinsiiz Giini”nii kutlamakla kalmayip, bu vesilesiyle bagimlilarin sigaray1 birakmasini
tesvik etmek amaciyla tasarlandigi goriilmektedir.

Resim-3’teki afiste belirli kiiltiirel ve sosyolojik kodlar kullanmistir. Dikey ve yan yana konumlandirilmig
iki sigara, benzerlik ilkesi ile ikiz kuleleri temsil etmektedir. Sigaranin dumani, 11 Eyliil’de ikiz kulelere
yapilan saldirt sonucu patlama etkisi ile olusan dumani temsil etmektedir. Bahsedilen algilamay1 baslatan
unsur ise soldaki yolcu ucagi ikonudur. Bilindigi tizere 11 Eyliil 2001'de, New York'taki ikiz kulelere yapilan
terér eylemi, 2.977 kisinin 6liimiine ve 6.000'den fazla kisinin de yaralanmasina sebep olmustur. Afiste,
hafizalara kazinan bu biiyiik hadise, bir kodlamaya doniistiiriilerek sigara temasi ile iligskilendirilmigtir.
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5P
L

September 11
every day

Why don't we call it terrorism?

Resim 3. “Neputmiglu” 11 Eyliil sigara karsit1 afisi, (Adforum, 2013) https://tr.adforum.com/talent/81797292-
audrius-feigelovicius/work/34483685

Tablo 4. “Neputmiglu” 11 Eylil sigara karsit1 afisi gostergebilimsel analizi

1. Diiz Anlam 2. Diiz Anlam Gosterilenleri (Isaret II. Yan Anlam Gésterilenleri (Isaret
Gaosterenleri Edilen) Edilen)
(isaret Eden) 1. Yan Anlam Gosterenleri (isaret Eden)
Sigara Bagimlilik yapict madde New York’taki ikiz kuleler
Duman Sigara dumani Patlama etkisiyle olusan duman
Ucgak Ugarak yolculuk yapmaya yarayan arag Ikiz kulelere terdr eylemi igin garpan
ucgak
Yazibirim 1 “Semtember 11 Every Day.” (Hergiin 11 Sigara her giin yeni 11 Eyliil magdurlari
Eyliil) olusturmaktadir
Yazibirim 2 “Why don’t we call it terrorism” (Hadi ona  Sigara terdr eylemlerinden ¢ok daha
terorist diyelim) fazla can aldig1 igin, terdrist olarak
adlandirilmasi konusunda ¢agrida
bulunmak
Renk Gri Kasvet ve 6liim ¢agrigimi

Afiste, konum olarak sigara bi¢cimindeki ikiz kulelerin altina konumlandirilan baslikta, “Her giin 11 Eylil”
yazmaktadir. Bu noktada, sigaranin olimciil etkisi 11 Eyliil terdr eyleminin oOliimciil etkisi ile
iligkilendirilmistir. 11 Eylil saldirisi, en biiyiik terdr eylemi olarak kayitlara gegcmesine ragmen, sigaranin
zararlar1 he rgiin 11 Eyliil saldirisindan daha fazla 6liime yol agmaktadir. Tam da bu noktada, basligin
altindaki soru metni anlam1 pekistirmektedir. “Why don’t we call it terrorism?” ifadesi, “Neden buna terdr
demiyoruz” bir anlamina gelmektedir. ingilizce’de “Why don’t” ile baslayan ciimleler soru sormaktan ziyade
Oneri sunma anlami tasimaktadir. Bu anlamiyla afis metnine bakildiginda “Neden ona terdrist demiyoruz”
climlesi aslinda “hadi ona terdrist diyelim” 6nermesi igermektedir.

Resim-4’teki dramatik afiste, birincil hedef kitlenin sigara i¢en ebeveynler oldugu goériilmektedir. Aci
icindeki bir ¢ocugun fotografi lizerinde kurgulanan afigte, cocugun basina gecirilmis seffaf poset goriiniimii
sigara dumani ile benzestirilmistir. Bu senaryo, ¢cocugun nefessiz kaldigini gostermektedir. Dolayisiyla bu
afis, ebeveynlerinin yaninda sigara dumanina maruz kalmis ¢ocuklarin, benzer bir durum ile temiz havadan
mahrum birakildiklarini gostermektedir. Afisteki odak noktasi, sigaranin i¢en kisiye verdigi zarardan ziyade,
yanindaki pasif igicilere verdigi biiyiik zararlardir. Bu durum, slogan ile de desteklenmistir. “Sigara icmek
sadece intihar degildir. Bu bir cinayettir.” ifadesi, Sigaranin igen kisiye ve onun yanindaki diger insanlara
olan 6liimciil etkisini hatirlatan etkili bir ikaz climlesidir. Afisin zemininde tercih edilen siyahin, ‘intihar’ ve
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‘cinayet’ kelimelerini destekleyerek sigara dumanina maruz kalmis ¢ocugu sardig goriilmektedir. Cocugun
bedeni omuzlarindan baslayarak kademeli bir sekilde karanlikta kaybolmaktadir. Afise biitiin olarak
bakildiginda, sigara igcen kisinin yavaslatilmis bir intihar girisiminde bulundugunu hatirlatmakla beraber, bir
cinayet tesebbiisii oldugunu gostermektedir. Hem de bu cinayet tesebbiisii sigara icenlerin en sevdikleri,
bagka bir ifadeyle ¢ocuklart olmak iizere tiim ailesine dair bir dramatik etki ile sunuldugu igin, sigara
bagimlilarin1 6nemli bir noktadan yakalayarak sigaraya karsi koymalaria dair onlar1 motive etme amac1
tasimaktadir. Insanlarm sevdiklerinin basina kotii bir sey gelmesi konusundaki korku ve kaygilari
diisiiniildiiginde, bu afiste kullanilan dramatik etkinin fayda saglayacagi, sigara i¢en kisinin kendini
sorgulamasina sebep olacagi diigiiniilmektedir.

Resim 4. “CONAC Chilean Corporation Against Cancer” sigara karsit1 afisi, (Adsoftheworld, 2008)
https://www.adsoftheworld.com/media/print/conac_brown

Tablo 5. “Chilean Corporation Against Cancer” (Sili Kansere Kargi Kurumu) afisi gostergebilimsel analizi

1.Diiz Anlam 2. Diiz Anlam Géosterilenleri II. Yan Anlam Gésterilenleri (Isaret
Gosterenleri (isaret (isaret Edilen) Edilen)
Eden) I. Yan Anlam Gosterenleri

(Isaret Eden)
Aglayan Cocuk Masumiyet, savunmasiz, dramatik  Pasif i¢ici konumundaki magdur ¢ocuk
Seffaf Poset Sigara dumani Sigara dumaninin sigara igmeyen

iizerindeki bogucu etkisi/Nefes almay1
engelleyen yikici etki

Yazibirim Smoking isn’t just sucide. It’s Sigaranin igen kisiye ve onun yanindaki
murder. Sigara igmek sadece diger insanlara olan 6limciil etkisine
intihar degildir. Bu bir cinayettir. dair ikaz ciimlesi

Renk Siyah fon Karanlik ve 6liim ¢agrisimi
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Sonug¢

Sagliga zarar1 bilimsel olarak ispatlanmis Sigaranin i¢in, en etkili caydirict yollardan biri dogru bir saglik
iletisimi kurarak bagimliliktan kurtaracak Onemli bilgileri kitle iletisim araglar1 ile sunmaktir. Bu Kitle
iletisim araglarindan biri olan sigara bagimliligi karsit1 sosyal igerikli afigler, sigaranin bircok hastaliga,
dolayli ve dogrudan olarak 6liimlere, ¢esitli sosyal sorunlara neden olan yonlerine etkili bir sekilde dikkat
¢cekme Ozelligine sahiptir. Boylece afisi okuyan kitlede olumlu davranis degisiklikleri gdzlemlenmesi
umulmaktadir.

Bu ¢alismada, gostergebilimsel ¢oziimleme yonteminin tercih edilme sebebi, bu yontemin gorsellerde ilk
bakista dikkatten kacabilecek yan anlamlarin ortaya ¢ikarilmasindaki etkisidir. Konu baglaminda segilen 4
afis gostergebilimsel yontem ile ¢oziimlenerek ortiilii anlamlar1 ortaya ¢ikarilmis ve incelemeler sonucunda,
sigara bagimliliginin 6nlenmesinde ve davranis degisikligi olusturmada genellikle korku temelli ikna
yontemlerinin kullandig1 goriilmiistiir. Incelenen afislerde sagligini kaybetme ve yavas yavas oliime
yaklasma korkusu, sevdiklerini sagligina zarar verme kaygisi, insanlarin dliimiine sebep olma endisesi gorsel
acidan etkili bi¢cimlerle uyarilmistir. Sert ve ¢arpici ikazlarla dolu bu afislerde verilen bilgilerle saglikli
yasamak, ¢ocuklarin1 korumak ve her tiirlii terérizme karsi olan kisileri davranis degisikligine yonlendirmek
icin uyandirilan duygular genellikle korku ve kaygi olmustur. Bu yontemde temel amac, korku araciligiyla
istenilen davranisa yonlendirmektir. Kullanilan korku ve kaygi temasinin yani sira sunulan tavsiyeler ile
izleyicinin kaygilandig1 durumdan kurtulabilecegine ikna edilecegi 6ngdriilmektedir.

Coziimlenen 6rneklerde diiz ve yan anlamlar birbirlerini etkili bir sekilde tamamlamakta, kullanilan
slogan ve basliklarin etkisini artirmaktadir. Ayrica, benzerlik ilkesine bagli gorsel kodlarin metaforlar
aracilig1 ile olusturuldugu, metinlerde verilen 6giitler ve yapilan ikazlarin bu kodlamalar ile ortlistigi
goriilmektedir. Afislerden c¢ikarilan baska bir sonu¢ ise, korku ve kaygi temasinin ikna amaci ile
kullanilmasinin yani sira izleyiciye saglik iletisimi baglaminda bilgi verilmesinin de amaglanmis olmasidir.
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SEMIOTIC ANALYSIS OF SOCIAL POSTERS ON
CIGARETTE ADDICTION

Merve Ersan, Veli Topbasan

ABSTRACT

Cigarette, which has 1.1 billion users globally, constitutes an important social health problem in Turkey and in the world and
continues to find new addicts day by day. Worldwide, one person dies from smoking-related diseases every 4.5 seconds. In
addition, more than 600,000 non-smokers die each year due to passive smoking. Many levels of government and non-
governmental organizations carry out various studies and seek new methods to find a solution to this global problem. One of
these methods is public service announcements and posters with social content, which are an important mass media tool. Social
posters, which transform various persuasion methods into visual codes, are effective in raising awareness in societies with their
striking and informative features in the context of health communication. Since posters with social content convey many
implicit meanings with the literary and visual indicators they contain, the semiotic method is of great importance in the analysis
of these meanings. In this research, samples of anti-smoking posters with social content, in which visual codes are intense,
were examined and the connotations of the indicators in these posters were revealed. As a result of the examinations, it has
been observed that fear-based persuasion methods are generally used in preventing smoking addiction and creating behavior
change. As a result, it has been seen that the examined posters have many deep meanings that are overlooked at first glance.
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