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oz
Colourstrings Yontemi, Kodaly sistemi ilkelerinden hareketle cocuga miizigi ve kemani tanitmanin gorsel ve isitsel yollarini
gelistirmeye ¢alisan bir 6gretim materyali olarak ortaya ¢ikmistir. Macaristan dogumlu keman pedagogu Prof. Geza Szilvay
(d. 1943) tarafindan Finlandiya'da olusturulan galgisal bir yontemdir. Yontem, cocugu biligsel, duyussal ve devinissel
davraniglartyla bir biitiin olarak egitmeyi ve elestirel diistinme ile yaraticilik becerilerini gelistirilmeyi amaglayan, ¢ocuk
merkezli bir keman yaklagimidir. Bu arastirmada uluslararasi ilgi uyandiran, diinyada hizla yayginlasan ve diger yayl ¢algilara
da uyarlanan Colourstring Yontemini tanitmak amaclanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda Geza Szilvay ve Colourstring
yonteminin temel ilkeleri incelenmistir. Nitel bir ¢aligma olan bu arastirmada, verilere ulagsmak i¢in ¢oklu veri toplama (6rnegin,
gozlemler, roportajlar, gorsel-isitsel materyaller, belgeler ve raporlar) yoluyla literatiir taranmigtir. Keman egitimi yontemleri
ile ilgili literatiir incelendiginde Colourstring Metoduna iligkin yapilan bir ¢aligmaya rastlanilmamistir. Bu arastirma, alana
katk1 saglamasi ve bu konuda aragtirma yapacak arastirmacilara rehber olmasi bakimindan 6nemli bulunmaktadir. Miizik
egitimcilerinin ve miizik dgretmeni adaylarmin bu yontem hakkinda bilgi sahibi olmalarinin, aragtirmacilarin bu yontem
hakkinda yeni aragtirma yapmalarinin alana katki saglayacagi ve yapilacak yeni ¢alismalarin faydali olacag: diisiiniilmektedir.
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Giris

Temel o6zellikleri sarki sdylemek, el ¢irpmak ve kinestetik (solfej el isaretleri) hareket olan Kodaly
yontemi, herhangi bir ¢algi 6grenimine temel olarak miizikaliteyi ve miizik okuryazarligini (nota okuma)
gelistirmeyi amaglayan, ¢ocugun miizik egitiminde miimkiin oldugunca ¢ok duyuyu dahil eden biitiinsel bir
yontemdir (Mark ve Madura, 2014: 108). Kodaly sistemi ilkelerinden hareketle gocuga miizigi ve kemani
tanitmanin gorsel ve igitsel yollarini gelistirmeye ¢alisan Colourstrings yontemi, 1970'lerin ortasinda, kiiciik
yastaki keman 6grencileri i¢in bir 6gretim materyali olarak ortaya ¢ikmistir.

Colourstrings Yontemi, Macaristan dogumlu keman pedagogu Geza Szilvay (d. 1943) tarafindan
Finlandiya'da olusturulan g¢algisal bir yontem ve temel miizik egitim sistemidir. Yontem, cocugu biligsel,
duyussal ve devinissel davraniglariyla bir biitiin olarak egitmeyi ve elestirel diisinme ile yaraticilik
becerilerinin gelistirilmesini amaglayan, ¢ocuk merkezli bir keman yaklagimidir. Cocugun biitiinciil miizikal
gelisimini vurgulayan Colourstrings'in temel amaci ¢ocugun solfej, teori, teknik ve yorumlama boyutlartyla
ayni anda egitilmesidir.

Colourstrings keman yaklagimi da, Kodaly'min belirttigi gibi “sarki sdylemeyi, duymay1, c¢almayi,
okumay1 ve anlamay1 birbirinden ayrilmaz kilmay1” (Szilvay, 2005: 141) amacladig1 i¢in Kodaly felsefesinin
bir uzantisidir. Szilvay, porte sistemini basitlestirerek ve ayni zamanda "keman ¢almanin ilk yillarimi sik sik
bozan ve mutsuz gegmesine neden olan bu calgisal teknik, miizikal ve teorik giigliikleri-sorunlari ortadan
kaldirmaya veya en azindan azaltmaya" ¢alisarak Kodaly anlayisin1 keman {izerine tagimigtir (International
Minifiddlers, 2015).

Prof. Geza Szilvay (d.1943)

Géza Szilvay, 1943'te Macaristan'da miizikle ilgilenen bir ailede dogdu. Szilvay bes yasinda keman
calmaya bagladi. Babasi, hem iiniversitede profesér hem de amator bir gellistti. Kiz kardesi piyanist, erkek
kardesi Csaba ¢ellist, kiiciik erkek kardesi kemanciydi. Miizik egitimine, dogal olarak Kodaly yonelimli bir
Macar miizik okulunda basladi. Bundan sonra Béla Bartok Konservatuari'na kaydoldu. Her giin birlikte
miizik yapan Szilvay ve kardesleri, zamanla Szilvay Aile Kuarteti’ni kurdular. 1961'de aile dortliisii, Macar
televizyonunda ulusal bir yarisma kazandi, sonug¢ olarak Szilvay, Helsinki'deki Sibelius Akademisi'nde
okuma daveti aldi. (Mitchell, 1994: 99; Bjorkman, 2011: 10). M. Zipernovsky ve 1. Bodonyi rehberliginde
Budapeste Miizik Akademisi'nde keman pedagojisi okudu, 1966'da mezun oldu. Profesyonel orkestrada bir
yil ¢aldiktan sonra Budapeste'deki ELTE Universitesine girdi, 1970 yilinda Hukuk ve Siyasal Bilimler
Doktorasi alarak mezun oldu. Hukuk doktorasini yaparken Macar Televizyonu ve Radyo Cocuk Korosu’nda
keman 6gretmenligi, orkestra yoneticiligi ve sefligi yapti. Ayrica bu koronun yaninda ¢almak i¢in kii¢iik oda
orkestralar1 kurdu. Bu sirada ¢ocuklara egitim verme ve orkestra yonetme tutkusu basladi. 1971'de Dogu
Helsinki Miizik Enstitiisii'nde 6gretmenlik yapmaya basladi. “Szilvay, bes ila sekiz yas arasindaki 68 cocuga
ders vermek zorundaydi; ancak tek kelime Fince bilmiyordu” (Bjorkman, 2011: 10). Dil ile iletisim
kuramadig1 i¢in gorsel yolla iletisim kurdu - Kodaly yontemiyle ilgili sahip oldugu bilgileri ¢cocuklarin
6grenmede miimkiin oldugunca ¢ok duyuyu kullanmalarini saglama yollarini bulmada kullanirken tiim miizik
kavramlarini ve miizik teorisini resimlerle sundu (https://www.colourstrings.com.au/about.htm).

Birkag basarili yildan sonra Szilvay 1984 yilinda Dogu Helsinki Miizik Enstitiisii Rektorii olarak atandi.
Szilvay aralarinda ISME Uluslararas1 Konferanslari, Uluslararas1 Yayli Ogretmenleri Birligi calistaylari,
Uluslararas1 Kodaly Konferansi, Goldsmiths Koleji ve Londra Universitesi’nin yer aldig1 gesitli kurumlarda
Colourstrings Yontemi’nde ¢ok sayida konferans, ¢aligtay ve ders verdi (Mitchell, 1994: 99- 100).

Bireysel Dersler ve Grup Dersleri

Bu yaklasimda, ¢almanin kalitesi, ilk derslerden itibaren en Onemli seydir. En basit melodilerde bile
calinan sese, entonasyona, miizik yapisina, ciimleleme, karakter ve dinamiklere dikkat edilmektedir.
Colourstrings yontemi, yeni baslayan cocugun sadece egzersizle sinirli kalmasini istemez, miizik ¢almasina
izin verir. Uzerinde ¢alisilan parcalar farkli tekniklerle ¢alisilir: drnegin pizzikato veya yayla, flajole, bos
teller, cesitli tempo ve dinamiklerle. Melodilerin farkli tonlara aktarilmasi, 6nce kulag: gelistirmede, daha
sonra teorik diisinmede kullanilir. Colourstrings'in diger unsurlarindan biri de dogaclama kullanimidir. Yeni
bir teknik, ritim veya nota 6grenirken ¢ocuga bu yeni unsuru kullanarak dogaglama yaptirmak, 6grenme
siirecini giiclendirmektedir. Cocuklar genellikle kendi bestelerini yazmaya tesvik edilir, bu da zamanla teorik
anlayis1 gelistirir (Voima, 2009: 5).
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Colourstrings Keman Yénteminin Temel ilkeleri
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Resim 1. Colourstrings Keman Yonteminin Yapisi. (Kaynak: www.colourstrings.fi/the-material-2/

Ogrenci ilerledikce daha 6nce 6grendiklerini pekistirmek icin dnceki alistirmalar ve melodiler tekrarlanir.
Szilvay’a gore daha sonra, ton iiretimine ve miizikal fikirlere odaklanma kolaylasir (Voima, 2009: 6).

Bireysel derslere ek olarak, grup o6gretimi Colourstrings egitiminin de onemli bir pargast olarak
uygulanir. Islevi, cocugu oda miizigi gruplar1 ve orkestrada calmaya alistirirken calgi 6grenmeyi daha sosyal
bir aktiviteye dontistirmektir.

Grup dersleri bireysel calgi dersleriyle ayni anda baslayabilir. Baslangi¢ seviyesindeki grup 6gretimi
oldukea zordur. Her ¢ocuk ders sirasinda aktif tutulmali ve ilgisi ¢ekilmelidir. Bu, canl bir 6gretim temposu
ve ¢ocuklara uygun bir atmosfer, hikdye ve oyun ile yapilabilir. Ayrica 6gretmenin dikkati bir 6grencide iken
grubun geri kalani islenen konuya katilmalidir. Alistirmalar, bir 6grenci c¢alarken (6gretmenin yardimiyla)
digerlerinin el isaretlerini gdstermesi, el ¢irpmasi veya sarkiyla eslik etmesi seklinde olabilir. Cocuklar
genellikle 6gretmen roliinli oynamaktan ve ¢alinan miizikten basilan notalari tespit etmekten hoglanirlar. Bir
cocuk calarken digerlerinden "sessizce taklit " etmeleri istenebilir, bu da sol el parmaklarinin yay
kullanmadan ¢alinani takip etmesi seklinde olabilir. Etkili grup 6gretimi yapmanin sayisiz yolu vardir. Amag,
Ogretim araglarinin gesitli olmasin1 saglamak, farkli duyular1 (gérme, duyma, hissetme), cocugun hayal
giiciinii ve zekasini harekete gegirmektir (Voima, 2009: 6- 7).

Grup derslerinde 6grenciler erken yaslardan itibaren dinlemeyi ve karsilik vermeyi dgrenerek erken oda
miizigine hazirlanirlar. i1k grup dersleri topluluk halinde ¢almaya - diietlere, piyanolu pargalara, kiigiik yayli
topluluklara - ve sonunda orkestra halinde ¢almaya donistiigiinden 6gretimin bu yénii Colourstrings
felsefesinde ¢ok onemli bir yer tutar. Bu, 6grenciler i¢in olduk¢a faydalidir; ¢linkii “oda miizigine dahil
olmak, cocugun baskalartyla harmanlanma duygusunu ve kendisinin yani sira diger miizikal dizilere
duyarliligini ve farkindaligini gelistirir” (Mitchell, 1994: 73).

Duyularin Kullanimi

Colourstrings'de duyular - gérme, igitme, hissetme - 6grenme siirecini yogunlagtirmak i¢in kullanilir. Ders
zamani sadece keman ¢alarak degil, sarki sdyleyerek, el ¢irparak ve ayaklar1 yere vurarak da
degerlendirilir. Hareket ve oyun yoluyla ¢ocuga temel unsurlar tanitilir. Cogu zaman 6grenci, 6gretilen
konunun ger¢ek adimi bilmez. Szilvay, bu 6gretim bigimine "kagamak" der. Ritim, tempo, dinamik ve
yorumlama genellikle bu sekilde dgretilir.

Colourstrings derslerinde 6gretim sirasinda dokunma duyusunun kullanimi yogundur. Kiigiik 6grenciler
heniiz tim teknik agiklamalar1 anlayamadiklarindan bir hareketin, pozisyonun veya teknigin dogru hissinin
¢ocuga aktarilabilmesi 6nemlidir. Bu, dgretmenin genellikle yay hareketine yardimci olmasi veya sol el
pozisyonunun uygun ve rahat olup olmadigini kontrol etmesi anlamina gelir. Ornegin, yumusak bir yay tutusu
hissi, cocugun yay kullandig1 kolunu benzer bir dokunusla ve yay iizerinde gereken pozisyonda tutarak en
iyi sekilde gosterilebilir. Bu sekilde grenci dogru duyguyu yakalar ve bunu kendi ¢alisina uygulayabilir.
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Szilvay’a gore ¢cocuga yeni bir seyi anlatmada sozli agiklama ve uygulayarak gdsterme yetersiz kalabilir.
Ogretmenin dokunma duyusunu kullanarak, ¢ocugun ¢alma pozisyonlarini ¢ok sert olmadan sekillendirmesi,
diizeltmesi ve iyilestirmesi bu noktada ¢ok 6nemlidir (Voima, 2009: 8).

Gorsel Algilama: Renkler ve Semboller

Colourstrings 6gretim materyali, ¢ocuklarin dikkatini miizik diinyasina ¢eken resimlerle dolu, rengarenk
bir aractir. Cizimler perdeyi, ritmi, araliklar1 ve diger temel miizikal ve teknik kavramlar1 gdsterir, amaci
genellikle karmasik olan miizikal dilbilgisini basitlestirmek ve geng¢ 6grenciler i¢in anlasilir hale getirmektir.

Szilvay’a gore Colourstrings ile baglayan ¢ocuklar genellikle okul ¢agina heniiz gelmemis oldugundan
sayfalari kelimeler yerine resimlerle doldurmak daha uygundur.

Cizimlerde keman tellerini pesten tize dogru temsil eden en onemli figiirler ayi, baba, anne ve kus
figiirleridir. Islevleri, 6grencilerin hayal giiciinii beslemektir.

& »

——— ’ 1
J

Resim 2. Keman tellerinin renk ve karakterlerle tanitimi. (Kaynak: Violin Book A, sf. 1-2).

Semboller, 6zellikle yeni ritimler 6gretirken kullanilir. Tam nota salyangozla gosterilir, yarimlik nota
tekne seklinde gosterilir, ceyrek nota araba, sekizlik nota ise tren vagonu ile gosterilir. Ugak, dort adet on
altilik nota grubunu; {i¢ yolcu ile agilmis tekne, noktali yarimlik notayi; deve ve horgiigleri, iki onaltilik
birlesiminin olusturdugu sekizlik notay1; su yilan1 veya “Loch Ness Canavar1”, senkoplu ritmi; yavrulu
kanguru ise noktali ¢eyrek notay1 temsil eder.

Yesil, kirmizi, mavi, sar1 renkler, alttan liste dogru kemanin tellerini temsil eder (Sol teli i¢in yesil ay1,
Re teli igin kirmiz1 baba, La teli i¢in mavi anne, Mi teli i¢in de sar1 bir kus). “Bunlar, Macar besteci-profesor
Laslo Farkas Kereke’nin gelistirdigi sabit renk skalasi Musica Colorata'ya gore se¢ilmistir. Renk ile miizik
arasindaki iligski psikolojik aragtirmalarla ortaya ¢ikarilmistir. Hem ses hem renk, duygulari harekete
gecirir. Tki yonii birlestirerek cocugun duygusal yasami iizerindeki etkileri arttirmak, sanata ve miizige ilgi
uyandirmak miimkiindiir” (Szilvay (2008)’den aktaran Voima, 2009: 8).

Tarih boyunca renkler, diziler ve notalarla iligskilendirilmistir. Buna ragmen yapilan arastirmalar, belirli
bir perdenin belirli bir renge baglanmasinin miimkiin olmadigini1 géstermistir (Romu, 2006: 24-25). Ancak
bu yontemde Prof. Szilvay'in yazilarinda ve roportajlarinda belirtildigi gibi renk Oncelikle &grencinin
dikkatini canli tutmak ve sanatsal diisiinceyi harekete gegirmek i¢in kullanilmaktadir.

Sarki Soyleme ve Goreceli Solfej

Colourstrings'in ilk yillarinda ¢alinacak her parca ilk olarak sdylenir. Daha sonra parca ¢algi ile ¢alinirken,
ogrencilerden melodiyi i¢lerinden sessizce sdylemeleri istenir. Buna ig¢sel sarki sdyleme denir.

Goreceli solfej ise mutlak perdeden ziyade notalarin islevini ve iligkilerini belirtmek icin heceleri
kullanir. Solfeggio ilk olarak Guido di Arezzo (990-1050) tarafindan ortaya atilip Kodaly tarafindan
gelistirilmigtir. Colourstrings, tim ana major tonlarin tonigine "do", tim mindr tonlarm tonigine "la" adi
verilen "hareketli do" sistemini kullanir (Sanzone, 2017: 26-27).

Goreceli solfej, sarki sdyleme yetenegini ve igsel isitmeyi gii¢lendirir, o da temiz entonasyonu
gelistirir. Ayrica armoni ve aralik kavrayisini gelistirir, miizik hafizasina ve ¢algi becerilerine yardimci olur,
farkli perdeden ¢almayi kolaylastirir. (Nemes 1996: 9). Szilvay (2008)’e gore, temel diizeyde 6gretimde
mutlak isimlerin kullanilmasi, sol el hareketini ¢cok uzun siire tek parmak kalibi ve pozisyonuyla
sinirlandirir. Bu da ¢algi tekniginde sertlige ve esneklik kaybina neden olur. Hareketli do kullanimi, ilk
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derslerden itibaren kemanin tiim tusesini kaplayan akici bir el hareketini miimkiin kilar. Colourstrings
yonteminde 6grenciler, basit melodileri ¢alarken, farkli tempo ve farkli parmak kaliplarina hazirlik igin bir
alistirma olarak ton degisikligi yapiyorlar. Parmak kaliplari, bilinen melodinin farkli bir parmak veya farkli
bir tel lizerinde baglatilmasiyla tanitilir (Voima, 2009: 10). Bu ¢alisma sadece teknik esnekligi gelistirmekle
kalmamakla birlikte ayni zamanda kulagin kullanilmasini da gerektirdiginden burada ¢ocugun ¢ok ydnli
gelisimi saglanmaktadir.

Cocuk Dostu Notasyon

Colourstrings ¢ocuklarinin en biiyiik kazanimlarindan biri, ileri diizeyde okuma becerisidir. Szilvay’a
gore, miizik okumayr 6grenmek keman egitimini entelektiiel bir faaliyete ¢evirmektedir. Szilvay, porte
sistemini basitlestirerek kiiciik ¢ocuklar i¢in daha anlasilir hale getirmistir. Szilvay (2005:1), ¢ocuklarin
renklere siyahtan daha duyarli olduklarini ve renklerin kullaniminin ilgi uyandirdigimi ve ilgiyi canli
tuttugunu, bunun da 6grenme siirecini "daha kolay, daha eglenceli, derin ve uzun siireli" yaptigim
savunmaktadir.

Resim 3. Kemanda bos tellerde sol el pizzicato kullanimi1 (Kaynak: Violin Book A, sf.4)

Cizgiler renkli goriintiiler olarak tanitilir ve daha sonra her biri bir dizek ¢izgisini temsil eden renkli
cizgiler haline gelmektedir. Szilvay (2005: 2) buna "g¢ocuk dostu porte sistemi" adini verir; ¢linkii porte
olmadan baslar ve ¢ocuklar zamanla standart miizik notalarin1 okumada akici olana kadar bir satirlik, daha
sonra iki satirlik bir porte sistemine dontisiir

Colourstrings yaklagimi ayrica, Kodaly'nin Colourstrings Music Kindergarten programinda ve keman
kitaplarinda ¢ubuk notasyonu kullanimina yer verir. Buna tiim miizik kavramlarinin gérsel temsili eslik eder:
“Ritim, perde, araliklar ve miizik dilbilgisinin diger unsurlar1 tanitilir ve gorsel olarak agiklanir. Bu resimler
ve gosterimler, karmasik miizikal fikirleri gocugun anlama alanina tasir” (Szilvay, 2005: 1).

Colourstrings baslangi¢c materyali ¢ok basit ve gocuklara gekici gelecek sekilde hazirlandigindan 6grenci
daha ilk sayfalardan itibaren aktif olarak miizik okuyabilmektedir. Colourstrings'de geleneksel nota okuma
kiigiik adimlarla tanmitilmaktadir. Yontemin A Kitabi’nda, porte hi¢ yoktur, perde yalnizca renk veya figiirlerle
gosterilir. 11k iki porte ¢izgisi B Kitab1’na tek tek eklenmistir. C Kitabi’nda bes satirin besi de gelir, ikisi B
Kitabi’ndan tanidiklar1 renkli satirlardir. Kademeli olarak porte siyaha dondiiriiliir ve geleneksel notasyon
elde edilir.

Miizik okumay1 kolaylastirmak i¢in A-D Kitaplari’nda notasyon oldukg¢a biiyiikk yazilmistir. Secilen
pargalar, ¢ocugun her bir pargay1 bir biitiin olarak algilayabilmesi ve bir melodinin ritmik ve yapisal benzerlik
ve farkliliklarini algilayabilmesi i¢in oldukg¢a kisa tutulmustur.

Olcii ¢izgileri, 6l¢ii sayis1, anahtar ve diger miizik isaretleri kademeli olarak eklenmektedir. Diyezler ilk
olarak kii¢itk merdiven isaretleriyle gosterilir, ardindan bir siire sonra anahtar eklenir. Anahtar, ancak o
zaman porte lizerine yerlestirilen do-anahtar simgesiyle gosterilir. Bu sembol, geleneksel anahtar isaretinin
yerini alir. Do-anahtari, kapicinin apartmandaki tiim daireleri agmak icin ihtiyaci olan hayali bir anahtar
olarak anlatilir. Basta, bina tek katlidir (1 porte ¢izgisi) ve burada notalar yasamaktadir. Ama sonralar1 bes
katin besi de dolarak geleneksel porte belirmektedir (Voima, 2009: 12).
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Resim 4. Miizik okuryazarlhigi ahistirmasi (Kaynak: Violin Book B, sf. 10)

Bagslangigta notalar ile harfler yan yana kullanilir. Colourstrings, Avrupa'da ve Finlandiya'da daha yaygin
olarak kullanilan H yerine B, B bemol, B diyez harflerini tercih eder. Bu nedenle 6l¢ek A, B, C, D, E, F, G
alfabesine benzer.

Kiigiik bir ¢ocugun notasyonun tiim ¢esitli bilesenlerini fark etme yetenegi sinirlidir. Bu nedenle adim
adim ilerlemek gerekmektedir. Hareketli do sistemi, bu g¢ok basit sekilde notasyon yazmayir miimkiin
kilar. Colourstrings sistemi, miizik okumanin ¢ocuklar i¢in bir yiik haline gelmesini Onlemek igin
olusturulmustur. Szilvay, geleneksel gosterimin tarihsel gelisiminin ¢ok benzer sekilde gercgeklestigini
belirtmistir (Szilvay (1996: 3)’ten aktaran Voima, 2009:12).

Ritmik Ogretim

Kodaly'min yaklagiminda kullanilan ritmik isim sisteminin aynist Colourstrings yonteminde de
kullanilmigtir. Bunlarin ilk tanitilma siras1 da Kodaly'ninkine benzerdir.

Nota degerlerine, siirelerini ifade etmek igin belirli heceler atanir. Ornegin, ¢eyrek notaya “ta” denir, bir
¢ift sekizlik nota “ti-ti” diye ifade edilir. Yarim nota gibi daha biiyiik nota degerleri "ta-a" olarak
genigletilir. Tam nota "ta-a-a-a" olur. Noktali ¢ceyrek nota heceleri “tai-ti”, 16’lik hizli nota grubuna “ti-ri-ti-
ri” veya “ri-ri-ri-ri”” denir.

Colourstring yonteminde “sus”un 6nemine vurgu yapilmaktadir. Sus sessiz kalinacak yerin Gtesinde
miizigin bir parcasidir. ifade edilmesi gereken bir karakteri, temposu ve dinamigi vardir. Ceyrek susta
¢ocuklara (hayali bir “mum” ya da giinesin 6niinii kapatan bir bulutu {iflemesi) sdylenir, boylece sus sirasinda
bile miizigin i¢inde aktif kalmalar1 saglanmaktadir.

Ritim, semboller ve heceler yardimiyla ayrica Kodaly yonteminde tanitilan viicut hareketleri kullanilarak
ogretilmektedir. Cocuklar ritimlere ayrica konusarak, el ¢irparak, ayaklar1 yere vurarak, yiiriiyiis yaparak ve
tabii ki 6grenilen ¢esitli farkli teknikler kullanilarak alistirilmaktadir (Szilvay (2008: 15)’ten aktaran Voima,
2009: 13).

Biitiinciil Yaklasim

Kodaly'nin iyi miizik egitiminin daha iyi yetismis bir insan yarattigina inandig1 gibi, Szilvay da 6grenciyi
bir biitiin olarak egitmeyi hedeflemektedir. Bunun icin, daha 6nce de belirtildigi gibi, pekistirme yoluyla
miimkiin oldugunca ¢ok duyu ise kosulmalidir. Herhangi bir yeni 6ge birden fazla duyu yoluyla 6grenilir:
once iki duyuyu igeren sarki sdyleme ve el ¢irpma, ardindan ayni par¢ay: ¢almanin ¢esitli yollarini bulma-
Ornegin sag el pizzicato, sol el pizzicato, arco (yayla ¢calma), grup halinde ¢alma, soru cevap yontemi vb gibi.
Szilvay (2005: 2) bu sekilde, “iki veya daha fazla duyu tarafindan ayni anda algilanan sey en derin ve en
kalict izlenimi biraktig1 i¢in” ¢ocugun bir biitiin olarak faaliyete dahil olacagini vurgulamaktadir. Prof.
Szilvay bunun tekrar i¢in tekrar yapmak anlamina gelmedigini, daha ziyade bir aktivitenin yeni ve ilging bir
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sekilde gozden gegirilmesi, her tekrarla farkli bir beceri 6gretilmesi anlamina geldigine dikkat ¢ekmektedir
Bu da Colourstrings felsefesinin bir bagka dnemli yoniinii gdstermektedir: bilinenden bilinmeyene dogru
gitmek. “Ogretmen, aym aktiviteyi farkli sekillerde tekrarlayarak, drnegin bir sarki gibi bilinen seyi ele
alarak bilinmeyen bir aktiviteye, 6rnegin keman iizerinde yeni bir parmak kullamimina katar. Bir seferde
yalnizca bir yeni bilesen tanitilir; ancak ¢esitli sekillerde pekistirildikce tamamen kavranir” (Szilvay, 2005:
2).
Voima (2009: 2) Szilvay'in keman pedagojisine biitiinciil yaklasimini s6yle anlatir:

Szilvay, ¢ocugun biitiinciil miizikal gelisimini vurgulayan Koddly sisteminin ilkelerine giiclii bir
sekilde inanmaktadir. Szilvay'a gore keman 6gretimi sadece fiziksel harekete odaklanmamali, ayni
zamanda entelektiiel ve sanatsal bir aktivite haline gelmelidir.

Elestirel Diisiinme Becerileri ve Yaraticihk

Elestirel diisiinme becerileri ve yaraticilik, bu yontemde derslerde siirekli aktarim ve kompozisyon yoluyla
gelistirilir. Beste yapma/yaratma ve ton degistirme, 'pratik teori' adini verebilecegimiz seyin bir parcasini
olusturur. Kuram, calgi calmadan ayrilmamistir, pratige dokiilmiistir. Calgidan uzakta degil ¢alginin
iizerinde 6grenme gergeklesmektedir. Bu da ¢ocuklarin genellikle yazdiklarini ¢aldiklar1 veya duyduklarini
yazdiklari, bdylece kuramsal ve pratik yonleri ayirmak yerine birlestirmesi anlamina gelmektedir (Bj 6rkman,
2016: 12). Bu nedenle miizigi okumanin ve yazmanin birbirinden ayrilamayacagint ve ikisinin de ihmal
edilmemesi gerektigini savunan Prof. Szilvay, keman kitaplarinda ¢ocuklarin yeni 6grendikleri unsurlari
kullanarak kendi bestelerini yazacaklar1 sayfalara da yer vermistir.

Sonug¢
Aragtirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda;

e  Colourstrings yonteminin miizikalite, ¢algisal teknik ve temel miizik teorisinin anlagilmasi arasindaki
dengeyi korumak amaciyla adim adim dikkatlice ilerlemek i¢in gelistirilmis bir yontem oldugu,

e  Colourstrings felsefesinin, Zoltan Kodaly'nin miizik egitimi hakkindaki diisiincelerine dayandigi ve Prof.
Szilvay’n ¢ok yonlii kemancilar yetistirmek i¢cin Kodaly yaklasimini ¢algi egitimiyle birlestirdigi,

e Yontemin, Kodaly anlayisinin yaptigi gibi ritim heceleri, solfej el isaretleri ve halk miizigi parcalarin
kullandig,

e  Yontemin ¢cocuk merkezli bir ¢algt 6gretimi oldugu,

e  Yontemin, birden fazla duyuyla elde edilen bilginin daha derin ve daha kalici oldugu ilkesinden hareketle
ortaya ¢iktigi,

e  Yontemin kendine 6zgii 6gretim materyallerinin oldugu,

e Bireysel ¢algi derslerinin ¢ocugun sosyal becerilerini gelistirmeye yardimci olan grup dersleriyle
tamamlandigi,

e Kemanda tele basmadan 6nce parmak pizzicatosunu 6greterek cocugun parmaklarini bagimsiz hareket
ettirmeyi 6grenmelerini sagladigi,

e Yontemde keman iizerinde ilk teknik becerileri gelistirmek icin sistematik olarak dogal harmonikleri
kullandigy,

e Yontemde g¢ocuk daha baslangic asamasinda kol degisim hareketlerini 6grendigi ig¢in pozisyon
degisimlerini rahat bir sekilde yapmay1 6grendigi,

e  Prof. Szilvay’in kemanin dort telinin her birine kargilik gelen renkleri kullanan ilk keman egitimcisi
oldugu,

e Zoltan Kodaly'nin miizisyenlik egitimi felsefesini aklinda tutan Prof. Szilvay’in, ¢ocugu biitiin olarak
egitmeyi amagladig1 sonuglarina ulasilmistir.

Miizigin insan yetistirme ve genel egitimde rolil kiigimsenmemelidir. Miiziksel etkinliklerin mantigi,
hafizay1, konsantrasyonu gelistirdigi, i¢ disiplini, fiziksel koordinasyonu, sosyal becerileri gii¢lendirdigi ve
hepsinden onemlisi kisinin duygusal yasamini zenginlestirdigi unutulmamalidir. Calgi egitiminde de
bi¢imlendirici ilk yillar ¢ocugun miizikteki gelecegi ig¢in ¢ok 6nemlidir. Bu nedenle ¢ocuklarin erken yasta
miizige yonlendirilmeleri, miizik 6grenmenin hayati bir pargasi olan miizik okuryazarliginin galgi egitiminin
en basindan gelistirilmesi ve ¢ocuklarin diizenli miizik yapmalarina olanak saglanmasi 6nerilmektedir.
Ayrica miizik egitimcilerinin ve miizik 6gretmeni adaylarinin bu yontem hakkinda bilgi sahibi olmalari,
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aragtirmacilarin bu yontem hakkinda yeni arastirma yapmalarinin alana katki saglayacagi ve yapilacak
caligsmalarin faydali olacagi diisliniilmektedir.
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NDIL

COLOURSTRINGS METHOD IN VIOLIN EDUCATION

Gamze Elif TANINMIS

ABSTRACT

The Colourstrings Method emerged as a teaching material to develop visual and auditory ways of introducing music and violin
to the child, based on the principles of Kodaly’s system. It is an instrumental method created in Finland by the Hungarian-born
violin pedagogue, Professor Geza Szilvay (b. 1943). The method is a child-centered violin approach that aims to educate the
child as a whole with their cognitive, affective and psychomotor behaviors and to develop their critical thinking skills and
creativity. This study was aimed at describing the Colourstring Method, which has aroused international attention, has become
widespread in the world and has been adapted to other string instruments. To this end, the basic principles of Geza Szilvay and
the Colourstring method were examined. The study was carried out with qualitative research method, and literature review was
done by using multiple data collection means, such as observations, interviews, audio-visual materials, documents and reports.
The existing literature on violin education methods provides no studies on the Colourstrings Method. Therefore, the present
study is deemed important for enriching the literature and guiding future researchers regarding this particular issue. It is
expected that increased knowledge of music educators and prospective music teachers about this method and researchers’ new
insight into the method will contribute to the field and future studies will be beneficial.

Keywords: Colourstring method, geza szilvay, violin education
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