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oz
Cocuklarda miizik egitimi, psikomotor gelisimi desteklemesi ve ¢ocuklarin kendilerini 6zgiirce ifade edebilecekleri bir ortam
saglamasi bakimindan vazgegilmez bir gereksinim olarak goriilmektedir. Klasik gitar da miizik egitiminde siklikla kullanilan
¢oksesli bir enstriiman olarak karsimiza ¢ikmaktadir ve diger enstriimanlar gibi belirli bir 6grenme disiplinini i¢inde
barindirmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci, besteci ve gitarist Thierry Tisserand’in, ayn1 zamanda caz, bossa nova ve diger miizik
tiirlerinden etkilenerek solfej bilmeyen ve sifirdan gitar egitimi alan gocuklar i¢in yazdigi «Je deviens guitariste Vol.1» isimli
gitar metodunun erken yas gitar 6gretimine hangi yonlerden katkilart oldugunu ortaya koymaktir. Aragtirma, durum tespitine
yonelik, betimsel bir ¢alisma olup genel tarama modeli eksenine dayandirilmistir. Bu ¢aligmada dokiiman ve igerik analizi
kullanilmigtir. Aragtirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda metodun erken yas gitar 6gretiminde
karsilasilabilecek sorunlarin ¢6ziimiine yonelik ne tiir katkilar getirebilecegi tartigmaya acilmistir.
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Giris

Miizik tim bireylerin hayatinda dogumdan beri varolan bir olgudur. Anne karnindaki bir bebegin
duyulan seslere karsi tepki verdigi bilinmektedir. “Uzmanlarin yaptiklari incelemeler géstermistir ki, anne
karninda miizik dinletilmeye baslanan bir bebek 06zellikle klasik miizik dinletildiginde hem gebelik
siirecinde hem de dogum sonrasi siirecte ruh sagligi bakimindan daha sakin bir goriintii ¢izmektedir”
(Ulugbay : 2013)

Dogada duydugumuz her ses bir miizik yaratabilir. Cuhadar’a (2016:219) goére miizik ortaklaga bir dil
gibidir. “Miizik sozel dille karsilastirildiginda, miizikal dilin en onemli karakteristik 6zelliklerinden biri
olup terciimesi yapilamaz. Notalar, sesler sozciik degillerdir; bu yiizden ne bagka bir dile ne de baska
miizikal bir dile terciime edilebilirler. Herkesin anlayabildigi essiz bir dildir »

Kalaycioglu’na gore (2016:1) “Miizikle ilgili her tiirlii bilgi ve becerinin bireylere sistemli ve etkili
sekilde kazandirilmasi1 miizik egitimi yoluyla gerceklesmektedir.” Bu egitim, solfej ve koro 6gretileri ya da
enstruman Ogretimi yoluyla kii¢iik yaglarda baglayabilmektedir. Cok kii¢iik yastaki ¢cocuklarda bu egitim
daha cok ritim tizerinden verilirken, ilerleyen yaslarda 6zellikle bir enstriiman ¢almay1 6grenmek, ¢ocuk
yasta bir bireyin sag el ve sol el koordinasyon gelisimi, diizgiin bir fiziksel durusa sahip olmasi ve beynin
matematiksel ve sanatsal yonlerinin ortak kullanimi gibi konularda ¢ocugun saglikli gelisimine yardimcit
olmaktadir. “Kulak, egitildikce gelisen ve alistigi tiir sesi dinlemeyi seven bir organdir. Dolayisiyla
¢ocuklarin dogru ve yapici tiir miizikle erken yasta tanigmis olmalari 6nemlidir. Miizigi hayatlarinin bir
parcasi olarak yasayan cocuklarin, kendileri ve c¢evresiyle daha uyumlu ve sosyal kisiler olacaklari
dogaldir”(Yener : 2011: 121).

Erim’e (2016: 172) gore “Cocuklarda ¢algiya miimkiin oldugunca kiigiik yaslarda baslamanin yararlari
yaygin olarak kabul edilmektedir”. Egitim miizigi eserleri bireylerin yas durumuna, gelisim 6zelliklerine,
konu g¢esitliligine, egitsel ve kullanim amacina gore diizenlenerek belirli plan ve programa dayali olarak
ogretilmeye baslanmalidir (Nebi, Yondem, 2009 : 99). Enstriiman egitiminin baglangi¢ yasi, ¢alinacak
enstriimanin 6zelliklerine ve ¢ocugun fiziksel 6zelliklerine gore degisiklik gostermektedir. Ornegin piyano
dgrenimine baslanmasi ¢ok kiiciik yastaki ¢ocuklar icin uygun olabilir iken (Pamuk¢u ve Ozer : 2015 :31)
kontrabas veya klarnet gibi enstriimanlarin 6greniminin daha ileriki yaslarda baslamasi daha uygun
olabilmektedir.

Klasik gitar 6grenimine baglamak icin belirli bir yas olmasa da {inlii gitaristlerden ¢ok erken yagta gitar
egitimine baslayanlar oldugu bilinmektedir. Kiiglik yaslarda gitara baslayan Andres Segovia, John
Williams, Julian Bream, 8 yasinda gitarla tanigan Manuel Barrueco, 5 yasindayken gitara baslayan David
Russel bu gitaristlere 6rnek gosterilebilir (Erim : 2016 : 173). “Yasamda 2-7 yaslar1 arasinda gegen siireyi
kapsayan “temel hareketler donemi” temel becerilerin kazanildigi bir donemdir. Bu dénemde denge, kosma,
atlama, yakalama, firlatma, topa ayakla vurma gibi temel becerileri kapsamaktadir. Bu beceriler biitiin
¢ocuklarda bulunan ortak 6zellikler olmakta ve yasam ic¢in gerekli beceriler oldugundan temel beceriler
olarak adlandirilmistir. Temel hareketlerin oldugu bu dénem g¢ocugun gelisimsel olarak hizla zirveye
tirmandig1 ve biiyiik degisimlerin gdzlendigi bir donemdir.” (Ulutas, Demir ve Yayan, 2017:1525). Erim’e
(2016 : 172) gore gitara baslangi¢ yasi ¢ok da erken olamaz ve bireyin bedensel ve zihinsel gelisimi bu
konuda 6nemli bir rol oynamaktadir. Gitara ideal baslangi¢c yas1 6 yas olabilir. Arastirmaci tarafindan da
erken yas grubu ¢ocuklarla yillarca yapilan dersler sonucunda, temel hareketler doneminin sonuna denk
gelen 6 ya da 7 yas gitara baglamak i¢in ideal kabul edilmektedir. Bu siirecte fiziksel ve biligsel anlamda
olgunlasan ¢cocuk hem solfej hem de gitar 6grenimini ayni anda siirdiirebilmektedir.

Bu baglamda uygun metodu bulmak 6grenci ve dgretmen agisindan 6nem tasimaktadir. 19. yiizyildaki
gitaristlerden Dianisio Aguado, Matteo Carcassi, Ferninando Carulli, Mauro Giuliani, Fernando Sor gibi
gitaristler gitar egitiminin temellerini olusturacak metotlar yayinlamislardir (Erim, Yondem: 2007 : 91).
Tirkiye’deki ilk kullanilan metot Andres Paleologos’un 6grencilerine dnerdigi Maria Rodriguez Arenas’in
Arjantin’de basilan metodudur. Daha sonrasinda Tiirk gitaristlerden Ziya Aydintan, Bekir Kiigiikay, Ahmet
Kanneci, Murat Cemil gibi isimlerin de yazdigi farkli metotlar iilkede gitar egitiminde kullanilmaya
baslamistir (Aydogan, Demirbatir: 2017). Siirekli degisen ve gelisen 6gretim yontemleri ve teknikleri bu
giline kadar yazilmis metotlarda bazi eksiklikler ve yeni dgretim yollar1 arama gereksinimi dogurmustur
(Erim, Y6ndem, 2007: 93).

Bu makalede, Tiirkiye’de heniiz kullanilmamig olan bir Fransiz metodu incelenmektedir. Bu metot
arastirmacinin 2016-2021 yillart arasinda Fransa’daki birgok yas grubundan gitar 6grencisiyle farkli sayida
metotlar kullanarak yaptig1 dersler dogrultusunda analiz edilmistir.
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Yontem

Bu ¢aligsma nitel bir aragtirma olup dokiiman inceleme ve igerik analizini igermektedir. Nitel arastirmay1
“gdzlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama tekniklerinin kullanildigi, algilarin ve
olaylarin dogal ortamda gercekci ve biitlinciil birbicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin
izlendigi arastirma” olarak tanimlamak miimkiindiir (Yildirom ve Simsek, 2008: 39). Caligma Thierry
Tisserand’in, ayn1 zamanda caz, bossa nova ve diger miizik tiirlerinden etkilenerek de yazdigi, “Je deviens
guitariste Vol.1” isimli gitar metodunun, analizini icermektedir. Analiz kapsaminda miizikal analiz
yontemleriyle elde edilen veriler betimsel olarak degerlendirilmistir.

Siirhliklar

Bu calisma fransiz bir besteci olan Thierry Tisserand’in gitara yeni baslangi¢ asamasindaki ¢ocuklara
yonelik yazdigi “Je deviens guitarist Vol.1” isimli metodunun, 7-9 yas grubu arasindaki c¢ocuklar
iizerindeki etkilerinin yapilan bireysel dersler siiresince gézlemlenmesi ile sinirlandirilmistir.

Problem Ciimlesi
Fransiz besteci Thierry Tisserand’mn “Je deviens guitarist Vol.1” adli gitar metodunun yeni baslayan
¢ocuklara gitar baslangi¢ egitiminde katkilari nelerdir?

Alt Problem Ciimleleri:
Gitara yeni baslayan kiiclik yastaki cocuklarda arastirmaci tarafindan gozlemlenen bazi problemler
vardir. Bu problemlerin ¢6ziimiine yonelik olarak su sorulara yanit aranmistir.
1- Dogru gitar tutusu hakkinda metodun 6nerileri nelerdir?
2. Gitar1 tanimlayan terimler, parmak numaralar1 ve gitar 6grenimine hangi el ile baslanmasi
gerektigi sorusuna metodun dnerileri nelerdir?
3. Sol el 4. parmagin yeterince kullanilamamasi konusu metotta nasil ele alinmigtir?
4. Niians 6gretimi metotta nasil ele alinmigtir?
5. Dogru c¢alisma aligkanligini edinmek ve bunun otokontroliiniin saglanmast metotta nasil ele
alinmigtir?
6. Sag el parmaklarmin sol el parmaklarindan etkilenip parmak tekrar1 yapma sorunu nasil
giderilmektedir?
7. Ogrenimin performansa yansitilmasi konusunda metodun 6nerileri nelerdir?
8. Gitarda Il. Pozisyon ve diyez isaretinin kullanimi1 metotta nasil ele alinmistir?
9. Gitarda bas ve tiz notalar1 igeren iki sesli polifonik eser dgretimi konusunda metodun Onerileri
nelerdir?
10. Metodun gorsel dizgisi ¢ocuklara hitap etmekte midir?

Bulgular

Birbirinin devami niteliginde olan iki metotluk bir serinin ilki olan bu metot gitara higbir bilgisi
olmadan baslayan g¢ocuklara yonelik yazilmistir. Arastirmaci tarafindan ilk baskisi incelenen ve 2004
yilinda Paris’te basilan metot 68 adet kisa parga barindirmaktadir. Bu pargalar destekleyici gamlar
icermektedir. Fransa’daki konservatuvarlarda gitar egitimindeki ilk senede kullanilmakta ve hemen hemen
tim konservatuvar ve miizik kurumlar:i tarafindan kabul goérmektedir. Diger bir¢ok metoda gore gorsel
anlatim1 ve kolay anlasilabilirligi sebebiyle ayni seviyedeki diger metodlardan daha yaygin
kullanilmaktadir.

Metoda yonelik olarak yapilan incelemede asagidaki sorularla yanitlar aranmistir.

1- Dogru gitar tutusu hakkinda metodun 6nerileri nelerdir?

Bu metod gitarin tutus egitimi ile baglar. Bu noktada, tutus egitimi veren dgretmenin, ¢ocuk i¢in uygun
enstriiman se¢imi yapabilmesi agisindan, gitar egitimi alan ¢ocugun fiziksel yapisi ve hangi 6l¢iide gitar
kullanilabilecegini da géz 6niinde bulundurmasi énem tasimaktadir. Ornegin, 7 yasinda ortalama fiziksel
gelisime sahip bir cocugun 3/4 boyutundaki bir gitar kullanmas1 uygun olabilecekken, yasitina gore daha az
gelismis fizige sahip bir ¢ocuk 2/4 gitar ile daha uygun bir pozisyon elde edebilecektir. Ayni zamanda, bir
kiz cocugu ile erkek ¢cocugunun da fiziksel farklar1 gbz 6niinde bulundurularak 9 yasindaki bir ¢ocuk i¢in
7/8 veya 4/4 gitar da tercih edilebilir.

Metotta gitar tutusu ile ilgili agiklamalarda, kitaptaki agiklamalar kisminda yer alan sekil 1 o6rneginde de
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goriilecegi lizere sandalyenin ucuna oturulmasi, ayaklik kullanimi, sol ve sag ayagin arasi agilarak gitarin
iki bacak {izerine yerlestirilmesi, gitarin bas kisminin yukariya doniik olmasi, sol el bas parmagin klavye
arkasinda durmasi ve sag el kol kisminin gitara destek olmasi gerekliligi anlatilir.

Mon bras droit est
détendu, le poignet est
arrondi.

Sekil 1. Tisserand: 2004 : 4"

Bu tutus agiklamasi belirtilen yas grubundaki g¢ocuklar i¢in olduk¢a agiklayicidir. Ciinkii, ¢ocuklardaki
genel egilim, -anlatilanin aksine- sandalyenin gerisine oturmak, klavyeyi sol el bas parmagi yukaridan
goriinecek sekilde kavramak, gitar1 yukar1 bakacak sekilde degil yatay sekilde tutmak ve gitar1 sag el kol
kismindan degil dirsek kismindan desteklemek iizerinedir. Kitapta resimlerle anlatilan biitiin agamalar, gitar
tutusu 6grenmekte olan ¢ocuklar lizerinde uygun bir rol model olusturmaktadir.

2. Gitar1 tammmlayan terimler, parmak numaralar1 ve gitar 6grenimine hangi el ile baslanmasi
gerektigi sorusuna metodun onerileri nelerdir?

Bu metodun ilk sayfalarinda anlatilan gitarin kisimlar1 ve terimler; klavye, teller, esik, perde vb.
o0gretmen ile 6grenci arasinda ayni dili kullanabilmek ac¢isindan 6nem tasir. Notalar1 6gretmeye baglamadan
once sag el kullanimina (tirando ve apoyendo) deginilmesi, (Saklar: 2001:4) 6grenciye ilerideki pargalari
hangi sag el teknigi ile ¢calinacagi konusunda yol gdstermekte 6nemli bir yer tutmaktadir.

Nota 6grenimi ilk tel “mi” ile baslar ve ikilik, dortliikk, noktali ikilik ve birlik notalar ilk parca iginde
kullanilir ve agiklanir. Devaminda, agik tel 6gretimi ikinci tel “si” ve tgiinci tel “sol” ile devam eder. Bu
parcalar siiresince sadece acik teller kullanildig: i¢in sol el kullanima dahil edilmez. Bu yontem yeni
baslayanlar igin olduk¢a uygundur. Ogrenciler sadece nota ogrenerek, sol el kullanimi iizerine
yogunlasabilirler ¢iinkii sag el heniiz dahil edilmemistir.

Ilerleyen sayfalarda, bir sayfa boyutundaki bir resim ile sol eldeki parmaklarin “1,2,3,4” olarak ve sag el
parmaklarinin “ p,i,m,a” olarak nitelendirildigi agiklanir ve sag ele giris yapilir. Bu ydntem birgok
baslangic metodunda siklikla kullanilmig fakat Tisserand metodunda parmaklarin biiyiik bir goérsel ile
tanimlanmasi, arastirici tarafindan oldukga yerinde bulunmustur. Ciinkii, 6rnegin 7 yasindaki bir ¢cocuk bir
elin parmaklarini sayilar ile ifade ederken, diger elin parmaklarini harfler ile ifade etmenin sebebini
sorgulayabilmektedir. Bu biiyiik gorsel, sol elde -bas parmagin klavye arkasinda tutulmasindan 6tiirii- isaret
parmaginin -piyanonun aksine- 1 rakamindan basladigini ve sag el parmaklarmin da Ispanyolca
isimlerinden &tiirii bag harflerinin tiim diinyada ayni gekilde kullanildigini anlatmak igin, 6gretmene bir
firsat vermektedir.

[1k ii¢ bos tel iizerinde alistirmalar yaptiktan sonra, metotta sag el kullanimina, bircok metodun aksine
birinci tel iizerinden degil, iiglincii tel sol telinde la notasinin 6grenimi ile baglanmaktadir. Arastirmacinin
yillarca farkli Ogrencilerle yapilan dersler sonucunda edindigi tecriibeye gore, bu etkin bir yontemdir.
Oncelikle birini ve ikinci teldeki notalar1 galmay1 6greten metotlarda, ikinci tel iizerindeki do-re ve birinci
tel lizerindeki fa-sol notalarini, 1. ve 3. parmaklar ile ¢almay1 d6grendikten sonra, {igiincii teldeki la notasini
2. parmak ile calmanin, bu yas gurubundaki ¢ocuklar i¢in kafa karistirict olabildigi gozlemlenmistir. Bu
durum goz o6niinde bulunduruldugunda, metotta ilk kez sol el parmaklart kullaniminin igiincii telde 2.
parmak ile yapilmasi bu sorunsala uygun bir alternatif olusturmaktadir.

*

Sekil 1. deki yazinin gevirisi : "Sag kol rahat, bilek yuvarlatilmis durumda"
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3. Sol el 4. parmagin yeterince kullanilamamasi konusu metotta nasil ele alinmistir?

Metodun ileriki kisminda ilk iki tel ucuncu perdedeki re ve sol notalarini 4. parmak ile ¢almak
onerilmistir. Bu sekilde siirekli kullanilmayan ve kullanilmadik¢a korelen 4. parmagin calistirilmast
hedeflenmis ve bu parmagin gii¢glendirilmesi saglanmistir. Ciinkii ilerleyen zamanlarda 4. parmak yerine 3.
parmak rahatca kullanilabilecekken, sadece 3. parmakla pratik yaptiktan sonra 4. parmak kullanimina gegis,
4. parmagin diger parmaklara oranla gii¢siizliigli sebebiyle, oldukca zor olabilecektir.

4. Niians 6@retimi metotta nasil ele alinmistir?

Ikinci ve iigiincii tel iizerindeki notalara gegmeden &nce metotta sadece ilk iki bos tel kullanilarak niians
Ogretimi yapilmaktadir. Bu kullanim, 6gretmene sadece iki kolay faktdr iizerinden (Birinci ve ikinci bos
teller) piano, forte, crescendo ve descrendo niianslarint 6gretebilmeye olanak saglamaktadir. Sekil 2’de bu
kullanim icin yazilmis pargadan iki 6l¢ii 6rnek gdsterilmistir.

m I m I rn I m

'

E{l}_? ——

T |

Sekil 2. Tisserand: 2004: 12

5. Dogru calisma ahskanhginm1 edinmek ve bunun otokontroliiniin saglanmasi1 metotta nasil ele
alinmistir?

Niians ogretimi ile ilgili boliimiin hemen arkasinda bir par¢ay1 6grenirken yapilabileceklerin bir listesi
verilmistir. Kullanilan parmaklara dikkat edilmesi, gitarin dogru sekilde tutulmasi, her giin ¢alisilmasi,
parcay1l calarken Ol¢li aralarinda durulmamasi vb. vurgulanmistir. Bu bolim, 6grencilere bastan beri
ogrendiklerini hatirlatmak ve bunun kontrolunu yapmak adina 6gretmene imkan olusturmaktadir.

6. Sag el parmaklarinin sol el parmaklarindan etkilenip parmak tekrar1 yapma sorunu nasil
giderilmektedir?

Parmaklandirma klasik gitar ¢aliminda ve 6greniminde ¢ok dnemli bir yerdedir (Oztutgan, Oztutgan:
2018). Metotta ilk ii¢ teldeki naturel notalarm Ogrenimi sirasindaki tim notasyonlarda sol el
parmaklandirmasiyla birlikte sag el parmaklandirmasi da yazilmistir. Bu durum, i-m parmaklarini degisimli
kullanma gerekliligini 6gretmekte ve parmak tekrarinin® zararlarini (hizlanamama, eserleri galarken takilma
vb. ) anlatmakta dgretmene kolaylik saglamaktadir. 1k ii¢ teldeki tiim notalarin dgretilmesinden sonra
arada sadece parmak degisimini 6gretmeye yonelik bir pargaya da yer verilmistir. Bu parca, 6gretmene sag
el parmak degisimlerinin Onemini anlatmakta olduk¢a yardimct olmaktadir. Ciinkii sol, si ve mi notalariyla
sinirly, ilk @i¢ agik telin kullanildigi, sol elin kullanilmadigi bu parga ile sadece sag eldeki parmak
degisimine odaklanabilmeye izin verilmektedir.

7. Ogrenimin performansa yansitilmasi konusunda metodun 6nerileri nelerdir?
Metotta bilinen melodili Fransiz ve evrensel ¢ocuk sarkilari ile repertuvar ¢alismasi yapilmistir. Agina

t Parmak tekrari: Ayni sag el parmagimni tekrar ederek ¢alma, i-i ya da m-m gibi (Arastirmaci notu)
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olunan c¢ocuk sarkilarina, ilk ii¢ teldeki notalarla ve &grenilen ritimlerle yer verilmistir. Bu kullanim,
Ogretmene olasi bir konser ya da sinav durumunda sevilen ve bilinen pargalar ¢aldirararak dgrenciye bu
etkinliklerde yer verdirebilmesini saglamaktadir. Metot herhangi bir performans durumunda 6grenciye olasi
bir repertuvar onerisi sunmaktadir.

8. Gitarda II. Pozisyon ve diyez isaretinin kullanimi metotta nasil ele alinmistir?

Metotta gitarda ilk ii¢ teldeki diyez notalarin 6grenimine yer verilmis ve bunlar kromatik bir gam ile
aciklanmistir. Diyezlerin bu sekilde gdsteriminin ardindan ¢alinacak eserlerde sadece sol, do ve fa diyez
notalarimin yer verildigi eserler kullanilmistir fakat diyezlerin bu sekilde aciklayici gosterimi, 6gretmene
bir sesin diyezini gitar perdeleri izerinde bulmay1 anlatabilme imkan1 vermektedir.

Diyez igerikli pargalarda oncelikle la mindr eserlerde sadece iigiincii tel birinci perdedeki sol diyez
gosterimine yer verilirken, daha sonra {i¢ diyezli parcalar kullanilmig fakat sadece ikinci tel ikinci
perdedeki do diyez ve birinci tel ikinci perdedeki fa diyez bu parcalara dahil edilmistir. Parga basindaki ii¢
arizanin tim diyezler kullanilmamasina ragmen yazilimi 6gretmene tonalite olgusunu anlatma konusunda
olanak tanir. Ayrica bu metot ile, sol diyez igermeyen ve birinci perdedeki fa ve do notalarmin da
kullanilmadig1 parcalarda, gitarda II. pozisyon kullanimi rahatlikla dgretilebilir.

9. Gitarda bas ve tiz notalari iceren iki sesli polifonik eser 6gretimi konusunda metodun 6nerileri
nelerdir?

Dérdiincii, besinci ve altinci agik tellerdeki notalarin agiklanmasina, bos tel notalariyla (mi — la -re) 1l.
pozisyon Ogretiminden sonra yer verilmistir ve agik tel bas seslerin I. pozisyondaki do ve fa naturel
sesleriyle harmanlanarak ¢alinmasi ile devam edilmistir. I. pozisyon ¢alismasina bas sesleriyle bu sekilde
doniis yapilmasinin, 1. pozisyon ile II. pozisyon ge¢islerini ve bas telleri olgusunu bagdastirmada oldukga
etkili oldugu gézlemlenmistir.

Acik bas teller ve ilk ii¢ teldeki naturel sesler ilk etapta ayni anda kullanilmasi, bir gitar eserinde iki
bagimsiz ses partisinin ayn1 anda ¢alinabilecegini anlatmaya imkan verir. Ogrenci daha dénce sadece tek
sesli eserler ¢alabilmekte iken, bu kullanim sayesinde iki sesli eserlerin gitarda calinabilecegini 6grenebilir.

Iki sesli eserler anlatilirken oncelikle yatay melodili ve acik tel bas icerikli eserlere yer verilmis fakat
daha sonrasinda bos tel bas ve basit, tek sol el parmagimnin kullanildig1 arpej igerikli parcalarla anlatima
devam edilmistir. Arastirmaci, c¢ocuklar ile yaptigi calismalarda yatay melodili ve bas eslikli
eserlerde apoyendo sag el kullanimini ve arpej kullanimli ve bas eslikli parcalarda ise tirando kullanimini
uygulamistir. Dolayisiyla, metodtaki bas ve yatay melodi veya bas ve arpej kullanimi anlatimi 6gretmenin
gitarda iki sesli eserlerin gesitli teknikler ile ¢alinabilecegini anlatmasini saglayabilmektedir.

Ilerleyen parcalarda, onceden ayni anda calinmayan bas ve tiz sesler ayni anda calinarak kullanilmistir
ve bu da 6gretmene, sag elde p parmagi ile i veya m parmaginin ayni anda nasil ¢ekilebilecegini 6gretmeyi
saglamaktadir. Bu pargalarda niians kullanimina da yer verilmis ve ¢ocuklarin niians bilgisinin de tekrardan
glindeme getirilmesi saglanmistir.

Sag el p parmagi ile i veya m parmaginin ayni anda kullanildig1 polifonik pargalarda, parca basinda
ariza kullanimi da kullanilarak, 6grencilerin bu konudaki bilgilerinin tazelenmesine vesile olunmustur. Bu
konuyu igeren son polifonik parga II. pozisyon kullanimi ile pekistirilmis ve tim Ogrenilen bilgiler bir
arada ortaya sunulmustur.

Kitabin son dort eseri dordiincii,besinci ve altinci tellerde I. pozisyondaki naturel bas notalarini
ogretmektedir. (Altinci teldeki fa ve sol, besinci teldeki si ve do, dordiincii teldeki mi ve fa). Bu pargalarin
0greniminde kullanilan kitabin da son dort eseri olan eserler, metodun 6nceki kisimlarinda daha 6nce bir
oktav {iistteki notalarla ¢aldirilmistir. Bu kullanimla 6grencilerin daha 6nceden melodisini bildikleri bir
eseri yeni Ogrendikleri notalarla calarken daha az tereddiit yasamalari hedeflenmistir. Sekil 3 ve 4’te
“L’arrivée du roi” adli eserin iki farkli oktavda calinacak sekilde kitap i¢inde yer alis1 gosterilmistir.
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Sekil 4. Tisserand: 2004: 15
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Sekil 3. Tisserand: 2004: 47

10. Metodun gorsel dizgisi ¢ocuklara hitap etmekte midir?

Metot kitabin bagindan beri ayn1 gorsel figiirlerle de desteklenmis ve ideal olarak 7-10 yas grubuna
yonelik bir tasarimla gergeklestirilmistir. Kitabin basinda kullanilan gitar tutusunu gésteren gocuk ve iki
farkli hayvan figiirii, kitap boyunca cesitli agiklamalar yapmak i¢in kullanilmig ve gerektiginde kii¢iik
karikatiirler sayesinde cocuklarin dikkatinin gitar ¢aligmasi {izerinde toplanabilmesi hedeflenmistir. Bu
figiirlerden birkag tanesi Sekil 5 ve 6’da gosterilmistir.

Sekil 5. Tisserand: 2004: 17
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Sekil 6. Tisserand: 2004: 39

Sonug¢

Bu ¢alismada Fransiz besteci Thierry Tisserand’in “Je deviens guitarist vol.1” isimli metodununun 7-9
yas grubunda gitara yeni baslayan ¢ocuklar i¢in katkilar1 ele alinmigtir.

Aragtirmaci tarafindan, bu metotta, gitar 6grenmeye baslayan bir ¢ocugun nota okuyabilmesi ve ritim
bilgisini igsellistirebilmesi ile gitar ¢almak i¢in gereken fiziksel beceri 6gretiminin titiz bir sekilde
harmanlandigi ve sunuldugu gézlemlenmistir.

Metotta gitar 6grenimi i¢in dogru bir tutus kazanilmasi, gitar1 tanimlayan terimler, parmak numaralari
ve gitar 6grenimine hangi el ile baslanmas1 gerektigi, sol el 4. parmagin yeterince kullanilmasinin nasil
saglanabilecegi, niians 6gretimi, dogru ¢alisma aligkanliginin edinebilmesi ve siirekliliginin saglanabilmesi,
parmak tekrar1 yapma sorunu, 6grenimin performansa yansitilmasi konusu, diyezin gitardaki kullanimini ve
gitarda II. pozisyonu 6gretme, bas notalarinin 6gretimi ve bas ve tiz notalar1 igeren iki sesli eser dgretimi
sorunsallarina Onerilerde bulunulmustur. Tim eserler ¢alinirken notalarin isimlerinin de sdylenmesi
gerekliligi kitabin baslangicinda vurgulanmis ve uygulanan yontemler ile gocuklara ayn1 anda sag ve sol el
koordinasyonu, polifonik yazinin 6gretilmesi, notalar1 okuma becerisi, performans i¢in gerekli repertuvarin
hazirlanmasi, farkli eserlerde uygulanan iki degisik sag el teknigini ayirt edebilme ve kullanabilme 6zelligi
kazandirilmast hedeflenmistir. Segilen pargalar ve kullanilan yontemler ile 6gretmene bu bilgilere
ogrencilere aktarmak i¢in uygun firsatlar sunulmustur.

Belirtilen tiim bu bulgular neticesinde, Thierry Tisserand’in “Je deviens guitariste Vol.1” adli metodu
arastirmaci tarafindan, 7- 9 yas gurubu i¢in, pedagojik olarak ideal bir klasik gitar 6grenme metodu olarak
kabul edilmektedir.

Oneriler

1.0grencilerin hizli algilamasi ve cabuk ilerlemesi durumunda metotta opsiyonel olarak ek teknik
alistirmalar kullanilabilir. Bu alistirmalar ¢ocuklara yonelik kolay anlatimla desteklenmis legato teknigi,
vibrato, rasguado, pizzicato teknigi olarak ¢esitlendirilebilir.

2. Metotta ilerleyen asamalarda bas ve melodi seslerinin beraber kullanilarak polifonik olusumda
yazilmis parcalara daha ¢ok yer verilmesi, 6grencilerin armonik duyumunu gelistirmeye yardimeci olabilir.

3.Metotta sadece diyezlere yer verilmis olup, bemol notalarin kullanimina da deginilebilir.

4. Metotta bas notalar1 ile ilgili daha detayli ¢calisma yapilip, bu konuda 6grencinin daha ¢ok bilgi
edinmesi saglanabilir.

5. Bu metodun sonuna bos teller kullanilarak ya da sadece ilk ii¢ tel kullanimiyla kolaylastirilan akorlar
eklenebilir ve ¢ocuklarda armonik duyuyu gili¢lendirmek i¢in kullanilabilir.
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Dipnotlar:

1- Thierry Tisserand’in biyografisi: http://conservatoire.lille.fr/Professeurs/Thierry-Tisserand

2- Sekil 1. deki yazinin gevirisi: «Sag kol rahat, bilek yuvarlatilmis durumda »

3- Parmak tekrarmin agiklamasi: Ayni sag el parmagini tekrar ederek c¢alma, i-i ya da m-m gibi
(Aragtirmaci notu)
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CLASSICAL GUITAR INTRODUCTORY EDUCATION
FOR CHILDREN: EXAMINING THE METHOD OF
THIERRY TISSERAND’S “JE DEVIENS GUITARISTE
VOL.1”

Ceren Baran

ABSTRACT

For children, musical education is considered as an essential need since it supports psychomotor development and provides
children with an environment, where they can freely express themselves. Classical guitar is a polyphonic instrument that is
widely used in musical education and, as with other instruments, it necessitates a certain level of learning discipline. The
objective of the present study is to examine the « Je deviens guitariste Vol.1 » guitar method developed by Thierry Tisserand,
being a composer and guitarist and affected by jazz, bossa nova, and other music genres, for children, who have no solfeggio
knowledge and are having the first guitar education from scratch, and to reveal on which aspects of early-age guitar education
this method has effects. The present research is a descriptive study providing a situation assessment and is based on general
survey model. This qualitative study uses various document and content analysis methods. The data were obtained by
analyzing this method’s contributions to the educational process and by reviewing the literature. Based on the findings
obtained as a result of this research, how contributions that this method could offer for resolving the possible problems that
might be observed in early-age guitar education are discussed and suggestions are provided for educator and method.

Keywords: Music, music education, classical guitar, guitar education
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