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Siirdiiriilebilirlik giiniimiizde bircok alanda oldugu gibi moda da yaygin bir etkiye sahiptir. Modanin dénem sartlarindan
etkilenmesi ve yasayan bir olgu olusu disinda tekstil ve moda endiistrisinin ¢evre, ekonomik ve sosyal anlamda birgok olumsuz
uygulama ve yaklasim i¢ermesi yoniiyle siirdiiriilebilirlikle dogrudan iliskili oldugunu séylemek miimkiindiir. Bu durum
stirdiiriilebilir moda anlayigina yonelik farkli tasarim stratejilerinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Genel siirdiiriilebilir
tasarim yaklasimlarina ek olarak odak noktasina moda tasarimini alarak gelistirilen siirdiiriilebilir tasarim stratejileri de
mevcuttur. Yeniden dogus siirdiiriilebilir moda tasarim uygulamalarinda oldukg¢a yeni bir yaklasimdir. Bu ¢aligmanin amaci
stirdiiriilebilir moda tasariminda yeni bir yaklasim olan yeniden dogusu  tanimlamak, tasarim anlayisini ortaya koymak ve
stirdiiriilebilirlikle olan iliskisini incelemek olarak belirlenmistir. Yeniden dogus, piyasaya siiriilen ve sezon icerisinde
satilmayan orijinal stoklu iiriinlerin tekrar tasarlanmasiyla tiiketici tarafindan talep gormesini saglamayi amaglamaktadir. Beg
seviyeli tasarim stratejisine sahip olan yeniden dogusta seviye 1’den seviye 5’¢ dogru gidildik¢e iiriinler {izerinde yapilan
degisiklikler artmaktadir. lk seviyelerdeki uygulamalarin oldukga az degisim igermesi daha az is giicii ve enerji harcanmasini
miimkiin kilmaktadir. Bu yoniiyle yeniden dogusun tekstil atiklarina yonelik diger tasarim stratejilerine kiyasla daha avantajli
oldugunu séylemek miimkiindiir. Ote yandan yeniden dogus tasarimlarin orijinal ve daha énce kullanilmayan iiriinleri kapstyor
olusu ikinci el giysilere uzak duran tiiketici kitlesine de hitap etmesini olast kilmaktadir. Yeniden dogus siirecinde yalnizca
giyim iriinlerinin tekrar tasarlaniyor olusu bagka tekstil {irlinlerinden déniistiiriilen ve giyim konforuna uygun olmayan
malzemelerin kullaniminin da &niine gegilmesini saglamaktadir. Bu durum tiiketicini tercihini olumlu yonde etkileyen bir
etmen olmaktadir. Yeniden dogusun markalarin stok fazlasi iiriinlerini degerlendirmeleri agisindan da kar elde etmelerine
katkida bulunan bir siirdiiriilebilir tasarim stratejisi oldugu diisiiniilmektedir.
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Giris

Moda ve hazir giyime uygulanabilen siirdiiriilebilirlik konusu cevre konularinin tesine uzanan,
toplumu ve ekonomiyi ilgilendiren ¢ok daha kapsamli bir kavramdir (Lee ve DeLong, 2016: 568). Moda,
anlam1 degismeden her zaman degisen, aynt zamanda kiiltiirel bir ifade olan ve dogrudan kim oldugumuz,
diger insanlarla nasil bag kurdugumuz konulariyla iliskili olan gegi¢i bir egilimken, siirdiiriilebilirlik modanin
aksine, uzun vadeli perspektifle ilgilidir (Gardetti ve Torres 2017:8). Burada ifade edildigi gibi pek ¢ok
arastirmact moda ile siirdiiriilebilirlik arasinda ¢eliskili bir iliski isaret etse de Walker (2006:71-72) bu
duruma su sekilde karsi ¢ikar:

Moda, buna mukabil, gegen -bazen kisa siireli, yapay ve genellikle oldukca savurgan- donemsel bir egilimi veya soniik

moday1 ortaya atmaktadir. Uzun 6miirliiliigiin tersini temsil eder ve bu itibarla siirdiirebilirligin karsisinda bir engel teskil

eder. Her ne kadar "moda" bu sekilde degerlendirilme egiliminde olsa ve sonug olarak ¢evresel tasarim alaninda ¢alisanlar

tarafindan ¢ogu zaman hos karsilanmasa da, siirdiiriilebilir ilkelerle gelismesine gerek yoktur. Hatta daha siirdiirtilebilir

yasam bic¢imleri i¢in ¢aligmanin anahtar unsuru bile olabilir. Moday1 kendiliginden degersizlestirmek bir hata olacaktir
(Walker, 2006:71-72).

Giliniimiizde moda dahil pek ¢ok alanda duyulan siirdiiriilebilirligin koklerinin bundan elli y1l dncesine
kadar uzandigini sdylemek yanlig olmaz. Siirdiiriilebilirlik, kavram olarak ilk kez 1972 yilinda ¢evre koruma
ve bilingli kalkinma sorunlar1 ile tartigilmaya baslanmistir. Tiirkmen (2009) de siirdiiriilebilir kalkinmanin
temel fikrinin 1972-1992 yillar1 arasinda gergeklesen girisimlerle sekillendigini ifade ederek bu yodnde
yapilan ilk girisim olarak 1972 yilinda Stocholm’de gergeklesen Birlesmis Milletler insan Cevresi
Konferasini (akt. Sahin ve Odabasi, 2018:415) isaret eder. Bu konferans ekolojik ¢evrenin korunmasi,
iyilestirilmesi ve gelecek nesillere aktarilmasi konularint icermekle birlikte siirdiiriilebilirlik ve
sirdiirdiiriilebilir kalkinma kavramlarinin temelini olusturmaktadir (UNEP, 1972; akt. Akgiil, 2010: 135).
Konferans sonunda insan Cevresi Bildirgesi yayimlanmustir.

Stirdiiriilebilir kalkinma kavrami ise ilk kez, 1987 yilinda Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonunca
hazirlanan Brundtland Raporu’nda "Bugiiniin gereksinimlerini, gelecek kusaklarin gereksinimlerini
karsilama yeteneginden 6diin vermeden karsilayan kalkinma" olarak tanimlanmig ve bu tarihten itibaren
yaygin sekilde kullanilmaya baslanmistir (Agca, ty). Our Common Future (Brundtland) raporunda
sirdiiriilebilir kalkinma ekoloji, ekonomi ve esitlik gibi kavramlarla birlikte ele alinmistir ve diinya
genelinde artan tehditlere dikkat ¢ekmistir (WCED, 1987). Ardindan Rio de Jeneiro’da 1992 yilinda
diizenlenen Diinya Zirvesi’nde Siirdiiriilebilir kalkinma konusu yeniden irdelenmistir. [Rio’da] BM
Stockholm Cevre Konferansi Deklarasyonu’nu (1972) yasama ge¢irmek amaglanarak yeni kiiresel bir
ortaklik kurulabilmesi i¢in devletlerin, yonetimlerin, sektorlerin ve sivil toplum orgiitlerinin isbirligi ile
kiiresel ¢evre ve kalkinma sisteminin korunmasi, diinyadaki kaynaklarin tasarruflu kullanimi, devletlerin
sirdiiriilebilir olmayan iretim ve tiketim kaliplarini azaltmasi/ortadan kaldirmasi konulari iizerinde
durulmustur (Ozmehmet, 2008:7-8). Bu konferansa katilan iilkelerin alacaklar1 dnlemleri belirleyen Giindem
21 (Agenda 21) kabul edilmistir.

2002 yilinda Johannesburg’da diizenlenen Diinya Sirdiiriilebilir Kalkinma Zirvesi’nde ise
siirdiiriilebilirlik, ii¢ boyutlu bir model olarak kabul edilmistir. Bu tarihten sonra kabul eden iilkelerin
ekonomik ve sosyal gelisme hedeflerine siirdiiriilebilir kalkinma girmis ve kapsami giderek genislemistir
(Giirciim, Baykasoglu ve Yerdenova, 2018). Bu zirvenin ardindan 2012 yilinda Rio de Jenerio’da diizenlenen
Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Konferansi, diger adiyla “Rio+20”nin siirdiiriilebilir kalkinma
ile ilgili onemli bir etki ortaya koydugu goriilmektedir. Bu konferansta uygun is kosullari, enerji,
siirdiiriilebilir gehirler, gida giivenligi, su, okyanuslar ve afet hazirligi (Leggett & Carter, 2012:4) olan
oncelikli yedi konu iizerinde Oneriler gelistirilmistir. 2015 yilinda ise Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir
Kalkinma Zirvesi (United Nations Sustainable Development Summit) New York’ta gergeklestirilmistir.
Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Zirvesi’nde insan, gezegen ve refah kavramlari iizerinde
durularak daha genis bir 6zgiirliik i¢cinde evrensel barist giiclendirmek amacglamis ve cinsiyet esitligi, kadin
ve kiz ¢ocuklarinin gii¢clendirilmesi konularina da dikkat ¢ekilmistir. Zirve’de siirdiiriilebilir kalkinmanin
ekonomik, sosyal ve gevresel {ic boyutuna deginilerek bu kavramlarin birbirine entegre ve boliinmez
oldugundan bahsedilmistir. Bu nedenle Holmberg ve Sandbrook (1992) siirdiiriilebilir kalkinmanin kavram
olarak tartisilmaya ve kullanilmaya baslandig1 giinden bu yana Ekonomik, Cevresel ve Sosyal olmak iizere
kabul edilen {i¢ boyutu bulundugunu yazar. Siirdiiriilebilir kalkinma iiretim sektdrlerinde liretim faaliyetleri
iizerinde bu ii¢ boyut ile diizenlemelerin yapilmasini gerekli kilmaktadir. Bu gereklilik siirdiiriilebilir
kalkinmanin {i¢ boyutuna ve kalkinma yaklasimlarinin baglamina gdre tasarimin roliinii zaman igerisinde
degistirmistir.

[Tasarimda] Vurgu “boru ¢ikist” kontroller ve dnlemek amacli diizeltici onlemlerden baska yone

550



Giirciim, Banu Hatice ve Tanyer, Semay. “Moda Tasariminda Siirdiiriilebilirlik ile Yeniden Dogus”. idil, 80 (2021 Nisan): s. 549-562. doi: 10.7816/idil-10-80-01

kaymuis; lirlin yasam c¢evriminin tek tek parcalarindan (6rnegin sadece iiretim) biitiinlestirici yasam ¢evrimi
perspektifini kapsayacak sekilde genislemis, sosyokiiltiirel boyuta gegerek, tasarimcinin iiretim diinyasi,
kullanicinin diinyas:1 ve bu siireglerin gergeklestigi toplum ya da toplumsal ¢evreler arasindaki bir dayanak
noktast, bir “mafsal” ya da baglant1 haline gelen bir ortama ge¢mis ve kullanicinilarin alternatifleri ve daha
sirdiiriilebilir yasam tarzlarina dogru genislemistir (Vezzoli, Ceschin ve Osanjo vd. 2018:103). Bu
yaklasimdan sonra tasarim disiplininin altinda siirdiirebilirlik bir alt disiplin olarak ortaya ¢ikmis ve
tasarimcinin sorumlulugu da bu yonde genislemistir.

Bilindigi tizere tekstil ve moda sektoriinde oldugu gibi diger sektorlerde de yonelim siirdiiriilebilirlige
dogrudur ve tasarimcilarin siirdiiriilebilirligi tasarim pratiklerinin kapsamina almalar1 gerekmektedir. Bu ise
ancak siirdiiriilebilir tasarim stratejilerini anlamak ile miimkiin olabilmektedir. Bu anlayigla bu ¢alismanin
amaci stirdiiriilebilir moda tasariminda yeni bir yaklasim olan yeniden dogusu (re-birth) tanimlamak, tasarim
anlayisini ortaya koymak ve siirdiiriilebilirlikle olan iliskisini incelemek olarak belirlenmistir.

Siirdiiriilebilirlik I¢in Tasarim Stratejileri

Stirdiiriilebilirlik, yasam kalitesini diisiirmeden tiiketim toplumu olmaktan siyrilarak, evrensel agidan
dayanisma iginde olan ¢evre, toplumsal sorumluluk ve ekonomik ¢oziimler ile ilgili degisimleri
desteklemektedir (Ozmehmet, 2008: 3). Siirdiiriilebilirlik kavrami, son 30 yili kapsayan siirecte giindem
haline gelmis olsa da, ger¢ekte ¢ok daha uzun birikimlerin sonucunda dogmustur (Sahin ve Odabasi, 2018:
415). Ozellikle II. Diinya Savasi’ndan sonra hizli yapilanma, kapitalist-teknolojik-endiistriyel gelisme,
kontrolsiiz niifus artigtyla birlikte dogal sistemler géz ard1 edilerek tiiketimin 6n planda oldugu bir kalkinma
siireci ortaya ¢ikmistir (Ozmehmet, 2008: 2). Striihle (2013:1) siirdiiriilebilirlige olan ilginin son on yilda
giderek arttigin1 ifade etmektedir. Ozmehmet (2008:2) ise siirdiiriilebilirlik kavraminin ¢evre ve ekolojiyi
tehdit eden sorunlarin genis bir bakis acisiyla ele alinmasiyla ortaya ¢iktigini yazar.

Siirdirilebilirligin kalic1 olan, sosyal, ekonomik ve ekolojik sitemlerin gereksinim duyulan diizeyde
korunmasini ifade eden bir siire¢ olarak nitelendirilmesi miimkiindiir (Ceylan, 2010: 11). Elkington (1998)
da siirdiiriilebilir gelismeyi ekoloji, sosyoloji ve ekonomi -ya da daha bilinen sekliyle gezegen, insan ve kar
(planet, people ve profit)- olarak ii¢ boyutta diisiinmek gerektigini vurgulamaktadir. Stirdiirtilebilirligin ilk
boyutu olarak ifade edilen ekolojik boyut insanin etkilesim i¢inde bulundugu atmosfer, litosfer ve hidrosfer
gibi tim dogal ¢evrenin canliliinin korunmasi ve dogal kaynaklarin israf edilmemesine odaklanmaktadir.
Thorpe (2007:13) ekolojik boyutta diinyanin karsi karsiya kaldigr bozulma igin “bu kiirelerden birinden
kullandigimiz ve atik haline getirdigimiz her sey bize diger kiireden geri gelmektedir” diye ifade eder.

Stirdiiriilebilirligin ikinci boyutu olan sosyal boyutu, adaletli ortam yaratarak herkesin iiretime katilmasini
saglamak, dezavantajli gruplar1 da ekonomik hayata katacak tedbirler almay1 dngdrmektedir. Sosyal olarak
sirdiiriilebilir bir sistem, esitlik dagilimini, saglik ve egitim, cinsiyet esitligi, politik sorumluluk ile katilimi
iceren sosyal hizmetlerin yeterli diizeyde gergeklestirilmesini saglamalidir. Siirdiiriilebilirligin ti¢lincii
boyutu olan ekonomik boyutunda ise, mal ve hizmetleri siiregelen esaslara dayanarak iiretilmesi, tarimsal ve
endiistriyel iiretime zarar fveren sektorel dengesizliklerden haksiz rekabetten kaginilmasi gerekmektedir.
Duxbury ve Gillette (2007; akt. Reubens, 2017:55) siirdiiriilebilirligin sosyal boyutunun kiiltiirel bir boyuta
daha evrildigini belirtir. Temelde kiiltiiriin korunmasiyla ortlisen kiiltiirel stirdiiriilebilirlik, 1995 yilinda
UNESCO tarafindan siirdiiriilebilirlikte temel bir boyut olarak onerilmis ve 2001 yilinda Jon Hawkes
tarafindan dordiincii boyut olarak tanimlanmistir (Hawkes, 2001).

1997°de UNEP tarafindan yayimlanan “Ecodesign: A Promising Approach to Sustainable Production and
Consumption” (Ekotasarim: Siirdiiriilebilir iiretime ve tliketime timit veren yaklasim) ilk basilan
kitapgiklardan biridir ve Ekotasarim ile ilgili kavramlarinin diinya genelinde bilinirligini saglamak agisindan
¢ok faydali olmustur (Brezet ve Hemel , 1997) . Bu tarz yayinlar, “acilen harekete gegmeliyiz yarin ¢ok ge¢
olabilir” gibi sloganlar ile yirminci yilizyilin son on yilinda tiim dikkatleri iklim degisikligine ¢ekmistir. Bu
kosullar bilingli tiiketicilerin tiiketim aligkanliklarini irdelemelerine ve iiretim yaklagimlarini gézden
gecgirmelerine neden olmustur. Bunun sonucunda Ekotasarim kavramai, tiretimin hem sosyal hem de karlilik
unsurlarim1 da i¢ine alacak sekilde genislemis ve giiniimiizde “Siirdiiriilebilir Uriin Tasarimi” olarak
adlandirilir olmustur (Ryan, ty). Buradan hareketle zaman igerisinde siirdiiriilebilirlige yonelik genel amagh
birgok tasarim stratejisinin gelistirildigi ve pek ¢ok arastirmacinin bu stratejileri tasarim giindemine almak
amaciyla tasarim konusunda ¢oziimlemeler yaptiklar1 goriilmiigtiir.

Genel amagli stirdiiriilebilir tasarim stratejilerinden biri, aralarinda Crul ve Diehl gibi akademisyenlerin
de bulundugu bir ekip tarafindan ortaya konan D4S (Design for sustainability) Siirdiirebilirlik i¢in tasarim
stratejisidir. D4S Siirdiriilebilirlik i¢in Tasarim kavrami, tasarim siirecinin ve sonug iirliniin sadece gevresel
sorunlar1 degil, sosyal ve ekonomik sorunlari da birlikte diislinmesini amaglayan bir kavramdir. D4S kriterleri
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sirdiiriilebilirligin ii¢ katmani olan insan, kar ve gezegen (people, profit and planet) olarak belirlenmistir
(Ryan, ty). Diger stratejiler gibi D4S da yenilenebilir, geri doniistiirtilebilir (doniistiiriilmiis) ya da olumlu bir
sosyal etkiye sahip (diisiik etkili) malzeme se¢iminin yapilmasini, malzeme kullaniminin azaltilmasi
stratejisinin izlenmesini, {iretim teknikleri i¢in ise daha az adim gerektiren, temiz enerjinin kullanilmasini,
daha az atik olusumunu saglayan iiretim tekniklerinin secilmesini (iiretim tekniklerinin optimizasyonunu),
dagitim sistemlerinde ambalaj se¢ciminde yeniden kullanilan ambalajlar, lojistik sistemlerinde enerji verimini
g6z oniinde bulunduruldugu uygulamalar yapilmasini (dagitim sisteminin optimizasyonunu) (Crul ve Diehl,
2006; akt. Gwilt, 2012:77) dngdrmektedir. Tiim bu stratejilere ek olarak iiriiniin kullanim sirasinda ¢evresel
etkinin azaltilmasi, driinin ilk kullanim Omriiniin optimizasyonu ve Omriinii tamamlamis sistemin
optimizasyonu (Crul ve Diehl, 2006:66-67) ile 6nerilen strateji tamamlanmis olmaktadir.

Strdiiriilebilir tasarim i¢in 6nerilen bir bagka strateji de 5R olarak ifade edilmektedir (Magaro, 2016).
Magaro, siirdiiriilebilir tasarimi diislinceli tasarimlar araciligi ile olumsuz ¢evresel etkilerin azaltilmasi ya da
tamamen ortadan kaldirilmasi niyeti olarak tanimlamakta ve g¢evresel bozulmayi yavaslatmak konusunda
tasarimcilarin politikacilardan, isletmelerden ve hatta ¢evre savunucularindan daha biiyiik bir potansiyeli
oldugundan bahsederek tasarim sirasinda kullanilmasi gereken siireclerin azaltmak (reduce), yeniden
kullanmak (reuse), tamir etmek (repair), geri doniisiim (recycle) ve yeniden diisiinmek (rethink) gibi asamalar
oldugunu belirtmektedir (Magaro, 2016).

Bir baska siirdiiriilebilirlik stratejisi ise 7R olarak tanimlanmaktadir. El-Haggar (2007:12)’a gore, sifir
kirlilik yaratimi igin azaltmay1 (reducing), yeniden kullanmay: (reusing), geri doniistiirmeyi (recycling),
siirdiiriilebilir aritma yoluyla atiktan geri kazanilmasini (recovering), insanlarin aritma icin harekete
gecmeden Once atiklarini yeniden diisiinmeleri ve sorunu ¢6zmek ig¢in yenileme-yenilik¢i teknikler
gelistirmeleri gereken yeniden diisiinme (rethinking) ve yenilemeyi (renovation), diizenlemeyi (regulation)
iceren 7R kuralini strateji olarak kullanmak gerekmektedir. Bu strateji “Sifir Kirlilik Stratejisi” olarak
tanimlanmaktadir (E1-Haggar, 2007: 12). Sermaye yatirimi, isletme giderleri, katik atik depolama alanlarinin
gevreye etkileri 7R Altin Kuralinin uygulanmasi i¢in cesaretlendirmektedir. Bu strateji kat1 atik depolarinin
olusumundan, ¢oplerin yakilmasindan veya ¢oplerin geleneksel yontemlerle yok edilmesinden kaginmay1 ve
sifir kirlilige ulagsmak amaciyla mevcut etkinliklerin manipiilasyonunu gerekli kilmaktadir.

Yasam dongiisii degerlendirmesi (Life Cycle Assessment LCA), 1970°li yillarda Midwest
Aragtirma Enstitiisii’nde kesfedilmistir (Eksi ve Cirak, 2017: 4). Bu yaklasim bir iirliniin, siirecin veya islemin
gevresel etkilerini 6lgmek, degerlendirmek veya hesaplamak i¢in kullanilan bir aractir. En kokli yasam
dongiisii temeline dayanan bir yontem olan Yasam Dongiisit Degerlendirmesi (LCA), siirdirilebilirlik
sorularinin ortaya ¢ikardig1 zorluklarla yiizlesmek i¢in iyi bir adaydir (Zamagni, Guinée ve Heijungs vd.,
2012:456). Klopffer (1997) 1990-1993 yillar1 arasinda SETAC ve SETAC-Europe, "Uygulama Kodu" ile
sonuglanacak bir dizi 6nemli ¢alistayda LCA'nin gelisiminin sekillendirildigini ifade etmektedir (akt. Eksi
ve Cirak, 2017: 5). Bu atdlye ¢aligmalari, [ISO’nun standartlagma faaliyetleri altinda yatan temel yap1 olan
inlii SETAC-tiggeni ile gosterilebilir (Eksi ve Cirak, 2017: 5). Eksi ve Cirak, (2017: 6) caligmalarinda
SETAC- iiggeninin ISO tarafindan tanimlanan evrelerden yalnizca son 6ge olan “Yorumlama” bakimindan
farkli oldugunu ifade etmektedir. Yasam dongiisii degerlendirme yontemi dort evreden olusmaktadir (Curran,
1996). YDD’nin ISO 14040’a gore tanimlanan evreleri (Gorsel 1.) su sekildedir; Amag¢ ve kapsam tanimi,
Envanter analizi, Etki degerlendirmesi ve Yorum (Giinaydin, 2011: 24).

» <

yasam dangisii degerlendirme gergevesi

——— S
Amac ve kapsam
tanim
|

Gérsel 1. Uriin Yasam Dongiisii Analizi (Giinaydin, 2011: 24).

Yasam dongiisii degerlendirme yonteminin ilk bilegeni olan amag ve kapsam tanimi asamasinda {iriin,
islem veya faaliyetin tanim1 yapilarak, degerlendirme baglaminda sinirlar belirlenerek olasi gevresel etkiler
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gozden gegirilir (Ozguhadar, 2007: 36). Envanter analizi asamas: ise iiriine ve iiriinii olusturan siireclere dair
girdi ve c¢ikti miktarlarinin belirlenebilmesi i¢in yapilan veri toplama ve hesaplama evresidir. (Giinaydin,
2011: 26). Etki degerlendirmesi asamasi “envanter analizinde yer alan g¢evresel bulgularin etkilerinin
degerlendirilmesine, siniflandirilmasina, nicel ve nitel olarak vasiflandirilmasina dair bir siire¢”tir
(Ozguhadar, 2007: 37). Calismanin amaci ve kapsami dogrultusunda, yasam déngiisii yorumlama asamasinin,
sonuglari analiz etmek, sonuglara varmak, ¢calismanin sinirlarint agiklamak, tavsiyelerde bulunmak ve uygun
sekilde raporlamak gibi amaclar1 vardir (Ozdemir, 2019:176).

Uriin yasam déngiisii analizinde “besikten mezara” “besikten besige” ve “besikten kapiya” olarak
bilinen metotlar kullanilmaktadir. “Besik terimi, YDA c¢alismasinda hammaddenin elde edilme siirecinin
dikkate alindigini, mezar son iriiniin tiiketimi ve atiklarin bertarafi agsamalarinin da dahil oldugunu
gostermektedir. Kapi ise genel olarak fabrikanin kapist anlamina gelmektedir (Colak Giines, 2020: 251).

Uriin yasam dongiisii analizinde kullanilan metotlardan biri “Besikten mezara” (cradle to grave)
yaklagimidir. Bu kavram literatiirde agik dongii olarak da bilinmektedir (Giinaydin, 2011: 36). Bir baska ifade
ile "Begikten mezara” kavram1 hammadde elde edilmesi, hammadde ve enerji kullanilarak iiretim yapilmasi
ve iriinlin kullaniminin ardindan ¢6p haline gelmesi seklinde devam eden geleneksel ekonomik modeli ifade
etmektedir (Ozsoy, 2018 :24). Bdyle bir iiretim modeli temel alindiginda biiyiik miktarda atik sorunu ile kars1
karsiya kalma durumu kag¢inilmazdir. “Bu kavrama kars1 olarak “besikten begige” (cradle to cradle) kavrami
tiiretilmistir” (Ozsoy, 2018 :24). “Besikten mezara” kavraminin iiriin yasam dongiisii analizi (Gorsel 2.) su
sekildedir; hammaddelerin ¢ikarilmasi ve islenmesi, imalat, ambalajlama, pazarlama, kullanma, yeniden
kullanma ve geri doniigiim, atiklarin giivenli bertarafi.

Hammaddelerin
Cikanlmasi ve  E—
Islenmesi
v
Atiklarin giivenli
bertarafi .
Imalat
T .
Besikten Mezara I
Kullanma, yeniden
k\lllam ve gerl Ambalajlama
doniisim

L Pazarlama koo

Gorsel 2. Besikten mezara kavramina dayanan geleneksel iiriin yasam doéngiisii analizi
(El-Haggar, 2007:14)

“Besikten besige” (cradle to cradle) yaklasimi bir metot olarak; mimar William McDonough ve
kimyager Dr. Michael Braungart tarafindan 2002 yilinda giivenilir, bilinen verilere dayanarak, insanlara ve
¢evreye zarar vermeden kullanilabilecek iiriinleri degerlendirmek i¢in gelistirilmistir (Giinaydin, 2011: 36).
Bu ilkeye gore iriin tasarimi bircok yasam dongiisiine sahip olarak tasarlanmalidir (Yildirim, 2017 :485).
Curran (1996) dan transfer ederek “besik” terimin tekstil sektdriinde {irlin imalati i¢in gerekli olan
hammaddenin ¢ikarilmasi1 ve gerekli olan enerjinin, hammaddenin ve kaynaklarin sistem igerisine alindig1
yer ve zamani ifade ettigini sOylemek yanlis olmaz. Dogada higbir seyin ¢op haline gelmemesi durumundan
ilham alinarak gelistirilen besikten besige kavramiyla iiriinlerin sistemlerin tasarlanma asamasinda atik
iiretiminin sifira indirilmesi amaglanmaktadir (Ozsoy, 2018 :24). Besikten besige ilkesiyle iiretilen iiriinlerin
tilketiciye miilkii degil “kullanim hakki” satilmaktadir ve tiiketicinin kullanim sonrasi {iriinii geri doniisiime
girmek lizere verecegi ile ilgili bir s6zlesme yapilmaktadir (Karaca, 2018: 25-26). Besikten besige metodunu
Yudelson (2007; akt. Glinaydin, 2011:36) soyle 6zetlemektedir:

Bir iriin igin degerlendirme kriterleri; zehirli madde icermemesi, kansere yol agarak insan sagligini etkilememesi, dogada
kaybolmasi, agir metal igermemesi, geridoniisiimiin disinda tekrar kullamilabilme potansiyelinin olmasi, etkili ve
yenilenebilir enerji kullanilmasi ve olusturdugu kirli su miktar gibi 6zelliklerdir (Yudelson, 2007; akt. Giinaydin, 2011:36).

Besikten besige kavramimin iirlin yasam dongiisii analizi (Gorsel 3.) su sekildedir; hammaddelerin
¢ikarilmasi, hammaddelerin iiretimi ve islenmesi, ambalajlama, ulasim ve pazarlama, {iriinlerin kullanimi, yeniden
kullanim ve geri doniisiim, yerinde geri doniisiim, tesis dis1 geri doniigiim.
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Hammaddelerin
— _
gikarilmasi
Tesis digt Yerinde geri
geri doni§0m denugim

¥
Yeniden kullamm Hammaddelerin
ve geri doniisiim tiretimi ve
islenmesi

Besikten Besige

¥

Uriinlerin
kullanimi Ambalajlama

}\ Ulagim ve

pazarlama

Gorsel 3. Besikten besige kavramina dayanan yeni iiriin yasam dongiisii analizi
(El-Haggar, 2007:17)

Uriin yasam dongiisii analizinde kullanilan bir diger metot ise “Besikten kapiya” (cradle to gate/cradle
to site) yaklasimidir. “Besikten kapiya” bir iiriin ya da siireci, ham madde eldesinden “besik” itibaren
fabrikaya iletildigi asamaya “kap1” kadar olan siire¢leri yani yasam dongiisiinii kismen kapsar” (Dikbas ve
Mezarci6z, 2019:108). Genel siirdiiriilebilir tasarim yaklagimlarina ek olarak odak noktasina moda tasarimini
alarak gelistirilen siirdiiriilebilir tasarim stratejileri de mevcuttur.

Tekstil ve Moda Endiistrisinde Siirdiiriilebilir Tasarim Yaklasimlari

Tekstil ve moda endiistrisinde tedarik zinciri oldukga fazla iiretim asamasi iceren karmasik ve
uluslararasi etkilesimi gerektiren diinyanin en biiylik ve en eski sanayi sektorlerinden birisidir. Tiirkmen
(2009:3)’e gore tekstil ve moda endiistrisi, kimya endiistrisi kadar ¢evreye zarar veren sektorlerden biridir.
Moda ise Moorhouse ve Moorhouse (2017: 1948)’un ifadesiyle “petrolden sonra gevreye en ¢ok zarar veren
ikinci endiistridir”. Modann etkiledigi giyim, ev tekstili gibi pek ¢ok tekstil segmentinde hizli ve amagsiz
tiikketimi koriikleyen bir anlayigin etkin oldugu goriilmektedir. Hizli moda isletmelerinde yilda 18 koleksiyon
yapildig1 bilinmektedir. Bireylerin ihtiyacindan fazla tiiketme aligkanligi ile ihtiyag fazlasi imalat s6z konusu
olurken bu kosullar hammadde ve yardimei kimyasal madde ihtiyacinin artmasina, iiriin atiklarinin bertaraf
edilmesinde devlesen ¢evre sorunlarina, artan kar marjlarinin yarattigi sosyal esitsizlik, haksizlik iiretim
sirasinda diisiik gelirli iilkelerde dezavantajli gruplarin diisiik {icretli, uzun ve vardiyasiz ¢alisma saatleriyle
somiiriilmesiyle sonuglanan is¢ilik maliyetlerinin insafsizca diisiiriilmesine neden olmakta, is¢ilikli, disiik
maliyetli liretim hazir giyim sektoriiniin 6viindiigli bir fonksiyon haline gelmektedir.

Ozellikle son 25 yi1lda moda iiretiminin daha diisiik maliyetlere Asya ve Uzak Dogu iilkerine kaymast,
son zamanlarda etik ve siirdiriilebilirlik konularinin 6n plana ¢ikmasma neden olmaktadir (Niiniméki,
2013:13). Diisiik fiyatlarda seri liretim yapilmasi hazir giyim i¢in ucuz iiriin fiyatlarini beraberinde getirmekte
ve bu durum tiiketimin artmasina, {riinlerin ¢ok kisa kullanilmasina ve erken atilmasina sebep olmaktadir
(Niiniméki 2011; akt. Niiniméki, 2013:14). Uretim asamasinda karsilasilan bir baska olumsuz yaklasim da
¢ogu zaman diisiik Gicretler karsiliginda uzun caligma siirelerinin dayatilmasi, ¢aliyma alanlarinda is sagligi
ve gilivenligi hususlarinin ihlal edilmesidir (Niiniméki, 2013:13). Tekstil ve moda endiistrileri iiretim
asamalarinda tarim disindaki diger tiim endiistrilerden daha fazla su harcanmasina sebep olmakla birlikte
cevreye toksik kimyasallar da salinmasina neden olmaktadirlar (Niiniméki, 2013:14). Gardetti ve Torres
(2017:10-11) ise konuyu su yonden irdelemektedir:

Hammadde olan lifin elde edilme siireglerinde pestisit kullaniminin is¢iler agisindan saglik sorunlarma yol agtigi, topragin
bozulmasma ve biyolojik gesitliligin kaybolmasina neden oldugu bilinmektedir. Ote yandan sentetik liflerin petrol gibi
yenilenemeyen kaynaklardan elde edilmesinin, iplik olusumundan terbiyeye kadar tiim siireclerde kimyasal
kullanilmasinin  kanserojen ve nordlojik etkilere, alerjilere neden olabilecegi, dogurganligi etkileyebilecegi
diisiiniilmektedir (Gardetti ve Torres, 2017:10-11).

Tekstil ve moda sektoriinde iiretim ve tiiketimi hizlandirmak i¢in kisa kullanim siireleri olan iiriin
tasarim anlayist s6z konusu olmaktadir (Tirkmen, 2012: 59). Hizlt bir moda sistemi, hem en son tiiketici
egilimlerini yakalayan hem de belirsiz taleple arzi eslestirmek i¢in minimum {iretim siirelerinden yararlanan
"sicak" {riinler tasarlamak i¢in hizli yanit tiretim yeteneklerini gelismis {iriin tasarim yetenekleriyle
birlestirmektedir (Cachon ve Swinney, 2011:1). The State of Fashion raporunda hazir giyim iiretim hacminin
yillik yiizde 2,7 oraninda arttig1 ve iriinlerin yeni giysilere geri doniistiiriilmesinin ylizde 1'den daha az
oldugu ifade edilmektedir (McKinsey & Company, 2021:65). Niinimaki (2013:14)’e gore ihtiya¢ fazlasi
olarak tiretilip pazara siiriilen ve alic1 ile bulusmadan stoklanan giysi miktar1 tiim moda iiretiminin %5-10"unu
olusturmaktadir.
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Tekstil atiklarinin gdmiilmesi veya yakilmasi da g¢evre kirliligine olumsuz anlamda katk:
saglamaktadir. Satilmayan giysiler ciddi anlamda tekstil atig1 olusmasina neden olarak ¢evre sorunlarina yol
agmaktadir. Tekstil atiklar1 imha edilerek yok ediliyor olsa da, kullanim agamalar1 kadar imha edilme
asamalar1 da gezenemizi daha az yasanabilir hale getirmektedir (Fletcher, 2013: 1). 2015 yilinda tahmini 48
milyon ton giysinin imha edildigi ve bunlarin %73 ’niin gomiildiigii ve yakildigi bilinmektedir (Ellen
MacArthur Foundation, 2017: 124). 2014 yili itibariyle diinya lif tiretiminin %631 sentetik lifler oldugu
(Can ve Ayvaz, 2017: 114) ve bu liflerin dogada yok olmasinin 30-40 yil kadar siirdiigii bilinmektedir
(Giirciim ve Yiiksel, 2011: 49). Ote yandan McQueen vd. (2020:1) dogal liflerlerden iiretilen giysilerin dahi
¢evre sorunlarina sebep olabileceginden ve organik materyallerin ayrismasi sirasinda karbondioksit
tretildiginden, giiglii bir sera gazi olan metan gazinin olugsmasina neden oldugundan bahsetmektedirler.
Tekstil atiklarinin c¢evreye olan etkisi siirdiiriilebilirlik stratejileriyle birlikte azaltilabilmekte ve tekrar
kullanima kazandirilarak yeni iiriinlere doniistiiriilebilmektedir.

Yukarida genel olarak bahsedilen sebeplerden dolay1 tekstil ve moda sektoriinde {iretim dncesi, liretim,
tasarim, dagitim ve tiketim gibi tiim asamalarda siirdiiriilebilir uygulamalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
alanda tedarik zinciri oldukc¢a fazla asama igermekle birlikte {iretim dncesi, {iretim, tiiketim ve tiiketim sonrasi
olmak tlizere tiim asamalariyla siirdiiriilebilirlikle iligki igerisindedir. Tekstil ve moda {iriinlerinin iiretiminde,
kullaniminda yer alan siirdiiriilebilirlik etkileri ¢ok ¢esitli ve birbiriyle iliskilidir. Fletcher (2013:4-5)’e gore
bir ¢ift¢inin emtia pazarlari i¢in lifli mahsul yetistirme faaliyetleri, stiidyosunda yeni sezon koleksiyonunu
tasarlayan bir tasarimci, kiiresel bir markaya tedarik etmek i¢in ¢alisan bir tedarik¢i fabrika, moda alicilari,
perakendeciler, pazarlama uzmanlar1 ve elbette bu giysilerin kullanicilar: temel bir birbirine baglilik ag1
igerisindedir. Tekstil ve Moda sektorlerinin siirdiiriilebilirlik ile baglantis1 son yirmi yilda daha belirgin
olmustur. Gegici bir trend olmadigini, kalici bir strateji, bir yasam bi¢imi oldugunu ortaya koyan
siirdiiriilebilirlik yaklasimlarint anlamak tekstil ve moda alanindaki tasarimcilar i¢in dnemlidir.

Black (2011: 46-47; akt.Niiniméki, 2013:17) siirdiiriilebilir moda tasarimi i¢in verdigi yonergede
siirdiiriilebirlik i¢in dnerdigi stratejileri atik malzemeleri yeniden kullanma, geri doniisiim, ileri déniisiim,
giysilerin onarimi ve yeniden modellenmesi, yeniden yaratim, azaltim (kaynak kullanimi ve atik olusumu),
ekolojik malzeme kullanimi, tek ¢esit malzeme kullanimi, yeni teknolojiler, uzun émiirlii Griin yaratimi, ¢ok
islevli kiyafet tasarimi, zevk igin tasarim seklinde siniflandirmaktadir. Tim bu genel siirdiiriilebilir moda
tasarim uygulamalart haricinde tekstil atiklarinin degerlendirilmesine yonelik siirdiiriilebilir tasarim
uygulamalar1 da mevcuttur.

Yeniden Kullanim ve Yeniden Tasarim (ReUse ve ReDesign)-Yeniden kullanim ve yeniden tasarim
eski malzemelerin yeni iriinlere doniistiiriilme uygulamalaridir. Niinimdki (2013:18) calismasinda bu
uygulamalarin iretim ve tiiketimdeki artisa deginmeden tekstil atiklarinin degerlendirilmesine yonelik
uygulamalar oldugunu ifade etmektedir. Ayn1 zamanda ¢alismada, tiim tekstil malzemelerinin giyim amaglt
iretilmedigi ve bu malzemelerin donilisiim sonrasi giyim f{iriinlerinde kullanilmasinin giyim konforunu
etkileyen durumlari ortaya ¢ikarabileceginden de bahsedilmektedir (Niiniméki, 2013:18). Ileri doniisiim veya
yeniden kullanim olarak da bilinen yaratici yeniden kullanim, orijinal islevleri i¢in istenmeyen materyal veya
irtinleri alip, yaraticilik yoluyla bunlari sanat eserlerine, ev dekorasyonuna veya diger yararli ogelere
doniistirme sitirecidir (Magaro,2016).

Geri Doniisiim (Recycle)-Atik malzemelerin c¢esitli fiziksel veya kimyasal islemlerle ikincil bir
hammaddeye doniistiiriilme islemine geri doniisiim denir (Biiyiiksaat¢i, Kiigiikdeniz ve Esnaf, 2008: 2).
Giysilerin geri doniistimle degerlendirilebilmesi i¢in toplanan giysi atiklari renklerine gore ayrilarak (yeniden
boyanmanin 6nlenmesi i¢gin) elyaf haline doniistiiriilmektedir (Yiicel ve Tiber, 2018: 376).

ileri Déniisiim (Upcycling)-Atik konuma diismiis bir iiriiniin yeni bir islemle farkli bir iiriine
déniistiiriilerek kullanima kazandirilma islemidir. Ileri doniisiimde geri déniisiimden farkli olarak orijinal
malzemenin degerini korumasi ya da yiiksek bir deger kazandirilmasi amag¢lanmaktadir (Y1ldirim, 2017:488).

Asag1 Doniisiim (Downcycling)-Asagi doniisiim terimi, daha yiiksek degerli 6gelerin (6rnegin giysi),
araba koltugu, temizlik bezleri gibi daha diisiik degerli bir nihai iiriine doniistiiriilmesini ifade etmektedir
(Birtwistle ve Moore 2007; akt. Janigo ve Wu, 2015: 77). Ayn1 zamanda Janigo ve Wu (2015: 77) geri
doniisiimiin genellikle orijinal iirliniin hasar gormesi nedeniyle, asag1 doniisiimiin ise kullanilmis giysilerin
oldukca fazla olmasi ve hayir kurumlarinda talep gérmemesi nedeniyle uygulandigini ifade etmektedir.

Besikten Besige (the cradle-to-cradle)-Bu prensipte iirlin ve {irlin malzemeleri birden fazla yasam
dongiisii miimkiin olacak sekillde tasarlanmakta ve iiretilmektedir (Niiniméki, 2013:18). Niiniméki (2013:18)
besikten besige ilkesinde malzemelerin, boyalarin, kimyasallarin ve kullanilan yardime1 maddelerin geri
doniisiim veya kompostlama i¢in uygun olmasi gerekliligini ifade etmektedir.
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Yeniden Dogus (Re-Birth) ve Uygulama Ornekleri

Bir baska siirdiiriilebilir tasarim yaklasimi ise “yeniden dogus” (re-birth) olarak tanimlanmaktadir.
Tasarim stratejisi gz oniinde bulunduruldugunda yeniden dogusun, yeniden kullanim yaklagimi altinda
siniflandirilabilecegi de diisiiniilmektedir. Yeniden dogus satig siirecinden gegen ancak tiiketiciler tarafindan
talep gbérmeyen iiriinlerin yasam ddngiisiinde kisayol yaratilmasina olanak tanimaktadir. Yeniden dogus
terimi, satig i¢in piyasaya orijinal olarak siiriillen ancak sezon igerisinde satilmayan ve stoklanan iiriinlerin
yeniden tasarlanmasi anlamina gelir (Lee ve DeLong, 2016: 569). Bu tasarim yaklasimini Lee ve DeLong
(2016:567) su sekilde agiklamaktadir:

Talep gérmeyen ve stoklanan iirlinlerin problemlerinin tespit edilmesiyle pazara yeni iiriinler olarak girmelerini saglamak,
stoklu tirtinler sorunu ¢ozebilecek gergekei bir yaklagimdir. Boyle bir yaklagim kaynaklarin yeniden kullanilmasina ve
enerji tilketiminin azaltilmasina olanak tanirken ayni zamanda stoklanan iiriinlerin yeniden tasarlanarak pazara sunulmasi,
marka agisindan da rakabet verimliligine olanak taniyan oldukga etkili bir yontemdir (Lee ve DeLong, 2016: 567).

Stoklanan iiriinler tasarimeilar tarafindan satilmak iizere analiz edilir ve yeniden gelistirilir (Lee ve DeLong,
2018: 1). Piyasaya siiriilen ve stoklanan {iriinlerin tekrar tasarim siirecine dahil edilerek satilmasi yeniden dogusun
yeni bir siirdiiriilebilir moda uygulamasi olarak degerlendirilmesini miimkiin kilmaktadir. Bir moda f{iriiniiniin
yasam dongiisii, Giretim, satig, kullanim, toplama ve yeniden iiretim agamalarini igermektedir (Lee ve DelLong,
2016: 568) (Sekil 1).

Gern ﬁ(‘lﬁeniden)
Cekme Uretim

h
b

Kullanim Satis

el

Sekil 1. Siirdiiriilebilir moda iiriinlerinin yasam dongiisiinde
yeniden dogus (Lee ve DeLong, 2016: 569)

Tekstil atiklarinin yeniden kullanim, yeniden tasarim, geri doniisiim, ileri doniisiim, asagi doniisiim,
besikten besige gibi siirdiiriilebilir tasarim uygulamalariyla yeni iiriin olarak kullanima kazandirilmasi
miimkiin olsa da bahsi gegen tiim uygulamalarda yogun is giicii ve enerji ihtiyact s6z konusudur. Bu baglamda
yeniden dogus tasarimin kiigiik degisimlerle tekrar iiriiniin satilabilmesini saglamasi, siirdiiriilebilir tasarim
uygulamalarina kiyasla daha avantajli olmasini miimkiin kilmaktadir. Yeniden kullanim ve yeniden tasarim
uygulamalarinda kullanilan tekstil atiklarinin daha 6nce giysi kullanima uygun olarak iiretilmemis olmasi
durumunda atiklardan giysi elde edilmesi giyim konforu agisindan olumsuz etkiler yaratabilmektedir
(Niinimiki, 2013:18). Yeniden dogus tasarimlarda direkt olarak giysiler lizerinden uygulama yapiliyor olmasi
boyle bir sorunun yasanmasini ortadan kaldirmaktadir.

Lee ve DeLong (2018b:13) yeniden dogus tasarim ¢antalara yonelik yiiriitilen ¢aligmalarinda,
stoklanan iriinlerin piyasada talep gérmemesinin en yaygin sebebinin iiriin tasarimlarinin ¢ok genel ve
pazardaki diger iiriinlerden farkli olmamasindan kaynaklandigini dile getirmektedirler. Ek olarak ayni
caligmada tiiketicilerin temel tasarimlara sahip g¢antalari1 daha diisiik fiyatlarda satan markalardan alma
egiliminde olduklarindan bahsedilmektedir. Bunun sonucu olarak piyasada talep gérmeyen {iriinlere yonelik
yapilan problem tespiti dogrultusunda gerceklestirilen yeniden dogus tasarimlara kullanislhi ve islevsel
tasarim 6zelliklerinin dahil edilmesiyle tiiketici tarafindan ilgi gdrmesi miimkiin kilinmaktadir. Bu durumda
stoklanan trtinlerin, tespit edilen tasarim problemlerinin giderilmesi yoluyla tekrar piyasaya siiriilmesi satis
olasiligini arttiran bir etmen olmaktadir.

Iscioglu ve Yurdakul (2018:273-274) tarafindan ikinci el giyim motivasyonlar1 ve siirdiiriilebilirlik
iizerine yapilan ¢alismada ise tiiketicilerin ikinci el kiyafetlerin kalite ve temizligine iliskin kaygilarmin
oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda yeniden dogus tasarim uygulamasinda stoklanan, daha once hig
satilmayan ve kullanilmayan giysiler {izerinde degisim isleminin yapiliyor olusunun tiiketici tercihini olumlu
yonde etkileyen bir unsur olabilecegi disiiniilmektedir. Tasarim siireci bir problem ve ihtiyacin
saptanmasiyla baslamakta ve bu siireci problem ¢6zme odakli, sanat, estetik islev ve mantik olgular: takip
etmektedir. “Tasarim, diisiincede sekillenerek ulasilmak istenen {iriine form verilmesiyle devam eden siireci
kapsamaktadir” (Tunali, 2004: 12). Tasarim, yaraticilik, yenilik ve 6zgiin ¢6ziim liretme anlayigini igeren,
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planli bir siiregtir. Tasarim asamasinda tespit edilen sorun, hitap edilen miisteri kitlesinin talepleri gibi
unsurlar géz oniinde bulundrularak yeni iiriinler ortaya konmaktadir. Yeniden dogus siirdiiriilebilir tasarim
siirecinde amag sezon igerisinde satisa sunulan ve miisteri tarafindan talep gdrmeyen fiiriinlerin is giicli ve
enerjiden tasarruf edilerek kii¢iik degisimlerle yeni tasarimlar olarak satilmasini saglamaktir. Bu asamada
stok fazlas1 iiriinlerin sezon igerisinde neden talep gérmedigi konusu iizerinde durularak tiriinlerdeki aksak
yonlerin tespit edilmesi olduk¢a Onemlidir. Yeniden dogus o6ziinde daha az degisim igeren tasarim
uygulamarini igermektedir. Bu durum yeniden dogusun ileri-doniisiim veya geri doniisiim gibi siirdiiriilebilir
tasarim anlayiglaridan farkli olarak daha az degisim, enerji ve is giicliyle satilmayan stok iiriinlerine deger
kazandirarak tiiketici tarafindan tekrar talep gormesini saglayan bir yontem olmasini miimkiin kilmaktadir.

Lee ve DeLong (2016) tarafindan “K” moda firmasinin 11 markasindan 2014 yilinda satilmak iizere
iiretilen 100 adet yeniden dogus tasarim iiriinii tasarim 6zelliklerine gore seviyelere ayirip analiz edilmigtir.
Analiz sonucunda yeniden dogus tasarimin bes seviyede kategorize edilmesinin miimkiin olduguna
deginilmektedir (Bkz. Tablo 1). Yeniden dogus tasarim siireci bes temel seviyeyi igermektedir (Lee ve
DeLong, 2016: 570). Seviye 1’den seviye 5’e kadar ilerleyen her kademe arasi {iriin {izerinde uygulanan
degisim orani artig gostermektedir. Bes seviyeli tasarim asamasi igeren yeniden dogus tasarimda seviden
1’den seviye 5’e¢ kadar olan asamalarin her birinde doniisim ve degisim derecesinin arttigini sdylemek
miimkiindiir. Dolayistyla yeniden dogus yaklagiminda ilk seviyelerde daha az degisim yapilmaktadir ve bu
durum az degisimle stoklanan iiriinlerin tekrar satisin1 miimkiin kilmaktadir.

1. seviye yeni dokunus (re-touch) olarak tanimlanmaktadir ve yalnizca yardimci malzemelerdeki
degisikleri veya siislemelerin eklenip ¢ikarilmasini igermektedir. Bu seviyede kategorize edilen {iriinlerin en
temel satilmama nedeninin iiriin giyildiginde gekiciligini arttiran ve diger markalardan ayrilmasini saglayan
detaylarin olmamasi veya zayif marka imaji oldugu diigiiniilmektedir. Seviye 2’de iiriiniin pratikligini veya
islevselligini arttirmak i¢in giysi kalib1 veya malzeme 6zelliklerinde degisimler uygulanmaktadir. Seviye 3’te
yeni bir tasarim olusturmak iizere mevcut tasarimin bir kisminda farkli malzemeler kullanilmasiyla tasarim
uygulamasi gerceklestirilmektedir. Bu seviyeye kismi tasarim seviyesi demek dogru olur. Seviye 4, iirlinii
tamemen bozarak elde edilen malzemelerin yeniden kullanilmasiyla farkli bir tasarima doniistiirme
uygulamalarini igermektedir. Bu seviyede yapilan yeniden dogus tasarim uygulamalarinda erkek takimlarinin
kadinlar i¢in uzun yelek olacak sekilde yeniden tasarlanabilmesi miimkiin olmaktadir. Bu seviyeye baska
tasarim seviyesi denir. Yeniden dogus tasarim siirecinin son seviyesi olan seviye 5’te ise iiriinler kiyafet
disindaki moda irlinlerinin  (¢anta vb.) hammaddesi haline geldigi tasarim uygulamalari
gerceklestirilmektedir (Lee ve DeLong, 2016: 570).

Yeniden dogus en az degisimle stoklu iirlinlerin tekrar satilabilmesini saglama amaci tasimaktadir. Bu
baglamda yeniden dogusun ilk seviyelerinde amag¢ giyside biiyiik degisimler yaratmak, giysi
malzemelerinden yeni bir tasarim olusturmak degildir. Aksine giysinin O6ziinii koruyarak aksesuar,
tamamlayict malzemelerde degisiklik veya giysi kalibinda basit farkliliklarla satilabilmesi miimkiin olan yeni
triin Uretebilmektedir. Bu denli az degisimle yeni iriinlerin tekrar satilabilmesini saglamak hem stok
triinlerin geri donisimiine katkida bulunmayir hem de daha az enerji ve is giicii harcanmasini olasi
kilmaktadir.

Lee ve DeLong (2016: 572) 11 markanin yeniden dogus tasarimlarini inceledigi calismalarinda
irtinlerinin % 91'inde tasarim degisikliklerinin seviye 1 ile seviye 3 arasinda degisim gdsterdiginden ve
irlinlinlin degisim seviyesi diistiikkge maliyet kurtarma oranimnin arttigindan bahsetmektedirler. Bu durum
yeniden dogus tasarimin maliyet kurtarma konusunda avantajli oldugunu gostermektedir. Diisiik tasarim
seviyesinde stok fazlasi iiriinlerin yenilenmesi i¢in oldukca az uygulama gerekirken ayni zamanda daha az
enerji harcanmasimni saglayarak stok fazlasi {iriinlerin degerlendirilmesine olanak tanimaktadir. Stoklu
iirtinlerin kullanildig1 yeniden dogus stoklu {iriin oran1 yiiksek olan konfeksiyon markalarinin borsasini diger
imalat isletmelerinin ortalamasinin iki kati olarak canlandirabilmekte ve dahasi hazir giyim fiyatlarmin
diismesi yoluyla da fiyat istikrarini saglayabilmektedir (Lee ve DeLong, 2016: 572).

Tablo 1. Bes seviyeli yeniden dogus tasarim siireci (Lee ve DelLong, 2016: 571).
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Stok Uriin Re-Birth (yeniden dogus) Tasarim
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Seviye 1
Yeni dokunus ayrintilari: Tamamlayici malzemeler siisleme ekleme veya gikarma gibi degisiklikler
R
e
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Seviye 2 : *z
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Kalip veya malzemeler: Kalip veya malzemelerdeki degisiklikler (triin igindeki degisiklikler)
Seviye 3
Kismi tasarim: tasarimda kismi degisiklikler (yeni bir tasarima yol agar)
Seviye 4
Baska tasarim: Yapisokiim ve tasarimin yeniden dogusu
Seviye 5 l]

=

Moda Aksesuarlari: Giysi olamayan yeni bir Uriin i¢in tasarim kaynaginin tamamen yapisékimi ve
kullanimi
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Tekstil atiklart sorunu giin gegtikce artarak devam etmekte ve ¢evreyi olumsuz yonde etkilemektedir.
Hizli moda anlayisiyla birlikte her yil tiretilen giysi sayisinda artis olmakta ve iiretilen giysilerin birgogu alic1
dahi bulamadan yok edilmektedir. Uretim, pazarlama ve satis siireci sonrasinda pazara sunulan ve tiiketici
tarafindan satin alinmayan triinlerin depolama ve yok edilme siirecleri de olduk¢a zahmetli olmaktadir.
Sentetik liflerin dogaya karigmasi oldukca uzun yillar aldig1 gibi dogal liflerle iiretilen giysilerin de ayrismasi
sirasinda karbondioksit ve sera gazi salinimi gibi bir¢ok olumsuz etkinin oraya ¢iktig1 bilinmektedir.
Modanin gevreye oldukca fazla zarar veren sektdrlerden biri olusu dogrudan siirdiiriilebilirlikle iliskili
olmasina neden olmaktadir. Kirlilik kontrolii, artima, ¢evre koruma gibi uygulamalarin ¢ok pahali faaliyetler
olarak kabul edilmesinin yanligligi, bir kez iiretilmis olanin tekrar kullanilamayacagi ve yok edilmesi
gerektigi mantig1 da goriildiigii gibi liretimi zorlamaktadir. Siirdiiriilebilir kalkinmanin tasarim stratejileri ile
cevresel kaynaklarin yonetimini ve ekonomik biiyiimeyi destekleyen trendler sunmaktadir. Bu nedenle
modanin ¢evre diginda, ekonomik ve soysal alanlarda da siirdiiriilebilirlikle iliski i¢erisinde olmasi lizerine
odak noktasi moda olan birgok siirdiiriilebilir tasarim stratejileri gelistirilmektedir. Bu baglamda yeniden
dogus tasarim stratejisi pazara sunulan ve talep gérmeyen {riinlerin tekrar tasarim siirecine sokularak alict
tarafindan talep gérmesini saglamakta ve tekstil atig1 sorununa da az da olsa etkin bir ¢6ziim sunmaktadir.

Yeniden dogus tasarim siireciyle eski sezonda talep gérmeyen iiriinlerin is giicli ve enerjiden tasarruf
edilerek kiiciik degisimlerle yeni iiriine doniistiiriillmesi amaglanmaktadir. Bu dogrultuda yeniden dogus bes
seviyeden olusan bir tasarim siireci igermektedir. Seviye 1’den seviye 5’e dogru iirlin iizerinde yapilan
degisimler artmasina ragmen seviye 1 ve seviye 2’de yapilan ¢ok kii¢iik degisimlerle dahi iirlinlerin tekrar
satilmasinin miimkiin oldugu bilinmektedir. Bu baglamda yeniden dogusun tekstil atiklarinin tekrar kullanimi1
konusunda diger siirdiiriilebilir stratejilere kiyasla daha az enerji ve emegin gerekli oldugu bir tasarim strateji
oldugundan bahsetmek yanlis bir yaklasim olmayacaktir. Ote yandan yeniden dogus tasarimin orijinal ve
daha once kullanilmayan iriinleri kapstyor olusu ikinci el giysilere uzak duran tiiketici kitlesine de hitap
etmesini saglmaktadir. Yeniden dogus siirecinde yalnizca giyim iirlinlerinin tekrar tasarlanmasi, baska tekstil
tiriinlerinden doniistiiriilen ve giyim konforuna uygun olmayan malzemelerin kullaniminin da Oniine
gecilmesini saglayarak tiiketici tercihini olumlu yonde etkileyen bir etmen olmaktadir. Ayni zamanda yeniden
dogusun markalar agisindan stok fazlasi iiriinleri degerlendirme, kar elde etme ve rekabet verimliligi
acgisindan da oldukga etkili bir yontem oldugu diistiniilmektedir.

En diisiik maliyet geri kazanim1 dahi yeniden dogus tasarimda 6nemlidir bu baglamda yeniden dogus
triinlerinde kiigiik tasarim degisiklikleriyle iriiniin g¢ekici Ozelliklere sahip olmasi saglanarak tiiketici
tarafindan talep goérmesinin yolu agilmalidir (Lee ve DeLong, 2018: 13). Yeniden dogus siirecinde stoklanan
irlinlerin talep gdérmemesinin nedenleri tizerinde durularak ve bu nedenler dogrultusunda iiriin problem
tespitleri yapilarak yeni tasarimlara yon verilmeli, tiiketici tarafindan yeni iriinlerin tercih edilebilirligini
arttiran bir unsur olarak yeniden dogus kullanilmalidir.
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RE-BIRTH IN FASHION DESIGN THROUGH
SUSTAINABILITY

Banu Hatice GURCUM
Semay TANYER

ABSTRACT

Today, sustainability has a widespread effect in fashion as in many other areas. It is possible to claim that textile and fashion
industry is related directly to sustainability for employing many negative applications and approaches regarding environment,
economy and social issues other than fashion being affected by seasonal circumstances and a living concept. This situation
leads to the emergence of different design strategies for sustainable fashion. In addition to general sustainable design
approaches, there are also sustainable design strategies developed by focusing on fashion design. Rebirth is a fairly new
approach to sustainable fashion design practice. The aim of this study is to define rebirth, which is a new approach in sustainable
fashion design, to reveal its concept of design and to examine its relationship with sustainability. Re-birth aims to ensure that
the original stock products that have been put on the market and not sold during the season are redesigned and demanded by
the consumer. In re-birth, which has a five-level design strategy, the changes made on the products increase from level 1 to
level 5. Very little change in early-level applications makes it possible to spend less labor and energy. In this respect, it is
possible to say that re-birth is more advantageous compared to other design strategies in terms of textile waste. On the other
hand, the fact that re-birth designs include original and previously unused products makes it possible for them to appeal to the
consumer audience who stay away from second-hand clothes. The fact that only clothing products are redesigned in the re-
birth process also prevents the use of materials that are converted from other textile products and are not suitable for clothing
comfort. This situation is a factor that positively affects the consumer choice. It is thought that re-birth is a sustainable design
strategy that contributes to the profits of brands in terms of utilizing their surplus products.

Keywords: Re-birth, sustainability, design, fashion, textile
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