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Yapisal bir unsur olarak bigim, sinema izleyicilerine bazi ipuglart verir. Bu ipuglar1 syhuzet araciligiyla siniflandirilir, gizlenir bu
sayede izleyicide gerilim, merak unsurlari uyandirir. Bdylece syhuzet, sanatgimin izleyici iizerinde elde etmek istedigi
maniiplasyona aracilik eder. Izleyicinin 6ykii boyunca yasayacag: bilissel ve duygusal siiregler bigim araciligiyla sekillendirilirken
bunu stilistik 6gelerden bagimsiz diisiinmek ise neredeyse olanaksizdir. Anlat1 diizeyinde, zaman-mekan birligi, karakter eylemleri,
diigiimler, ¢atismalar ve ¢bziimler ancak mizansen dgelerinin dogru diizenlenmesiyle amacina ulasir. Tlk fikirden senaryo asamasina
oradan post prodiiksiyona kadar ¢ekim yontemi, kurguya verdigi 6nem, gergeklik anlayisi, zaman ve mekanda yaptig1 gorsel
diizenlemeler, kamera ile hayat gegirdigi anlatim bigimi- kamera hareketler, yiiksekligi, agis1, goriintii diizenleme, aydinlatma ve
daha birgok mizansen 6gesinin tiim eser boyunca dizayni yonetmenin stilinin anahtaridir. Yonetmenin amaci her bir sahne i¢in tek
bagina giizel goriintii olusturmaktan ziyade filmin tamaminda Oykiiniin gdrsel tonunu yaratmaktir. Gorsel yap1 unsurlariyla ustaca
oynayabilen yonetmen, filmin genel tonunun ne yonde olacagini izleyiciye yine bu mizansen dgeleri vasitasiyla ulastirir. Isik,
kostiim, mekan kadar tiim bunlara anlam katan renk de ozellikle diger stilistik dgeler kadar filmin bize sundugu evrensel duygu
kaliplarinin ortaya ¢ikmasinda (151k, ses, kostiim vd.) ¢ok biiyiik etkiye sahiptir. Bu ¢alisma; Hayao Miyazaki’nin 5 6dilli kiilt filmi
Komsum Totoro filminde renk-duygu iliskisini odagina almistir.
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Giris

Her film bize bir duygu yansitir. Bu duygular izleyici ile kahraman arasinda bir bag kurar ve 6ykiiniin sonuna
kadar devam eder. Bizim Oykiiniin sonunda yasadigimiz arinma bu duygularin toplam sonucudur. Bu duygular
mizansende yer alan unsurlar ile fabulanin sundugu derin kavrayisla bir fenomene doniisiir. Renk de bu duygulari
aciga cikaran en 6nemli stilistik unsurlardan biri olarak, insanligin varolugundan bu yana sinemadan ¢ok ¢cok dnce
magara duvarlarinda, ressamin paletinde, tasarimcinin tabletinde en nihayetinde sinemacinin perdesinde bir
paradigmaya doniisiir. Bu c¢aligmada rengin teknik, sembolik, estetik ve kiiltiirel boyutlart kapsam disi
birakilmigtir. Rengin bu kavramsal 6zellikleri ayr1 calisma konulari olarak incelenmis ve incelenmeye devam
edecektir. Bu c¢aligmada; canlandirma sinemasi/¢izgi film-renk iligkisi sinema-renk baglaminda ele alinarak,
rengin daha ¢ok duygulari ortaya ¢ikarma potansiyeline odaklanilmis ve Plutgik’in duygu ¢ark: bir model olarak
kullanilmistir. Filmde bu duygu carkinda yer alan temel duygular aranmis, tespit edilen temel duygularin yer
aldig1 sahnelerin 6nce renk skalasi belirlenmis, sonra kuramcilar esas alinarak bu renk skalasi tasarim ve
psikolojik paradigmalarin bir karisimini temsil ettikleri i¢in olusturulan farkli renklerle iliskili genel anlamlarin
bir listesini saglayan renk-duygu tablosuyla karsilagtirilmistir. Yaygin renk analizlerinin aksine bu y6ntemin ilk
kez alan yazinda kullanilacak olmas1 diger arastirmacilara ve dzellikle animasyon sektdriindeki uygulayicilara
yardimei olacagi 6ngoriilmektedir.

Renk Nedir? Duygu-Renk iliskisi Baglaminda Rengin Dogasim1 Anlamak

Duygulara en ¢ok seslenen bir yapisal eleman olarak renk; resim sanatindan sahne sanatlarina kadar sanat ve
tasarim alninda anlam1 yaratmaya, duyguyu vermeye yardimci olur. Hanson’a (2017:3) gore renk; 1s181n hafiflik,
doygunluk, doku, parlaklik veya yar1 saydamlikla ilgili olmayan gorsel 6zelligidir. Renk, insanogluna son derece
pozitif deger katabilecek bir etkiye sahiptir denebilir. Hayatta kalma agisindan bakildiginda, olgun meyveyi ham
olanindan, giivenle yenebilecek eti bayat olanindan ayirmanin temel belirtilerini sunabilir. Bize bira veya balin
kalitesi hakkinda bilgi verir ve bir fincan kahvenin ne kadar gii¢lii oldugunu veya domates piiresinin kalitesini
soyleyebilir. Haritalar ve uyari sinyalleri gibi karmagik gorsel bilgilere zenginlik katarak anlasilir kilabilir. Futbol
takimlarini, bilardo toplarini ve siyasi partileri tanimlar. Ruh halini ve performans: etkiler, moda estetigine
hiikkmederken, sembolizme niifuz eder. Insanlar igin renk gérme yoluyla cevremizi saran diinya hakkinda yiiksek
oranda bilgi igeren, giinliik yasamimizin oldukca dnemli bir bilesenidir. Holtzschue (2009:1), Oztuna (2007:121),
ve Giirer’e (1970:75) gore renk; 15181n dalga uzunluguna goére gozlerimiz araciligiyla bizlerde olusturdugu his ve
biyolojik bir tepkidir.

MO 4. yiizyilda yasamis olan Aristoteles, mavi ve sar1y1 ana renkler olarak kabul etmis ve bunlar1 Giines-Ay,
kadin-erkek, i¢-dis, yin-yang gibi insan deneyimindeki temel kutuplarla iliskilendirmistir. Ayrica Aristo renkleri
dort elementle birlestirdi: ates, su, toprak, hava. Genel olarak sanatgilar, Aristoteles'in ilkelerini kabul ettiler ve
17. ve 18. yiizyillarda Newton'un kesifleriyle ortaya c¢ikan genel renk teorisine kadar iki bin yil boyunca
kullanmaya devam ettiler. Diger yandan tarihsel anlamda, ¢agdas renk anlayisina en biiyiik katki, ¢aligsmalari
bilim ve matematigin sanatla, metafizik ve teolojiyle birlesimi olan kisilerden gelmistir (Hunjet&Ivancic, 2018:
1).

Newton (1642-1727) karanlik oda deneyinde, giines 151811 bir delikten gegirerek dort cepheli pramit
prizmadan gecirmis ve beyaz perdeye yansitmistir. Giines 1518in1 ayrigtiran prizma yedi rengi gok kusaginda
oldugu gibi beyaz perdeye yansitmig ve bu bulusla Newton renk teorisi ve renk biliminin temellerini atmaistir.
Solar spectrum olarak adlandirilan prizmadan gegerek olusan renk kusagindaki renkler kirmizi, turuncu, sari,
yesil, mavi, mor seklinde siralanmaktadir (Aslan Odabasi, 2006:80-83).

Renklerle gevrili bir diinyada yasiyoruz ve ¢ogu zaman bu deneyimi siradan bir sey olarak kabul ederiz ancak,
bir bagkasina bir renk fikrini iletmek gerektiginde, rengi tanimlamada bazi zorluklarla karsilasiriz (Setchell,
2017:99). Diger yandan sanatsal liretimde sanat¢inin kullandigi renkler, kelimelere gerek kalmadan nasil
goriindiiklerine ve uyandirdiklar1 hislere gore degerlendirilir. Bu nedenle, gercek diinyanin verili nesneleri ile
ilgilenen her sanatc1, onlarla iligkilendirilecek ortak renk adlarinin farkinda olmalidir. Bir rengin gorsel goriinimii
ve sozli betimlemesi, bir madalyonun 6n ve arka yiizleri gibidir: belirgin bir sekilde farkli ama ayrilmaz bir
sekilde baglantilidir. Renk, bilgi, fikir ve kimliklerin aktarilmasinda gorsel iletisimin 6nemli bir boyutudur. Rengi
adlandirma; bir nesnenin rengi ve dil araciligiyla ifade edilmesiyle ilgili duyusal bilgilerin ezberine dayanir. Bu,
malzemenin algilanan rengi ile o&zellikleri hakkinda bildiklerimiz arasindaki onemli bir iliski kurar
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(Mylonas&MacDonald, 2017:131).

Cogu insan renkleri gorebilir, ancak onlara farkli tepkiler verirler. Bu nedenle, kirmizi renk saldirganligi
tesvik edebilir, ancak ayni zamanda bir sevginin semboliidiir. Mavi huzur yaratir, ancak ayni zamanda i¢ karartici
da olabilir. Arastirmalar, renklerin insanlar1 hem fiziksel hem de psikolojik anlamda etkileyebilecegini
gostermistir (Hunjet&Ivancic, 2018: 10)

Isik ve renk algimiza verdigimiz 6nem ve bunun iizerimizdeki duygusal etkileri, yalnizca sanatgilar, sairler ve
mimarlar tarafindan degil, ayn1 zamanda insanlar ve yasam iizerindeki etkilerini anlamaya ve 6l¢gmeye calisan
farkli bilim adamlar1 arasinda yasam boyu siirecek bir goriingii olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Cevremizdeki
diinyay1 gormek igin 1518a, estetik duyarliligimiza giizellik katmak i¢in ise renge ihtiya¢ duyariz. Sairlerden
yazarlara, mimarlardan biyologlara uzanan genis bir yelpazede rengin insan tizerindeki etkileri ise sagduyumuzun
ve beklentilerimizin Otesine gecer. Rengin "sicak" ve "soguk" olarak diizenlenmesi en yaygin gruplamanin
basinda gelir. Kirmizi, turuncu ve sari gibi tonlar sicakliklarmin yani sira heyecan verici ve uyarici olarak
goriiliirken, mavi, turkuaz ve yesil gibi tonlar, sakinlestirici ve rahatlatict olarak goriilmektedir. Renklerin bu
ozelliklerine dayali uygulamalar, mimarlarin ve sanatcilarin ¢alismalar: ile siirlt kalmayip, ayni zamanda mavi
ve yesil renkleri kullanarak saldirgan ve endiseli hastalar1 yatistirmak veya sakinlestirmek amaciyla klinisyenler
tarafindan da kullanilmaktadir. Oyle ki kirmiz1 ve turuncu renkler kullanarak depresif hastalar1 uyarmak icin de
kullanilmaktadir (Mikellides, 2017:193-199).

Antik ¢aglardan beri, renk ve bigim arasindaki iligki, esas olarak resimsel alandan sayisiz teorik tartigmanin bir
parcasi olmustur, ancak yavas yavag diger disiplinlere de yayilmistir. “Bigime karsi renk” tartigmasi, ¢ogunlukla,
bir kaynagin digerine iistiinliik arayis1 ve bir tanimlama baglaminda siirekli dile getirilmis; on sekizinci ylizyila
kadar renk yerine bi¢imin dnemi baskin gelmistir. Yiizyilin sonlarina dogru ve Romantik diisiincenin ortaya
cikisiyla, renk-sekil tartigsmasina iliskin paradigma degismistir. Bu andan itibaren renk, 1sikla olan yakin
iliskisinde, sanat¢inin 6znelliginin ifadesi i¢in bir kaynak olarak goriildiigii i¢in merkezi bir yer edinmistir. Renk,
insanlarin zihninde ve duygularinda dogrudan ve dolaysiz bir etki uyandirmaktadir (Calvo, 2013: 38).

Son bes yiizyilda, bilim adamlari, teknoloji uzmanlari, sanatcilar, tasarimcilar, egitimciler, tarihgiler, doga
bilimciler ve doktorlar tarafindan tamamen veya biiyiik 6l¢iide renkle ilgili 3000'den fazla kitap yayinlanmistir.
Diger yandan biraz geriye gittiginizde Orta ¢ag sonrasi donemin ilk sanat kuramcisi Leon Battista Alberti’nin,
resim iizerine kisa bir metinde renge birka¢ kez degindigini gérmekteyiz. Alberti’ni bu notlarda "siyah ve beyazin
nasil kullanilacagini bilmek" oldugu konusundaki israrcidir. Alberti, pratik bir sanat¢i olarak, Aristoteles'in tiim
renklerin siyah ve beyaz karisim oranlarindan tiiredigine dair iddiasindan da kaginmakta ve yalnizca dort gergek
rengin oldugu konusunda 1srar etmektedir: “Kirmiz1 atesin rengidir, havanin mavisi, suyun yesili ve topragin gri
ve kiilden " (Osborne, 2017: 507).

Gorsel deneyimlerde uyum, gdze hos gelen bir fenomendir. Izleyiciyi mesgul eder ve i¢sel bir diizen duygusu,
gorsel deneyimde bir denge unsuru yaratir. Bir sey uyumlu olmadigi zaman kaotiktir; izleyicinin ilgisini
cekmeyecek kadar sakin bir gorsel deneyimdir. Ancak insan beyni de organize edemedigini ve anlayamadigini
reddeder. Gorsel gorev, mantiksal bir yapt sunmamizi gerektirir ve renk uyumu hem gorsel ilgi hem de diizen
duygusu saglar. Asirt birlik yetersiz uyarima yol agar; asir1 karmagiklik asiri uyarilmaya neden olur. Uyum
dinamik bir dengedir. Renk uyumu yiizyillardir uygulanmaktadir. Sanatgilar, doganin renklerini gézlemleyerek,
bu renklerin uyumlu bir bi¢imde goriindiigli resimler irettiler. Ayrica, nesnenin renklendirmesi ¢evrenin rengiyle
cakisirsa, sahnedeki bir nesneye vurgu yapilabilecegini, ancak uyumlu kalabilmek i¢in bu renkli nesnenin ayni
zamanda rengi ve boyutunun dengelemesi gerektigini fark ettiler: giiclii renge sahip parca, ¢evredeki soluk
renklenmeden ¢ok daha kii¢iik olmalidir (Sik Lanyi, 2017: 619-625).

Giinliik yasamda kendi renginin goriintiisiinii aktaran renk isimleri kullanilarak renkleri ifade ederiz. Renk
isimleri, "her rengin bir terimi" veya "digerlerinden ayirmak i¢in rengi belirten bir terim" olarak tanimlanir. Bu
durum insan ve renk arasindaki yakin baglantidan kaynaklanir. Renk isimleri, "renklerin goriintiileri" dir.
Gorsellestirdigimiz goriintii pragmatik goriintii, renkler olarak adlandirdigimiz goriintii ise anlamsal goriintiidiir.
Renkler hakkinda dogru bilgi sahibi olmak i¢in, ikisinin toplam goriintiisii, koordineli ve dengeli olmalidir. Renk
isimleri, renkler hakkindaki diisiincelerimizi ve duygularimizi basit ve objektif bir sekilde aktaran renk
imgeleridir. Bu nedenle, renk isimleri sadece her bir rengi belirten terimlerin {ist kismi degil, ayn1 zamanda kendi
imajimi da temsil eder (Kim&Choi, 2000: 213).

Renk algilama siirecinde izleyenin zihninde uyanan duygu, renk duygusu olarak adlandirilir. Pek c¢ok
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aragtirmacinin onerdigi gibi renk, insanin sinir sisteminin duygu uyarilmasindan sorumlu olan kisimlarin
dogrudan etkiler. Farkli renkler veya renk kombinasyonlar: genellikle insanlar icin farkli anlamlara sahiptir
(Cheng, Xhin &Taylor, 2000: 198).

Renk-duygu iliskileri hem serbest ¢izimlerde hem de boyama kitaplarinda belirli adlandirilmis duygulari ifade
etmek icin belirli renk araliklarinin tipik kullanimini goésterir. Kirmizi ¢ogunlukla 6fke, sevgi ve utang; turuncu
tipik olarak saskinlik ve gurur, sar1, genellikle mutluluk veya gururu tasvir eder. Yesil igrenme, mavi liziintii ve
empati; mor empati ve sugluluk i¢in, siyah ise korkuyu tasvir etmek i¢in kullanilir (Humphrey, Rivas& Hermsen,
2013: 75).

Andrée Putman, rengi gozlerin krallig1 olarak nitelendirir. Sadece mimari ve tasarimda bile renk konusu ¢ok
genis bir alan1 kapsar. Sanatsal ve ruhsal oldugu kadar fiziksel, fizyolojik, psikolojik ve duygusal gozlemleri de
igeren renk ayrica 6znel, nesnel, bireysel ve kiiltiirel algiy1 da kapsar (Klem, 2013: 79-80).

Renk, gii¢lii bir sanatsal ifade aracidir ve duygusal ifade i¢in 6nemli sanatsal dillerden biridir (Granger’den akt
Cheng, 2020: 622). Renk eslestirme sanati, sanat tasariminin ana parcasidir. Antik caglardan beri estetik renk,
insanlar tarafindan siirekli takip edilen ortak bir unsur olmustur. Rengin kendisinin hi¢bir duygusu yoktur ve
gozlemciler, renkleri kendi estetik bilingleri, psikolojik iligkileri ve diger faktdrlere baglarlar (Deng, Hui ve
Hutchinson’dan akt, Cheng, 2020: 622). Farkli renk kombinasyonlar1 insanlara farkli duygusal duygular
getirebilir ve mekan ortaminin farkli gorsel efektler iiretmesini saglayarak farkli bir atmosfer yaratabilir. Renk,
doganin fiziksel bir olgusudur. Kendi i¢inde duygusu yoktur, ancak gdrsel uyarim yoluyla insanlarin duygularini
degistirebilir. Rengi gordiiglinde, gozlemci 6znel psikolojik iliskilendirme yoluyla farkli psikolojik duygular
iiretecektir, drnegin sar1, samimiyeti, nezaketi, mutlulugu ve sicaklig1 yansitan bir renk olarak kabul edilir, ancak
yanlis kullanildiginda ¢ok goz kamastirici olacaktir (Cheng, 2020: 622-624).

Renklerin bazilari i¢in digerlerinden ziyade evrensel tercihler var m1? Bu soru hem pratik hem de teorik agidan
ilgi ¢ekicidir. En acik pratik ¢ikarimlar tasarim, reklam ve pazarlama alanindadir. Tarihsel siire¢ igerisinde
psikologlar renk tercihleri konusunu kapsamli bir sekilde arastirmislardir. Renklerin ¢ekiciligi konusunda yaygin
bir fikir birligi olup olmadigi ve insanlar arasinda yas, cinsiyet ve kisilik farkliliklarina gére herhangi bir
uylasimin varlig1 konusuyla ilgilenmislerdir. Renk algisi ¢ok boyutlu bir deneyimdir (Crozier, 1999: 6-8).

Sinemasal Dilin Gorsel imgeleri: Bicim-Stil Perspektifinde Renk

Berger (2013:8-10) bireyin diinya i¢indeki yerini gorerek buldugunu vurgularken ayni zamanda tek bir
nesneye degil nesnelerle aramizdaki iliskilere baktigimizi onceler. Ona gore goriigiimiiz stirekli canli ve
hareketlidir. Her seyi ¢evresindeki bir ¢ember igerisinde tuttugunu isaret eden Berger, bulundugumuz durumda
bizim i¢in orada var olabilecek her seyi gosterdigini sdyler. Dolayisiyla bizim i¢in her imge de bir gérme bi¢imi
yatar. Yapit ne denli imgelem yiiklii olursa biz de sanat¢inin gdriinenleri algilayisina o denli yaklasiriz.

Sinema izleyicisi de sadece beyaz perdede yansiyan imgeleri gormekle kalmaz, bi¢cim ve stilin ortaklasa aciga
vurdugu anlamda yatan iligkiler biitiinlinii de goriir. Mimetik sanatlar 6zellikle de sinema, bir taklit aracidir;
gercegi taklit eder. Aristo (2018) bazi sanatlarin ses araciligiyla bazi sanatlarin ise renkler ve figiirler araciligiyla
taklit ettigini sOylerken diger sanat dallar1 ile arasindaki iliskilerin siiregelen bir tartisma alanina dontistiigi
sinema da tiim bu sanatlarin taklit yetenegine sahiptir.

Kuramcilar, bir ara¢ olarak baglangicindan bu yana sinemanin “6ziinii ve ayirt edici 6zelliklerini” aramiglardir.
Bazilar1 “saf sinema” tarafinda saf tutarken, bir kismi diger sanatlarla olan bagina sadik kalmislardir. Grfith
anlatimsal almasik kurgu teknigini Dickens’tan; Eisenstein ise kendi sinema deneyimi i¢inde edebiyat
onciillerinden etkilenmistir. Diger sanat tiirleri ile iliskilendirilen bir tanimlamayla sinema hareket halinde bir
heykel, 1s181in miizigi, hareket halindeki resim ve hareket halindeki mimari olarak degerlendirilirken ve 6nceki
sanat dallartyla bag kurulurken en 6nemli noktada iizerinde uzlagilan sey onun bir sanat oldugudur (Stam,
2000:43)

Arnheim, sinemanin zapt edilemeyen bir ayricalikla hem eglendirdigini hem de dikkat dagittigina vurgu
yaparken diger yandan da diger tiim sanatlara galip geldigini sdyler (akt. Stam, 2000:43) Oyle ki sinemanin,
ortaya ¢ikisindan itibaren tim mimetik sanatlar1 kokli bir degisime zorlamasi da onun bu taklit yetenegindeki
gliclinden gelir. Tiyatro ve edebiyati da kokli bir degisime zorlayan sinema, 6zellikle dnciilii fotografin portreye
uygulanmasiyla, resim sanatinin mimesisten uzaklasmasina ¢ok daha sofistike bir disavuruma ydnelmesine neden
olmustur. Sinemayla iyice artan hareketli fotografik goriintiiniin etkisiyle bu degisim daha da belirginlesir
(Monaco, 2000: 44).

393



Dogru, Mehmet Sefa; Yilmaz Arikan, Emine Nur; Taydas, Onur. “Bi¢im-Stil Baglaminda Animasyon Filmde Renk-Duygu iliskisi: Komsum Totoro Ornegi”. idil, 79 (2021 Mart): s. 390-347. doi: 10.7816/idil-10-79-02

Bu taklit yetenegi bir sistem olarak sinemanin hem bigimsel hem de bir stilistik yapisindan beslenir. Filmsel
bi¢im, seyircinin bir yanilsama igerisinde ekranda olan olaylar1 oluyormus gibi izlemesini saglar. Ancak bu
yanilsama ve seyircinin arinmaya ulagmasi i¢in goniilli bir kabul gerekir. Seyirci nedensellik baglaminda
karaktere duydugu acima ve korku ile olanlar gergekmis gibi davranir.

Olay orgiisiinden gerekli ipuglarina ve bilgilere ulasan izleyici anlatidaki nedensel, zamansal ve mekansal
iliskileri algilar. Tiim bu bilgiler olay 6rgiisiiniin hikaye bilgilerini diizenlemesiyle acgiga ¢ikarken; izleyici sasirir,
gerilir, kizar ve kuskulanir. Ancak seyircinin diisiinsel ve duygusal faaliyetlerinin diizenlenmesinde bi¢gimsel yap1
kadar stilistik 6geler de belirleyicidir (Ersiimer, 2013:31).

Ozellikle korku-gerilim tiirii filmlerde (diger tiim tiirler igin de gecerli bir uygulama) geciktirim ya da siirpriz
Ogeleriyle seyircinin zihnine ekilen kusku tohumlar1 onlar1 izleme deneyimi sirasinda aktif bir biligsel ve duyusal
etkinligin icine sokar. Bu geciktirim ve siirpriz 6geleri kimi zaman kamera hareketleriyle, kimi zaman ses bazen
de 15181n dramatik 6zellikleriyle yapilir.

Anlatim araci olarak kameranin, sesin, aydinlatmanin, kostiimiin dramatik etkileri géz oniine alindiginda
rengin de bicimi destekleyen en onemli stilistik 6gelerden biri oldugunu gdz ardi etmemek gerekir. Seyirci film
izlerken beklenti igerisinde hipotezler ve g¢ikarimlar yapar. Bu edim sirasinda syhuzet’in diizenledigi fabula
bilgilerinden beslenirken diger yandan mizansende yer alan Ogelerin anlamli konumlandirilmasindan da
faydalanir. Bir filmin bizde uyandirdig: tim duyusal ve biligsel tepkiler neticesinde “iyi bir film” ya da “kotii bir
film” yargis1 bir sistem olarak bi¢im ve stilin dogru yapida kurulmasinin dogal sonucudur.

Film yapim siirecinde hikdyenin akisina birakilmasi bicimsiz, can sikici yapay bir form ortaya cikarir. Ihtiyag
duyulan sey mizansende yer alan her bir dgenin dikkatli bir bicimde secilmesidir. Perdedeki goriintiilerden
sorumlu olan yonetmen, sinemanin kendi dili igerisinde asil isaret ettigi anlamlarin ortaya ¢ikmasi i¢in hayal
gliciinii de kullanmalidir. Her resmin bir hikdye anlattig1 bilincinde olan yonetmen hayal edilebilecek en biiyiik
tuvale ve en dolu boya kutusuna sahiptir. Asla muglaklik barindirmayan filmsel goriintiilerde, izleyici agisindan
her sey apagik ortadadir. i¢inde var olan imge izleyici agisinda birgok izlenim tasir ve bir¢ok fikir sunar (Edgar -
Hunt, Marland&Rawle, 2012:11-15). Sinema da diger sanatlar kadar iyidir. Ancak, onu kendi potansiyeli ve
estetigi ile iliskili olarak kendi baglamia gore degerlendirmek gerekir (Stam, 2000:44). Yetmisli yillarda her ne
kadar kuramsal olarak siyah beyaz film renkli filmlerden daha diiriist ve estetik agidan daha giizel oldugu iddia
edildiyse tipki ses gibi (Monaco, 2000: 115) renk de tarihi seyri icerisinde anlam yaratmanin vazgegilmez bir
unsuru olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Seyirci olaylarin bir anlati olugsturmak iizere birbirleriyle nasil iligki kurduklarina dair uylasimer bir iliskiden
yararlanir. Bu uylagimlar1 dogallastirma yoluyla taniyip yorumlarlar. Dogallastirma “gercek gibilik” kavramina
yakin bir anlam barmdirir. Chatman’a (2009: 44-45) gore; siiregelen pratikler icinde bizler ger¢cek olandan ¢ok
“akla yatkin” goriinene daha ¢ok meylederiz Dolayisiyla bu dogallastirma ediminin igerisinde renklere
yikledigimiz anlamlar1 da katmak yanlis olmayacaktir.

Belirli bir kavrami en iyi sekilde anlatan goérsel goriintii birimlerine dayanan sinema, degisik kullanim
bicimleri ile farkli anlamalar yaratabilmek icin rengi kullanir. Her ne kadar yonetmenin bu siiregte kullandigi
renkler filmden filme farkli ¢agrisimlar ortaya ¢ikarsa da renk olgusunun anlam yaratma potansiyeli sayesinde
filmler kaliplagsmis anlati yapisindan kurtulur ve zenginlesir (S6zen, 2003:3-4).

Gorsel yasantinin temelinde yer alan renk, sinema goriintiisiinii estetize ederken, sinema sanatgisinin
ifadelerine zenginlik katar ve goriintii boyutu icinde yeni anlamlarin kapisini aralar. Insanligin varolusundan bu
yana renk, yiizeyde kendini ifade eden ademoglunun ilk malzemesi olmustur. Cizgiyle ortaya ¢ikan sekil renk ile
zenginlesir. Dahasi yiizyillari asan sanat deneyimi i¢inde insan, dogadaki var olan nesneye bagli renklerle kendini
sinirlamamuis, bu da rengi 6zgiirlestirmistir. Renkler, onlari iligkilendirdigimiz olaylarla baglantilidir. Sicak soguk
renkler goriintii evreni i¢inde farkli psikolojik kavramlari agiklamak igin estetik bir yardimci gorevi iistlenir:
uzaklik-yakinlik, genislik darlik... Boylece ortaya ¢ikan yanilsama ile ti¢lincii boyutu ve derinligi etkileyen temel
Ogeler olarak sinema sanat¢isina sonsuz se¢enek sunar (Kilig, 2003:24-33).

Filmsel evren iginde renk kullanimi, goriintiileri renklendirmek gibi salt bir diisiinceden ileri gelmez. Sinema-
renk iligkisini anlatim1 agiga ¢ikaran unsurlardan biri olarak degerlendirmek gerekir. Bilingli bir sekilde fabula,
syhuzet ve karakter baglaminda bir iliskiler ag1 olarak yaklagmak gerekir. Insan psikolojisi igerisinde belirgin bir
etkiye sahip olan renk canli ve parlak yapisiyla insan1 harekete gegirip costururken, pastel ve soguk yapisi durgun
ve ciddi bir havaya sokabilir. Eski donemlerden bu yana ruhsal etkileri bilinmekte olan rengin, beyindeki bazi
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bélgeleri uyardig1 laboratuvar ¢alismalariyla saptanmistir. Ornegin kirmizi rengin adrenalin salgilanmasina etki
ettigi bilinmektedir. Renklerin verdigi psikolojik etkiler kendine has fikirler uyandirirken, duygular yaratip ¢esitli
cagrisimlar yapabilmektedir (S6zen, 2003:55,106).

Sergei Eisenstein’in Lev Vladimirovic’e renk kompozisyonu hakkinda yazdigi mektupta sinematografik
anlatimda hatali ama yaygin bir bakis acisina dikkat ¢eker. Ona gore bir filmdeki iyi miizigi duyulmayan miizik,
basarili kamera g¢alismasini goze carpmayan kamera g¢alismasi ve iyi ydnetimin dikkat ¢ekmeyen yonetim
oldugunu; renk konusuna gelindiginde bu bakisin basarili bir filmde renge de 6nem verilmesini gerekliligini
savundugunu belirtir. Eisenstein renk konusundaki tespitlerine mektubunda su sekilde yer verir:

Rengi filmin dramaturgisinin bir 0gesi olarak goriiyoruz. Rengin kullaniligt
miiziginkine benzer goriiniiyor.

... Aksiyona dramaturgik bir ifade kazandirmak igin renk Ogesini gerektirmedigi ve
acik mavi ya da astin sarist dikkatimizi fisildanan sozciiklerden uzaklastirmadigi
siirece; kadin kahramanin titreyen dudaklarindan 6lii gibi soluk benzinin {izerinde
diisen sozciikleri dinlerken, yesil elbisenin ag¢1 yesil rengi sahneyi kaplamadig: siirece
renk kendi zorlayici giiciinii gizler ve yakin-¢ekim yararina, genel-¢ekim iginde yer
alan ve dikkatimizi yakin-¢ekimde gosterilen bir nesneden kaydirabilecek temel
olmayan her seyi dislayan bir ¢erceve olarak iglev goriir.

... Rengin dramatik islevinin iki yonii vardir: renk 6gesini belirli dramaturgik yapiya
tabi kilinmasi ve bu yapinin igindeki aktif 6genin dramatik sunumu araciligryla
kapsamli bir renk anlayisi (dogadaki belirli bir rengin sinirsiz statiikosundan ayri
olarak, bu yap1 onun kullanandaki bilingli ve istencli itkiye ifade kazandirir)

Renkli anlatimin gelisim siireciyle dogadaki ve olgusaki rengin konumu arasinda bir
fark vardir. Dogadaki ve olgudaki renk, “var olan bir seyden “daha once asla
varolmamis bir sey, “yaraticinin duygularini ve diisiincelerini ifade etmeye yarayan bir
sey yartan b irinin istegine ragmen vardir.

Mektuptaki bu tespitlerin en sonunda Eisenstein, rengin laymotiflerinde ifade edilen te manin, kendi renk skoru
ve kendi araci sayesinde i¢sel bir dramay1 agiga vurabilecegini; kontrpuan olusturan biitiin i¢ginde kendi modelini
dokuyabilecegini, miizigin oyunculuk ya da jestle ifade edilemeyeni ekleyerek tam olma halini
gergeklestirebildigi aksiyonun akigini dokudugunu ve yeniden dokudugunu séyler (Eisenstein, 2011: 9-18).

Filmler goriilmek ve duyulmak i¢in yapilirlar fakat gorsel deneyimlerin iistiinliigii enformasyonlarin iletilmesi,
karakterlerin temsili ve duygusal etkilerin ortaya ¢ikarilmast ve tiim bu bilgiler dogrultusunda anlamin yaratmak
icin gerekli olan gorsel unsurlardan biri olan renk tasarimi sahneleri unutulmaz kilabilir. Bu yiizden sinemacilar
rengi dramatik, duygusal ve anlamsal etkiler yaratmak i¢in siklikla kullanirlar. Ancak renkler biitiin filmlerde ayni
duygular1 uyandirmaya yénelik kullanilmayabilir. Ornegin kirmizi, siddeti temsil edebilir ayn1 zamanda giiglii
duygularin ya da tutkularin da yansimasi olabilir (Ryan&Lenos, 2012: 129-133). Sonug olarak bir sahnenin islevi
belirlendikten sonra en 6nemli konu onu en etkili bir bicimde ortaya g¢ikarmak i¢in gerekli anlatim yolunu
bulmaktir ve filmin tamamiyla ilgili olan organik bagi kurmaktir. Anlatim 6geleri kasitli ve 1srarli bir kullanimi
gerektirir. Benimsenen anlatim bi¢imi sinirlart iginde kalmak kosuluyla duygusal 6geler ve enformasyon elde
edilmek istenen amag gdz Oniinde tutularak kullanilmalidir. Bu islem yaratici siirecin en zor kismidir (Fos, 2012:
134). Dolayisiyla renk tasarimiyla sahnede elde edilmek istenen anlam, film sanatcisinin diis giicii ve Ozgiir
yetenegin bir karisimi olarak biz izleyicilerin karsisina ¢gikmaktadir.

Komsum Totoro Filminde Renk-Duygu iliskisinin Analizi
Yontem
Bu calismada Hayao Miyazaki’nin 1988 yapimi ve orijinal Adi1 Tonari no Totoro olan Komsum Totoro
filminde duygu-renk iliskisi incelenmistir. Duygular filmin ana karakteri {izerinden ele alinmigtir. Filmde yer alan
diger yan karakterlerin duygularin1 yansitan sahnelere yer verilmemistir. Ciinkii; bir anlati, karakterin yapip
ettiklerinin toplamidir.
Filmin analizinde mizansen elestirisi yontemi kullanilmigtir. Film ¢6ziimlemeleri i¢in ele alinmasi gereken bir
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baska nokta “mizansen” kavramidir. Tiyatro kdkenli, bir terim olan mizansen kisaca “sahneye koymak” anlamina
gelir. Dekor/mekan, aydinlatma, renk, kostiimler, sa¢, makyaj ve karakterlerin hareketleri mizansenin 6geleridir.
Mizansen; yonetmen ya da yapimcinin, izleyicinin algisin1 yonlendirmek ve sekillendirmek iizere perde igin
olusturdugu; set kurulumundan, kostim tasarimina, aktdrlerin performanslarindan, aydinlatmaya, renk
tasarimindan, kamera agilari, kamera hareketleri, kameranin uzakligi, sesin kullanimi ve kompozisyon
olusturmaya kadar tiim film tekniklerini kapsayan ¢ekimle ilgili her seyi igerir (Kabadayi, 2013: 45). Bu yontem
ile filmde kullanilan rengin duygular1 yansitmada ne derecede iligkili olduguna bakilmistir.

Filmde; Robert Pultchik (1994)’in ¢ergevesini ¢izdigi 8 temel duygu esas alinmistir (Sekil 1). Burce Hilard
(2016:26-31) tarafindan yazilan Optimising Viewer Comprehension And Shaping Impressions And Attention adli
doktora tezinde yer alan, kuramcilar esas alinarak tasarim ve psikolojik paradigmalarin bir karigimini temsil
ettikleri igin farkli renklerle iliskili genel anlamlarin bir listesini saglayan renk-duygu tablosundan (Sekil 2)
yararlanilmistir. Sahnelerin renk analizleri i¢in https://labs.tineye.com/color/ adresinde erisime agik olan, Color
extraction A TinEye Lab powered by Multicolor Engine yazilimi kullanilmistir.

Sekil 1 Plutchik Duygu Cark: (https://mindaborges.files.wordpress.com/2013/05/colour-wheel.png)
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Sekil 2 Renk-Duygu iliskisi, Burce Hilard (2016)

. . Colour Colour Colour RGB Emotion Elicited
Colour | Colour CPqur RGB Emotion Elicited ey | e s
Group | Example | Name Green Green 02550  Calming and restul®
Purple Purple 160-32-240 |+ Grand, royal, majestic, excitement, royal * Attractive, neutral &
. - (west : g;le )] : L 10y * Healthy. natural, secure, life. self-confident ¢
WESTEr €): * Natural, balanced, harmony, the
+ Meditative, royalty, luxury, wisdom, a:vhirolnmenh Ezrlrﬂg, hez;lth): p?m}:wnt, :
spiritual, exotic, creative, artistic, R O (eraffic light), spring.
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. B 0 annoying, purity *
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Blue . Blue 0-0-255 * Calming® comfort, peace
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Aﬁcﬂteﬁﬂu‘)ﬁ’ pleasm SOOtIlLﬂg: * Cheerful. jovial. exciting, affectionate.
c Ies impulsive §
* Attractive, effective @ . iighb' stimulating ¥ s
. i - * Attracts attention, joyful #
Mov ]:ng’ vSUll]lel, compassionate, hEal'l, * Sour, anxious. sharp, startling. uneasy (when
emotion = overused) &
* Dignified, professional, successful, loyal, ' g:;:ﬁf:ﬁ;zﬁf;iﬂ’,hanpji; Ef:;ﬁz‘f fan.
calm, peaceful, tranquil, positive, (warning signs) "
authoritative (dark blue), melancholy 1 . Ehﬂﬂlff“l jovial, joyful® . o
B * Lavely, energetic, positive. happy, exciting *
Wealth, trust, tender, soothing ® + Warm, plain and simple, dynamic, classical,
* Cold, dull, peacefl Gold 2552150 :ﬁys.abmlme . oful, warm Tated with
Shades of SkyBlue | 135-206-250 | * Calm, true, honest, philosophical, non- ilzf?:“f Sl ot - Joyful, warm, associated wi
Blue threatening, peace, tranquillity, goodwll ¢ Yellowish Amber | 255-126-0 | + Mellow, abundant, fertile, comfortable,
— — - - - Orange distinctive ¢
Greenish- . Teal 0-128-128 |+ Primitive, intuitive, ancient, strong, free ¢ Orange Orange | 255-165-0 | = Zesty, mutritious, hazard warning ¢
Blue . \,Varmt:h? compassion, excitgment,
Bluegreen Cyan 0-255-255 | » Analytical, cold, intelligent, direct, to the enthusizsm, spiritual, energised, playful, fun
]:’01]1'2> articulate ¢ - Distressed, disturbed. upset ¢
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: : i Red noticeable ©
Shades of Brown 165-42-42 » Natural, earthy. solid, reliable, strong,
- - Red . comfortable, rustic, bland, conservative,
Bluish- . Sea Green | 46-139-87 |+ Mature, strong, restless, wise, ancient : ordinary
Green Shades of - Scarlet 255-36-0 « Desirable, believable, friendly, dramatic,
; I 5 - N v Red warm *
gmh' . Lime 50-205-50 Fresh, naive, clean, youthful Shades of . Crimson | 220 20 60 | = Powerful, aggressive, threatening,
een Red d ding attention ¢
Colour Colour Colour RGB Emotion Elicited
Group Example Name
Red . Red 255-0-0 * Stimulates ®
* Adventurous, sociable, powerful, protective
and exciting
* Danger (in many contexis), passion, or
incorrect ¥
* Attracts attention, too strong *
* Distracting *
* Danger, exciting, loud, battle
* Assertive, powerful, bold. urgent,
emotionally hot, love, passion, stop, danger,
evil, murder 1
* Exciting, stimulating
* Tining, striking ©
Shades of Pink 255-192-203 | * Lovely, sensitive, feminine ¢
Red * Romantic, soft, tranquil, passive, feminine,
health. love, romance, joy "
* Warm, cheerful, romantic ®
Pu;p]ish Mauve 224-176-255 | - Bold, stylish, impressive, cultured, classical &
Re
Reddish Violet 238-130-238 | » Senous, thoughtful, reflective, meditative,
Purple soul searching &
Black . Black 0-0-0 « Classy, formal. artistic. simplicity, authority,
power, death, fright, loss, troubles, mourning
n
Sad*®
Grey . Grey 128-128-128 | » Neutral, respect. humility. stable, wise,
simple. uncommitted, cloudy. dull,
depression, negative (lack of colour) 1
White D White 255-255-255 | * Pure, mnnocent, clean. new, simple, spacious,
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Robert Plutchik Emotions And Psychotherapy: A Psychoevolutionary Perspective (1990) adli ¢alismasinda
korku (fear), 6fke (anger), seving (joy), liziintli (sadness), kabul (acceptance), nefret (disgust), iimit (expectation)
hayret (surprise) olmak iizere (Sekil 2) 8 temel duygu oldugunu sdyler. Plutchik’in Duygu Carki bir duyguyu ve
amacinit anlamak i¢in bir ¢ergeve sunar. Diger yandan duygu carkinda yer alan alt duygularin da izi aranmistir.
Calismada once 8 temel duygunun her birinin yer aldigi sahneler belirlenmistir. Daha sonra bu sahnelerin renk
diyagrami ortaya c¢ikarilmistir. Bu diyagram dogrultusunda duyguya karsilik gelen sahnedeki renk dagilimi
incelenmistir. Sahnede yer alan bu duygunun yansitilmasinda sanatginin hangi renkleri agirlikli kullandig: tespit
edilmis, daha sonra bu renk dagilimi Hillard’in (2016) diizenledigi renk tablosuyla karsilastirilmis ve sanat¢inin
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duygu yansitmada literatiirde kabul géren yaygin renk-duygu iliskisine bagh kalip kalmadigi tespit edilmeye
calisilmigtir.

Cizgi Filmin Kiinyesi ve OyKkiisii

Filmin senaristligini ve yoOnetmenligini Hayao Miyazaki iistlenmistir. Film Studio Ghibli tarafindan 1988
yilinda yayinlandig1 donemde cesitli festivallerden (Academy of Science Fiction, Fantasy & Horror Films, USA,
Blue Ribbon Awards, Kinema Junpo Awards vd.) En iyi film, en iyi Japon Filmi olmak tizere 5 6diil almis ve 2
tane de adayligi bulunmaktadir. Miiziklerini Joe Hisaishi’nin, goriintii yonetmenligini Mark Henley ve Hisao
Shirai’nin iistlendigi film iki kiz kardesin orman ruhlartyla olan iliskisini anlatmaktadir. Filmin dogaiistii karakteri
olan Totoro, sonraki yillarda yapim sirketinin de maskotu olur. Iki kiz kardes hasta olan annelerine daha yakin
olmak i¢in yeni bir eve tasinirlar. Satsuki ve Mei adli bu kiz kardesler yeni yasam alanlarina ulastiklarinda evde
ucan, siyah, kiiciik, tliylii seyler olarak tanimladiklar1 is perilerinin izini bulurlar. Evin yash dadisi bu is
perilerinin eski, bos evlerde kiimelendiklerinden; evi kurum ve tozla kapladiklarindan bahseder. Ayrica, kiiciikken
onlara ¢ok sik rastladigini, bu is perilerinden korkmamalar1 gerektigini, giilimsemeye devam ettikleri siirece evi
terk edeceklerini hatirlatir. Boylece ydnetmen bize biiyiilii bir diinyanin kapisini aralar. Boylece filmin geri
kalaninda karsilasacagimiz olaganiistii karakterlere ve durumlara da bizleri hazirlamis olur. Bu dakikadan sonra
goriip duyacagimiz her sey neden-sonug iligkisi i¢inde filmin gercekligi baglaminda bir 6n kabulii de beraberinde
getirmis olur.

Miyazaki, devasa bir tavsan tavsani gibi goriinen dev bir orman ruhu olan Totoro karakterini yarattiginda,
hayvanin yiiziiniin hi¢gbir duygusal ifade yansitmamasina karar vermistir. Birine ya da bir seye ihtiyacimiz var ki,
kendisiyle gercek bir etkilesim olmasa bile varliginin bizim i¢in gii¢lii bir anlam1 ya da sicak hisleri vardir diyen
Miyazaki i¢in, Totoro’nun Bay Sato ile ortak bir yani olabilir: “Lise son sinif 6grencisiyken, siyasi konumu ve
hayata bakis acisi olan bir dgretmenle (50 yasindan biiyiikk sanat egitmeni) tanigtim. Benimkinden tamamen
farkliydi, ama onun varligt "orada" oldugu gibi son bir ¢are idi. Onun varliginin benim i¢in énemli bir anlami
vard1”, diyen Miyazaki, ayrica, Budist diisiinceye dayali olarak ciftgilerin yasam standartlarini iyilestirmeye
adanmis yasamiyla Japonya'da iyi taninan Kenji Miyazawa'dan (1896-1933) Mese Palamudu ve Vahsi Kedi'den
Totoro i¢in bir ipucu aldigi disiiniilmektedir. Miyazaki, 1940'larda ve 1950'lerin baslarinda Japonya'ya 6zgii
sahneleri hakkindaki nostaljisi nedeniyle bu animasyon filmini yaratmiyor. Daha ziyade, bu filmin, ¢ocuklar1
mevcut ormanda kosmaya ya da Satsuki ve Mei kiz kardeslerin filmde yaptig1 gibi mese palamudu toplamaya
tesvik etmesini diliyor (Mayumi, Solomon&Chang, 2005:4).

Biiyiik kiz kardes Satsuki’nin okula gittigi bir giin Mei, bahgede dolasirken tesadiif eseri Totoro’nun yasadigi
biiyiilii yeri bulur. Burada uykuya dalan Mei, olup bitenlerden habersizdir. Babasi Kusakabe ile Satsuki, Mei
ortaliklarda goriinmeyince telasa kapilirlar. Mei’nin sapkasini bulan Satsuki onun izine ormanda rastlar. Mei’yi
uyurken bulur. Mei, uyandiginda Totoro’nun orada olmadigini far keder. Satsuki Mei’in sdylediklerinden bir
anlam ¢ikaramaz. Mei Totoro’yu tarif etse de c¢abast bosunadir. Onlara anlattiklarinin dogru oldugunu
kanitlamaya caligan Mei’in Totoro’ya giden yolu tekrar bulamaz.

Ertesi giin, Stasuki okuldayken, Mei ve dadi okula gelirler. Mei, Satsuki’yi goérmek ig¢in diretmistir.
Ogretmenin de izin vermesiyle Mei, o giinii ablasiyla okulda gecirir. Okul déniisii yagmura yakalanirlar.
Komgulart Katsu, onlara semsiyesini verir. Ve kagarak oradan uzaklagir. Ciinkii Katsu, Satsuki ve Mei’in
oturduklar1 evin perili olduguna inanmaktadir. Bir sekilde de yeni komsularindan bu yilizden g¢ekinmektedir.
Evlerine sag salim varan Satsuki ve Mei, tesekkiir etmek ve ddiing aldiklar1 semsiyeyi vermek iizere Katsu’ya
ziyarete giderler. Katsu’nun evinden ayrildiktan sonra durakta babalarint beklemeye baslayan iki kiz kardesi bir
siirpriz beklemektedir. Uzun siire geger ama babalar1 heniiz ortada yoktur. Yorgunluktan uyuya kalan Mei’i,
sirtina alan Satsuki beklemeye devam eder. O sirada Totoro bir anda yaninda beliriverir. Sagkinligini iizerinden
attiktan sonra Satsuki, 1slanmasin diye Totoro’ya semsiyesini verir. Bu jest Tototro’nun ¢ok hosuna gider.
Tototro, karsiliginda onlara bir hediye verir. Kedi otobiise biner ve oradan uzaklasir. Iki kiz kardes uzun siire sahit
olduklar1 manzaranin saskinligini1 yasarlar. Babalarina gordiiklerini biiyiik bir heyecanla anlatirlar.

Ertesi giin Totoro’nun verdigi paketi actiklarinda sihirli mese palamutlar1 ve tohumlar1 vardir. Biiylik bir
merakla bu tohumlar1 bahgeye ekerler ama higbiri filizlenmez. O giiniin aksaminda Tototro ve beraberindeki diger
varliklar bahgelerine gelir. Bir ayin yapmaktadirlar. Satsuki ve Mei’de onlara katilir ve ayin sirasinda tohumlar
bir anda filizlenir biiylir ve kocaman bir agaca doniisiir. Bu bir tiir dogay1 kutsamadir ve sonrasinda Tototor iki ki1z
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kardesi gokyiiziinde unutamayacaklar1 bir gezintiye c¢ikarir. Sabah uyandiklarinda tohumlarin filizlendigini
goriirler ve biliyiik bir mutluluk yasarlar.

Ote yandan Satsuki, annesinin durumu ile ilgili bir telgraf alir. K&tii bir seyler oldugu endisesine kapilir ve
sehirde olan babasina ulasmaya ¢alisir. Tiim bunlar olurken Mei’de gelen haberden etkilenmis annesine ulasmak
icin hastaneye gitmek ister ancak Satsuki ona izin vermez. Aralarinda tartisirlar ve Satsuki Mei’ye ofkelenir.
Satsuki, annesinin durumu ile ilgili dadisiyla endiselerini paylastigi sirada Mei herseyi duyar ve hastanenin
yolunu tutar. Aksamiizeri Mei’in kayboldugunu anlayan Satsuki onu her yerde aramaya baslar. Tim koyli de
Mei’i bulmak i¢in seferber olurlar. Tam iimitler tiikendigi sirada Satsuki, Totoro’nun yardimina bagvurur. Totoro
Kedi Otobiisii ¢agirir. Satsuki otobiisle Mei’i aramaya baslar. Onu bulduklarinda Kedi Otobiis onlar1 hastaneye
gotiiriir. Bir agacin iistiinde hastane odasinda anne ve babasini yan yana iyi ve sag salim gordiiklerinde Mei ve
Satsuki’nin tiim endiseleri son bulur. Evlerine dondiiklerinde Totoro da onlar1 izlemektedir.

Bulgular ve Yorum

Buradaki duyguyu tespit ederken karakterlerin yiiz ifadeleri belirleyici olmustur. Diger tiim sahnelerde de
duygular, karakter ifadeleri ve genel Oykii icerisindeki baglami dogrultusunda ele alinmistir. Filmde ilk tespit
edilen duygu seving duygusudur. Kahramanimiz yeni bir hayata ve yeni bir eve kavustugu i¢in sevinglidir. Burada
yeni bir maceraya atilacaklar1 i¢in de her zamankinden daha heyecanlidirlar. Mei ve Stasuki etrafi kesfe ¢ikarlar.
Bu sahnede yesil, mavi ve gri renkler agirlikli olarak kullanilmistir. Toplam renk dagiliminda kahverengi,
turuncu, pembe ve gri diyagramda geri kalan renkleri olusturmaktadir (Sekil 3). Film ilk sahnelerinde dadinin is
perileriyle ilgili olarak: “Giilimsemeye devam ederseniz hemen evi ter kederler”, ifadesi bize genel anlamda
filmde yer alan duygu tayfi hakkinda da ipucu vermektedir.

Renk haritas bilgeleri Orantil palet

Yesil
Il

fri

Kalvwerengi
Kaynak ghrintl

Siyah

Kahwerengi
Turuneu

13g #hdtdda Kalvwerengi

Pembe

0.3 " #ed 7BGS fari

Sekil 3: Seving Duygusu Tasiyan Sahnenin Renk Diyagrami (TinEye, 2021)

Filmde ikinci tespit edilen duygu ise kabul duygusudur. Babanin, onlarla dadiy1 tanistirdiginda Mei ve Satsuki, bu
sevecen ve sevgi dolu yash kadimi yeni yasamlarinin bir parcast olarak kabul ettikleri bu sahne yine karakterin
eylemi ve eylemi destekleyen ifadeler dogrultusunda tespit edilmistir. Dadi, onlara is perilerinden bahsettiginde
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tim korkularinin da gegici oldugunu ve tiim sevgisiyle onlar1 kucakladigin1 goriiyoruz. Satsuki de dadinin bu
yaklasimini geri ¢evirmeyip ailenin bir iiyesi olarak kabul etmektedir. Satsuki’nin geleneksel Japon kiiltiiriinde
yer alan egilerek dadiy1 saygiyla selamlamasi mevcut durumu ve kisiyi kabul ettiginin bir gostergesidir. Bu
sahnede gri, kahverengi ve siyah genel renk tayfinda agirlikli renkleri (Sekil 4) olusturmaktadir. Turuncu renk ise
tayftaki diger renk olarak tespit edilmistir.

Renk haritas) balgeleri Orantill palet

Kahverengi

Siyah
Kaynak gorinti
Kahverengi
Kahverengi

2.5% #567b76 Gri

1.6% #2731 Turuncu

0.8% #336240 Kahverengi

Kahverengi

Sekil 4: Kabul Duygusu Tasiyan Sahnenin Renk Diyagram (TinEye, 2021)

Filmdeki diger bir temel duygu ise tiziintii duygusudur. Satsuki, annesinin yattig1 hastaneden gelen telgrafla
endiseye kapilmis ve babasinin da yanlarinda olmayisi nedeniyle biiyiik bir {iziintiiye kapilmistir. Dadisiyla
mevcut durumu konustuklar: sirada bu duygu agir basar ve aglamaya baslar. Evrensel bilingaltinin uylasimsal
kodlar1 g6z oniine alindiginda bireyin asir1 iiziintli duymasinin fizyoljik olarak ilk tepkisi aglamaktir. Satsuki,
hiingiir hiingiir aglarken dadi onu teselli etmeye ¢alisir. Uziintii duygusu tasiyan bu sahnenin genel renk dagilimi
(Sekil 5) soyledir: Gri, yesil kahverengi ve siyah ve pembe.
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Renk haritas: bilgeleri Orantil palet
9.3 % #4e663c 5i
Kahverengi
Kaynak gorinth
7 % CbO00? Siyah
. Pembe
Kahverengi
2.1 % #686b4c
Kahverengi
I

Sekil 5: Uziintii Duygusu Tasityan Sahnenin Renk Diyagrami (TinEye, 2021)

Filmdeki dordiincii temel duygu 6fke olarak tespit edilmistir. Satsuki, hastaneden gelen telgraf nedeniyle agir1
derecede endise yasarken, bir yandan da c¢aresizligin verdigi durumla bas etmeye ¢alismaktadir. Mei’ye annesinin
durumunun iyi olmadigini ve hafta sonu eve gelmeyecegini soylediginde Mei, durumu kabullenmez ve Satsukiye
cikisir. Satsuki caresizligin verdigi baskiyla birlikte Mei’in 6fkelenir ve “Ne aptal bir ¢ocuksun Mei, biiyii artik”
diyerek oradan hizla uzaklagir. Yine bu sahnede de karakterin yiiz ifadeleri 6fke duygusunun belirtisi olarak tespit
edilmistir. Insanlar 6fkelendiklerinde kaslarini catar, ses tonlarini yiikseltir ve mevcut durum nedeniyle karsi
tarafi suclar. Satsuki’de ayni davranislari sergilemektedir. Bu da bize yine Plutchik’in sekiz temel duygudan
birinin 6fke oldugunun en 6nemli gostergesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu sahnenin genel renk dagilimina baktigimizda yesil, gri, siyah ve kahverenginin (Sekil 6) agirlikli oldugunu
gormekteyiz. Sahnenin renk dagiliminda bir diger rengimiz ise pembedir. Bu o6fke iki kii¢iik kizin mevcut
durumda yasadiklar1 Ol¢iidedir. Filmin olay orgilisiindeki temel ipuclari degerlendirildiginde ydnetmenin
karakterlerin tepkilerinde bir 6l¢ii tutturdugu agiktir. Diger yandan Plutchik’in duygu carki géz dniine alindiginda
bu 6fke duygusu carkin merkezine dogru degil digina doniik bir yogunluktadir. Plutchik, bu duygularin merkeze
indik¢e siddetlendigini merkezden uzaklastikga yogunlugunun azaldigini séyler. Bu sahnede de 6fke merkeze
dogru degil merkezin disina dogru bir yonelim sergilemektedir. Oyle ki Satsuki’nin 6fke duygusu duygu
carkindaki pensiveness yani dalginliga dogru bir egilim gdstermektedir. Filmdeki karakterlerin yasi gdz Oniine
alindiginda bu yonelim dogru goriinmektedir. Ciinkii Satsuki, dalgin bir sekilde ne yapacagini bilemez bir ruh
haliyle oradan ayrilmaktadir. Eger 6fke duygusu merkeze dogru bir egilim gdsterseydi grief yani keder gérmemiz
gerekirdi. Bu sahnede karakterin eylemleri ve sonraki sahneler géz oniine alindiginda bir kederden bahsetmemiz
olanaksizdir.
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Renk haritas: bdlgeleri Orantil palet

#1f4B46 Yesil
Gri
Siyah
Kahverengi
0.9% #c1b8b4 Gri
0.6% #dsb1bs Pembe
0.5% #debbes Fembe
604¢36 Kahverengi
Kahverengi

Sekil 6: Ofke Duygusu Tasiyan Sahnenin Renk Diyagrami (TinEye, 2021)

Umit duygusu tasiyan bu sahnede Satsuki kaybolan kiz kardesi icin endiselenirken kéyliilerin de yardiminin
bosa c¢ikmastyla isler iginden daha da ¢ikilmaz hale gelmis tam bu sirada Totoro ortaya ¢ikmistir. Totoro’nun
varhig1 Satsuki igin bir iimit 15181 olmus, kardesini bulma olasilig1 artmistir. izleyen sahneler bunu kanitlar. Ciinkii
tiim kdy halkmnn ve Satsuki’nin olaganiistii ¢abalarinin aksine kedi otobiis Mei’in yerini kolayca bulur. Umitsizlik
hali yerini imide birakir boylelikle. Ozellikle anlati yapist gdz Oniine alindiginda bu bdliim ayni zamanda
¢Ozliimiin gerceklestigi noktadir. Kahramanimiz igin agilmasi ¢ok zor bir engel Totoro yardimiyla asilmis, finale
bir hazirlik yapilmistir. Ozellikle klasik anlati yapist gdz dniine alindifinda ¢oziim, diger bir degisle kahraman
icin sona giden yolda son engelin asilmasi igin ihtiya¢ duydugu temel duygu yani imit bu anlarda ortaya
cikmaktadir. Dolayistyla bu sahnenin bir iimit duygusu tasidigini séylemek yanlis olmayacaktir. Bu sahnenin
renk diyagrami asagidaki sekilde yer almistir (Sekil 7). Renk paletinde yer alan agirlikli renkler mavi, siyah,
kahverengi ve griden olusmaktadir. Bu sahnede digerlerinin aksine ilk kez menekse rengi saptanmistir. Mavi
(%27,5) ve siyah (%25,7) renklerin orani neredeyse birbirine yakin goriinmektedir ancak diger sahnelerde ortaya
¢ikan agirlikli kahverengi renk grubu belirgin bir sekilde (%28,4) bu sahnede de varligin1 géstermektedir. Totoro
karakterinin aksine kedi otobiisiin tasariminda kahverengi renk yogun olarak kullanilmistir.
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Renk haritas: bolgeleri Orantili palet

27.5% #59729d Mavi

25.7%

Siyah

Kahverengi

Kahverengi
Kaynak gorinti
#4b413e Gri

1.4% #6a6039 Kahverengi

Menekse

Kahverengi

0.3% m Kahverengi

Sekil 7: Umit Duygusu Tasiyan Sahnenin Renk Diyagrami (TinEye, 2021)

Korku duygusu bu filmdeki bir diger temel duygu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Satsuki ve Mei, odalari
havalandirmak iizere iist kata ¢iktiklarinda dadinin onlara anlattig1 is perilerinin bilinmez dogalar1 karsisinda
korkuya kapilirlar. Onlarin gergekten de zararsiz olup olmadiklari konusunda endiseleri vardir. insanoglunun
bilingaltinda yer alan genel kabuller dogrultusunda bilinmez olana karst bir korku duygusu her zaman var
olagelmistir. Karakterlerimiz de bu bilinmez olana karst bir korku duygusuyla yaklasmaktadirlar. Zaten oda da
karanlik ve izbe goriinmektedir. Bu duygunun yer aldigi sahnede renk paleti (Sekil 8) siyah ve kahverengiden
olusmaktadir. Siyah aydinligin bize verdigi giiven duygusu yerine tamamen dngoriilmeyen ve detaylar1 gizleyen
ve korkuyu besleyen bir varlik olarak bu sahnede kendini gostermektedir.

Renk haritas balgeleri Orantl palee
98.2 % #171121 Siyah

1.0 % #99715b Kahverengi

. 0.7 % #5d433 Kahverengi
Kaynok gérinti

Kahverengi

Sekil 8: Korku Duygusu Tasiyan Sahnenin Renk Diyagram (TinEye, 2021)

Son temel duygumuz ise hayret duygusudur. Hayret kelimesi Tiirk Dil Kurumu Sézliigi’'nde: “Beklenmedik,

403



Dogru, Mehmet Sefa; Yilmaz Arikan, Emine Nur; Taydas, Onur. “Bi¢im-Stil Baglaminda Animasyon Filmde Renk-Duygu iliskisi: Komsum Totoro Ornegi”. idil, 79 (2021 Mart): s. 390-347. doi: 10.7816/idil-10-79-02

garip bir seyin sebep oldugu saskinlik, sasirma” olarak tanimlanmaktadir. Bu sahnede de Satsuki, babasini durakta
bekledigi sirada Totoro ve Kedi Otobiisii gordiigiinde biiylik bir hayrete diiser. Ciinkii onlarin diinyasina ait
olmayan bu yaratiklar bir anda ortaya ¢ikmis ve hayret duygusunun kaynagi olmuslardir. Bu sahnenin (Sekil 9)
renk paleti kahverengi, siyah ve griden olugmaktadir. Hatta tamamina yakininin kahverengi rengin tonlar1 olarak
gorebiliriz.

Renk haritas: bolgeleri Orantli palet

#463134 Kahwverengi
Siyah
10.6 % #6b553¢ Kahverengi
16% #c9a865 Kahverengi
Kaynak gériintd .
1.2% #b2a28a Gri

1.0% #b0sfsb Kahverengi

0.9% #976650 Kahverengi

0.8 % #525265 Gri

Gri

Sekil 9: Hayret Duygusu Tasiyan Sahnenin Renk Diyagrami (TinEye, 2021)

Kahverengi

Sonu¢

Filmde nefret duygusuna rastlanmamis olmas: hem hikayenin genel temasi hem de bu temayi1 destekleyen iki
kiiciik ve sevgi dolu kiz kardesin varligi ile agiklanabilir. Zaten Miyazaki’nin filmlerinin ¢ogunu g¢ocuklara
adayarak tirettigi bilinmektedir. Bu film de onlardan biridir. Bu yiizden daha ¢ok yetigkinlerin diinyasinda varlik
gosteren nefret duygusu ne stilistik ne de bigimsel anlamda bu yapimda yer almamaktadir.

Filmde temel duygularin yer aldigi sahnelerin renk paleti incelendiginde Miyazaki’nin temel duygulari
yansitirken kullandigi renklerin, evrensel renk-duygu iligkisi i¢inde yer alan genel anlamalarla agirlikli olarak
eslestigi saptanmistir. Seving duygusunun bulundugu sahnede yer alan renkler yesil, gri, mavi, kahverengidir. Bu
sahnenin renk diyagrami Hillard’in (2016) tablosuyla karsilastirildiginda yesil; saflik, genglik, tazelik, dogal,
gilivenli, canli, mavi; sevecen, temkinli, baris¢il, huzur, iyi niyet, pozitif, gri; tarafsiz, algakgdniillii, saygi
anlamlarii barindirdigindan seving duygusuyla eslesmekte bu da tespitin dogrulugunu kanitlamaktadir. Diger
taraftan korku duygusunun yer aldig1 sahne siyah renk agirligina sahiptir. Yine aymi tabloyla karsilastirdigimizda
siyah rengin; klas, bigimsel, sanatsal, basitlik, yetki, gii¢, 6liim, korku, kayip, dertler, yas anlamlarini karsiladigini
gormekteyiz. Miyazaki’nin korku duygusunu yansitirken siyah renkten yararlanmasi onun evrensel bakis agisiyla
konulara yaklastiginin bir diger kanitidir.

Umit duygusuna baktigimizda karsimiza kahverengi rengin agirlikli oldugu bir renk tayfi ¢ikmaktadir.
Evrensel renk-duygu iligkisi tablosuna baktigimizda kahverengi “dogal, diinyevi, saglam, giivenilir, gii¢lii, rahat,
rustik, miilayim, muhafazakar, siradan” olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Umit duygusunu besleyen bu ifadeler bize
gosteriyor ki Miyazaki, sahnelerini tasarlarken gayet bilingli bir secimler silsilesine sahiptir. Onun hikayelerde
yakaladig1 evrensellik, stilistik yaklasiminda da ortaya ¢ikmaktadir.

Renk-duygu iliskisi 6zellikle animasyon filmlerinin mizansen yaratiminda temel ve en onemli unsurlardan biri
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu calisma da gostermektedir ki bir filmin evrensel bir temaya sahip olmasi
yaninda evrensel biling altimin iiriinii olan gorsel-kiiltiirel kodlarin da ne kadar onemli oldugunu ortaya
koymaktadir. Ancak bazi renklerin kullamiminin sanat¢inin kiiltiirel kodlariyla agiklanabilir. Bu renklerin hangi
kiiltirel kodlar1 karsiladigi ise ayr1 bir c¢alisma konusu olacaktir. Miyazaki her ne kadar konularimi ve
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karakterlerini Japon kiiltiiriinden beslenerek ortaya koysa da dili, yaklasimi, anlattii mesajlar, karakterin
yolculugu acisindan tamamen evrensel bir zeminde ilerlemektedir. Filmde yer alan 8 temel duygu da bunun en
onemli gostergesidir.
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RELATIONSHIP BETWEEN COLOR AND EMOTION IN
ANIMATION MOVIES IN THE CONTEXT OF FORM-
STYLE; MY NEIGHBOR TOTORO EXAMPLE

Mehmet Sefa DOGRU
Emine Nur YILMAZ ARIKAN
Onur TAYDAS

ABSTRACT

Form as a structural element gives us as a cinema audiences some clues. These clues are classified and hidden through
syhuzet, thus evoking tension and curiosity in the audience. Thus, syhuzet mediates the manipulation that the artist
wants to achieve on the audience. While the cognitive and emotional processes that the viewer will experience
throughout the story are shaped by form, it is almost impossible to think this independently of stylistic elements. At the
narrative level, time-space unity, character actions, knots, conflicts and solutions achieve their purpose only by the
correct arrangement of the elements of the scene. From the first idea to the stage of the scenario, the shooting method,
the importance it attaches to editing, the understanding of reality, the visual arrangements he made in time and space,
the way of expression he lived with the camera - camera movements, height, angle - image editing, lighting and many
other elements of the scene. Throughout the design is key to the director's style. The goal of the director is to create the
visual tone of the story throughout the film, rather than creating a beautiful image for each scene alone. The director,
who can skillfully play with the visual structure elements, conveys the general tone of the film to the audience through
these elements of the scene. The color that adds meaning to all these as well as the light, the costume, and the space
has a great effect on the emergence of the universal emotion patterns (light, sound, costume, etc.) that the film offers
us as much as other stylistic elements. This work; Hayao Miyazaki's 5-award-winning cult movie My Neighbor Totoro
focuses on the relationship between color and emotion.

Keywords: Form, Style, Hayao Miyazaki, color, emotion, communication, cartoon
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