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Kontrafagot' iiflemeli ¢algilar igerisinde ¢ift kamighilar ailesinin en kalin sesli {iyesidir. Bu enstriimanin tarihi, yapisi ve ¢alim
teknikleri dogru anlagildig: taktirde hem besteci hem icraci igin kolaylikla sanatsal bir ifade araci olmaktadir. Geligen teknoloji
ile modern kontrafagot diinya genelinde sadece bir orkestra iiyesi degildir. Bir¢ok besteci onu solistlik bir enstriiman olarak
kullanmaktadir. Tiirk bestecilerimizin bu enstriimana karsi zamanla artan ilgisi ve yeni eserlerin dogmasi ¢alim teknikleri
agisindan farkli zorluklari giin yiiziine ¢ikarmaktadir. Solistlik yapabilecek diger birgok enstriimana gére kontrafagot, iiretildigi
yil, marka, ayn1 markaya ait farkli modeller ve ¢esitli kamis boyutlarina gore degisken ¢alim tekniklerine ihtiya¢ duyar. Bu
makalede kontrafagot hakkinda kisaca bilgi verilmis, Onder Ozkog’a ait Kars baslikli eseri incelenmis ve eserde ihtiyag
duyulan ¢alim teknikleri hakkinda 6neriler sunulmustur. Bu ¢aligmada amag, kontrafagotun solistlik kullanimina dikkat ¢ekmek
olmus, Kars baglikli eserin seslendirilmek istenmesi durumunda ¢alim teknigi agisindan yardimci olmast amaglanmistir.
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! Dipnot: Ingilizce adi contrabassoon olan enstriiman ad1 Tiirkge’de iki farkli sekilde kullanildig1 goriilmektedir. Bunlar kontrafagot
ve kontrfagot seklindedir. Bu ¢alismada ise Ertugrul Sevsay’in Orkestrasyon kitabinda 94. sayfada ve Mehmet Nemutlu’nun
cevirisini yaptig1 Otto Karolyi’nin Miizige Giris kitabinda 155. sayfada kullandiklar1 bi¢im tercih edilmistir.
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Giris

Kontrafagot giinlimiizde artik sadece orkestra igerisinde kullanilan bir enstriiman olmaktan c¢ikmis,
yapabilecekleri modern teknoloji ile gelismis ve sahnede en 6nde yer alarak solist olabilecek bir enstriiman haline
gelmistir. Bu durum Tiirk bestecilerimizin de ilgisini ¢ekerek enstriimanin iilkemizdeki solo kullaniminin giderek
artmasina sebep olmustur. Enstriimanin hantal yapis1 dolayisiyla teknik pasajlar besteciler i¢in bir endise kaynagi
olmus ancak koyu ve karanlik sesi ile diger bas enstriimanlara bir alternatif olmasi onu c¢ekici kilmistir.
Kontrafagot 17. yiizyilin sonlarinda orkestra igerisinde kullanilmaya baglanmis bir enstriimandir. Zaman
igerisinde L. van Beethoven (1770-1827), J. Brahms (1833-1897), G. Mahler (1860-1911), M. Ravel (1875-1937),
D. Shostakovich (1906-1975), R. Strauss (1864-1949), A. Schonberg (1874-1951) gibi bilinen birgok besteci ona
eserlerinde goérevler vermistir. Bu gorevler sadece bas notalari desteklemek icin degil ayni zamanda solo
gorevlerde olmustur. Tirkiye’de ise kontrafagot besteciler tarafindan bugiine kadar orkestra eslikli bir solist
enstriiman olarak kullanilmamigtir. Bu durum 2019 yilinda seslendirmis oldugum Mustafa Kemal Saydam’a
(d.1980) ait Gezinti baslikli kontrafagot kongertosu ile degismis, seslendirmeyi dinleyen besteci ve egitmen Onder
Ozkog, (d.1978) piyano eslikli bir miizik besteleyerek seslendirmemi istemistir.

Kontrafagot

Kontrafagot giiniimiize kadar biiylik ve kokli degisimler gegirmis bir enstriimandir. Bugiin kontrafagot, fagot
pozisyonlarina en yakin sekilde calinmaktadir. Kontrafagot ilk olarak 1727°de George Frideric Haendel’e ait
Hymn for the Coronation eserinde kullanilmak tizere yapildigi kayitlara geg¢mistir. Bu kontrafagot Thomas
Stanesby tarafindan George Frideric Haendel’in istegi iizerine yapilmig bir enstriimandir. “Ancak bu enstriiman
entonasyon bozuklugu ve zor ¢alinmasindan dolayir kullanilmamis ve 1739 yilinda Thomas Stanesby junior
tarafindan yeniden yapilmistir.” (Langwill, 1967’den aktaran Roud, 2010, s. 6) Gil ve akgaagac¢dan iretilen
enstriiman el isciligi ile yapilir ve buna bagli olarak teslim siiresi olduk¢a uzundur. Birden fazla pargadan
olusmasina karsin enstriiman vidalarla sabitlenerek es borusu ve bazi modellerde kalak kismi hari¢ tek parca
olarak taginir. Uretilen yi1l veya modele gére degiskenlik gdsteren bir ¢alim teknigi vardir. Bunun sebebi en, boy,
genislik veya uzunluklarinin farklilik gostermesidir. Ayrica kamiglarin da farkli boyutlarda olmasi enstriimanin
kisiye Ozel bir hale gelmesini saglar. Buna ragmen kontrafagotta her ses i¢in kullanilan standart bir ¢alim
pozisyonu vardir.
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Gorsel 1. Kontrafagot pozisyonlar: (http-1)

“Kontrafagot genelde bas ¢izgisini oktavla kuvvetlendirmek ve onu derinlestirmek i¢in kullanilir” (Sevsay,
2019). Kontrafgot transpoze yazilir ve yazildigi sesin bir oktav agagisint duyurur. “Fagot ailesinin tek yardimci
enstriimani, 5.58cm uzunlukta olan kontrafagottur. Fagotun teknigini ve ses araligini bir oktav asagidan galar, bes
telli kontrbasin en kalin sesinin altindaki si bemole kadar ulasir” (Piston, 1969: 201). Ses aralig1 piyanoya gore en
kalin si bemol sesine kadar inebilir ancak bazi modellerde kullanilan ek bir parga ile yarim perde asagisi olan la
sesine kadar inmesi de miimkiindiir. Calinmasi ii¢ oktava kadar rahattir ve Maurice Ravel’in 1911 yilinda
orkestraya uyarladigt Ma mére 1'Oye (kaza ana siiiti) solosunda bulunan si bemol yukarisindaki sesler farkli
pozisyon kombinasyonlar1 ve farkli kamislar sayesinde elde edilebilir.
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Gorsel 2. Kontrafagot ses araligi
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Kars form analizi

Bestecinin memleketi olan Kars’in ¢etin ve bir o kadar giizel doga ve kiiltiiriiniin z1t karakterdeki iki ezgi (A-
B) ile resmedilmeye ¢alisildigi miizikte asagidaki sekilde form yapisinin kullanildigini séyleyebiliriz.

e

Képrii (18-22)

Képrii (45-58)

Kodetta (87-92)

A" (93-118)

Képrii (119-124)

B" (125-128)

Koda (129-139)

Gorsel 3. Kars analiz semasi
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Calim teknikleri ve oneriler

Bu eseri seslendirmek icin 6ncelikle enstriiman hakimiyetine sahip olmak gerekir. Bunun i¢in sadece bir fagot
icracist olmak yeterli olmamakla birlikte kontrafagotun calim kontroliinii saglamak i¢in giinliikk egzersizler ve
akort aleti ile siirekli olarak entonasyonun kontrol edilmesi gereklidir. Bunlara ek olarak teknik agidan zorluk
cikaran ve Ozel olarak c¢alisilmas: gereken pasajlar bulunmaktadir. Eser igerisinde siklikla karsilasilan siisleme
notalar enstriimanin yavas tepki veren perde yapist dolayisiyla giiglikle duyulabilir. 225 metronom hiziyla
baslayan eserin 40. dlgiisiine gelene kadar bu risk devam etmektedir. Ornegin eserin 4. dl¢iisiinde re siislemesi, sol
elin bas parmag1 oktav perdesinden do diyez perdesine gegisi sirasinda ge¢ kalmamali ve bu iki nota arasindaki
gecis 120 metronom ile baslanarak yavas ve sabirla ¢alisiimalidir. Metronom hizi zaman igerisinde artirilarak
bestecinin istedigi tempoya getirilmelidir. Bu galigma stratejisi diger siislemeler i¢inde gecerlidir.
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Gorsel 4. Kars 4. ol¢ii

Kontrafagotun iist bolgedeki sesleri entonasyon, sesin kuvveti ve tonu agisindan riskli bolgedir. 15. dlgiiye
gelindiginde do sesi ile baslayan tirmanisin sonunda sol sesi icraci i¢in endigseye sebep olabilir ve icraci bu sesi
elde etmek i¢in kamist dudaklar: ile sikigtirarak entonasyonu bozuk, ciliz ve kalitesiz bir ses rengi elde edebilir.
Aksine dudak pozisyonunu kamisi sabitleyen ilk tele yakinlagtirarak ¢almak ve hava basincini arttirarak
desteklemek sol sesinin rahatlikla elde edilmesini saglayacaktir.
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Gorsel 5. Kars 15. dlgii

57. olgliye gelindiginde iki 6l¢ii sus sonrasi 59. ol¢iide fa notasini ¢galmak, es borusunda eserin bagindan beri
biriken su sebebiyle higirtili olabilmekte veya gonderilen hava aligilmadik bir bigimde geri tepebilmektedir. Bu
nedenle 57. 6lgliye gelindiginde kamista titresime sebep olmadan hava akigini 59. dl¢iliye kadar devam ettirmek
sese giivenli bir girisi garantiler.
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Gorsel 6. Kars 57-59. dlciiler

77. ve 79. olgiiler arasinda ise piano niansta kalmak ses gegisleri sirasinda gii¢ olabilmektedir. Bunun sebebi
enstriimanin i¢ ¢apinin ve igerisindeki hava dolasiminin kat ettigi yoldur. Fagota kiyasla ¢ok daha genis ve uzun
oldugu ig¢in perdeler araciligiyla yapilan ses gegisleri ayni olamamaktadir. Fagot ¢alma aligkanligi sonrasi
kontrafagotta bu kontrolii saglayabilmek i¢in hangi sesin ne kadar hava basincina ihtiya¢ duydugu perdeler arasi
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yavas ve piano niiansta sik sik ¢alisilarak anlasgilmalidir.
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Gorsel 7. Kars 77-79. olgiiler

Eser icerisinde en hizli ¢calinmasi gereken nota gruplart 86. dl¢iide baslayarak 90. dl¢iiye kadar devam etmekte
ve bu 32’lik nota gruplar1 parmaklarin senkronizasyonu igin dnem teskil etmektedir. Orta oktavda bulunan mi
bemol sesinin pozisyonu fagota gore farklidir. Sadece bu bir sese ait farklilik, ardisik ve bagl gelen 32’lik nota
gruplarinin esit olmasini engeller. Bu problemi ¢6zmek igin s6z konusu nota gruplari mutlaka metronom ile yavas
calisilmaya baslanarak istenen tempoya gelene kadar hizlandirilmalidir. Gerekli oldugu taktirde bu nota

gruplarinin farkli ritim yapilari ile ¢aligilmasi biiyiik oranda fayda saglar.
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Gorsel 8. Kars 86-87. olciiler
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Gorsel 10. Kars 90. ol¢ii

Gorsel 11. Kars 86-90. olgiiler i¢in calisma onerisi

]'_ll

91. ve 92. 6l¢iide bulunan crescendo 93. 6lgiide gelecek olan fortissimo igin bir hazirlik niteligi tagimaktadir.
92. 6lgiide alinacak nefes miimkiin oldugunca fazla olmalidir. Kontrafagotun en kalin sesi olan si bemol notasi
enstriimanda en ¢ok ve en hizli sekilde hava tliketen sestir. Bu sesi fortissimo olarak 94. 6lciiye kadar siirdirmek

i¢in nefes egzersizleri yapmak etkili olur.
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Karin bolgesindeki kaslarin giiclenmesiyle birlikte akcigerlerin kapasitesi artar, boylelikle fliit ¢calmak igin
gereksinim duyulan hava miktarini karsilamak miimkiin olabilir. Ornegin, J. S. Bach’in eserleri incelendiginde,
miizik ciimlelerinin siklikla uzun oldugu goériilmektedir. O halde bu gibi uzun miizik ciimlelerini seckin bir
anlayisla yorumlayabilmek i¢in fiziksel aktivitelerin ve c¢algi teknigi ile ilgili ¢alismalarin 6nemi goéz ardi
edilmemelidir (Ersoz, 2020, s. 188).
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Gorsel 12. Kars 91-94. dlgiiler

Eserde bulunan en uzun ses 120. 6l¢iide baslayarak diminuendo ile piano niiansa giden la bemol sesidir. Bu ses
bes dl¢ii boyunca uzar ve burada piyano ile entonasyonu tutturmak eger bir problem olur ise asagidaki alternatif la
bemol pozisyonu stabil bir ses ve dogru entonasyonu saglayabilir.
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Gorsel 13. Kars 120-124. dl¢iiler
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Gorsel 14. La bemol alternatif pozisyonu

Sonug¢

Kontrafagot ilk iiretildigi giinden itibaren zaman icerisinde bir¢ok farkli yapimci ve icract tarafindan
degisikliklere ugramis ve bu sebeple uzun yillar belirli standartlara sahip olamamis bir enstriimandir. Giiniimiizde
modern kontrafagot en az fagot kadar genis bir kullanima sahip olabilmektedir.

Kontrafagot diinya genelinde solo kullanimi acisindan nadir rastlanan bir enstriimandir. Ancak zaman

igerisinde yabanci ve Tiirk bestecilerin bu enstriimana olan ilgisi giderek artmistir. Bunun bir 6rnegi olarak Tiirk
besteci Onder Ozkog’a ait Kars baslikli miizik incelenmistir.
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Bircok farkli enstriimanda oldugu gibi eserin icrasi icin gereken hakimiyet bireysel c¢aligmayla
kazanilmaktadir. Ancak bir fagot icracisinin ayni aileye ait bir iiyesi olan kontrafagotu etkin kullanabilmesi i¢in
fagot lizerinde yapilan benzer ¢aligmalar1 da kontrafagot iizerinde uygulamasi gerekir.

Bu calismada kontrafagot ile Kars baslikli miizigin seslendirilmesi i¢in gereken teknik oOneriler verilmis,
karsilasilmast muhtemel sorunlar i¢in bir yol gosterici olmast amaglanmistir.
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NDIL
REVIEW AND RECOMMENDATIONS FOR

CONTRABASSOON WITH PIANO MUSIC KARS BY
ONDER OZKOC

Hiiseyin Onur UZULMEZ
ABSTRACT

Contrabassoon is the lowest instrument in woodwind section in double-reed family. If the history, structure and playing techniques
of this instrument are understood correctly, it easily becomes a means of artistic expression for both the composer and the
performer. With the developing technology, the modern contrabassoon is not just an orchestra member in the world and many
composers are using it as a soloist instrument. The increasing interest of our Turkish composers in this instrument and the
emergence of new works reveal different difficulties in terms of playing techniques. According to many other instruments that can
play as soloists, contrabassoon has variable playing techniques according to the year of production, brand, different models of the
same brand and various reed sizes. In this article, brief information was given about the contrabassoon, the work named Kars by
Onder Ozkog was examined and suggestions were made about the playing techniques needed in the work. The aim of this study was
to draw attention to the use of the contrabassoon as a soloist, and it is aiming help to perform In case the work named Kars is
desired to perform.

Keywords: Contrabassoon, Turkish composer, playing technique
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