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Oz

Tiirkiye’ye goc ederek farkli bolgelerde yasamini siirdiiren Bulgaristan gé¢menlerinin kendi aralarinda kiiltiirlerini
yasatma ¢abalari bilinmektedir. Dernek, birlik, festival gibi etkinliklerle, somut ve somut olmayan kiiltiirel
degerlerini siirdiirmektedirler. Biitiin bu g¢abalara ragmen, kendilerine 6zgii giyim kusamlarinin 6nemli Slgiide
giinliik kullanimin yitirdigi ve yerini modern yasama uygun moda iiriinii giysilere biraktigi gériilmektedir. Bu
durum kiiltiire ait birgok semboliin ve 6genin de yitirilmesi anlamini tagimaktadir. Ortak pek ¢ok ozelligi oldugu
kadar farkliliklar1 da barindiran bu giysiler, ayni zamanda kiiltiirel zenginligin de somut Ornekleridir. Bu
aragtirmada; Izmit Balkan Kiiltir Evinde bulunan Bulgaristan gdgmeni kadin halk giysilerinin incelenerek,
ozelliklerinin belgelenmesi amaglanmistir.
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Giris

Bir toplumun yasam bi¢imini belirleyen maddi ve
manevi tiim unsurlart iginde barindiran kiiltiir, kusaklar
aras1 aktarim Ozelligiyle, toplumsal aidiyet ve kimlik
belirleyici sembol ve &gelerin  yasatilmasini  da
saglamaktadir. Bu semboller iginde yer alan giyim
kusamin, tarihi siiregteki tim uygarhklarin kiiltiirel
yapilarinin ¢oziimlenmesinde 6nemli bir gosterge oldugu
ve gorselliklerinin 6tesinde yansittiklar1 mesajlarla bilgi
kaynagi olma islevini {istlendikleri bilinmektedir.
Toplumlarm  yasam  bigimlerinden  cografyasina,
inanglarindan gelenek, gorenek, o6rf ve adetlerine kadar
tiim sosyo kiiltiirel yapilarin etkisiyle sekillenen giyim
kusam bigimleri, kiiltiir araciliiyla uzun yillar
Ozgiinliiklerini  koruyarak kullanilmalar1  nedeniyle
geleneksellik 6zelligi kazanmigtir. Bu nedenle, degisik
cografyalarda yasayan toplumlarm giyim kusam
bi¢imlerindeki g¢esitlilik, farkli giyinme kiiltlirlerinin
olusmasina yol agmistir. Bolgelerin cografik yapisinin
yaninda, sosyal yapi, gelenek ve gorenekler, kisilerin
yasam tarzlari ve felsefeleri gibi faktorler, giysileri
olusturan tasarim Ogelerinin bir mesaj aract olarak
kullanilmasima da neden olmustur. Bu durum giyim
kusam pargalarinin temel bigimlerini kusaktan kusaga
aktarilarak korunmasmi saglamistir (Koca ve Kog,
2016). Kiiresellesmenin tim diinyay: etkisi altina aldig:
¢agimizda, bilim ve teknolojik gelismelerin beraberinde
getirdigi yeni yasam big¢imleri ve ¢O6ziim yollar
arayislari, gogler ve 6zellikle modanin hizli yayginlagma
giicli, giyim kusam iriinlerinin yagam Omriinii tehdit
etmis, giysilerin orijinal 6zelliklerinin  degisime
ugramasiyla yozlasmaya neden olmus ve her gegcen giin
giindemden uzaklagmalarina yol agmistir. G6¢ ve moda
olgusu bir araya gelmesiyle, sosyolojik boyutlariyla da
¢ok genis olarak ele alinabilecek olan bu durum, sadece
gorsel olarak giyinme Dbigimlerinin veya giysi
parcalarinin degil, ayn1 zamanda kiiltiirel degerlerin de
yitirilmesi anlammi tagimaktadir. Bu nedenle, dis
goriinlimiin ~ gostergelerinden  giyim-kusama  ait
degerlerin giincellestirilmesi 6ncelikli bir sorun olarak
giindeme gelmistir. Gog¢ olayr ile birlikte gelisen
kiiltiirleraras1 etkilesimin, en dis katmaninda yer alan
giyim kavrami {izerinde Onemli derecede etki sahibi
olmasi, giyimin kiiltiire ait en 6nemli tagiyici ve yansitici
konumunu ortaya ¢ikarmaktadir (Kog¢ ve Saatgioglu,
2017). Dolayisiyla, farkli iilkelerde yasayan ve cesitli
nedenlerle Tiirkiye ye gb¢ eden gruplarin, giyim kusam
bi¢imleri ve onlar1 olusturan giysi parcalarinin orijinal
ozelliklerinin belgelenmesi kiiltiirel agidan ayr1 bir nem
arz etmektedir.

Tiirk toplumunun, tarih boyunca birgok kiiltiire
ev sahipligi yaptigi, uzun yillar gé¢ olgusuyla i¢ ice
oldugu bilinen bir gergektir. Ozellikle, Orta Dogu ve
Balkanlardan  ¢esitli ~ donemlerde  Tiirk  gogleri
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gerceklesmistir. Goglerin yogun olarak yasandigi Balkan
tilkelerinden biri de Bulgaristan’dir. Memoglu -
Siileymanoglu (2005) bu gogleri siyasal gogler olarak
nitelendirmis ve 1877-1878 Osmanli Rus savasi 6ncesi
gogler, 1877-1878 Osmanli Rus savasinin neden oldugu
gogler, 1912-1913 Balkan savaslarimi izleyen gocler ve
Cumhuriyet donemi gogleri olarak gruplandirmistir.
Cumhuriyet dénemi Anadolu’ya yapilan en bilyiik gog
dalgasinin Bulgaristan’dan geldigini ve bu goglerin
araliklarla ve sonrasinda da devam ettigini belirtmistir.
1989 gocii, II. Diinya savagindan sonra Avrupa’da
yasanan en bilyilik gé¢ olmustur.

Kiiltiir ilk insandan bu yana deneyimlerin, adet ve
geleneklerin, paylasilan mutluluk ve aci temsillerinin,
ortak toplumsal bilincin ve aidiyetin, iletisim kurmakta
ve kimlik tanimlanmasinda kullanilan sembol ve
Ogelerin yasatilmasi ve nesilden nesile aktarilmasina
yardimer olmaktadir (Sali vd., 2004). Tiirkiye’ye gog
ederek farkli bolgelerde yasamini siirdiiren Bulgaristan
goemenlerinin  kendi aralarinda kiiltiirlerini yasatma
cabalarinin  oldugu, dernek birlik, festival gibi
etkinliklerle somut ve somut olmayan kiiltiirel
degerlerini yasatmaya c¢aligtiklar1 bilinmektedir. Biitiin
bu c¢abalara ragmen, kendilerine 0zgii giyim
kusamlarinin 6nemli dl¢lide giinliik kullanimint yitirdigi
ve yerini modern yasama uygun moda {riinii giysilere
biraktig1 iiziici ama ger¢ek bir sonugtur. Bu durum
kiiltiire ait bircok semboliin ve 6genin de yitirilmesi
anlamini tagimaktadir. Giyim kusama ait pek ¢ok {iriiniin
¢ogu goc¢ sirasinda geride birakilmig veya eskidikleri
diistiniilerek atilmis olmasina ragmen, az sayida da olsa
bilingli ve konuya duyarl kisiler tarafindan, gelenekleri
yasatmak ve hidrellez, kina gecesi, diigiin gibi 6zel
giinlerde nostaljik amacla kullanilmak iizere sandiklarda
saklanarak yasatilmaya c¢alisildigi da bilinmektedir.
Ortak pek c¢ok o6zelligi oldugu kadar farkliliklariyla da
cesitlilik olusturan bu giysiler, ayn1 zamanda kiiltiirel
zenginligin de somut Ornekleridir ve kiiltiirel miraslar
arasinda yerini alabilmeleri igin, uzman kisilerce
incelenmeleri, belgelenmeleri ve gelecege tasimmalar
gerekmektedir. Bu disiinceden hareketle yapilan bu
arastirmada; Izmit Balkan Kiiltir Evinde bulunan
Bulgaristan go¢meni kadin halk giysilerinin incelenerek,
orijinal  Ozelliklerinin  belgelenmesi  amaglanmustir.
Calisma kiiltirel miras ve ilgili literatiire kaynak
olusturmak ag¢isindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Yontem

[zmit Balkan Kiiltir Evi’nde bulunan,
Bulgaristan go¢meni kadin halk giysilerinin incelenerek,
orijinal 6zelliklerinin belgelenmesi amaglandig1 survey
(tarama) modeline dayali bu betimsel ¢aligmada,
gecmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu



sekliyle betimleyen
2006) kullanilmistir.

Kiiltir Evinde sergilenen Bulgaristan gd¢meni
kadmlarin 6zel giin ve torenlerde kullandiklari, heniiz
envanter kayd: yapilmamis li¢ takim giysiyi olusturan 12
adet giysi pargasi fotograflanarak, hazirlanan goézlem
formu (giysi inceleme formu) dogrultusunda bigim,
malzeme, dikim ve siisleme 06zellikleri incelenmis,
teknik c¢izimleri yapilmistir. Ulasilan bulgular ilgili
literatiir ve kaynak kisilerden elde edilen bilgilerle
yorumlanarak, giysilerin 6zgilin bigimleri belgelenmeye
caligtlmistir.

arastirma yaklagimi” (Karasar,

Bulgular

Tirk Kiiltiir tarihi incelendiginde; uzun yillar genis
bir cografyada hiikiim slirmiis olan Osmanl
Imparatorlugu’nun, go¢ ettikleri topraklarin
kiltiirlerini  koruyarak, kendilerine ozgii kiiltiirel
degerlerini  gittikleri  yerlere  gotirdiikleri  ve
kiiltiirleraras: etkilesimin giizel 6rneklerinin olustugu
goriilmektedir. Bu orneklerde orf, adet, gelenek ve
goreneklerin, kisaca kiiltiirel etkilesimin olusturdugu
birikimlerin giysi pargalar, giysi aksesuarlar1 ve
giyinme big¢imlerine yansidigini gérmek mimkiindiir.
Kiltiirlerarast iletisim, belli bir kiiltiire mensup bir
birey tarafindan gonderilen mesajin farkli bir kiiltiiriin
liyesince  alinmast  ve  islenmesi  durumunda
gerceklesmektedir (McDaniel vd., 2012). Gelenekli
toplumlarin sosyal ve Kkiiltiirel kimlikleri ile giysi
formlar1 arasinda iletisim siirecine bagli olarak
kurulan iligki, farkli sosyal ve kiiltiirel kimliklerin
islevsel yaratimlarinin da agik bir gdostergesidir.
Gelenekli toplumlarda giysiler ile giysilere iliskin
unsurlar dretildigi toplumun tyeleri tarafindan kabul
gormiis degerler, yargilar, inanglar, téreler vb. pek
¢ok etkene bagli olarak sekillendirilmistir (Kog ve
Sakarya, 2018). Bu baglamda; arastirma kapsaminda
[zmit Balkan Kiiltiir Evi’nde sergilenen, Bulgaristan

goe¢meni kadin halk giysilerinin incelenmesi ile
olusturulan giysilere ait gorsel okumalar, farkli
cografyalarda, farkli kiltiirlerle etkilesim iginde

bulunulmasina ragmen, giyim kusam &zelliklerinin
korundugunu ortaya koymaktadir. Bu durumda, gog

olgusuyla birlikte kiiltiirel degerlerin yitirilme
kaygisinin artmasi ile go¢men halkin yani sira
dernekler, birlikler ve kiiltiir evlerinin

duyarliliklarinin 6nemli katkis1 oldugu gorilmiistiir.
Kaynak kisilerden edinilen bilgilere gore, aragtirma
kapsaminda incelenen ii¢ takim giyim kusam Ornegi,
kadinlarin bayram, hidirellez, diigiin, kinagecesi,
nigan, gibi 6zel glinlerdeki térenlerde giydikleri, 100-
150 yillikk geg¢misi olan, orijinal giysilerdir.
Bulgaristan goé¢meni kadinlarin giyim kusami alt

bedende salvar, {ist bedende sirasiyla giyilen gdynek,
yelek, cepken ve {ist giysi olarak ceketten
olusmaktadir. Giyen kisinin tercihine gore gdynek
tizerine ikisi birlikte giyilebildigi gibi sadece yelek
veya cepken de giyilmektedir. Giliniimiizde gdgmen
kadinlarin, yakinlarindan temin ederek ya da
kiralayarak geleneklerini siirdiirebilmek adina bu
giysileri 6zel gilinlerde halen kullandiklart edinilen
bilgiler arasindadir.
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Resim 1: Bulgaristan gé¢meni kadin 6zel giin giyimi

Resim 1’deki  kadinlarin  6zel  giinlerde
kullandiklar1 giyim kusam Ornegi incelendiginde; alt
bedende salvar, iist bedende géynek, cepken, ceket ve
tizerine baglanan oOnliikkten olustugu goriilmektedir.
Basortiisii ve elde oriilmiis yiin ¢anta giyim kusamin
tamamlayicilaridir.  Tirk giyinme kiiltiiri i¢inde
kadin ve erkek giyim kusaminin 6nemli bir pargasi
olan  salvarin, Bulgaristan Tiirklerinin  giyim
kusaminin da O6nemli bir tamamlayicist oldugu
gorilmektedir.

Salvar Salvar teknik ¢izimi

Belda el var 205 em.

Komas katt 102 em
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Cizim 1. Salvar ve teknik ¢izimi




Cizim 1’deki ¢igekli pazen kumastan iiretilmis
olan salvarin, yanlari kumas kati olan pagalarin arasina
yerlestirilmis dikdortgen biciminde pargayla genisligi
saglanmistir ve diisiik agli 6zellige sahiptir. Koca (2013)
alt beden giysisi olarak salvarlari pagali salvarlar ve
pagasiz torba salvarlar olarak iki grup altinda
smiflandirmis ve derin ag formundan sonra iki bacagin
gececegi pacalart bulunan bu giysinin iki pagasinin
birlestigi ag kismina kare, iiggen veya dikdortgen
sekillerde ag parcas1 yerlestirilerek hareket serbestisi
saglandigini1 belirtmistir. Ayrica, paga boylar1 aglarinin
derinliklerine gore degisen salvarlarin, ag yapilan
acisindan  diigik agli ve yiiksek agli olarak da
gruplanabildigine vurgu yapmistir. Bu gruplamaya gore,
dikdortgen ag pargasi ile Cizim 1°deki salvarin diisiik
agli pacali salvar olarak adlandirilmas:t uygun
goriilmektedir. Paga uglart ve agi makine dikisi ile
dikilmis olan salvarin, pagalari ayak bilegine dogru
daralmigtir. Oldukga genis olan beli ise uckur gegirilerek
toplanmustir.

Cizim 1°deki salvarm 6zel giinde giyilen bir
giysi olmasi nedeniyle, genellikle giinliik giysilerde
kullanilan ve siradan bir kumas olan pazenin, 6zel giin
giysisinde  neden  kullanildigt  sorusunu  akla
getirmektedir. Giyim kusamin statii belirli 6zelligi ve
ekonomik nedenlerden etkilendigi dikkate alindiginda;
bu durumun “Insanlar inang, géris, diisiince, statii,
zenginlik, vb. kimligini ifade etmek icin giysilerini

kullanabilirler (Ko¢ ve Koca 2015), diisiincesiyle
ortiismekte oldugu disiiniilmektedir.
Cizim 2. Goynek ve teknik ¢izimi
Goynek Gaoynek teknik ¢izimi
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Cizim 2a incelendiginde, hareket serbestisi
saglamak amaciyla, bedene yerlestirilmis olan pes ile
biitiinlesmis kol formuna sahip, boyun gevresine gore
oyulmus yakasi ve yaka yirtmaciyla, dogal pamuk
renginde biiriimciik dokumadan iiretilmis kadin gdynegi
goriilmektedir. Dar enli dokuma tezgahinda dokundugu
iki kenarindaki renkli ¢izgilerinden belli olan biiriimciik
dokumanin, dar olan kumas 6zelliginin gomlegi
bicimlendirdigi goriilmektedir. Bu durum Tirk halk
giyimini olusturan birgok giysi par¢asinda goriilebilen
yaygin bir uygulamadir. Ko¢ ve Koca (2012) Tiirk
giysilerinde, kumaslarin enleri dogrultusunda gelistirilen
giysi bigimlerinde modelin ayni kaldigi, bedene ve
kollara gegirilen eklerin boyutlarinda farkliliklar
olustugunu vurgulayarak, dokuma o&zelliginin giysinin
bicimlendirilmesindeki etkisine dikkat c¢ekmislerdir.
Goynegin yaka ve yirtmag c¢evresi kirmizi renkli
pamuklu iplikle t1g oyas1 yapilarak temizlenmis, etek ve
kol uglari ile pes birlestirme dikislerinde elde ¢irpma
dikis teknigi kullanilmistir. Bulgaristan Tiirklerinin
yasadigi bolgelere gore farkli isimlerle adlandirilan
goyneklerin, biirimciik, anteri, goynek gibi farkh
isimlerle adlandirildig1 kaynak kisilerce belirtilmistir.

2b’de ise yakasi oyulmamig gomlek yer
almaktadir. Turk giyinme kiltiriinde, her geng kizin
¢eyizinde gelin oldugu zaman yakasi oyulacak sekilde
goynekler bulundugu bilinmektedir. “Yakasi agilmamis
gomlek’ kavramiyla da kiiltiirimiize yer etmis olan bu
uygulamanin, Balkan gd¢menlerinin giyinme kiiltiirleri
icinde de yer aldigt goriilmektedir. Omuzlar dikissiz,
yakast oyulmamis, sergilenmek amaciyla cansiz
mankenden gegebilecek kadar yakasi kesilerek agilmis,
goynegin (2b) tim dikisleri elde c¢irpma dikisi ile
birlestirilmistir. Kol agz1 ve etek ucu kivirmalarinda da
c¢irpma  dikis teknigi kullanilmig, bedenin pesle
biitiinlestigi kisimlarda ise kadife serit ile tek sira
stisleme yapilmistir.

Koca ve Vural’mm (2013), Tirk halk giyiminde
kullanilan  gdyneklerin  gorsel  olarak  birbirine
benzemelerine ragmen, yakasiz veya ince hakim yakali
olanlarinin yani sira yaka gevresi, kol agzi ve etek
uclarina oya ve islemelerle olusan siislemeler yapilmis
tiirleri de bulundugunu, inceligi, hafifligi, esneme ve teri
emme Ozelligi nedeniyle ipek, pamuk, keten veya ikili
karisimlarindan iretildiklerini, kisa olanlarmin erkek,
uzun ve bol olanlarinin ise kadmlar tarafindan i¢ giysi
olarak kullanildiklarint  belirtmeleri, ¢izim 2’deki
goyneklere iliskin tanimlamalarla Ortiismektedir. Bu
durum, Balkan Tiirklerinin uzun yillar farkl kiiltiirlerle
etkilesim i¢inde yasamalarina ragmen, Tirk giyim
kusammi  olusturan  temel  giysi  Ozelliklerini
koruduklarini gdstermektedir.



Cepken

Cizim 3. Cepken teknik ¢izimi

Cizim 3’te, gdynek iizerine giyilen, kiremit
kirmizisi renginde, ipek saten kumastan retilmis, mavi
beyaz renkte ¢izgili ince pamuklu kumas ile astarlanmis
cepken goriilmektedir. Sifir yakali 6nden agik olan
cepkenin bel hattinda 3cm  genisliginde kemer
goriinimlii  kesiginden sonra, 9cm uzunlugunda iki
tarafinda tiger adet kirmasi olan, korsaji bulunmaktadir.
Cepkenin 6n ortasinda, etek ucundan yakaya kadar sari
siyah renkli serit ve serit bitiminde makine dikisi ile
devam eden, sar1 ve mavi renk iplikle yapilmis, dal
gorliinimlii ~ siislemeler  dikkat ¢ekmektedir. Bel
hattindaki kemer pargasi sutast goriiniimlii makine dikisi
ile siislenmistir. On kapamas1 bel hattindan bedene dogru
ti¢ adet kiiciik diigme ile saglanmistir.

Arka ortas1 kumas kati olan cepkenin kollar
bedene diiz olarak takilmistir ve kol altinda bedene
takilan tiggen kus pargalari ile kola ve bedene hareket
serbestisi saglamak amaglanmistir. Kus pargast ve tiim
birlestirme dikisleri makine ile yapilmistir. Kol agzin
biizgiilerle toplayan mansetin bitiminde, sar1 renkte
kordon serit bulunmakta ve manset {izerinde diiz ¢izgi ve
sutas1 goriiniimlii sar1, su yesili ve mor renklerde makine
dikisinden siislemeler dikkat g¢ekmektedir. Mansetin
kapamasi beyaz iplikten zincir ¢ekilerek yapilmig birit ve
beyaz bir diigme ile yapilmistir.
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Ceket

Cizim 4. Ceket ve teknik ¢izimi

Cizim 4’incelendiginde, yakasiz, 6nii boydan acik,
boyu kalga hattinda mavi renkte pamuk saten kumastan
tiretilmis ceketin, bedene diiz olarak takilmis kollarmin
bileklere dogru daraldigi goriilmektedir. Cepken
orneginde (Cizim 3) oldugu gibi, kol altinda bedene
licgen kus parcalar yerlestirilmistir. I¢ci kirmiz1 gigek
desenli pamuklu kumasla astarlanan cekete, astar ile
kadife arasmna yerlestirilen pamukla birlikte 2cm
araliklarla boyuna makine dikisi g¢ekilerek olusturulan
kapitone goriiniimii dikkat gekmektedir. On bedende bel
hattinda iki yana yerlestirilmis kiiciik aplike ceplerin
agiz kisminda tek sira dore seritle siisleme yapilmistir.
Ceketin On ortasi, kol agzi ve etek ucu cevresi dore
sutasi ile gevrelenmis, sart renkte iplikle diiz, zigzag ve
¢icek motifli makine dikisleriyle siislenmistir.

Resim 1’de yer alan Bulgaristan gd¢gmeni kadinlarin
6zel giin giyim kusaminin biitiinliiglinii saglayan énemli
bir giysi parcasinin bele baglanan o6nlik oldugu
goriilmektedir. Tiirk halk giyiminde pek ¢ok yoreye ait
giyim kusamda siklikla kullanilan 6nligiin, her parcasi
benzerlik gosteren goé¢men kadin giysilerinde de
kullanilmas: beklenen bir durum olarak goriilmektedir.



Ham renkte ipek ve keten karisimi kendinden ¢izgileri
olan dokuma onliigiin, kisa iki kenarindaki mavi renkte
seritler dokuma sirasinda olusturulmustur. Onliigiin kisa
kenarlarindaki sagaklar, kiiciik piiskiiller olusturacak
sekilde Dbaglanarak dantel gecirilmis  gOriinimii
verilmistir.

a
Resim 2. Bulgaristan géo¢cmeni kadinlarin kullandiklar:

heybeler

Resim 2’deki, Kiiltiir Evi’ndeki gé¢gmen kadin
giyimi tizerinde sergilenen iki farkli heybe dikkat
¢ekicidir. Kenarlar1 sagakli olan heybenin (Resim 2a)
siyah dokuma {izerine ortasina kare seklinde sar1 parga
yerlestirilerek hazirlandigi ve ¢evresinin sari sutasinin
yani sira, renkli ipliklerle makine dikisi yapilarak
stslendigi goriilmektedir. Heybenin uzun askisi yiin
ipliklerden biikiilerek hazirlanmigtir. Diger heybe ise
kirmizi ve lacivert yiin ipliklerden, belirli yerlerinde
kilim desenini andiran geometrik desenler olusturularak
dokunmustur. Heybenin kenarlart kalin yiin ipligi ile
battaniye ignesi dikis teknigi  uygulanarak
birlestirilmistir. Ayn1 dokumadan 4 cm. genisliginde
hazirlanmis bant ile heybenin agiz kisminin ortadan
tutturulmasi saglanmistir. Heybenin 6n yiiziindeki renk
geciginin tam ortasina yerlestirilmis olan mavi nazar

boncugu dikkat ¢ekmektedir.

937

Resim 3. Bulgaristan gé¢meni kadin dzel giin giysileri

Resim 3’deki kadin 6zel giin giysisi salvar, gomlek,
yelek ve onliikkten olugmaktadir. Yelek ve onliik disinda
tiim giysi parcalari Resim 1’deki giysi parcalariyla ayni
ozellikleri tagimaktadir. Diigiin gibi 6zel giinlerde geng
kizlarin giydigi, yaklasitk 150 yil oncesine ait yelek,
gdynek lizerine giyilmektedir.



Cizim 5. Yelek ve teknik ¢izimi

Cizim 5’teki ince hakim yakali, 6nii boydan ac¢ik
ve sart simli ipliklerle islenmis, bel hizasinda, fusya
rengi pamuklu kumastan yapilmis yelege fermene adi
da verilmektedir. Hakim yakanin i¢i ve klapasi mor
renkte pamuklu dokuma ile kaplanmistir. Yelegin
bedeni ise Amerikan bezi ile astarlanmistir. Yelek ve
astarin parcalart makine ile birlestirilmesine ragmen,
astarin bedene tutturulmasi elde bask: dikisi ile
yapilmistir.

Onliik Uckur Corap

Resim 4. Bulgaristan gé¢meni kadin giyiminin tamamlayici
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pargalary

Bulgaristan gdo¢meni kadin giyiminin &nemli
tamamlayicilarindan biri olan onliik, dikdortgen
bi¢iminde, ortasinda ve kisa iki kenarinda jakarlh
dokuma seritleri olan, kisa iki kenar1 sagakli, lacivert
dokumadir. Bele sarilarak baglanan ip bagciklarinin
uclart sar1, mavi ve bordo renkli ponponlarla
sislenmistir. Bazi kesimlerde onliikk “fita” ismiyle
kullanilmistir. Uckur ise bele sarilarak baglanan, kisa
iki kenarinda bordo ve mavi renk g¢izgileri olan
kenarlar1 piiskilli  bir dokumadir. Kadinlarin
ayaklarina elde yiinden oriilmiiy g¢orap ve g¢etik
giydikleri, her ikisinin de burun, topuk ve bilek
kisimlarinda degisik motiflerle siislemeler yapilarak
oriildiigli kaynak kisilerce belirtilmistir.

Resim S: Bulgaristan go¢cmeni kadin 6zel giin giysileri



Resim 5’te  goriilen, Bulgaristan gd¢meni
kadinlarin ozel giinlerde kullandiklar1 giyim kusam
tiriinlerinin kiiltiir evinde sergilenen bir baska ornegi,
incelenen diger drnekte oldugu gibi salvar, gdynek ve
ceketten olusmaktadir. Ceketin cepken veya yelek
tizerine degil, gdynek {izerine giyilmis olmasi,
giysilerin kullanim bigimlerinin farklilik
gosterebilecegi anlamini tagimaktadir. Ko¢ ve Koca,
(2016), gelenekli toplumlarda, bedene giyilen giysi
katmanlari, siisleme unsurlari, renkler ve big¢imlerin
bireysel degil toplumsal ¢izgiler oldugunu belirterek,
her bir obje veya davranig bi¢iminin bir anlami
oldugunun diisiiniilmesi gerektigini belirtmislerdir. Bu
durumda, Tirk halk giyiminin en karakteristik 6zelligi
olan  Kkath giyim geleneginin  Bulgaristan
goemenlerinde de degismeden  siirdiiriildigiini
soylemek dogru bir yaklagim olacaktir.

Salvar

Salvar teknik ¢izimi

BELDE UCKUR VAR 131 em
> 3em
§
P
S § .
9 ]
i g
]
/“ ~~~~~~~~~~~~ N
y, N
2 eme—
) | LR —>2em TATTT]
L 23em o

Cizim 6. Salvar ve teknik ¢izimi

Cizim 6’daki mor renkli, kendinden yaprak ve
¢igek deseni olan jakarli ipek kumasgtan fiiretilmis
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salvarin genis ag kesimi dikkat ¢ekmektedir.
Genisliginin yan1 sira, diger Orneginden (Ciziml)
daha diisiik aglt olan pagali salvarin paca uglari, kendi
kumasindan ince firfir gegirilerek temizlenmis ve
zigzag makine dikisi ile slislenmistir. Bir yan1 kumas
kat1 diger yam1 ve ag kismi dikisli olan salvarin
kesimini kumas 0Ozelliginin belirledigi soylenebilir.
Salvarin bir yaninin dikisli diger yaninin dikissiz
olmasi, mevcut olan kumasin en ekonomik ve en
kolay dikilmesi amaciyla yapilmis bir uygulama
oldugu disiiniilmektedir. Tirk halk giyiminde bu tiir
ekonomik uygulamalara siklikla rastlanmaktadir.
Oldukg¢a genis olan bel kisminda lastikle toplanarak
olusan biizgiiler, ipegin dokimliliigiyle salvarin
gorselligini farklilagtirmistir.

Ceket Ceket teknik cizimi

Cizim 7. Ceket ve teknik ¢izimi

Cizim 7°deki lacivert renkli kadife ceket, diger
ornegi (Cizim 4) ile ayni big¢imsel o6zellige sahip
olmasina ragmen, siisleme tiiri ve malzemesinde
farklilk oldugu goriilmektedir. igi kirmizi beyaz ve
lacivert kiiciik kareli pamuklu kumagla astarlanmig
olan ceketin astar1 ile kumasi arasina serilen tahta
pamuk, kumasin yiliziinden 2cm araliklarla g¢ekilen
makine dikisleri ile sabitlenerek, giysiye kapitone
goriinimii kazandirilmistir. Bedene diiz olarak takilan
kolun altinda, bedene yerlestirilmis liggen kus pargasi
ceketin hareket serbestisini artirmak amaciyla
kullanilmistir. Ug uca kapanan ceketin 6n kapama
kenarlarinda ve etek ucunda beyaz renkte fisto ve dal
goriiniimde diiz makine dikisiyle slisleme yapilmistir.
On bedenin iki yanda yer alan kiigiik ceplerin iizeri
makine dikisleri ile siislenmis, cep agzinda ise
sirastyla mavi, sari, pembe, bordo renklerde sutasi
siralanmistir.

Resim 5’te arka bedende basortiisii altindan sarkan
olduk¢a uzun, ince ince Oriilmiis sa¢ bagi 6nemli bir
ayrintidir. Gorgiinay’in (2008), Bulgaristan



goemenlerinde, eskiden kesilmis saglardan yapilmis,
sa¢ baglar1 kullanildigin1  belirtmesi bu gorseli
dogrulamaktadir. Tiirk toplumlarinda uzun ve o6rgiili
sa¢ geleneginin yaygin oldugu ve yakin ge¢mise kadar
devam ettigi, hatta giiniimiizde geleneksel giyimlerini
sirdiirmeye calisan bir¢ok yorede halen bu gelenegin
sirdiriildigt bilinmektedir. Geng kiz ve gelinlerin,
¢ok sayida oriilmiig, bu ince oOrgiilerine belik/pelik
denildigi kaynaklarda yer almaktadir. “Sa¢ oOrgiisii
Eski Anadolu Tirkgesi metinlerinde “belik”, “sa¢
boliigi”, “oriin” adlariyla karsimiza ¢ikmaktadir (Sen,
2004).

Sonuc ve Oneriler
izmit Balkan Kiiltiir Evi’nde bulunan Bulgaristan
gb¢meni kadin halk giysilerinin incelenerek, orijinal

ozelliklerinin  belgelenmesinin  amacglandigi  bu
calismada asagidaki sonucglara ulasilmistir:
-Kiltiir Evi’nde sergilenmekte olan gd¢men

giysilerinin, 100-150 y1l 6ncesine ait oldugu, diigiin,
bayram, Hidirellez gibi 06zel gin ve gecelerde
giyildigi,

-Bulgaristan gd¢meni kadin 6zel giin giyim
kusaminin alt bedende salvar, iist bedende sirasiyla
goynek, yelek, cepken ve iist giysi olarak ceketten
olustugu,

-Giyen kisinin tercihine veya kullanim alanina
gbre goynek tizerine ikisi birlikte giyilebildigi gibi
sadece yelek veya cepken de giyilebildigi,

-Salvarlarin genis, diisiik agli ve pagali oldugu,

-Goyneklerin pesle biitiinlesen kol formunda
pamuklu biirimciik dokumadan yapildig,

-Ceketlerin kadife ve pamuk saten kumastan,
pamukla desteklenmis kapitone gorinimlii, bedene
diiz takilan kol ve iliggen kuslu beden formuna sahip
oldugu,

-Giysilerin siislemelerinde fisto, sutasi, hazir
har¢larin yanmi sira makine dikisleri ile dal ve ¢igek
motifleri uygulandigi,

-Uzun yillar farkli kiltiirlerle etkilesim halinde
olmalarina ragmen, Bulgaristan gé¢meni kadin
giysilerinin genel olarak Tiirk halk giyiminin bigimsel
ve kullanim 6zelliklerini koruduklari,

-Glintimiizde go¢men kadinlarin, yakinlarindan
temin ederek ya da kiralayarak geleneklerini
sirdiirebilmek adina bu giysileri 6zel giinlerde halen
kullandiklar1 edinilen bilgiler arasindadir.

-Ulke genelinde bulunan dernek, birlik, kiiltiir evi
gibi yerlerde sergilenmekte olan giysilerin, uzman
kisilerce alanin gerektirdigi sistematikle incelenmesi,
envanter kayitlarinin yapilmasi, irlinlerin

940

kaybolmadan, miizecilik anlayisiyla koruma altina

alinmas1 gerektigi kiiltiirimiize katki saglamak
agisindan Onemli goriilmekte ve Onerilmektedir. Bu
nedenle, c¢alismanin yeni arastirmalara kaynak

olusturacagi ve yol gosterici olacagi diisliniilmektedir.
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NIDIL

THE FOLK COSTUMES OF BULGARIAN WOMEN
IMMIGRANTS EXHIBITED IN THE BALKAN CULTURE
HOUSE IN IZMIT

Emine KOCA
Sevgi KOMANLAR

Abstract

It is known that Bulgarian immigrants, who had migrated to Turkey and continue to live in different regions of it,
put in effort to maintain their culture and try to keep their tangible and intangible cultural values alive with
associations, unions and events such as festivals. These clothes, which have many characteristics in common, but
also vary with their differences, are also concrete examples of cultural richness, and they must be examined,
documented and brought to the future by experts in order to take their place among cultural heritages. Starting from
this point of view, in this study, it was aimed to document the original characteristics of these clothes by examining
the folk costumes of Bulgarian women immigrants in the Balkan Culture House in Izmit.

Keywords: Bulgarian, immigrant, [zmit Balkan Culture House, clothing
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