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KEMANA UYARLANMIS HALK EZGILERININ

KEMAN EGITIMINDE KULLANILMASI*
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OZET

Bu arastirma, keman egitiminde kemana uyarlanmis halk ezgilerinin
kullanilmasmin 6grencilerin keman c¢alma bagarisina etkisini saptamak amaciyla
yapilmstir. Kibris halk ezgileri arasindan segilen, Kibris Tiirkleri tarafindan ¢alinip
oynanan “Sirto” ve “Zeybek” ezgileri kemana uyarlanmistir. Deneysel “tek grup 6n-test,
son-test” desenine gore gerceklestirilmis arastirma, Dogu Akdeniz Universitesi’nde
ornekleme giren 12 6grencinin olusturdugu “deney” grubu iizerinde gergeklestirilmistir.
On gozlemde deney grubuna bu ezgilerin uyarlanmamis sekli, son gdzlemde ise
uyarlanmis sekli ¢aldirilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak gozlem formu
kullanilmistir. Veriler nitel ve nicel olarak analiz edilmistir. Arastirma sonucunda,
kemana uyarlanmig halk ezgilerinin &grencilerin keman ¢alma basarilarini teknik ve
miizikal olarak olumlu yonde etkiledigi saptanmustir. Her bir davranig i¢in anlamli bir
artig ve olumlu yonde gelisme gozlenmistir.
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THE USE OF FOLK TUNES ADAPTED FOR

VIOLIN EDUCATION

ABSTRACT

This research aims to determine the effect of using the musical elements of
Turkish Cypriot Folk Tunes which are adapted to violin upon violin students’ abilities to
play violin. “Sirto” and “Zeybek” are the melodies which adopted to violin among
Turkish Cypriot melodies which are played and have typical dance patterns. The study
conducted in experimental “one group- pretest- final test” pattern with the 12 students in
the Eastern Mediterranean University. In preliminary observation, the group played the
unadapted (original) version and in final observation they played adapted version.
Observation used as information gathering method in this research. All data collected and
analysed in both quantitative and qualitative basis. As a result, the tests demonstrate that
Folk Tunes which adapted to violin affected the students’ ability to play in both technical
and musical ways positively. We observed a significant increase and positive
development for each behaviour.
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GIRIS

Halk ezgileri ge¢misten giiniimiize ulasan zengin bir birikimdir. Bu ezgilerin
giliniimiize ulagmasindaki en 6nemli ve karakteristik 6zellik sozIi kiiltiiriin bir pargasi
olmasidir. Halk sarkilart is veya sosyal etkinliklerde halk tarafindan sdylenmekte,
melodiler ve sozler kitap gibi yazili kaynaklardan ve daha ¢ok sozli aktarimla
ogrenilmektedir (Kranenburg vd. 2010: 18). Egitimin yakindan-uzaga, cevreden-
evrene, bilinenden-bilinmeyene ilkeleri gbéz Oniinde bulunduruldugunda, miizik
egitiminde halk ezgilerinin kullanilmasinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.

Miizik egitimi temelde bir miiziksel davranis kazandirma, degistirme veya
miiziksel davranis degisikligi olusturma siirecidir. Bu siiregte egitim goren gocugun,
gencin, Ogrencinin kendi miiziksel yasantisindan yola ¢ikilarak belirli amaglar
dogrultusunda planli, diizenli ve yontemli bir yol izlenir ve bu yolla hedeflere ulagilir.
Boylece ¢ocugun dzellikle miiziksel gevresi ile arasindaki iletisim ve etkilesimin daha
saglikli, daha diizenli ve daha verimli olmasi beklenir (Ugan 2005: 14).

Keman egitimi miizik egitimi icinde yer alan g¢algi egitiminin temel
boyutlarindan biridir. Her ¢algi, kendine 6zgii teknik ve miizikal zorluklar icermektedir.
Diger calgilarda oldugu gibi keman egitiminde planli ve diizenli bir yol izlenerek
kemanit dogru calabilmek i¢in teknik ve miizikal davraniglarin kazandirilmasi 6nem
tagimaktadir. Teknik, “Bilim ve sanat alaninda, bu arada egitimde, gerceklestirilmek
istenen bir etkinlik i¢in gerekli olan beceriler biitiinii, bu becerilerin siraya konulmus
islem yolu” olarak tanimlamustir (Giinay ve Ozdemir 2003: 72). Miizikalite ise ahenk
ve uyumlu olma anlamlarini tasir. Calgi derslerinde par¢anin nota, ritim, hiz, girliik
terim ve isaretleri agisindan uygun olarak seslendirilmesinin yani sira, par¢canin miizikal
yapisinin da dogru olarak ortaya ¢ikarilmasi 6nem tagimaktadir. Gold, ¢algi egitiminin
sadece teknik beceriyi kapsamadigini, teknik yeterliligin giizeli yaratmak i¢in bir arag
oldugunu belirtmistir ( Ercan, 2003: 212-214). Calgt egitiminde amag¢ saglam bir
teknikle beraber 6grencinin miizikal gelisimini saglamaktir (Biiylikkayik¢1 2008: 3).
Keman c¢alarken bir parganin yorumlanmasinda ezginin hizinin, ezgideki teknik
pasajlarm biitiinliik i¢inde seslendirilmesi, ezginin etkili bir ton ile seslendirilmesi ve
nians cesitliligi icinde seslendirilmesi miizikal anlatimi daha etkili bir hale
getirmektedir.

Keman egitiminde keman tutusu, yay tutusu, sol elin konumu ve parmaklarin
durumu, yaym kullanilmasi, yay hareketleri gibi temel teknik bilgiler ve beceriler yer
almaktadir. Bu teknik bilgi ve beceriler miizikal olarak keman ¢alma bagarisini olumlu
veya olumsuz sekilde etkilemektedir. Keman calarken yayin hizi ve yay basinci
calgidan elde edilen sesin kalitesini, sol el parmaklarmin tuse iizerinde
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konumlandirmasi ise ¢algidan ¢ikan sesin kalitesini etkilemektedir. Yay hareketlerinin
yanlig diizenlenmesi ses kalitesini bozmaktadir. Kemani dogru bir sekilde
konumlandirabilmek, rahat bir ¢alma tekniginin elde edilmesini saglamaktadir. Teknik
ve miizikal becerilerin kazandirilmasinin dnemli oldugu kadar bu teknik ve miizikal
becerilerin kazandirilmast siirecinde kullanilacak eser veya etiitler de ¢alginin yapisina
uygun olarak belirlenmelidir. Calgiya yonelik olarak segilen eserler 6grencilerin teknik
ve miizikal olarak gelismesinde en 6nemli aragtir ve dgrencilerin istenen davranislar
kazanabilmeleri i¢cin 6nem tasimaktadir (Bulut, 2008: 2).

Her kiiltiir kendi tarihsel dokusunu yansitan etnik unsurlari i¢inde barindirir.
Keman, Tiirk halk ezgilerinin 6zgiin yapisini ve karakteristik 6zelliklerini etkili bigimde
yansitabilecek teknik ve yorum olanaklarina sahip bir ¢algidir. Halk ezgilerinin ritimsel,
ezgisel, makamsal unsurlarindan faydalanarak, kemanin teknik olanaklarini kullanarak
keman egitiminde diizenlemeler ve uyarlamalar yapilabilmektedir. Akpinar (2002: 49),
Tiirk yayli halk calgilarinin ¢alinisinda sistemli bir yay kullanilist gériilmedigini, yay
degistirmelerinin gelisigiizel, ¢alicinin o anki icra durumuna goére yapildigint ve
evrensel yayli calgilarda kullanilan temel yay tekniklerinin (detage, staccato, legato,
v.b.) yayl halk ¢algilarinda pek kullanilmamakta oldugunu belirtmistir. Kemanin bazi
yonlerden diger Tiirk yayli halk calgilarina benzemesi agisindan bu durum keman ile
de benzerlik gostermektedir. Kemana uyarlamada keman egitimindeki teknik ve
miizikal boyutlar yaninda, halk ezgilerinin ritimsel, ezgisel, makamsal unsurlari,
kemanin teknik olanaklari, temel yay prensipleri, yay teknikleri, halk ezgilerindeki
unsurlar ve Uslup gibi 6geler dikkate alinarak yapilmalidir. Giiniimiizde keman
egitiminde kullanilan Tirk keman ve miizik egitimcileri tarafindan yazilmis halk
ezgilerinin ritim, dizi, melodi gibi unsurlarinin kullanildig1 pek ¢ok kitap, metot ve
alblim c¢aligmalari, diizenleme ve uyarlamalar keman literatiiriinde yer almaktadir
(Kurtaslan 2009: 7). Cilden (2008), calg:1 egitiminde halk ezgilerinden etiit ve eser
olarak yararlanirken bu ezgilerin ritmik, ezgisel ve armonik zenginliklerinin 6grenciler
iizerindeki olumlu etkilerini gézlemlemistir.

Kemana uyarlama yapildiktan sonra icraci ezgiyi belli kurallara gore seslendirip
yorumlamaktadir. Klasik ve modern keman eserlerinin standart baskilarinda miiziksel
isaretler miimkiin oldugu kadar eksiksiz ve ayrintili olarak belirtilmektedir. Bunlar
ritim, ezgi, calms teknikleri, niians, dinamikler, vurgular, ton degisimleri gibi
yorumlamada yol gdsterici olan miiziksel isaretlerdir (Biiyiikkayike¢1 2008: 21). Miizikte
evrensellige ulagsmada ¢ok dnemli bir yere sahip olan egitim miizikleri, halk ezgilerinin
kemana uyarlanmasiyla da evrensel keman egitimi boyutuna tagimabilmektedir.

Bu arastirma; keman egitiminde teknik ve miizikal boyutlarin kazandirilmasinda
kemana uyarlanmis halk ezgilerinden yararlanmanin &grencinin keman ¢alma
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basarisina ne 6lgiide katki ve &grencilerin keman c¢alma basarisina ne gibi olumlu
gelismelerin saglandiginin saptanmasi amaglarini tasimaktadir.

YONTEM
Calisma Grubu

Arastirma, 2010-2011 Ogretim Y1linda egitim veren Dogu Akdeniz Universitesi
Miizik Ogretmenligi Béliimii bireysel ¢algi egitimi kapsaminda keman egitimi alan 2.,
3. ve 4. sifta toplam 12 keman &grencisinden olusmustur. Ogrencilerin keman
O0grenim siireleri ii¢ kategoride toplanarak incelenmistir. Buna goére 2 ile 5 yil arasi
keman egitimi gorenler 5 kisi, 7 ile 10 yil aras1 keman egitimi gorenler 2 kisi, 11 ile 14
yil arast keman egitimi gorenler 5 kisidir.

Gozlem Formunun Hazirlanmasi

Arastirmanin gézlem boyutunda dgrencilerin kemana uyarlanmis halk ezgilerini
¢alma basarilarini 6l¢gme amaciyla 6n gézlem ve son gozlemlerini uygulayabilmek i¢in
“Gozlem Formu” kullanilmistir.egitimi veren 5 uzmanin goriisii alinarak son sekli
verilmigtir.
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Asagida Tablo 1’de gozlem formunda yer alan hedef ve hedef davranislar
gosterilmistir.

Tablo 1: Gozlem Formunda Yer Alan Hedef ve Hedef Davramislar
Hedef ve Hedef Davraniglar
I. Sol Eli Konumlandirabilme ve Parmaklandirabilme
1.Sol elin keman fizerindeki konumunu tellere gore uygun
duruma getirme

2.Sesleri birinci konumda temiz seslendirme
3.Sesleri uygun parmaklandirma ile seslendirme

II. Yayin Hizin1 Ayarlayabilme

1.Yay1 yavas kullanma
2.Yay1 hizli kullanma
3.Yay1 hizli ve yavas birlikte kullanma
III. Yayin Basicini Dengeleyebilme
1.Yay1 dogal basing ozelliklerinden yararlanarak
kullanma(Kolun dogal agirligi)
2.Yay1 suni basing 6zelliklerinden yararlanarak kullanma(Sag el
isaret parmagi)
3.Yay1 koprii ile tuse arasinda dogru temas noktasinda kullanma
4.Yayu tel gecislerinde kontrollii ve yumugak kullanma
IV. Ezgiyi Biitiinliik i¢inde Seslendirebilme
1.Ezgiyi duraksamadan seslendirme
2.Ezgi siiresince ayni(sabit)tempoda seslendirme
3.Teknik pasajlar siiresince tempoyu ayni(sabit) tempoda
seslendirme
V. Miizikal Cizgiyi Yakalama ve Dogru Seslendirebilme
1.Ezgiyi etkili bir ton ile seslendirme
2.Ezgiyi dogru bir climleleme ile seslendirme
3.Ezgiyi karakterine uygun bir tavirla seslendirme
4.Ezgiyi karakterine uygun bir hizla seslendirme
5.Ezgiyi uygun bir nilans yelpazesi iginde seslendirme
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Deneysel islem

Keman egitiminde kemana uyarlanmig halk ezgilerinin kullanilmasinin
ogrencilerin keman ¢alma basarisina etkisini saptamak amaciyla deneysel ydntem
kullanilmistir. Arastirma, “deneysel” “tek grup On-test, son-test” desenine gore
gerceklestirilmigtir.  Deneysel calisma, drnekleme giren 12 6grencinin olusturdugu
“deney” grubu iizerinde gerceklestirilmistir. Deneysel ¢alismada kullanilan ezgilerin
arasindan uzman goriisii alinarak “Aziziye Sirto” ve “Abdal Zeybegi” ezgileri
secilmistir. On gézlemde deney grubuna bu ezgilerin uyarlanmamus sekli, son gzlemde
ise uyarlanmig sekli caldirilmistir. Deneysel ¢aligma 2 haftalik siirede, ayn1 ortam, siire
ve zaman dilimi i¢inde haftanin her giinii gergeklestirilen 10 ¢alismadan olusmustur.
Calismalar video kamerayla kaydedilmis, video kayitlarmi izleyen i¢ goézlemci
tarafindan 6nceden hazirlanmig olan gézlem formlar1 doldurulmustur.

On gozlemde kullanilan uyarlanmamis “Abdal Zeybegi” ve “Aziziye Sirto”
notalar1 O&grencilere bir hafta 6nceden dagitilmis ve c¢aligmalart istenmistir.
Uyarlanmamis notalarin iizerinde kemana ait yay hareketleri, parmak numaralari,
niiansalar, giirliik ve nasil bir tempo ile ¢alinacagina yonelik hicbir bilgi yoktur. Burada
ama¢ kemana ait miiziksel isaretler olmadan &grencinin ¢alistigt halk ezgisini nasil
seslendirdiginin tespit edilmesidir.

Son gozlemde kullanilacak olan uyarlanmis “Abdal Zeybegi” ve “Aziziye Sirto”
notalar1 6n gozlem sonunda 6grencilere dagitilmistir. Uyarlanmis notalarin {izerinde
kemana ait yay hareketleri, parmak numaralari, niianslar, giirliikk ve nasil bir tempo ile
calinacagma yonelik bilgiler belirtilmistir. Ogrencilerden belirtilen miizikal unsurlara
dikkat ederek galismalari istenmistir. Burada amag¢ 6grencinin ¢alistigi uyarlanmis halk
ezgisini nasil ¢aldiginin tespit edilmesidir.

Bu pargalarin icerisinden ciimle zenginligi, usul farkliligi, ritmik yapidaki
farkliliklar g6z Oniinde bulundurularak uzman goriisii alinarak “Abdal Zeybegi” ve
“Aziziye Sirto” ezgileri segilmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde nicel ve nitel veriler kullanilmistir. Uzmanlarin seslendirme
basarisina verdikleri puanlar arasindaki tutarliliklarina bir bagka deyisle uzmanlarin
verdikleri puanlar aras1 uyuma “Kendall W Uyum Testi” ile bakilmustir. Ogrencilerin
Sirto seslendirme basarilar1 ve Zeybek seslendirme basarilari agisindan bir farkin olup
olmadig1 “Mann Whitney U” testi ile analiz edilmistir. Ogrencilerin Zeybek ve Sirto
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ezgilerini seslendirme basarilari arasinda 6n gézlem ve son gozlem puanlari arasinda
anlaml bir farkin olup olmadig1 “Wilcoxon Isaretli Siralar Testi” ile analiz edilmistir.

Bu aragtirmada g6zlem formunda yer alan yorumlar kismindaki uzman goriisleri
nitel arastirma verisi olarak kabul edilmis ve bu yorumlarin ¢éziimlenmesinde icerik
analizi teknigi kullanilmstir.

Uzmanlarin her bir davranig igin belirttikleri yorumlar kismindaki bilgiler
incelenerek tlimevarimcr bir analize tabi tutularak veriler belirlenen davraniglar
cergevesinde diizenlenmis, “olumlu goriisler” ve “olumsuz goriisler” olarak
kategorizelendirilmistir.

BULGULAR

Uzmanlarin 6n gozlem degerlendirme sonuglari arasi uyum analiz edilmistir.
Uzman degerlendirme sonuglari arast uyum Sirto i¢in %75, Zeybek igin ise %79 olarak
bulunmustur. Ogrencilerin kemana uyarlanmanus U-Testi sonuglarma gére,
ogrencilerin Sirto ezgisini ve Zeybek ezgisini seslendirme basarilart arasinda 6n gozlem
puanlart anlamli bir fark gostermemektedir (U: 69; P>,05). Bu bulgu 6grencilerin Sirto
ve Zeybek ezgisini seslendirme basarilarinin denk oldugu seklinde yorumlanabilir.

Uyarlanmamusg Sirto ve Zeybek ezgisi ile ilgili olarak uzmanlarin her bir davranig
icin belirttikleri olumlu ve olumsuz davraniglar incelendiginde belirtilen goriislerde
agirlikli olarak “olumsuz” kategorisinde yogunluk oldugu goriilmektedir. On gozlem
sonucunda teknik ve miizikal olarak olumsuz goériisler belirtilmistir.

Uzmanlarm son gozlem degerlendirme sonuglari arast uyumu “Sirto i¢in %82,
Zeybek icin ise %100 olarak bulunmustur. Bu deger uzmanlarin 6grencilerin ¢alma
basarilarina verdikleri puanlar arasinda yiiksek bir tutarlilik oldugunu gostermektedir.
Baska bir deyisle uzmanlarin 6grencilerin seslendirme basarilarina verdikleri puanlar
birbirleriyle uyumludur.

Son gozlemde uzmanlarin her bir davranis i¢in belirttikleri olumlu ve olumsuz
davraniglar incelendiginde uyarlanmig Sirto ve Zeybek ezgisi ile ilgili olarak belirtilen
goriislerde agirlikli olarak “miizikal ¢izgiyi yakalama ve dogru seslendirebilme”, “yayimn
basincini dengeleyebilme”, “yayin hizim1 ayarlayabilme” hedefleri i¢in “olumlu”

kategorisinde yogunluk oldugu goériilmektedir.

Nitel verilerin yani1 sira deney grubunun keman ¢alma basari testinden Sirto ve
Zeybek ezgisini seslendirme basarilarina ait her bir davranis igin aldiklart 6n gézlem ve
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son gozlem puanlari, standart sapmalar1 ve “Wilcoxon Sira Testi” sonuglart asagida
Tablo 2.°de gosterilmistir.

Tablo 2: Sirto ve Zeybek i¢in Ongozlem Songdzlem Puan Ortalamalar

Hedefler Sirto Zeybek Sirto Zeybek

On Gozlem On Gozlem Son Gozlem Son Gozlem Sirto Zeybek

ort. Ss ort ss ort. Ss ort. ss z P z P
Miizikal cizgiyi
yakalama 131 | 39 | 132 | 37 | 175 172 | 39 | 0.00 ) .00

4.3 3.064 3.063
6 2 5 9 6 2 8 2 2

Ve dogru * *

seslendirebilme

Yayin basincini 12.1 4.3 123 4.3 13.8 13.8 33 2.807 .00
B 3.7 -3.068 .002
dengeleyebilme 9 9 6 2 6 6 5 * 5
Sol eli
parmaklandirabilm
e 10.2 24 10.3 24 11.0 23 11.0 2.0 } 0.2
-2.705* 0.07 2.239

8 5 9 4 3 8 6 4 R 5

ve

konumlandirabilme

Yayin huzimi 2.5 24 11.0 23 10.9 2.2 - .00
. 9.36 9.50 -3.078* .002 3.065

ayarlayabilme 8 8 3 7 7 8 A 2
Ezgiyi biitlinlik -
. 2.6 2.6 10.9 2.2 10.9 23 3.066 .00
icinde 9.17 9.42 .002 2.802

e 6 8 7 9 2 4 | * 5
seslendirebilme *
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Tablo 2’deki sonuglar incelendiginde Sirto ve Zeybek seslendirmelerinde keman
¢alma gozlem formundan aldiklar1 6n gdézlem ve son gozlem puanlart arasinda tiim
davranisglarda anlamli fark bulunmustur. Yukaridaki bulgulara dayanarak uyarlanmis
Sirto ve Zeybek ezgilerinin 6grencilerin teknik ve miizikal ag¢idan keman g¢alma
basarisini olumlu yonde etkiledigi goriilmektedir. Uyarlanmig notalarin iizerine temel
yay tekniklerinin, yay hareketlerinin, parmak numaralarinin ve dinamiklerinin
belirtilmesi; kiiciik nota degisikliklerinin yapilmasi ve miiziksel ve keman i¢in olan
isaretlerin gosterilip diizenlenmesi dgrencilerin “miizikal ¢izgiyi yakalama ve dogru
seslendirebilme”, “yayin basincini dengeleyebilme “sol eli parmaklandirabilme ve
konumlandirabilme” “yaym hizin1 ayarlayabilme” ve “ezgiyi biitiinlik icinde
seslendirebilme” hedeflerinin tiimiinde anlamli fark olusturmustur. Ogrencilerin
uyarlanmis halk ezgilerini seslendirme bagarilar1 daha yiiksektir.

1.“Sol Eli Konumlandirabilme ve Parmaklandirabilme” Hedefine iliskin
Bulgular ve Yorumlar

On gozlemde Sirtoda 5, Zeybekte 6 6grenci igin “Sol el iyi konumlandirma”
goriislerini belirten uzmanlar son gozlemde Sirtoda 8, Zeybekte 6 6grenci i¢in ayni
gOriisii belirtmiglerdir. Sirtoda 6, Zeybekte 5 6grenci i¢in “sesleri temiz seslendirme”
olumlu goriisleri son gdzlem sonunda Sirtoda 9, Zeybekte 10 6grenci i¢in belirtilmistir.
Son gozlem sonucunda Sirtoda “basparmakta sertlik ve tutusta bozulma”, sol eli tuseye

ELINNT3

yatay konumda ve bilegi kirik pozisyonda tutma”, “elin tuse {izerinde geri pozisyonda
durmas1”, “parmak tutmadan kaldirarak ¢alma”, “sol elin konumunu tuseden uzak
sekilde konumlandirma” ve “kemant diisiik pozisyonda tutma” goriigslerinde herhangi
bir olumlu gelisme goriilmemistir. Zeybekte ise “bagparmakta sertlik ve tutusta
bozulma”, “sol eli tuseye yatay konumda ve bilegi kirik pozisyonda tutma”, “elin tuse
tizerinde geri pozisyonda durmasi” goriislerinde olumlu gelismeler goriilmistiir. Sirto
ve Zeybekte “elin tuse iizerinde ileri pozisyonda durmasi” ve “sesleri pes seslendirme”

davranislarinda olumlu gelismeler gériilmistir.

IL“Yaym Hizim Ayarlayabilme” Hedefine iliskin Bulgular ve Yorumlar

Uzmanlarm “yaym hizin1 ayarlayabilme” hedefi igin belirttikleri goriisler
sonucunda “hizli notalarda kiigiik yay kullanma” “ezgi boyunca daha ¢ok yayin iist
kismint kullanma” ve “noktali sekizlik ve noktali onaltilik notalarda yayin hizim
ayarlayamama” olumsuz goriislerinde Sirto ve Zeybekte 10 6grenci igin “yayin hizini
iyi ayarlama”, toplam 8 6grenci i¢in “noktali sekizlik ve noktali onaltilik notalarda
yayin ortasini kullanma”, olumlu goriisleri olarak belirtilmistir. Son gézlem sonucunda
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“yay hizin1 ayarlayabilme” davranisinin olumlu ydnde gelistigi uzmanlar tarafindan
belirtilmistir.

1. “Yaymm Basmcim Dengeleyebilme” Hedefine Iliskin Bulgular ve
Yorumlar

Uzmanlarim “yay basincini dengeleyebilme” davranisi i¢in Zeybek ve Sirto 6n
gozlem ve son gozlemde belirttikleri goriislerde de anlamli bir artis oldugu
goriilmektedir. 5 6grenci i¢in belirtilen “yay basincini kontrollii kullanma™ goriisii, son
gbzlem sonucunda 7 Sgrencide artis seklinde goriilmiistiir. Toplam 7 6grenci igin
belirtilen “yay1 dogru temas noktasinda kullanma” goriisii son gdzlemde de ayni sekilde
goriilmiistir. On gozlemde goriilen “sag kolu tellerde olmasi gereken konumun
yukarisinda kullanma”, “yay1 tellerden kaldirma”, “mi telinde yayin basincint az
kullanma” “isaret parmagini kullanmama”, “kolun dogal agirlig1 az kullanma”, * yay
basincini ¢ok fazla kullanma” “yay1 tuseye yakin kullanma” olumsuz goriislerinin hig
biri son gozlemde goriilmemistir. Son gdzlem sonunda kol basinci ve yay kontrolii ile
ilgili gelismeler goriilmiistiir. Yayin temas noktasi ve serge parmak ile ilgili bir gelisme
goriilmemistir. Uyarlanmis Sirto ezgisinde yay hareketlerinin belirlenmis olmasi ve
vurgu ile ilgili ¢aligmalarin sirto ezgisinde kullanilmasi sonucunda yayin basincini
dengeleyebilme davraniginda olumlu gelismelerin goériildiigii disiiniilmektedir.

IV.“Ezgiyi Biitiinliik icinde Seslendirebilme” Hedefine iliskin Bulgular ve
Yorumlar

Uzmanlar, 6n gozlem sonucunda belirttikleri “ezgiyi biitiinlik iginde
seslendirebilme” hedefinde son gdzlem sonucunda da aym sekilde belirtmislerdir. On
gozlemde Sirtoda 2 Ogrenci icin belirtilen “genel olarak uygun bir tempoda
seslendirme” goriisii, son gézlemde tiim dgrenciler icin belirtilmistir. On gdzlemde
belirtilen “teknik pasajlarda hizlanma ve yavaslama”, “ezgiyi seslendirirken hizlanma”
ve Zeybekte “6l¢ii sonlarindaki nota siire degerlerini yanlis seslendirme” goriigleri son
gbozlemde degisme gostermeyen davramiglardir. Sirtoda “ezgiyi duraksayarak
seslendirme” ve “nota siire degerlerini yanlis seslendirme” davraniglar1 son gozlemde

olumlu ydnde gelisme gostermistir
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V. “Miizikal Cizgiyi Yakalama ve Dogru Seslendirebilme” Hedefine Iliskin
Bulgular ve Yorumlar

Uzmanlarin “miizikal ¢izgiyi yakalama ve dogru seslendirebilme” davranisi igin
on gozlem ve son gozlemde belirttikleri goriislerde de anlamli bir artis oldugu
goriilmektedir. On gdzlemde uzmanlar Zeybekte 4, Sirtoda 2 6grenci icin belirttikleri
“ezgiyl hizli seslendirme” ve Zeybekte 2, Sirtoda 4 6grenci icin belirttikleri “ezgiyi
yavas seslendirme” seklindeki olumsuz goriisleri son gézlemde tiim &grenciler igin
“ezgiyl uygun bir hizda seslendirme ” seklinde belirtilmistir.

On gozlemde tiim dgrenciler igin belirtilen  ezgi boyunca niians kullanmama”
olumsuz goriisii, son gdzlemde Sirtoda ve Zeybekte 7 6grenci igin “niianslart etkili bir
sekilde kullanma” 5 6grenci i¢in “niianslar ¢ok etkili bir sekilde kullanma” olumlu
goriisleri olarak belirtilmistir.

On gozlemde Sirtoda 3 dgrenci icin “tonu zaman zaman zayif bir sekilde
seslendirme” olumsuz goriigii, son gozlemde 6 ogrenci i¢in “etkili bir ton ile
seslendirme ” seklinde belirtilmistir. Zeybekte ise 6n gézlemde 7 d6grenci igin belirtilen
“zay1f bir ton ile seslendirme” goriisii, son gézlemde 3 6grenci i¢in “etkili bir ton ile
seslendirme” ve “cok etkili bir ton ile seslendirme” olumlu goriigii olarak belirtilmistir.
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SONUC ve ONERILER

Bu arastirmadan elde edilen bulgulara gore, kemana uyarlanmis halk ezgileri
Ogrencilerin keman ¢alma basarilarini  teknik ve miizikal olarak olumlu yonde
etkilemektedir. Bu durum da bize, “duate” nin 6nemini gostermektedir.

Kemana uyarlamigs halk ezgilerinin “sol eli konumlandirabilme ve
parmaklandirabilme” hedefini olumlu yonde etkiledigini s6yleyebiliriz. Belirli parmak
numaralartyla ¢aligmanin, kisiyi yonlendirerek bilingli bir sekilde ve entonasyonuna
dikkat ederek calismasina katki sagladigint soyleyebiliriz.

“Yaym hizin1 ayarlayabilme” hedefi gbéz Oniine alindiginda; uyarlanmis
ezgilerde son gozlem sonrasi, 6grencilerin yay hizin1 ayarlama ve gerektigi yerlerde
hizli veya yavas yay kullanma becerilerinin ve eserine gore yaym gerekli
boliimlerini(alt yari, iist yari, biitiin yay) etkili bir bi¢imde kullanma davraniglarinin
arttig1 goriilmiistiir. Bu durum da bize, “yay hareketleri”nin dnemini gdstermektedir. Iyi
bir performans i¢in yay hareketleri 6nem tagimaktadir. Miizikte 6nemli olan notalarin
vurgulanmasimi miimkiin kilmaktadir.“Yayin basincini dengeleyebilme” hedefi goz
oniine alindiginda; uyarlanmis ezgilerde son gozlem sonrasi, 6grencilerde sag kol/sag
isaret parmagi basimcini uygun ve kontrollii bir sekilde kullanma, yay1 dogru temas
noktasinda kullanma davraniglarinda artis oldugu goriilmiistiir. Uyarlanmig notalarda
belirlenen yay hareketleri, 6grencinin yay basincini ayarlamasinda ve etkili olarak
keman ¢alma basarisini olumlu yonde etkiledigi soylenenebilir.

“Ezgiyi biitiinlik iginde seslendirebilme” hedefi gbz Oniine alindiginda;
uyarlanmig ezgilerde son gozlem sonrasi, Ogrencilerde Sirtoyu duraksamadan
seslendirme davranisinda artis oldugu goriilmiistiir. Hedef ve hedef davraniglarinin
kazandirilabilmesi  i¢in  daha uzun sire c¢alisgma  yapilmasi  gerektigi
diistiniilmektedir.“Miizikal ¢izgiyi yakalama ve dogru seslendirebilme” hedefi goz
oniine alindiginda; uyarlanmis ezgilerde son gozlem sonrasi, 6grencilerde ezgiyi etkili
bir ton ile seslendirme, ezgiyi karakterine uygun bir hizda seslendirme ve ezgiyi uygun
bir niians yelpazesi i¢inde seslendirme davraniglarinda énemli bir artis goriilmiistiir.
Ayni zamanda 7-10 yil ve 11-14 y1l keman ¢alan 6grencilerinin, 2-5 y1l arasinda keman
calan dgrencilere gore ¢ok etkili bir bigimde seslendirdikleri belirtilmigtir. Bu durum
bize; “y1l” faktdriiniin 6neminin oldugunu gostermektedir. Aktif bir sekilde keman
calan kisilerin yil ilerledikge, teknik davraniglarin oturdugu diisiincesinden hareketle
daha ¢ok miizikal ¢izgiyi yakalama ve dogru seslendirebilmeye agirlik ve Onem
verdikleri sOylenebilir.

Keman egitiminde teknik ve miizikal boyutlarin kazandirilmasinda kemana
uyarlanmis halk ezgilerinden yararlanmanin 6grencinin keman ¢alma basarisina olumlu
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yonde katki saglamakta oldugu sonuglarindan hareketle, keman egitiminde halk
ezgilerinin unsurlarindan faydalanilarak yazilan, uyarlanan ve diizenlenen aligtirma ve
eserlere ihtiya¢c duyulmaktadir.

Ogrencilerin kemana uyarlanmis halk ezgileri ile uyarlanmamus halk ezgilerini
seslendirme basarilar1 arasinda anlamli bir fark olmasi ve 6grencilerin uyarlanmig halk
ezgilerini seslendirme basarilarinin daha yiiksek olmasi sonucundan hareketle, keman
egitiminde uyarlanmis halk ezgilerinin ¢aldirilmasina agirlik verilmelidir. Belirlenen
yay hareketleri; yayin hizinin ve basincinin ayarlanmasinda, 6grencinin keman
basarisina olumlu yoénde etkilemektedir. Bu yiizden 6gretmen egitimciler, yay
kontroliiniin saglanmasi i¢in belirlenmis yay hareketleriyle yay calismalarina agirlik
vermelidir. Uyarlanmis halk ezgileri miizikal olarak da &grencilerin keman calma
basarilarmi olumlu yénde etkilemistir. Ogrencilerin kulaklarinin alisik oldugu, kendi
miiziklerimizden olusan ezgileri seslendirirken niianslari daha etkili bir bicimde
kullanabildikleri diistiniilmektedir. Egitimciler niians kullaniminin 6gretilmesinde halk
ezgilerinden yararlanabilirler. Keman egitiminde halk ezgilerinin uyarlanmasi ile ilgili
bu arastirmanin, diger yayli ¢algilarda da yapilmasinin yararli olacagi diisiiniilmektedir.

Daha 6nce de bahsedildigi gibi 7-10 yi1l ve 11-14 yi1l keman ¢alan &grencilerinin
“miizikal ¢izgiyi yakalama ve dogru seslendirebilme” hedefinde 2-5 yil arasinda keman
¢alan dgrencilere gére ¢ok etkili bir bigimde seslendirdikleri goriilmistiir. 2-5 yil arasi
keman c¢alan 6grencilerin niians ve ciimlelemeyi etkili bir sekilde seslendirdikleri
gOriilmistiir.

“Sol eli parmaklandirabilme ve konumlandirabilme” hedefinde 2-5 yil arasinda
keman ¢alan Ogrencilerde goriilen tutus bozukluklarinda olumlu gelismeler
gorillmemistir. “Yaym hizin1 ayarlayabilme” ve “yay basincini dengeleyebilme”
davraniglarinda uyarlanmis notalarda belirlenen yay hareketleri, yayin hizinin ve
basincinin ayarlanmasinda, Ogrencinin keman g¢alma bagarisini olumlu yonde
etkilemektedir. Boylece dgrenci daha kontrollii bir sekilde yay1 kullanmaktadir. On
gozlemde ezgi boyunca kiigiik yay ¢alan 6grenciler son gézlemde yayin orta kismini
kullanmis, yayin orta kisminda ¢alan 6grenciler ise yayin tamamini kullanmislardir.

“Ezgiyi biitliinliik icinde seslendirebilme” davranisinda 6grenciler ezgiyi genel
olarak uygun bir tempo ile seslendirmislerdir. Teknik pasajlarda hizlanma ve
yavaglama, ezgiyi seslendirirken hizlanma ve Ol¢li sonlarindaki notalarin siire
degerlerini yanlis seslendirme davranigt son gozlemde gelisme gostermemistir. Bu
davranislarin kazandirilabilmesi i¢in daha uzun siire caligma yapilmasi gerektigi
diistiniilmektedir.
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Bu arastirmada elde edilen sonuglara gore 6grencilerin kemana uyarlanmis halk
ezgileri ile uyarlanmamus halk ezgilerini seslendirme basarilart arasinda anlamli bir fark
vardir. Ogrencilerin uyarlanmis halk ezgilerini seslendirme basarilar1 daha yiiksektir.
Bu nedenle uyarlanmis halk ezgilerinin kemanda ¢aldirilmasina agirlik verilmelidir.
Belirlenen yay hareketleri, yayin hizinin ve basincinin ayarlanmasinda, &grencinin
keman basarisina olumlu yonde etkilemektedir. Boylece 6grenci daha kontrolli bir
sekilde yay1 kullanmaktadir. Ogretmen egitimciler yay kontroliiniin saglanmasi icin
belirlenmis yay hareketleriyle yay calismalarina agirlik verilmelidir. Uyarlanmis halk
ezgileri miizikal olarak da Ogrencilerin keman g¢alma basarilarini olumlu yonde
etkilemistir. Ogrencilerin kulaklarinin alisik oldugu, kendi miiziklerimizden olusan
ezgileri seslendiritken niianslar1 daha etkili bir bi¢imde kullanabildikleri
diisiiniilmektedir. Egitimciler niians kullaniminin &gretilmesinde halk ezgilerinden
yararlanabilirler. Keman egitiminde halk ezgilerinin uyarlanmasi ile ilgili bu
aragtirmanin, diger yayli ¢algilarda da yapilmasinin yararl olacag: diigiiniilmektedir.
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