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PERFORMANS SANATLARI VE SANATCININ

ANLATIM ARACI OLARAK BEDEN

Elif SENEL '

OZET

Postmodern siirecin yayginlik kazanmaya basladigi yillarda sanatta odak
noktalar1 degigmis, toplumsal konular sanatin merkezine alinmistir. Dénemin genglik
hareketleri, toplumsal ayaklanmalar, toplumsal esitsizlikler, sanat tarihi ve sanat
kurumlarinin kat1 geleneksel degerleri, sanat ve yasam arasindaki biiyiik bosluk gibi
sorunlar, sanat¢ilart Kavramsal Sanatin izlerini barindiran bazi alternatif sanat
bi¢imlerine yoneltmis, bunlar aracilifiyla seslerini duyurmalarma yol agmustir.
Happening, Fluxus, Beden Sanati, Video Sanati ve Performans Sanati gibi gosteri
temelli bu etkinlikler, bedeni temsillerinden arindirarak direkt sanat sahnesinin i¢ine
sokmugtur. Beden bu doniisiimle birlikte bizzat tanikliklara firsat veren en naturel alan
olarak, izleyicinin sanat igine dahil olmasinda biiyiik rol oynamistir. Bu aragtirmada
postmodern donemde gorsel sanatlar icinde meydana gelen performans sanatlari ve
sanat¢inin anlatim aract olarak beden konulari ele alinmis, bedenin performans
sanatlarinin en gii¢lii ifade araci olusunun etkenlerine 151k tutmak arastirmanin genel
amacini olusturmustur. Arastirmada veri toplama teknigi olarak dokiiman analizi
uygulanmis, konuyla ilgili yazili kaynaklardan ve gorsellerden yararlanilmigtir.
Veriler konulara gore derlenerek yorumlanmis ve konular arasinda baglantt
kurulmustur. Aragtirmada elde edilen veriler 1518inda, performans sanatlarmin ve bu
sanatlarda bedenin en etkin sanatsal malzeme olarak kullanilisinin, gesitli toplumsal
ve sanatsal elestirilere yonelik cabalarin sonucu olduguna dikkat ¢ekilmistir. Bu
kapsamda sanat¢ilarin 6rnek g¢aligmalari ilizerinden, bu ¢abalarin hayat bulma ve
etkiler yaratma bigimlerinin alt1 ¢izilmistir.
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PERFORMING ARTS AND THE BODY AS
MEANS OF EXPRESSION OF THE ARTIST

ABSTRACT

The focal spots in art have changed in the years when postmodernism has
gained wide currency, the social themes have been gone to the heart of art. Problems
as youth movements of this period, social rebellions, social inequalities, the strict
traditional values of the history of art and the institutions of art, the big gap between
art and life have canalised to the certain alternative art forms which involve the traces
from Conceptual Art the artists, have caused that the artists express oneself via these
arts. These activities based upon performance as Happening, Fluxus, Body Art, Video
Art and Performance Art have introduced into art scene the body directly by purging
its representations. Associated with this transformation, the body as the most natural
area which gives chance to the testimonies in person has played a big role in
involvement in the artwork of the audience. In this research, the performing arts
occuring in visual arts in postmodernism and the body as means of expression of the
artist subjects have come up, to shed light to the factors of which the body is the most
powerful means of expression of the performing arts has been aimed. In the research,
document analysis method as data gathering technique has been applied, written
sources and images related to the issue have been used. Data have been interpreted by
editing in terms of the subjects and the subjects have been correlated. In consideration
of the obtained findings in the research, it has been called attention to that the
performing arts and usage of the body as the most active medium in these arts are
results of the efforts towards various social and artistic critiques. In this context,
actualization and creating effects forms of these efforts have been emphasized on
sample artworks of the artists.
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GIRIS

Beden, sanatin varolusundan beri sanatgilarin elinde en 6nemli sanatsal ifade
aract olmustur. Gerek resimde, gerek heykelde, gerekse alternatif tiim sanat
tiirlerinde verilmek istenen sanatsal problemin ifadesine yonelik ilk bagvurulan alan
bedenin temsili olmustur. Ikinci Diinya Savasi’ndan sonraki yillardan baslayarak
sanatta estetikten ziyade toplumsal sorunlarin ve kavramlarin ele alindig1 bir doneme
girilmistir. Sanatin ve sanatg¢min kutsalliginin, iist smiflar tarafindan gegerli kabul
edilen ve yiiceltilen estetik degerlerin elestirisine yonelik bir sanat bi¢imi, bu
donemin postmodern algisint tanimlayict niteliktedir. Bu donemin genel
problematikleri olan; toplumsal ve siyasi hareketlenmelere dikkat ¢ekilmesine,
burjuva degerlerinin tiim topluma dayatilmasinin elestirisine, toplumsal
esitsizliklerin giderilmesine, sanat ve yasam arasindaki sinirlarin eritilmesi
gerekliligine duyulan inang, sanat¢inin izleyiciye en kolay ulagsma yolu olarak
bedeni daha etkili bir bigimde yeniden ortaya ¢ikarmigtir. Happening, Fluxus, Beden
Sanati, Video Sanati ve Performans Sanati gibi gosteriye dayanan sanatlar, izleyiciyi
sanat iginin i¢ine almis, gdsterinin bir pargasi haline getirmistir. Kavramsal Sanatin
diistince temelli sanat savinin ve 1960’11 yillarin devrimei ruhunun etkisiyle,
performans sanatlarinin timiinde en agik ve anlasilir dil olarak, en dogal ve gercek
alan olan bedene yonelim artmistir. Bu sanat bi¢imi, bedene eskiye oranla daha ¢ok
basvurulmasini saglamis, dahasi birincil aksiyon alani ¢ogunlukla sanat¢inin kendi
bedeni olmustur. Sanatginin veya bir modelin bedeni iizerinden yiiriitiilen gosteride,
sanat¢inin  planlar1  dahilinde kendisini eylemin ic¢inde bulan izleyicinin,
gerceklesenin bir gosteri degil yasamin kendisi oldugu izlenimine kapilip bunu
ictenlikle tecriibe etmesi amaglanmistir. Bu arastirmada postmodern dénemde gorsel
sanatlar i¢inde meydana gelen performans sanatlari ve sanat¢inin anlatim araci
olarak beden konularina odaklanilmis, bedenin performans sanatlarinin en etkili
sanatsal malzemesi olusunun nedenlerine 1sik tutmak arastirmanin genel amacini
olusturmustur.

Arastirmanin amacma ulagmak ic¢in Once, postmodern donemde Bati
sanatinin tarihini belirleyen 6nemli akimlar arasinda yer alan gosteri kokenli sanatlar
incelenmis, sonra kendi i¢inde farkli isim ve tiirlerle anilan bu sanat akimlarinin
bedeni kullanig bigimleri ve nedenleri, sanat¢ilarin ¢aligmalari {izerinden
aydmnlatilmistir. Bu aydinlatma, bedenin sanat unsuru olarak bizzat kullaniminin,
toplumsal ve sanatsal birtakim problemler {izerindeki yapic1 etkisinin
vurgulanmasinin yani sira bir grup sanat¢inin, belli bir kesim tarafindan kabul géren
ve dayatilan degerlere karsi birbirinden bagimsiz fakat kolektif bilingle hareket
etmesinin, sanatin 6zgir ruhunu ne denli gercek¢i ifade ettiginin vurgulanmasi
acgisindan da dnem arz etmektedir.
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Arastirmanin saglikli yiiriitiilebilmesi igin ¢esitli sinirliliklar getirilmis, konu
diger gosteri sanatlar1 iginde, gorsel sanatlar kategorisinde yer alan ve postmodern
donemde Bati sanatini sekillendiren performans sanatlariyla smirlandirilmistir.
Arastirma bazi varsayimlar dogrultusunda gerceklestirilmis; kullanilan yontemin
konuyu tespit etmek icin uygun oldugu, literatiir taramalarindan elde edilen
verilerin, performans sanatlarinda sanatgilarin, bir anlatim araci olarak beden
olgusunu ele alisini objektif bigimde yansitacak diizeyde oldugu kabul edilmistir.

YONTEM

Bu aragtirma nitel bir arastirmadir. Nitel arastirma kapsaminda veri toplama
teknigi olarak dokiiman analizi kullanilmistir. Bu kapsamda; problem hakkinda bilgi
iceren yazili kaynaklar analiz edilmis ve ¢ikarimlar yapilmistir. Elde edilen veriler,
ayni yontemle ulasilan ve problemi 6rneklemeye uygun oldugu diisiiniilen gorsel
materyallerle desteklenmistir. Veriler konulara gore derlenerek yorumlanmis ve
konular arasinda baglantilar kurulmustur.

KAVRAMSAL CERCEVE

Yirminci yiizyilin ikinci yarisinda disiplinleraras: 6zelligiyle dikkat ¢ceken ve
ilk defa 1970’lerde basli basina bir tiir olarak kabul edilmeye baslanan Performans
Sanati, benzer akimlari biinyesinde barindirmis ve kimi zaman farkli basliklarla
anilmistir. Bu bagliklar arasinda yer alan Beden Sanati, Happening ve Aksiyon,
sanat tarihinde Performans Sanatini tanimlayan akimlar olmuslardir. Yam sira
performans; Sitiiasyonizm, Fluxus, Feminist Sanat, Arazi Sanat1 gibi farkli akimlar
dahilinde de uygulanmigtir (Antmen, 2009: 219). Performans Sanati, bazi
kaynaklarda Beden Sanati ve Happening ile birlikte ele alinirken bazilarinda bu
akimlar ayri basliklar altinda incelenmistir (Ozayten, 1997: 700). Tiim gosteri
sanatlar1 gibi izleyici dniinde sahnelenen bir tiir olmasi agisindan tiyatro ile benzerlik
gosterse de Performans Sanati, 1960’larin Kavramsal Sanatinin bir kanadi olarak
gelisme gostermistir. Performans Sanati kuskusuz, tiyatro kadar siiri, miizigi, danst
da igerebilen siirsiz bir yaklagimlar biitiniidiir. Fakat bir ya da birkag¢ sanatgiyla,
izleyici 6niinde ya da izleyiciden uzak, birka¢ dakika, birkag¢ saat ya da birkac giin
stirebilen, zaman zaman fotograf ya da video kayitlar1 halinde sergilenebilen bu
akim, baslt basina uluslararasi bir nitelik gosterebilmis sanat akimlari arasinda yer
almistir (Antmen, 2009: 219).

Performans Sanati’min temelleri, yirminci yilizyilin ilk yarisinda gelisen
Fitiirizm, Dada ve Sirrealizm gibi ¢esitli avangard akimlara uzanmaktadir. Bu
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akimlar i¢inde faal olan bazi sanatgilar, performans kapsaminda ele alinabilecek
cesitli etkinlikler gergeklestirmislerdir. 1915°te yayimlanan “Fiitiirist Sentetik
Tiyatro” manifestosu, bedenini sanatsal bir anlatim araci olarak kullanmak isteyen
sanatgilara, ¢esitli durumlari, duyuslari, fikirleri, olgulari ve simgeleri birka¢ sdzciik
ya da harekete sigdirarak ifade etmelerini 6nermistir. Bu baglamdaki performanslar,
genelde tek bir fikre odaklanan performanslar olarak, 1960’lardan itibaren goriilen
performanslara yakindir. Bu donemde Rusya’da bir grup Fitiirist sanatc1 yiizlerini
boyayarak ve ilging kiyafetler giyerek ¢esitli performanslar sergilemistir. Yani sira
1916’da Ziirih’te agilan “Cabaret Voltaire”de, Dadaci resim ve heykeller esliginde
gergeklestirilen siir okumalari, dans ve kukla oyunlart gibi Dada gosterileri, resim ve
heykelin Gtesine gegen sanatsal digavurumlar olarak, Performans Sanatinin tarihsel
stiregteki Onciileri arasinda yer almistir. Benzer bi¢imde Berlin’deki Dadacilar da,
donemin sanatina alternatif olarak sunduklart Dada hareketi kapsaminda cesitli
gosteriler yapmislardir (Antmen, 2009: 219-221).

Performans Sanati, 1960°larda Fluxus akimi ile etkinlik kazanmis, 1970’lerde
genis bir sanatsal harekete donlismiistiir. 1960’1 ve 1970’1i yillarin gosterilerinde
beden, sanat¢inin yegane malzemesi olarak on plana ¢ikmistir (Ozayten, 1997: 700).
Bu nedenle Performans Sanatinin yakin tarihteki kaynagini Beden Sanatinda aramak
yanlis olmaz (Germaner, 1997: 60; Batur, 1995: 69). Performans Sanati, Amerika’da
dans, miizik, mim, san gibi alanlara yakinlig1 olan sanatcilar tarafindan farkli bir
nitelik kazanirken, Avrupa’da daha koktenci kalmis ve Kavramsal Sanat
cercevesinde degerlendirilebilen Happening, Fluxus ve Beden Sanati gibi diger
gosteri tabanli hareketlerin uzantisi olarak siirmiistiir (Germaner, 1997: 60).

Tiirk¢e karsiligi “olusum” olan Happening, yirminci yilizyilin basindan beri
sanat ve yasam arasinda bir iletisim arastirmasmin ve seyirciyle dogrudan iliski
kurmaya yonelik ¢aligmalarin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmistir. Happening’in ilk
belirtilerini, Fiitiirizm ve Dada akimlarinda, Aksiyon Resmi ve Cevre Sanatinda
aramak miimkiindiir. Amerika kokenli bu anlatim bi¢iminin ortaya ¢ikig seriiveni,
1952’°de  Merce Cunningham, John Cage ve Robert Rauschenberg’in
kargilagmalariyla baslamistir. Bu sanat¢ilar resim, dans, miizik, siir, film, diapozitif
ve plaklarla gosteriler diizenlemislerdir. Zen diisiincesiyle ilgilenen John Cage,
gercek yasamdan farki olmayan ama ayni zamanda yasamin ig¢inden beslenen bir
sanat bi¢cimi olan eylemlerle sanat yapmay1 arastirmistir. Cage ve digerleri, tipki
yasamda oldugu gibi, diizenlemeleri rastlantisal, programsiz, dnceden tasarlanmamis
halka agik eylemler gergeklestirmislerdir. New York’ta Allan Kaprow, George
Brecht, Al Hansen, Dick Higgins, Claes Oldenburg, Jim Dine ve Yoko Ono gibi
bazi sanat¢ilar, Cage’in, diisiincelerinden yola ¢ikarak, dogaglama kiigiik tiyatro
oyunlarina benzeyen, birbirinden bagimsiz, ger¢ek eylem kolajlart olugturmuslardir.
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Bir senlik havasinda gegen bu gosteriler, garaj, sokak, apartman dairesi gibi siradan
mekanlarda, sinirh olanaklarla gergeklestirilmistir (Germaner, 1997: 22-23).

Unlii Happening sanatcist Allan Kaprow, Soyut Disavurumculugun Aksiyon
Resmi kolundan, dzellikle de Jackson Pollock’tan (resminden ziyade kendisinden)
etkilenmistir. Pollock i¢in tuval, yanilsama yaratilan bir mekandan ¢ok eylemin
gergeklestigi sahadir. Tuvalde olup biten -olusan- sey, resimden ziyade bir olaydir.
Ressam ise tuval denen sahada gezinen bir oyuncu ve eylemin kahramanidir. Ancak
resimde, siirece degil sonuca odaklanilirken, Happening’de o sonucu ortaya ¢ikaran
kisinin eylemleri ve yaratma siireci mercek altina almmugtir. ilk olusumunu, 1958°de
George Segal’in giftliginde gergeklestiren Kaprow, daha sonra daha genis bir
katilimer kitlesini hedefleyerek New York Reuben Galerisinde “6 Boliimde 18
Olusum” adli  gosterisini  diizenlemistir. ~ Gosteriye  sanat¢inin  Onceden
gorevlendirdigi arkadaglarinin yani sira izleyiciler de katilmis, bir plan izlenmekle
birlikte olaymn akisinin kendiliginden gelismesine firsat verilmistir. Galeri, plastik
seffaf paravanlarla ii¢ odaya ayrilmis, renkli 1siklarla donatilan her odaya
sandalyeler yerlestirilmistir. ilk iki odada sandalyelerin yani sira boy aynalari,
t¢iinciisiinde ise gizli bir denetim merkezi yer almistir. Altt bolimden olusan
gosterinin her boliimiinde es zamanli olarak tiger olusum planlandigi i¢in, toplam on
sekiz olusum gergeklestirilmistir. Zil sesiyle gosteri baslamis ve izleyiciler,
kendilerine verilen programda yazili oldugu gibi, askeri adimlarla yiiriimiisler, bir
siire sessiz kalmiglar ve afisleri okumuslardir. Bazilari oradaki sazlart ¢almus,
bazilar1 da 90 dakika iginde cereyan eden tiim olusumlari tuval {izerinde ifade
etmeye girigsmistir. Gosteri bittiginde kendilerini bir sanat isinin ortasinda ve
uygulayicisi olarak bulan izleyiciler belli bir saskinlik yasamislar, iistelik onlart
olusumun bir parcas1 haline getiren sanatg1 bu 6zgiir ortama miidahaleden kagindigi
ve cogunlukla sessiz kaldig1 i¢in, dogaclama gelisen olaylar arasindaki baglantilart
kendilerince kurmak, anlamlandirmak durumunda kalmislardir. Bu etkinlik, Soyut
Disavurumcu resimle karsilastirildiginda; Happening sanatcisinin, eylemi boyunca
birtakim boyalar1 tuval iizerine siiren, akitan ve sonra kendisi aradan gekilerek
resimle izleyiciyi bas basa birakan ressamla benzerligi dikkat ¢gekmektedir. Ancak
Happening’in bir tuval {izerinde degil bir mekanda ger¢eklesmesi ve kismen ortak
bir yaratim olmasi, onu Soyut Disavurumcu resimden ayirmaktadir (Yilmaz, 2006:
258-261).
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Sekil-1: Allan Kaprow, 6 Béliimde 18 Sekil-2: Allan Kaprow, Oto Yikama,
Olusum’dan Bir Sahne, 1959. Reuben Eyliil 1964. Cornell Universitesinde Bir
Galerisi, New York, Kaynak: Yilmaz, Happening, Ithaca, New York, Kaynak:
2006: 259. Hunter vd., 2000: 314.

Happening’de bazen kuram ve flretim arasinda biiylik bir bosluk
olabileceginden yakinan Kaprow, buna yonelik bazi ¢6ziim 6nerileri getirmistir. Ona
gore, Happening’de sanat ve yasam arasindaki sinirin olabildigince akigkan ve
belirsiz tutulmasi gerekir. Bu nedenle olusum kapsaminda tespit edilen temalarin,
malzemelerin, eylemlerin ve bunlar arasindaki iliskilerin kaynagi, sanatin
parametreleri disinda kalan herhangi bir mekandan ya da zamandan tiiretilmelidir.
Gosterinin geleneksel tiyatro oyununa benzememesi ve duraganliktan uzak olmasi
icin, araliklarmin genigs tutulmasi, bazen devinen ve degisen yerlerde
gercgeklestirilmesi gerekir. Bu nedenle bir olusumdaki olaylar arasindaki araliklart
gitgide genisleterek tekrar denemek ve mekéani ¢esitlendirmek yararli olacaktir.
Fakat zaman ve mekandaki bu degiskenlik istegi, bazi olusumlarin dogasi geregi
tezatlik olusturabilir. Ornegin, kumtasindan olusmus bir dagin yavas yavas ufalanip
dagilmasi gibi zamanin Gtesine gecebilen etkinlikler s6z konusu oldugunda, bazi
sanatgilar 6miir boyu siirecek bir olusumu da ciddi ciddi 6nerebilirler. Genel olarak
oziinde degiskenligin esas alinmasi gereken tim olusumlarin yalnizca bir kez
gerceklestirilmesi beklenir. Zaten sansa, malzemenin dmriine (6zellikle ¢liriiyebilir
olanlarin) ya da olaylarin degiskenligine bagli olarak, olusumlarin yinelenebilir
olmasi pek miimkiin degildir. Burada dogal olan, sanat¢inin, bir olusumu,
Ozgiirliik¢ii bagka bir sey ugruna terk etmesidir. Hatta bir siire sonra izleyicilerden de
tiimiiyle vazgegcilmelidir. Bu da aslinda tiim izleyicilerin olusuma katilmasi anlamina
gelmektedir (Kaprow, 2009: 300-304).
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Sekil-3: Robert Rauschenberg, Dans Olayi, 1966. Judson Kilisesi, Kaynak: Batur, 1995: 73.

Dada’nin alayct ruhunu tasiyan Happening, sanat¢inin Ozgiirliigiini
dogrulayan, sanatin metalastirilmasint siddetle reddeden ve yitirilmis geleneksel
degerlere sahip ¢ikan bir harekettir. Zamanla Paris, Viyana, Diisseldorf, Buenos
Aires, Tokyo ve Londra’ya yayilan akim, gorsel sanatlarla sahne sanatlar1 arasinda
bir baglanti saglamistir. 1960’11 yillarin sonunda Happening’den esinlenen iki egilim
ortaya ¢ikmistir. Bunlardan ilki sanat¢iin kendi viicudunu sanat malzemesi olarak
kullandig1 Beden Sanati digeri ise ilaveten kiigiik anlatim parcalarina da yer verdigi
Performans Sanatidir (Germaner, 1997: 23-24).

Tarihsel kaynagi eski Yunan filozofu Herakleitos’un iinlii “hersey akar”
diisiincesi olarak kabul edilen Flux kelimesi, akis, arindirma, hareket, kabarma,
bolluk, ¢okluk, yiikselis, ¢ikis gibi anlamlara karsilik gelmektedir. (Yilmaz, 2006:
262). Tanimlarinin g¢oklugundan 6tiirii se¢ilmis olan Fluxus sézciigi, ilk kez
1961°de Litvanya asilli Amerikali sanatgr George Maciunas tarafindan ortaya
atilmistir. Maciunas, konuyla ilgili 1963 tarihli ilk bildirgesinde; diinyay: burjuva
tutuculugundan temizlemek istedigini dile getirmis, devrimlerin, toplumsal, politik
ve kiiltiirel yapilarin, eylemleri ortak olan bir igbirligi i¢inde olmalarini1 6ngdrmiistiir
(Germaner, 1997: 58).

www.idildergisi.com 168



idil, 2015, Cilt 4, Sayi 16 - Volume 4, Number 16

Happening gibi Fluxus da, kdklerini bir yandan Duchamp ve Dadaciligin yok
sayic1 ve alayci tavrindan, diger yandan John Cage’in miizikteki yeni arayislarindan
almistir. Fluxus sanatgilarina gére Duchamp’taki hazir nesnenin karsiligi, Cage’teki
hazir sestir (Yilmaz, 2006: 262).

Antmen’in de (2000: 28) degindigi gibi, 1962 yilinda Almanya’da bir araya
gelen bir grup avangard sanat¢i, 1970°1i yillarin ilk yarisinda da siirecek olan Fluxus
hareketini resmen baglatmistir. Batur (1995: 66), bu avangard sanatgilarin
Almanya’dan sonra pek ¢ok Avrupa kentinde, Japonya, New York ve Kaliforniya’da
gerceklestirdikleri gesitli etkinlikler gergevesinde, yaratimi ve yok olusu, daha genel
olarak da gecici olani 6n plana g¢ikararak yasamin akisina génderme yaptiklarini,
Burjuva tutumuna zit olarak toplumsal kaygilar1 estetik disiincelerin Oniinde
tuttuklarini ifade etmistir. Antmen (2009: 205), estetik kaygilart arka plana iten
Fluxus sanatc¢ilarinin, Burjuva etkisi altindaki sanat fikrini tiimden yikmay1
basaramadilarsa da, sunduklar1 alternatiflerle sanat baglaminda ele alinabilecek
malzemelerin ve yontemlerin smirlarini genisletmekte 6nemli bir rol oynadiklaria
deginmistir. Donemin sanatsal yaratimlari, sanatin ve sanatgmnin tanimini
degistirmeye yonelik bir ¢izgide seyretmistir. Bu bilingle Dada ruhunu yeniden
canlandiran Fluxus toplulugu, Happeningler, sokak gosterileri ve elektronik anti-
miizik konserleri diizenlemis, ¢esitli Avrupa kentlerinde Fluxus festivalleri
gergeklestirmistir (Antmen, 2000: 29; Batur, 1995: 66). Bu tiir etkinlikler, 1960’larin
tipik anarsi ortaminin yumusatilmasi i¢in firsat olusturmustur. Fluxus etkinliklerinin
amaci, popiiler kiiltiirii canlandirmak degil, sanatgilara, miizisyenlere, avangard
sairlere farkli yaratimlar ger¢eklestirme olanaklart sunmaktir. Fluxus, ortak bir tislup
olmaktan ziyade, higbir zaman bir grup olamamus, birbirinden farkli ve bagimsiz
sanatgilarin katildigi ortak bir tavirdir. Genellikle 6nceden planlanmayan Fluxus
hareketlerinde rastlantinin 6nemi biiylik olmustur (Batur, 1995: 66). 1960’larda
Fluxus hareketi, diizenledigi filmler, gosteriler, konserler ve senliklerle geleneksel
anlamdaki tiim sanatlara karsi alternatif olusturmus, bu nedenle zaman zaman
Happening ile karistirilmistir. Ancak o tarihlerde bir Happening esnasinda,
izleyicinin plansiz katilimiyla olaym desteklenmesi ve yayilarak siirmesi
hedeflenmistir. Oysa Fluxus’ta, izleyicinin olaya katilimm planli olmasi
ongorilmiis; etkinligin bir pargasi olan izleyiciden olaym akisma kars1 yapici bir
tutum i¢inde olmasi beklenmistir. Ayrica Fluxus gosterileri yinelenebilirken,
Happening ancak bir kez yapilabilmistir (Y1lmaz, 2006: 266).

Macunias’in yanisira George Brecht, Dick Higgins, Nam June Paik, Yoko
Ono, Ben Patterson, Phil Corner, Geoff Hendricks, Alison Knowles ve Ay-O,
Fluxus sanatgilar1 arasinda yer almislardir (Morgan, 2000: 194). Milan Knizak, Joe
Jones, Takenhisa Kosugi, Takako Saito, Chieko Shiomi, Henry Flynt, Frangois
Dufréne, Per Kirkeby, Robert Filliou, Ben Vautier, Wolf Vostel, Ken Friedman, Ray
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Johnson, La Monte Young, Charlotte Moorman, Daniel Spoerri, Robert Watts ve
Joseph Beuys da Fluxus diisiincesini benimsemis diger sanatgilardir (Germaner,
1997: 58-59; Batur, 1995: 66).

Almanya’nin Wiesbaden kentinde Eyliil 1962’de yapilan ilk Fluxus
senliginde; “Fluxus Uluslararast En Yeni Miizik Senligi” adiyla bir ay boyunca on
dort dinleti gerceklestirilmistir. Dinletilerde La Monte Young, Pierre Mercure,
Karlheinz Stockhausen, Phil Corner, Robert Filliou, George Bretch, Dick Higgins,
Nam June Paik, George Maciunas ve baska sanat¢ilarin besteleri seslendirilmistir.
flging olaylarin yasandigi bu festivallerin birinde, yasamlarinda daha once hig
keman ¢almamis keman virtiiézleri sahnede ii¢ saat boyunca keman ¢almiglar, bir
digerinde ise, Phil Corner’in “Piyano Etkinlikleri” ad: altinda diizenledigi gosteri,
bir kuyruklu piyanonun pargalanmasi ve agik artirmada satisa g¢ikarilmasi gibi
olaylar cereyan etmistir. Bir bagka ilging is de, La Monte Young’in miizigi esliginde,
Paik’in gerceklestirdigi “Bas I¢in Zen” adli gdsteri olmustur. Gosteride Young’in
“diimdiiz bir ¢izgi ¢iz ve onu izle” gibisinden sozleri esliginde Paik, bagimni bir
kaptaki domates suyu ve miirekkep karigimina daldirarak, yere serilmis uzunca bir
kagidi bastyla boyamistir. Ayni adli bir miizik pargast ve bir resmin eslik ettigi bu
ortak caligma, sanat ve sanat¢iy1l kutsallastiran sanat piyasasina yonelik bir elestiri
niteligindedir (Yilmaz, 2006: 263-264).

Fluxus sanatinda, izleyicinin beklentilerini bosa ¢ikarmak, onu sasirtmak,
sasirtarak uyarmak gibi diirtiiler gerceklestirmeye yonelik aksiyonlar, ¢ogunlukla
giindelik gercekligin taze bir gozle kavranmasini amaglamigtir. George Brecht’e ait
“Damlama Miizigi” gibi aksiyonlar, bu amaglara hizmet eden etkinlikler kapsaminda
sayilabilir. Bu gibi aksiyonlarin 6zelligi, son derece kisa hatta anlik olmasi, tek bir
ana odaklanmasidir (Antmen, 2009: 205). Kore dogumlu performans ve video
sanat¢isi Nam June Paik’in duragan imge yerine hareket eden imgeler iizerine
kurguladigi, televizyon gibi giindelik yasamdan malzemeleri kullandigi isleri,
giindelik gercekligin kavranmasina yonelik igler arasinda 6zellikle etkili olmustur
(Morgan, 2000: 194). Fluxus sanatgilarinin sanat ve yagsam arasindaki sinirlari yok
etmeye yonelik performanslari ise, izleyiciye bir deneyim yasatarak onun pasif
konumunu déniistiiren etkinlikler olarak dikkat ¢ekmistir. Yoko Ono’nun “Kesip
Bi¢me Isi”, izleyici ve sanat¢1 isbirligine dayanan bu isler arasinda sayilabilir. Bu
isinde sanatgi, izleyicilerden izerindeki giysileri makasla kesmesini istemistir
(Antmen, 2009: 206). Nam June Paik ve George Maciunas araciligiyla Fluxus’a
katilan Joseph Beuys, 1962 yilinda “Toprak Piyano” adindaki ilk eylemini
gercgeklestirmis, 1963 °ten itibaren baska Fluxus olaylarina katilarak bu alanda ¢esitli
eylemlere imza atmistir. Beuys’un “Marcel Duchamp’in Sessizligine Paha
Bicilmez”, “Eurasia” ve “Olii Bir Tavsana Resimler Nasil Anlatilir” gibi calismalari,
Fluxus performanslarinin anlik etkisinin de 6tesine uzanir (Germaner, 1997: 59).
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Sekil-4: Yoko Ono, Kesip Bicme Isi, Sekil-5: Joseph Beuys, Olii Bir Tavsana
1964. Performans, Yamaichi Konser Resimler Nasil Anlatilir, 1965.
Salonu, Kyoto, Kaynak: Warr ve Jones, Performans, Schmela Galerisi, Diisseldorf,
2003: 74. Kaynak: Kleiner, 2009: 446.

Fluxus’un genel amaci, farkli uluslardan gelen, farkli disiplinlerde galigsan ve
farkli goriisleri savunan, yenilige agik sanatcilari bir araya getirerek, ulusallik karsiti
ortak bir zemin olusturmaktir. Fluxus, sanat ve sanat¢inin her tiirlii ayricakli
konumunu reddederek, basit, eglendirici ve yetenek gerektirmeyen bir tavr
savunmustur. Tasidigi Dada ruhuyla 6zgiirliikk¢li bir ortami savunan bu akim,
Burjuva degerlerine saldirmis ve bireyin her tiirlii entelektiiel, fiziksel ve siyasal
baskidan kurtulmasi gerektigine inanmistir. Fluxus, sanat, sanatgi ve sanat yapiti
gibi degerlerin allanip pullanarak alinip satilan bir mala doniistiiriilmesine karst
¢ikmis, bunlarin ayricalikli olmasini anlamli bulmamistir (Yilmaz, 2006: 268-270).

Yiizyillardan beri siiregelen bedeni giizellestirme tutkusu, 6zellikle Batili ya
da Batili normlari benimsemis toplumlarda, Ogrenilmis ve igsellestirilmis bir
giizellik anlayisina erisme c¢abasimin {riiniidir. Kisinin, toplumlarda once dis
goriiniimii ile degerlendirildigi varsayildiginda, kendini goériiniir kilma arzusu, kendi

171 www.idildergisi.com



Senel, Elif. "Performans Sanatlari ve Sanatginin Anlatim Araci Olarak Beden”. idil 4.16 (2015): 161-182.

bedeniyle oynamasi ve onu bir disavurum nesnesi hiline getirmesi ile ortaya
¢ikmigtir. Bu ihtiya¢ giinlimiizde estetik ameliyatlarla karsilanirken, insanlik
tarihinin baglangicindan beri var olan beden sanati, bireyin toplumdaki konumunu,
yasamindaki kimi donemegleri, kimi zaman da en basit sekliyle giiniin modasini
yine beden iizerinden yansitmigtir (Seyhun, 2010: 12). 1960’larda bu itkiyle viicut
iistiine yapilan resimler, zamanin yeralt1 ve Hippi alt kiiltiiriiniin izlerini tagimistir
(Erzen, 1997: 1892).

Beden sanati, farkli toplumlarda farkli anlamlar tasimis, renkler, motifler ve
kullanilan teknikler o toplumun kiiltiiriine 6zgii gorsel dili yansitmistir. Her kiiltiire
gore degiskenlik gosteren beden sanati, giizellik, kimlik ve bedenle ilgili sosyal
degerlerin ve varsayimlarin yeniden sorgulanmasini giindeme getirmistir. Ornegin
Afrika kitasinda tarihin baslangicindan beri var olan, hatta magara ¢izimlerinden bile
daha eskiye uzanan, basta skarifikasyon, boyama, dévme olmak iizere pek c¢ok
yontemle uygulanabilen beden sanati, bireyin toplumdaki konumunu, inanglarini ya
da etnik kokenini anlatmak adina, bedenin bir tuval olarak ele alinigt ile
gercgeklestirilmistir. Bu, 6zellikle Batili giizellesme kavramlarinin ¢ok 6tesinde bir
goriiniim sergilemistir (Seyhun, 2010: 12-13).

1960-1970 yillar1 arasinda ABD, Avrupa ve Avusturya’da etkili olan
Kavramsal Sanata yakin, Performans Sanatinin da dogrudan oOnciisii olan Beden
Sanati ise, postmodern siiregte Batt sanati okumalarindan biri olmustur (Batur, 1995:
69). Kaprow ve Beuys gibi sanatgilar, beden araciligiyla eylem anindaki varolusa
dikkat ¢ekerken, Yves Klein, Hermann Nitsch, Marina Abramovig¢, Dennis
Oppenheim, Bruce Nauman, Carolee Schneemann, Chris Burden, Stelarc ve Orlan
gibi sanat¢ilar arag ve nesne iligkisini tersine g¢evirerek, eylem araciligiyla beden
tizerinde degisiklikler yapmaya yogunlasmislardir (Yilmaz, 2006: 283).
Openheim’in, giineste yanan bir insan gdgsiine konan kitabin yerinin beyaz
kalmasini betimleyen “Okuma Durumu” c¢alismasi bu iliskinin bir 6rnegidir
(Demirkol, 2008: 171).
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Sekil-6: Veruschka, Hippi Akiminin

Beden Sanatina Etkisii. Vogue
Temmuz 1966, Kaynak: Mulvey,
1998: 121.

Sekil-7: Farklhihk isteyen
Gengligin Dévme ve Piercingli
Beden Sanati. Kaynak: Groning,
1997: 234.

Sekil-8: Dennis Oppenheim, Fkinci
Derece Yamk Bir Okuyucunun
Durumu, 1970. Fotograf ve Kolaj,
216x152 cm., irlanda Modern Sanat
Miizesi, Dublin, Kaynak: Fichner-
Rathus, 2008: 182.

Sekil-9: Pmar Yolacan, Isimsiz,
2001. C-Baski, 101.6x67.6 cm.,
Rivington Arms Galeri, New York,
Kaynak: Nancy, 2010: 49.
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Beden Sanatinin onciileri arasinda yer alan Yves Klein, patentini aldigi
Uluslararas1 Klein Mavisi ile yaptig1 resim ve nesnelerle dikkatleri lizerine gekmeyi
basarmistir. Kendini bir balkondan caddeye firlatirken gosterdigi “Bosluga Atlayis”
adli fotomontaji ve “Mavi Doénemin Insandlgiimleri” adi altinda gerceklestirdigi
gbsteri, onun en onemli eserleri olmustur. “Mavi Doénemin Insandlgiimleri”,
Klein’in, judo ¢aligmalar: sirasinda hizla diisen bir doviis¢iiniin bedeninin minderde
biraktigi izden aldig1 ilhamdan ortaya ¢ikmigtir. Bunu bir kagit {izerinde denemeye
karar veren Klein, ¢iplak bir kadin modelin viicudunu maviye boyayarak birtakim
beden baskilari gerceklestirmistir. Bir sanat galerisindeki ilk beden gosterisini 9
Mart 1960°ta gergeklestiren sanatgi, li¢ ¢iplak model, bir orkestra ve izleyicilerden
olusan planli bir gosteri diizenlemistir. Yirmi miizisyenden olusan gosteride,
orkestra, yirmi dakikasi sesli, sonraki yirmi dakikasi da sessizlikten ibaret “Monoton
Senfoni”yi ¢almaya baslamis, Klein ii¢ ¢iplak modeli dizlerinden gogiislerine kadar
boyamis ve sonra yer ve duvarlardaki kagitlara ve ipek bezlere boyali bedenlerini
bastirmalarini istemistir. Sanat¢i, bundan sonraki iki yil boyunca bu konudaki
caligmalarini ¢esitlendirmistir. Bazen, modelleri boyamadan yiizeye degisik
hareketlerde bastirmig, sonra sprey boyayla yiizeyi boyayarak negatif figiirler
olusturmustur (Yilmaz, 2006: 293-294). Klein’in bu antropometrik ¢alismalariyla,
insan bedeni bir gostergesel iz olarak bizzat sanat eserinin i¢ine girmistir. Burada
beden, kendi gercegine iligkin izlerle sorgulanmaktadir (Sahiner, 2008: 145).

Sekil-10: Yves Klein, Mavi Dénemin insanﬁl;iimleri, 9 Mart 1960. Performans,
Uluslararast Cagdas Sanat Galerisi, Paris, Kaynak: Yilmaz, 2006: 293.
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Kendi bedenini bir anlatim araci olarak kullanan sanatcilar arasinda yer alan
Avusturyali sanatgt Hermann Nitsch, Viyana’da yaptigi bir dizi kanli gosteriyle
adint duyurmustur. Nitsch, siddet gosterisinin, kendi yalitilmig mekanlarina
hapsedilen modern insanlar igin bir arinma saglayabilecegine inanmis, bu niyetle
1957°de “Gizemli Alem Tiyatrosu”nu kurmustur. Fakat bu tiyatro, geleneksel
tiyatrodan farkli olarak, oyuncularla seyircileri ayni diizlemde bulusturmustur.
Nitsch’in 1962’den itibaren yapmaya basladig1 siddet gosterilerinde, etrafa gergek
kanlar sa¢ilmis, bu kanli eylemler bazen yirmi dort saat, bazen {i¢ giin, bazen de alt1
gilin stirmiistiir. 1984°teki “80. Eylem” adli gosterisinde, bir bedeni kurban ederek
saldirganliktan kurtulmayr -arinma ve giinah ¢ikarmayi- temsil etmistir. Gosteride
saflik simgesi olan beyaz giysiler igindeki sanatgi, gozleri siyah bir bezle
kapatildiktan sonra ¢armiha gerilmistir. Yardimcilari, seyircilerin gozleri 6niinde bir
sigir1 keserek i¢ organlarini birer birer ¢ikarmiglar ve ¢armiha baglanmis sanatginin
iizerine kan dokmiislerdir. Ug giin siiren gosteride bedene yapilan tecaviiz biitiin
¢iplakligiyla sergilenmis, insanlarin rahatsiz olmasi saglanmistir. Farkli hayvan
bedenlerinin esliginde yapilan diger gosteriler de buna benzer vahset goriintiileri
icermistir (Y1lmaz, 2006: 295-298).

Hermann Nitsch’in yani sira Gunter Brus, Otto Mihl’iin, Rudolf
Schwarzkogler, Anni Brus ve Heinz Cibulka gibi sanatc¢ilarin da aralarinda
bulundugu Viyana Eylemcileri isimli grup, bedene iliskin sadomazosistik eylemleri
ile taninmistir. Performans Sanatinin en u¢ Ornekleri arasinda yer alan isleri
gerceklestiren bu sanatgilar, ¢ogu kez polisin miidahalesiyle karsi karsiya
kalmiglardir (Antmen, 2009: 224).

175 www.idildergisi.com



Senel, Elif. "Performans Sanatlari ve Sanatginin Anlatim Araci Olarak Beden”. idil 4.16 (2015): 161-182.

Sekil-11: Gunter Brus, Kendini Boyama: Kendini Yaralama, 1965. Viyana, Kaynak: Warr
ve Jones, 2003: 96.

Nitsch bedenini bagka bir canlinin kaniyla sivarken, Yugoslav sanat¢i Marina
Abramovig, gosterilerinde bizzat kendini yaralamig hatta gosteri geregi igtigi
haplarla 6liime ¢ok yaklagmistir. Abramovig’in 1970’ler boyunca yaptig1 gosterileri,
fiziksel saldirganlik yoluyla bedeni bilingli durumdan bilingsiz duruma tagimaya
dayanmistir. 1973’te Edinburg Festivali’nde gergeklestirdigi, bir saat siiren “Ritm
10” isimli isinde; beyaz bir kdgidin ilizerine koydugu sol elinin parmaklar1 arasinda
farkli bigim ve boyutlarda on adet bigagi sirasiyla hizli bir ritmde vurmaya baslamis
ve her seferinde elini yaralamigtir. Bu yaralama islemini, iki adet kayit cihazi ile
kaydeden sanat¢i islem bittikten sonra ilk teybi geri sardirmis ve gdsterinin ilk
bolimiinde kaydettigi sesleri dinlemistir. Daha sonra tekrar yogunlasip gdsteriyi
tekrar etmistir. Bittikten sonra ikinci teybi de geri sardirarak, bu kez her ikisini aym
anda dinlemis ve salondan ayrilmistir (Yilmaz, 2006: 298-300). Gablik’in de
degindigi gibi, Abramovi¢ gibi sanatcilarin, bu gibi 6z-ac1 gosterileriyle dikkat
¢ekmelerinin nedeni, insanlart olumsuzluk ve aci deneyimiyle kars1 karsiya getirme
istegi duymalaridir (aktaran Yilmaz, 2006: 302). Bu yontemle g¢alisan bir diger
sanat¢t Amerikali Chris Burden, camlari kirik bir pencereden yari ¢iplak halde
geemis ya da kendini bir arkadasina kolundan vurdurmus, daha sonra bu eylemleri
fotograf kayitlartyla sunmustur. Insanlari olumsuzluk ve aci deneyimiyle karsi
kargiya getirme arzusunun Ornekleri arasinda; Stelarc’in ¢iplak bedenine batirdigt
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kancalardan kendini asmasi, Carolee Schneemann’in aybasi doneminde vajinasina
gizledigi kagit ruloyu yavas yavag cekerek okumasi, Gina Pane’in kendini
jiletlemesi de sayilabilir (Yilmaz, 2006: 302-304).

Bu beden islerini Performans Sanatinin ilk 6rnekleri olarak degerlendiren
yaklagimlarin yam sira, direkt Performans Sanati i¢inde degerlendiren yaklasimlar
da mevcuttur. 1960-1980 aras: siiregte, Performans Sanatinin ¢ok c¢esitli 6rnekleri,
sanatgilar tarafindan bagimsiz olarak ya da gesitli gruplagmalar iginde iiretilmistir.
Hemen hemen tiimiiyle performans kokenli bir olusum olarak dikkat ¢eken
Fluxus’un yant sira bu dénemin feminist sanat¢ilarinin bagvurduklari ifade bi¢imi de
performans olmustur. Performansta, kendini ifade eden bedenin, bastirilmig tiim
diirtiilere, duygulara ve diislincelere yonelik bir baskaldir1 simgesi olarak giindeme
gelmesi; bir eylem alani ve araci olarak kullanilmasi dolayisiyla kisisel ya da
toplumsal diizeyde politik bir ifade bigimine doniismesi sdz konusu olmustur. Bu
baglamda bedene yonelik performanslar, 1960’larin genglik hareketlerinin, savas
kargit1 protestolarin, toplumsal ayrimciliklara karsi ayaklanmalarin bir yansimasi
olarak diisiiniilebilir. Buradan tiim bu meselelerin, sonugta bedene yonelik agik ya da
ortiik bir siddet igerdigi, belli ideolojilerin gerceklesme alaninin hep insan bedeni
oldugu sonucuna varilabilir. Performans sanatlarina kadar genellikle iki boyutlu
yiizeyler lizerinde temsil edilen beden, artik bagli basina sergilenen sanatsal bir
malzemeye doniismiistiir. Bu agidan bakildiginda Kavramsal Sanatin, boya yerine
kavramlari ve dili kullanmasi gibi Performans Sanati da bedeni se¢mistir. Bedeni bir
ifade araci olarak kullanan ¢ok cesitli yaklagimlarin ortak noktasi, bedenin,
toplumsal normlarin 6grettigi kiiltiirel degerlerin Gtesinde bir dogallik (dogaglama)
icinde sunulmasidir. Bedene yonelik bu tavir, izleyicinin olayr bir gosteri degil
gercek bir deneyim olarak algilamasina ve paylagsmasina neden olmustur (Antmen,
2009: 222-224). Yazar Carlo McCormick bunu “izleyici ve performans sanatcisi
arasinda fark yoktur” soziiyle vurgulayarak, bu donem sahnelerde sanat ve kiiltiir
tiretmek ile bu iiretimin izleyicisi olmak arasindaki baglantinin dikissiz olduguna
dikkat ¢ekmistir (aktaran Currid, 2009: 31-32).

1960’larda etkili olan Japon Gutai Grubu, Avusturyali Mike Parr, ABD’den
Vito Acconci, Eleanor Antin, Stuart Brisley, Almanya’dan Rebecca Horn,
Ingiltere’den Gilbert & George gibi sanatgilar, Performans Sanatinin diger
uygulayicilari arasinda yer alirlar (Ozayten, 1997: 700-701; Batur, 1995: 89).

1970’li yillarin sonlarma dogru Kavramsal Sanatin siki kuralciligima ve
popiiler kiiltiirii hor gdrmesine baskaldiran bazi sanatgilar performansi bagka yonlere
¢ekmis ve video ya da sinemaya uyarlamislardir (Batur, 1995: 89). Performans
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Sanatinin yayildigi alanlar 1980’lerde iyice gesitlenmis, 1990’larda ise tiimiiyle
medyalastirilmistir (Ozayten, 1997: 700).

Performans Sanati zamanla Video Sanatinin uygulamisindaki asamalardan
biri haline gelmistir. Neticede bir performansin, konserin ya da bir Happening’in
video kaydi, Video Sanatinin {i¢ kategorisinden biridir. (Yapay renklendirme, bigim
bozma, geri besleme, film hilesi gibi ¢esitli iglemlere olanak taniyan elektronik
calismalara kargilik gelen deneysel video ve video heykeller gibi video medyalarinin
baska bir diizenin nesneleriyle birlikte kullanilmasindan olusturulan video
enstalasyonlart akimin diger iki kategorisidir). Burada video bir tanik, eyleme
katilan canli bir bellektir. Sanat¢inin o anda yayinlanan goriintiilere miidahale
olanagr bulundugundan, video pek c¢ok performans sanatcisini etkilemistir.
(Germaner, 1997: 63).

Kaliplasmis televizyon goriintiisiinii elestiren Video Sanatinin temelleri,
1960’11 yillarin baslarina dayanmaktadir. 1963 yilinda Nam June Paik ve Wolf
Vostel ilk kez goriintiileri bozma denemeleri yapmislardir. Video Sanatinin en {inli
temsilcisi Nam June Paik, televizyonun ortaya cikisiyla diinyada pek ¢ok seyin
degistigini, ayn1 araci kullanarak vurgulamistir. Paik’in bu donemden sonraki tarzini
olusturan bu konu, sanatinda ilk 6nce bant kayitlar1 ve 6zellikle enstalasyonlarla
viicut bulmustur. 1965 yilinda New York’ta bir taksinin penceresinden gordiiklerini
kaydetmis ve bu kaydi bir kafede izlettirmistir. Sanatginin video heykelleri ve
robotlart da televizyon toplumunu ve sosyo-kiiltiirel sonuglarini yansitmistir. Video
Sanati giinlimiizde 6zellikle miize ve galerilerde, sanat festivallerinde, ender olarak
da televizyon kanallarinda yayinlanmaktadir (Germaner, 1997: 61-63).
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I

Sekil-12: Chris Burden, Cennete Giris, Sekil-13: Gilbert & George, Sarki
15 Kasim 1973. Sanatginin Gogsiine Sdyleyen Heykel, 1970. Performans,
Takil: Iki Elektrikli Tel ile Performans, Nigel Greenwood Galerisi, London,
Kaynak: Arnason ve Prather, 1998: 642. Kaynak: Warr ve Jones, 2003: 83.

Sekil-14: Rebecca Horn, Parmak Sekil-15: Nam June Paik, Canli Heykel Icin
Eldivenler, 1972. Kumas, Sal Agaci TV Siityen, Mayis 1969. Video Performans,
Kerestesi, Kaynak: Warr ve Jones, Kaynak: Stiles ve Selz, 1996: 434.
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Warr ve Jones (2003), cesitlilik gosteren Performans Sanati 6rneklerini beden
tizerinden belli egilimlere gore su sekilde gruplandirmislardir: Tuval {izerine resim
gelenegine karsilik olarak sanat¢inin yapit i¢indeki varligmin bedenin yapit i¢indeki
varligina doniistiigii performanslari inceleyen “resim bedenler”; sanat nesnesi yerine
sanat¢inin kendisinin eylemlerinin, tavir ve tutumlarinin sergilendigi, bedenin
mimiklerinin ve eylemlerinin sanata donistiigi isleri simniflandiran “eylemci beden”;
ilkel mit ve ritiielleri animsatan, Viyana Eylemcileri’nin yaptig1 gibi, bir arinma
islevini sergilemek adina yaralama, kuban etme gibi eylemlerle toplumsal tabularin
tistiine giden performanslari ele alan “ritlialistik ve agkinci beden”; bedenin igi ve
dis1 arasindaki, beden ve bedenin g¢evresi (izleyici) arasindaki sinirlar1 konu alan
performanslari irdeleyen “beden simnirlari”; irk, din, cinsiyet ve cinsel tercih gibi
cesitli toplumsal kimliklere yonelik 6n yargilarin sorgulandigi performanslar ele
alan “kimligi sahneleyen beden”; sanat¢inin fiziksel varliginin yerine, fotograflar,
kaliplar ve birtakim isaretler araciligiyla bedeninin izlerini sergileyen ve bununla
yokluk ve dlimliilige gonderme yapan isleri aragtiran “yok beden”; sanal gercekligi
ve alternatif tavirlart kesfetmek igin, ¢esitli protezler veya teknoloji araciligiyla
genisletilen bedenleri sergileyen performanslari arastiran “genisletilmis ve protez
bedenler”.

SONUC

Performans sanatlari ve sanat¢inin anlatim aract olarak beden konusunun
islendigi arastirmada once 1960’lardan itibaren Bati toplumlarinda ortaya ¢ikan
gosteri tabanli sanatlar incelenmis, sonra bu sanat akimlarinin, bedeni bir ifade aract
olarak kullanma big¢imleri ve bunun sonuglari, bu akimlar kapsaminda g¢aligmalar
yapan sanatgilarin yaratimlari iizerinden aydinlatilmistir.

Arastirma neticesinde, performans sanatlarinin ve bu sanatlarda bedenin bir
anlatim araci olarak kullanilmasimin, ¢esitli toplumsal sorunlara eylemci bir ruhla
dikkat ¢ekmeye, birtakim sosyal yasaklarin ve giinahlarin bireyleri nasil
kolelestirdigini animsatmaya, sanat ile yasam ve sanat¢i ile izleyici arasindaki
¢izgiyi belirsizlestirmeye, birtakim 6n yargilarla yiiksek smif, istiin irk, cinsiyet
veya cinsel kimlikler yiiceltilirken bunlarin disinda kalanlarin Gtekilestirilmesini
elestirmeye yonelik ¢abalarin {irlinii oldugu vurgulanmistir. Bu kapsamda cesitli
performanslar gergeklestiren sanatgilarin, burjuva degerlerine, biricik sanat, sanatgi
ve sanat yapiti kavramlarina karsi birbirinden ayr1 fakat ortak bir ruhla hareket
ettikleri belirlenmistir. Beden, bu karsi duruslarin simgesi olarak, bir yasantiy1
canlandirmasi agisindan olaym etkisini ve inandiriciligint artirmistir. Bu ugurda
¢ogu zaman sanat¢ilarin kendi bedenlerini kullanmalari s6z konusu olmustur. Beden
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tizerine uygulanan kimi zaman siddet igerikli eylemler, sadece sahne 6niinde degil
gosterinin icinde de bizzat yer alan izleyicinin, tim ¢iplakligiyla olayin farkina
varmasint ve yasamin iginde oldugu hissini duymasini amaglamistir. Sanatgilarin
geleneksel kodlarin asilmasma duyduklarn ihtiyagla diizenledikleri gosteriler,
gliniimiizde halen dile getirilen bazi sorunlara kargi atilmig 6n adimlar niteligindedir.
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