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OZET

Islam tarikatlar1 genel olarak dindeki farkli mezheplerin kurumlasmis
uzantilaridir. Tek tanrili biitin dinlerde mezheplerin kaynagi kutsal kitap olmakla
birlikte, kaynaktan zamanla kopus ve degisik kiiltiirler tarikatlasmay1 hizlandirmigtir.
Islam dininin Arap yarimadasindan kuzeye yayihisi sirasinda bu cografyada cok
zengin ve yerlesik kiiltiirlerle karsilasiimast sonucu Tasavvuf adi verilen diisiince
sistemi olusmus, bu olusumu tarikatlar izlemistir. Bu tarikatlar i¢inde ise Mevlevilik
ve Bektasilik Miisliimanlikta en ¢ok yayilan iki tarikat olmustur.

Inang sistemlerine ait pek ¢ok simge inan¢ ve miizigin giicii ile kusaklar boyu
aktarilabilmekteyken; miizik de ifade giicline eklenen kutsallik algisi araciligiyla
sosyal degisimlerin etkilerini hissettirebilmektedir. Bu ¢alisma, s6z konusu iligkiyi
Anadolu cografyasinin inang ve miizik gelenekleri kapsaminda; semah ve sema
kavramlarina odaklanarak gergeklestirmeyi hedeflemektedir.
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THE ANALYSIS OF RITUAL AND MUSICAL
THEMES OF MEVLEVI AND BEKTASHI SECTS

ABSTRACT

Islamic Sects are the organized continuance of different orders of a religion.
The essential of all the monotheist religions are holy book, but different cultures and
separation of the sects quickened the formation of the sects. During the spreading of
Islamic religion from Arabic peninsula to North, Muslims encountered established
cultures in this abundant geography and then mysticism  which is the system of
thinking emerged and sects began to consist. Most of these sects, Mevlevi and
Bektashi sects were the most expanding and well known ones.

Lots of images and belief which are belonging to religion can be transferred to
generations with the power of music and it can convey the social changes with its holy
perception. This study aims to tell the relationship between belief and music customs
in Anatolian geography with focusing of the “Sema” and “Semah” concepts.

Keywords: Mevlevi, Bektashi, Sema, Semah, Ritual.
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1. Giris

Golpmarli’ya gore, Islam tarikatlar1 genel olarak dindeki farkli mezheplerin
kurumlasmis uzantilaridir. Bu soylenenlere kismen katilsak da, islam dininde
mezheplere bagli olmayan tarikatlarin da mevcut oldugu bilinmektedir. Daha sonra
Golpinarli fikrini s6yle devam ettirmektedir: “Tek tanril1 biitiin dinlerde mezheplerin
kaynag kutsal kitap olmakla birlikte, kaynaktan zamanla kopus ve degisik kiiltiirler
tarikatlasmay1 hizlandirmistir. Islam dininin Arap yarimadasindan kuzeye yayilisi
sirasinda bu cografyada ¢ok zengin ve yerlesik kiiltiirlerle karsilagilmasi sonucu
Tasavvuf adi verilen diisiince sistemi olugsmus, bu olusumu tarikatlar izlemistir. Bu
tarikatlar icinde ise Mevlevilik ve Bektasilik Miislimanlikta en ¢ok yayilan iki
tarikat olmustur” (Golpimarli: 2009, 495).

Anadolu’da inanca dair dans ve miizik 6rnekleri iste boylesi bir kutsal devir
mekanizmasini insanla ibadette bulusturmak islevini {istlenmistir. Bu devir,
Tanr’nin keldmindan gelen dogaya dair bilginin, Tanri’nin giizelliginden meydana
gelmis insan tarafindan kesfedildigi, bu kesfe dayali olarak insanin asama asama
Tanr’ya yakinlagacak bir olgunluga ulasmaya gayret ettigi ve hi¢ bitmeyecek bu
yolculugun duraklarinda Oliimsiiz ruhu ile Tanri’ya kavustugu bir dongiiyii
anlatmaktadir. Islam uygarligmmin dini miizik ve dans kiiltiiriinii en betimleyici
yapilar arasinda sayilabilecek Semah ve Sema kavramlari adeta bu sonsuz dongiiniin
glinimiize dek ulagmis izleridir. Bu c¢alisma, s6z konusu iligkiyi Anadolu
cografyasinin inang ve miizik gelenekleri kapsaminda; semah ve sema kavramlarina
odaklanarak gerceklestirmeyi hedeflemektedir.

Niyazi Misrt (1617-1693), “Risale-i Devriye” adli eserinde Tanri’y1 bir
cember ile ifade etmistir. Cemberi ikiye bdlen ¢izgide varligin kendi 6ziine, yani
mutlak’a yolculugu baglar. Bu mutlak 6ze ulasma ve onunla bir olma insanin iki
tabiat1 arasindaki, yani insani ve tanrisal olan arasindaki gecisi de simgelemektedir.
Kokleri Eski Mezopotamya’ya dek uzanan Anadolu’daki kadim miizik kurami
anlatisinin da ¢emberlere dayali oldugu ve anlatinin tamamina “devirler” anlamina
gelen “edvar” denildigi hatirlanirsa miizik algisinin dogayr ve Tanrt’y1 algilamada
ne kadar 6nemli bir noktada durdugu daha rahat anlagilabilir (Ugman, 2005: 448).

Insanm uygarlasma siirecinde sanatin en eski belirtisi olarak kabul edilen
dans 6nemli bir yer tutar. Kullanilan ilk arag olarak varsayilan beden yoluyla anlatim
olanag1 olan dansa kavusan insan, bu yolla ruhsal durumlarim ve gerilimlerini
devinime doniistiirerek sagaltma sansina sahip olmustur. Baslangicta bireysel ve
gilindelik bir gereksinimden dogan dans, zamanla toplumsal ve dinsel bir karaktere
dontismiistiir (Veyis, 2000: 181).
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Ik Tirk dinsel danslarin Samanizm denen din sistemi icinde M.O IV.
Yiizyilda ortaya ¢iktigi kabul edilmektedir. Samanizm’le baglayan Tiirk dini dans
gelenegi, X.Yiizyllda Islam etkisiyle duraksamis, ancak varligm halk arasinda
siirdiirerek XIII.ylizy1l Anadolu’sunda iki tarikatta, Mevlevilik ve Bektasilikte
yeniden giin 1g18ma ¢ikmustir. Bu gelisim ¢izgisinde biz, Samanizmle baslayan ve
varligin1 Mevlevilik ve Bektasilik tarikatlariyla giiniimiize degin siirdiiren Tiirk dini
danslari Sema ve Semahlardir. Saman danslart hakkinda ayrintili bilgiye sahip
olunamamakla birlikte, danslarinin amacinin gége yapilan yolculugu, toren sirasinda
kendi ¢aldiklar1 davulunda etkisiyle trans yoluna gecerek dualar aracilig ile tanrilar
ve ruhlarla iletisim kurduklarina inanihir. Samamin toren sirasinda yaptigi dans
dogaglamadir. Ne dua, ne siir ne de dansin belirli kaliplar1 yoktur. Mevlevi ve
Bektasi diisiincesi insani, 1sikta yaratilmig tanrinin bir yansimasi olarak goriirken bu
diisiincenin etkisindedirler. Bir tasavvuf diigiiniirii olan Ciineyd-i Bagdadi “Tasavvuf
tanrinin seni sende 6ldiiriip, kendinde yasatmasidir” der (Golpinarli: 2009, 495).

Anadolu cografyasinin, miizigi ve dansi1 Tanr1’ya ulagmak i¢in dnciil bir arag
olarak kullanma geleneginin, Islam kaynaginin bu alandaki zenginligi ile birlesmesi
dini miizik ve dans alaninda olagandisi bir zenginligi bu cografyaya kazandirmustir.
Tasavvufta “Dini Miizik” yerine 1srarla Sema tabiri kullanilmistir. Bektasilikte ise
yine ayni diisiince degismeyerek, Semah adi altinda miizikli danslar
olusturulmustur.

Farsca asilli bir kelime olan Ayin “gérenek, adet, tarz, merasim: huy, usul,
yasay1s; ibadet arzi” manasina gelir. Miisliimanlarda Mevlevi, Bektasi tarikatlari
tarafindan benimsenmisse de Miisliman olmayanlarin, 6zellikle de Yahudi ve
Hiristiyanlarin ibadet tarzlari ile cesitli tekke ve tarikatlarin hareket ve musiki
unsurlar1 tasiyan dini merasimlerini ifade etmek icin kullanilmaktadir (Bkz. Islam
Ansiklopedisi, 248: 1991). Tiirk Dil Kurumunun web sayfasinda ise “Ayin” kelimesi
iki sekilde agiklanmustir: 1. Dini toren, ritiiel, 2. miizik Mevlevi tekkelerinde okunan
bestelerin tamamu (http://www.tdk.gov.tr).

Sema, hem “miizigi isitmek™ hem de “isitilen miizik” anlamina gelmektedir.
Islam’in miizik ile iliskisi her dénem tartismali bir kavram olarak degisik yondeki
diisiinceleri gevresinde toplamigtir. Bazi diisiiniir ve arastirmacilar “ayet ve hadis”
bilgilerine dayanarak islam’in “miizige bakisinin” olumlu ve miizigi destekler yonde
oldugunu o6ne siirerken, bagkalar1 ise benzer bilgilere dayali olarak tam ters yonde
fikirler de gelistirmislerdir. Bu disiinceleri igeren c¢aligmalardan; oOzellikle
Anadolu’yu odak alanlar i¢in, Islam Felsefesi’nin ve inang sisteminin tiim ydnlerini
iceren biitlinclil bir bakis acismmin gerekliligi tartismasizdir. Miizigin bir inang
sistemi ile iligkisini irdelerken esasinda miizik kavraminin o inang sistemine
eklemlenmekte oldugunu unutmamak gerekmektedir (Shiloah, 1995: 33).
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Sozciigiin, “Sema” ve “Semah” olmak iizere iki ana kullanim ile
karsilasilmaktayiz. Sema, Mevlevi ve diger Siinni tarikatlarin; Semah ise Alevi
Bektasilerin dinsel oyununa verilen addir. Mevlevi tarikatinda sdzciigiin kokenine
sadik kalinirken, halk arasinda sozcligiin asil sdylenisinin  degistirildigi
anlasilmaktadir. Bazi yorelerde de Semah sozciigiiniin yerine, “Pervaz”
adlandirilmasi kullanilmakta, Semah edenlere ise “Pervazci” adi verilmektedir. Bu
konuda asil 6nemli nokta, -sOylenis bicimi ne olursa olsun- ayricaliksiz tim
tarikatlarda, Sema’nin insani tanriya yaklastiran bir nitelige sahip olduguna
inanilmasidir. Sema donenler 9 ve katlar1 tizerindeki sayilardan olusur, Semah ise 2,
4,6, 8, 10, 12°1i gruplar halinde doniiliir (Yo6netken, 1962: 2909).

Bazi kaynaklarda Hazreti Muhammed’in yasadigi doneme dayandigi ve
Peygamberimizin de Ayini donme ritiieli ile gergeklestirdigi bilinse de, Kur’an-1
Kerim’de ayinle ilgili herhangi bir deyim mevcut olmadig1 gibi, Miisliimanlikta
miiminlerin dini ve diinyevi islerini diizenleyen “Fikih” literatiiriinde ayin kavramina
veya bunu karsilayan bagka bir kelimeye de yer verilmemistir (Tiimer, 1991: 248—
250).

Islam diinyasinda dini danslar sadece iki tarikatta goriilmektedir. Mevlevilik,
Bektasilik. Mevlevilikte ayin, belirli kural ¢ergevesinde icra edilen toplu zikir ve
sema esnasinda okunmak i¢in bestelenmis dini musiki eser ve formuna verilen addir
(Ergin, 1995: 116). Mevlevilikteki Sema Ayini ve Bektasilikteki Semah Ayinini
inceleyecek olursak;

2. Form Agisindan Incelenmesi

Tirk musikisinde ‘“Miraciye” denilen formdan sonra en uzun besteler
Mevlevi ayinleridir. Her biri “Selam” olarak adlandirilan bdlimlere ayrilmasi ve bir
kag¢ boliim olarak icra edilmesi bakimindan bati miizigindeki senfoni, oratoryo gibi
formlara benzetilebilir. Semahlarda ise belirli kurallar yoktur. Tiirk Halk Miiziginin
en uzun formlu eserlerindendir. Ensturman acgisindan sadece baglama
kullanilmaktadir. Ezgi yapisi olarak bir veya birka¢ boliimden olusmaktadir. Alevi-
Bektasi miiziginin halk miiziginin bir alt iiriinii oldugu savunulmaktadir (Bkz.
Onatga: 2007).

Form yapist olarak Beste Formuna benzeyen Mevlevi Ayinleri,
A+B+C+D+B+C (Al+B2+Ci+As+B,+Ct)’ sematik olarak gosterebiliriz. Pesrev
kisminin form semas: ise, 1. Hane: A+ Miilazime (Teslim) B- 2. Hane: C+
Miilazime (Teslim)- 3. Hane: D+ Miilazime (Teslim) B (A+B+C+D+B) olarak
kullanilmaktadir.
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Semah’larin form yapisi ise yorelere gore farklilik gostermektedir. Form
bakimindan ¢ogunlukla, tipik A, B (tiirkii formu) yapisindadir. Kimi boliimler tek
bir A ciimlesinden olusabilmektedir. Yinelemeler séze bagl olarak ¢ok sayida
yapilmaktadir. Ayrica A, B, C, B (sarki formu) yapisina da rastlanir.

3. Miizikal Karsilastirma

Mevlevi Ayininde miizigi gergeklestiren dervislere "Mutrib - Mutriban™
denilir. Semahlarda ise miizigi “Zakir” (ozan) seslendirmektedir. Semahlar
genellikle bir ya da birka¢ baglama ile herhangi bir kati kural olmadan
gergeklestirilmektedir. Mevlevi Ayinleri ise belirli kural ve usullerle zengin saz ve
okuyucu toplulugu tarafindan icra edilir.

Mevlevilikte Kudiim ve Kudiimzenbasi 6nemli bir makamdir. Miizigi o
yonetir. Mevlevi bestekar Itri'ye ait olan Nat—i Serif ile ayine baslanir. Ardindan
Kudiimzenbas1 sag taraftaki davula Yiice yaraticinin "ol" yani "Kiin" emrini
simgelemek iizere “la re la re” kudiim darbini vurur. Onun iizerine neyzen basi bas
taksimi yapar. Bu taksim Israfilin sur borusuna iiflemesi olarak yorumlanir.
Semahlarda ise ritiiel karsilikli niyazlasma ile baglar. Baskdsede bulundurulan
baglama kutsaldir ve gogse ii¢ kez niyaz edilerek calinmaya baslanir. Semah
toplulugunu ve diger baglamalar1 bag Zakir yonetir. Baz1 semahlarda sazlar bir ¢esit
pedal gorevi yaparak, karar sesi civarinda dolasan sabit bir melodiyi ¢alarlar. Hemen
biitiin semahlar da birbirine benzeyen bu ezgi, vokal boliimii de dahil olmak {izere,
biitiin eser boyu devam eder. Ton degisirse, sazlar da o tona uygun bagka bir sabit
melodiye gecerler. (Orn. Bir Kiz ile Bir Gelin - Fethiye) Semahlar, 6zellikle ritmik
yapilar1 bakimindan, Tiirk Halk Miizigi Repertuari’nin en Onemli eserlerini
olustururlar (Bozkurt, 23; 1990).

Sema Ayininde saz grubu asil olarak neylerden olusur. Bulundugu takdirde
bu heyete rebap, kanun, tambur gibi diger sazlar da ilave edilir. Neyzenlerin basinda
bir neyzenbasi, ayinhanlarin basinda da kudiimzenbasi vardir. Biitiin mukabeleyi
kudiimzenbas1 yonetir. Ayinhanlar iki veya ii¢ kudiimle ustl vurarak eseri okurlar.
Ayrica Ayinhanlardan biri halile (zil) ile bir digeri de zilsiz def (bendir) ile usile
istirak eder. Semahlar ise genellikle baglama, baglama ailesi ve bunun yani sira
keman ya da kabak kemane esliginde calinip sdylenmektedir. Icrasi sirasinda
¢ogunlukla selpe (serce, pence) teknigi uygulanmaktadir. Vurmali sazlar kesinlikle
kullanilmamakta, béylece hem gizlilik ilkesine bagli kalinmakta hem de semahin
kutsallik iglevi korunmus olmaktadir.
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Mevlevi Ayinlerinin bazilarinin sadece dort selami bir bestekara, iki pesrevi
ve son Yiiriik Semaisi bagka bestekarlara, bazilarinin ise tamami ayni bestekara ait
olan Ayin-i Serifler, bestecilik teknigi agisindan ti¢ grupta toplanabilir;

1. Bastan sona ayni makamda bestelenmis olanlar ( Abdiirrahim Kiinhi
Dede’nin Hicaz Ayini gibi)

2. Degisik makamlarda dolasip basladigi makamda bitenler ( Ismail Dede’nin
Ferahfeza Ayini gibi)

3. Basladigindan degisik bir ayinin boliimleriyle sona erenler ( Ismail
Dede’nin Saba-Buselik Ayini gibi).

Mevlevi tarikatina bagli ¢ok 6nemli besteciler yetigmistir. 15-16. Yiizyila ait
'‘Beste-i Kadim' adiyla taninan ve bestekéarlar1 bilinmeyen Penggah, Hiiseyni ve
Diigah Ayin-i seriflerden Pen¢gdh makamindaki ayin Mevlevi bestekarlara tam bir
numune olmustur ve bir bestekarlik abidesidir. Daha sonra bestelenmis ve bestekari
bilinen ilk ayin olan Kogek Dervis Mustafa Dede'nin Bayati Ayin-i Serif'i ise
kendinden Oncekileri gélgede birakacak kadar iistlin bir sanat eseridir. Buhtirizade
Mustafa Efendi (Itri) tarafindan bestelenen Segah Ayin-i Serif' de Tiirk Musikisi' nin
saheserlerindendir. 15. yy. bestekdri Kogek Dervis Mustafa Dede'nin Bayati
makamindaki ayini bilinen en eski Mevlevi ayini olup Ayin-i Kadim olarak da
anilmaktadir. Bestekar1 bilinen bu ilk ayinlerden sonra giiniimiize kadar tespit
edebildigimiz kadariyla 161 ayin daha bestelenmistir ki ii¢ “Beste-i Kadim” ile
birlikte toplami 166'ya varir. Bestecilik teknigi agisindan biitiin Ayin-i Seriflerin
ustaca islendigini séyleyebiliriz. Makam geckileri ¢ok goriilmekle birlikte makamsal
islenis tlim bestekérlarca ustaca yapilmistir. Semahlar da ise en sik kullanilan
Hiiseyni, Ussak, Kiirdi, Hicaz veya Neva makamlarmi Buselik, Cargih, Segah
geckileri takip etmektedir. Makamlar yorelere gore farklilik gostermemekle birlikte,
eser icinde makam geckileri ¢cok goriilmektedir. Makamsal islenis, belirlenmis ses
alani i¢inde (bu ister bir kiiglik ti¢lii, isterse bir on ikili araligi olsun), ezginin
baslangicindan karar perdesine ulasincaya dek izledigi yoldur. Bu islenis tarzi,
cinslerin seslere yiikledigi geleneksel anlam veya islevlere gore gelisir. Makamsal
isleniste ezginin bitisi, hemen hep karar perdesi iizerinde yapilir. Inceltme-
kalinlagtirma yoluyla gecki yapilacak sesler ve gegici olarak {izerinde kalabilecek
yardimci1 kararlar da seyir icinde bellidir. Biitiin sorun, bu geleneksel gorevler
arasindaki organizasyonun saglanmasidir. Iste bu organizasyon, seyirle, yani
“makamsal iglenigle” saglanir (Say, 1985: 280).

Her iki Ayinde de Arada "Terenniim" ad1 verilen béliimler oldugu gibi s6zsiiz
sazlara birakilan boliimlerde vardir. Ozellikle Mevlevi Ayinlerinde kullanilan
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Terenniimiin kelime anlami; Asil giiftenin diginda besteci tarafindan eklenmis ve
bestecinin engin ilhamin1 aktarmaya, eserleri siislemeye yarayan usul ile yakindan
ilgili bir takim hece veya s6z gruplaridir. Iki tiirlii terenniim vardir. 1. ikai ( Ritmik)
Terenniim: Kendi baglarina bir anlam1 olmayan, ancak bir araya geldikleri zaman
usulle (ritmle) yakindan ilgili bir gidis gosteren hece gruplaridir. Ornegin: Yel lel i,
Ten nen ni... 2. Lafzi ( S6zlii) Terenniim: Bestecinin eserine ekledigi fakat bu kez
kendi basma bir anlam ifade eden sozlerdir. 6rn: "kurbanin olam, hey canim, hey
mirim, a canim, a Sultanim, mihribanim"... gibi (Bkz. Tanrikorur: 1991).

4. Ritmik Karsilastirma

Mevlevi Ayini dort selamdan olusur. Ayinin boliimlerini, ayni makamda
farkli usullerde vurulan dort ayri eserin icrasindan olusan bdliimler olarak da
diisinmek miimkiindiir. Pesrevlerde genellikle Devr-i Kebir (28/4) usulii tercih
edilmigtir. Dort selam ise sirasi ile sdyledir;

1.Selam: Agir Diiyek (8/4), Devr-i Revan (14/8), Devr-i Hindi(7/4), Diiyek
(8/8) gibi usullerde gergeklesir.

2. Selam: Daha agir bir ritimdedir. Selamda selamlagsma olmaz; miizigin
baslamasiyla birlikte sema baglar. Agir Evfer (9/4) usuliinde gergeklesir.

3.Selam: Devr-i Kebir (28/4) (Bu selamin sonlarina dogru Agir Diiyek (8/4),
Agir Frenkgin (12/4), Cifte Diiyek (16/8), Aksak Semai (10/8) gibi usullere gegki
yapilabilir). Ayinin en uzun bélimii olan i¢iincii selamda ise eseri monotonluktan
kurtarmak diisiincesiyle degisik usuller kullanilmistir. Bu selamin ilk dortliigiinde
Devr-i Kebir (28/4), nadiren Frenk¢in(12/8), saz terenniimlerinde ise Aksak Semai
usulleri kullanilmistir. Bunun ardindan hemen biitiin ayinlerde tekrarlanan Tiirkce
“Ey ki hezar aferin, bu nice sultan olur” misrasi ile baglayan Ahmet Eflaki Dede’ nin
Sultan Veled hakkindaki kitasindan sonra Fars¢a olarak devam eden diger
dortliiklerde gittikce hizlanan yiiriik semai usulii yer almaktadir. Ugiincii selam hizli
aksak semai ile baglayarak kademe kademe yiikselir, doruk noktasina varir (Bkz.
Tanrikorur: 1991).

4. Selam kisadir. Agir Evfer (9/4), yani ikinci selam gibidir; ikinci selamin
bestesi ile okunur. Son pesrev Agir Diiyek (8/4) veya Sofyan (4/4), Son Yiirik
Semai (6/8) ise olduk¢a hizli Yiirik Semai usuliiyle bestelenmistir. Siik{inet ve
dinginlik icerir. Son pesrev ve son yiiriik semai ile ayin miizigi sona erer, ancak
semazenler donmeye devam ederken son bir ney taksimi yapilir. Kuran, Fatiha
suresi ve arkasindan Giilbang (Gl sesi) dualar okunarak ayin tamamlanir
(Tanrikorur, 251; 1991).
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Ug boliimden olusan Semahlarda makam geckileri ile birlikte usul
degisiklikleri de goriilmektedir. Semahlarm en o6nemli ritmik &zellikleri bazi
semahlarda birkag degisik ritm kalibi kullanilmasidir. Ritmik degisiklikler
cogunlukla boliim gegislerinde olur ‘ki genellikle ayn1 anda’ ton da degigmektedir.
Tempolar1 agisindan gittikge hizlanan bir sira takip ederler. Bazi semahlarda ise,
agir- hizli- agir- hizh diizeni goriiliir. (Orn. Bugiin Yasta Gordiim - Urfa) Ancak
biitiin semahlar biterken agirlagirlar. Bazi Arguvan Semahlar1 arasinda temposu sabit
olanlara rastlanmustir. Alevi cemleri ve semahlari, Islamlik 6ncesi Anadolu kiiltiir ve
inang¢lardan giiglii izler tagimaktadir.

Usul bakimindan Sofyan (4/4), Diiyek (8/8), Yiiriikk Sofyan (4/8), Aksak
(9/8), Raks Aksagi (9/8), Tirk Aksagi (5/8), Semah Aksagi (10/8), Devr-i Hindi
(7/8), Devr-i Turan (7/8), Aksak Semai (10/8), Curcuna (10/8), Yiiriik Semai(6/8)
gibi usullerin Semahlarda ¢ok¢a kullamildigi goriilmektedir. Bunlarin olgiisel
ozellikleri dikkate alindiginda, ikiserli vuruglardan olusan veya karma yapidaki
Olciilerin, tigerli vuruglardan olusanlara gore daha ¢ok kullanilmaktadir. 9/8° lik
usuliin hemen her bolgeye ait semahlarda yogun olarak kullanildigi, 4/4° lik usuliin
kullanim yogunlugu siralamasinda ikinci siralamayr aldigi goriilmektedir. Ritmik
degisimler yalnizca bolim aralarinda degil, boliim icinde de goriilmektedir.
Semabhlarda kullanilan deyislerin ise biiyiik boliimiiniin Kosma yapisinda oldugu
goriilmektedir.

5. Giifte Karsilastirilmasi

Her birine selam adi verilen dort kisimda terkip edilen Ayinlerin giifteleri
Mevlana Celaleddin Rumi’ nin Mesnevi, Divan-1 Kebir be Ruba’iyyat adli
eserlerinden, oglu Sultan Veled’ in siirlerinden, bazi Mevlevi sairlerinin manzum
pargalarindan ve Yunus Emre’nin siirlerinden seg¢ilmistir. Giiftelerde misra sonlari
siirin veznine uygun “Hey Hiinkar-1 Men, Sultan-1 Men, Ra’na-y1 Men, Ziba-y1
Men, Makbul-i Men, Matlub-i Men” gibi terenniim denilen kelimelerle siislenerek
zenginlestirilir. Ayr1 Ayinlerde ayni giiftenin yer aldigi da gozlenmektedir. Fakat
tiim Ayinlerde Eflaki Dede’ nin;

Ey ki hezar aferin bu nice sultan olur,
Kulu olan kisiler, hiisrev ii hakan olur
Her ki bugiin Veled’e inantiben yiiz siire,

Yoksul ise bay olur, bay ise sultan olur (Ozalp, 1992: 49).

127 www.idildergisi.com



IDiL, 2013, Cilt 2, Say1 7 / Volume 2, Number 7

Dortliigli mutlaka {iglincii selamda Yiiriik Semai ustliinde bestelenmistir.
Ayrica yine tiim Ayinlerin IV. Selam’inda (ki ¢ogunlukla II. Selam ile aynidir) Hz.
Mevlana’ nin meshur,

Sultan-1 meni, sultan-1 meni
Ender dil i can iman-1 meni
Der men bidemi men zinde sevem

Yek can ¢i seved, sad can-1 meni (Ozalp, 1992: 50)..

Sultadnimsin, sultdnimsin,

Gonliimdesin, canimdasin, imanimsin.

Igimdeysen ancak ben dirilirim,

Bir cAn ne demek, sen benim yiiz cAnimsin (Ozalp, 1992: 50).

Dortliigii Agir Evfer ustiliinde bestelenerek kullanilmustir.

II1.Selam’da bu ilk kisimdan sonra, Aksak semai ustliinden bestelenmis bir
saz terenniimii ile Eflaki Dede’nin:

Ey ki hezar aferin bu nice sultan olur (Ozalp, 1992: 50) .

Misrai ile baglayan Tiirk¢e dortlik yiriik semai usdlii ile bestelenir. Bunu
ayni usilden bestelenmis saz terenniimleriyle birbirine baglanan giifteler izler, ytirik
semai hizlanarak devam eder, costukca cosar (Golpimarli, 2009: 375).

Giifte islenisi bakimimndan Semahlarda bir siir veya bir misranmn biitiin
eserlerde kullanilmasi gériilmemektedir. Genellikle tim Semahlarda farkli giifteler
kullanilmaktadir. Bektasi tekkelerinin 18.yy dan 20.yy’ a kadar gegen zaman iginde
yazilan nefesleri igeren conklere goz gezdirdigimizde hepsinde de Kaygusuz Abdal,
Sah Hatayi, Pir Sultan Abdal, Kul Himmet, Muhiddin Abdal, Sesem Ali ve Turami
gibi yetkin ve usta bir¢ok Alevi-Bektasi halk ozanlarinin siirleri goriilmektedir.
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Genel olarak Semahlarda her
kullanilmaktadir.

Sonug¢

¢ bolim

icin farkli ozanlarin deyisleri

MEVLEVi (SEMA) AYiNi VE BEKTASI (SEMAH) AYINLERINiN FARKLI YONLERi

Mevlevi (Sema) Ayini

Bektasi (Semah) Ayini

Klasik Tiirk Miiziginin dini musiki
formlarindan en biiyiik ikinci
eseridir.

Tiirk Halk Miizigi Formundadir.

Kutsal ensturmani Ney’ dir.

Kutsal ensturmani Baglama’ dir.

Post Duasi Seyh Efendi tarafindan
yapilir.

Post duasi Dede tarafindan yapilir.

Semazenler, siyah hirka, beyaz
tennure ve baslarina sikke giyerler.
Semazenlerin ayaklarinda “Mest”
bulunmaktadir.

Semah donenler Mevlevilikteki gibi tek tip
giysi yerine, giindelik ve daha ¢ok ydresel
kiyafetler giyinirler. Semah dénenler genelde
c¢iplak ayak donerler.

Uzun formda bestelerdir. Mevlevi
Ayinler icra edilmesi bakimindan
bati miizigindeki senfoni, oratoryo
gibi formlara benzetilebilir.

Kisa formda bestelerdir. Bektasi Ayinleri ise
icra edilmesi bakimindan Tiirk Halk miizigi
formlar: gibidir.

Form yapisz.

(A+B+C+D+B+ C)

Form bakimindan c¢ogunlukla, tipik A B
(tlirk®i formu) yapisindadir. Ayrica A B C B
(sarki formu) yapisina da rastlanir.
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4 Selamdan olusur. Bu boliimler
aynt makamda (her selamda fark:
gegkilerle) fakat farkli usullerde
vurulur. Kullanilan usuller
genellikle kiigiik, basit, biiyiik ve
bilesik usullerdir.

Agirlama, Yirtitme, Yeldirme duasi adli ii¢
boéliimden olugur. Bu boliimler ayn1 makamda
fakat farkli  farkli  usullerde  vurulur.
Kullanilan wusuller genelde kiigiik, basit,
biiyiik ve bilesik usullerdir.

Mutrip heyeti tarafindan icra edilir.
Ayinhanlar tarafindan seslendirilir
ve sema donenlere Semazen denir.

Semabhlar1 seslendirene “Zakir” (Ozan) adi
verilmektedir. Genellikle bir veya birkag
baglama ile gerceklestirilmektedir.

Torenler, sadece erkekler tarafindan
yapilir.

Torenler, kadin- erkek beraber yapilmaktadir.
Izleyen halkin katilimi da miizik ve dua
sirasinda olmaktadir.

Sema doénenler 9 ve katlan

tizerindeki sayilardan olusur.

2,4,6,8,10, 12°1i gruplar halinde doniiliir.

Eser i¢inde makam geckileri
goriilmektedir. Usuller genel olarak
bliyliik usullerde olmakla birlikte
Sema tdreninin sonuna dogru
Yirik Semai (6/8) bolimi ile
hizlanilmaktadir.  Tiim  Ayin-i
Serifler bir diizen halindedir.

Eser i¢inde makam  geckileri  ¢ok
goriilmemekle birlikte, genellikle % ‘lik usul
sik kullanilmamakla birlikte, bazi Semahlar
agir-hizli-agir diizeni ile bazi semahlar ise
sadece agirdan hizliya dogru gider. Hemen
hemen biitlin Semahlar birbirine benzeyen
ezgilerden olusur.

Gifteleri Mevlana

siirleridir.

genelde

Giifteleri genelde Pir Sultan Abdal, Kaygusuz
Abdal, Sah Hatayi gibi halk ozanlarmin
siirlerinden bestelenmistir.

Kudiimzen bas1 toplulugu yo6netir.

Zakir (ozan) toplulugu yonetir.

Giriglerde pesrev calinmaktadir.

Girislerdeki bolimii  sozsiiz

baglamaktadir.

agirlama
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Ayni giiftelerin biitiin Ayinlerde | Giifteler, biitin =~ Semahlarda  farklilik
bestelendigi boliimler vardir. gostermektedir.

Vurmali sazlar  kullamilmakla | Vurmali sazlar kesinlikle kullanilmamaktadir.
birlikte, 6zellikle Kudiim kutsal
sayilmaktadir.

Tabloda da goriildigi gibi, ayinler arasinda mevcut olan farkliliklar
asagidakilerdir:

Mevlevilerde genelde sema edenler erkektir, Alevilerde kadin-erkek beraber
semah ederler. Calgi olarak ney iiflenir. Alevi semahlarinin miizigini ise halk miizigi
ezgileri olusturur. Calgi olarak baglama agirliktadir. Semah doniisii daireseldir.
Bugiin kars1 karsiya oynama bigimini, semahlarin degisik bir big¢imi olan ve
Toroslarda Tahtacilarin yaptiklar1 Mengi adi verilen oyunlarda goriiriiz. Eller, kollar
birlikte ileriye dogru uzanir ve geri gekilerek gdgse kavugmak suretiyle dolastlir.

Semah donenler, meydanda, olduklar1 yerde degil (Mevleviler
olduklar1 yerde tek noktada, giines sistemi ve kendi yoriingesini simgeler bigimde
donmektedir) dolasarak kuralina gore donerler. Semah donmek icin 6zel bir giysi
yoktur. Mevlevi Semazenler tennure ad1 verilen kefeni sembolize eden beyaz etekli
entari, giildeste ismi verilen bir yelek, siyak bir hirka ve baslarinda mezar taslarini
sembolize eden "sikke" ile sema donerler. Son donemlerde gesitli dernekler, semah
giysisi olarak folklorik yonii agir basan, otantiklikten uzak yoresel giysiler
giymektedirler. Oysa semah i¢in temiz giinliik bir giysi giymek yeterlidir. Ozel bir
giysi giymek s6z konusu degildir. Giysi i¢in bir kural yoktur. Kurallarda bigime
degil 6ze 6nem verilir. Bolgelerde, yorenin Sosyo- Kiiltiirel yapisina gore farkliliklar
gosterebilir.

Semah donen erkekler bazi yerlerde sapka yerine mendil ya da pusu gibi ortii
takarlar ya da bas agiktir. Ayaklar ise ¢ogu zaman ¢iplaktir. Bag agik ayak yalin
semah donmek en yaygin halidir. Kadinlarin ise baslart ortiilidiir. Mevlevi
semazenler genellikle ayaklarinda "mesh" ad1 verilen sema ayakkabilari ile donerler.
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MEVLEVi (SEMA) AYiNi VE BEKTASI (SEMAH) AYiNiLERININ BENZER YONLERI

Mevlevi (Sema) Ayini

Bektasi (Semah) Ayini

Kurucusu Hz. Mevlana’ dir. Horasan da
dogmustur.

Kurucusu Haci Bektag-1  Veli’dir.

Horasan da dogmustur.

Mevlevilik tarikatina 6zgiidiir.

Alevi- Bektasi tarikatina 6zgudiir.

Hazreti Muhammed’in miracini temsil eder.

Hazreti Muhammed’in  miracim

temsil eder.

Kur’an’ dan ve Mesnevi’ den bdliimlerin
okunmasi ve Na’t-1 Serif” in icra edilmesi
ile olusur. Fatiha suresi ve Giilbank
(dualarin) okunmasi ile tamamlanir.

Kur’an’ dan ve Ehl-i Beyit’ den
boliimlerin  okunmasi ile olusur.
Dedenin okudugu Giilbank (dualarla)
son bulur.

Sema sirasinda sag el goge, sol el yere
¢evrilidir.

Sema sirasinda sag el goge, sol el
yere ¢evrilidir.

Aralarda Terennim bolimleri | Aralarda Terenniim bolumleri
bulunmaktadir. bulunmaktadir.
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Yildizlarin  gilinesin  etrafinda  dontisiinii | Yildizlarin giinesin etrafinda
simgeler. donigtinii simgeler.

Donme gergeklestirilirken Sol ayak dizden | Sol ayak dizden hi¢ kirilmadan sola
hi¢ kirilmadan sola dogru dondiiriiliirken, | dogru  dondiiriiliirken, sag ayak
sag ayak kirilarak kaldirilir ve saga dogru | kirilarak kaldirilir ve saga dogru
hafifge  savrularak tam  bir doniis | hafifge savrularak tam bir doniis
gerceklestirilir ve hareket tekrarlanir gerceklestirilir ve hareket tekrarlanir

Haci Bektas’ a gore; Semah ariflerin aleti, muhiplerin ibadeti, taliplerin
maksududur. ilahi bir sirdir, o kimse ki semahi bir oyun sanir o cife’dir. Mevlana’da
bir rubaisinde sema igin sunlart sdyler; Yiicesin nur gibisin, bil ki biitiin sir sende.
Bir ekin askin ile git gide yiiz olmadayim, sen sen oldukca sema etmekteyim.
Cevrende ben sen oldukg¢ada ¢evremde doniip durmadayim. Bu iki bilginin de ortak
gOriisli sema ile semahin Tanri ile biitiinlesme, O’nun zerresi haline gelme, ibadetin
0zii oldugu noktasinda odaklasiyor. Semah; cosku, miizik ve raks araciligi ile kisinin
manevi bir dlemde geziye ¢ikmasidir. Semazenler ise Mevlana’nin Mesnevisinin ilk
beyitinde “Dinle!” dedigi gibi dinleyen, isitendir. Ve o dinleyisle ruhen yiikselip
otelere kanat cirpandir. Bunun karsiligr “Kulum bana o kadar yaklasir ki ben artik
onun goéren gozi, isiten kulagi, yiirliyen ayagi, konusan dili olurum” mealindeki
hadise dayanir. Sema yapan kisi de semah donen kisi de kalbinin bulundugu
istikamete dogru doner. Cilinkii kalp Allah’in evidir. Sag el Tanri’dan gelecek
ihsanlar1 kabul etmek i¢in yukar agilir, sol el de vermek ve paylasmak i¢in asagiya
gevrilir. Her iki ayin de Tanri’ya duyulan agki simgeler ve bu agk diger insanlar1 da
sevmeyi ve sevginin gercek manasmin Ogrenilmesini saglar. Mevlevilik ve
Bektasiligin pirleri Hazreti Mevlana ve Hacit Bektag-1 Veli’ nin Konya’da
bulustuklari, ancak Haci1 Bektas-1 Veli’ nin Konya’ da ondan daha biiyiik bir pir
oldugunu diisiinlip Kirsehir’e yerlesmesi bir rivayettir. Ancak her iki kiltiiriin de
birbirinden etkilendigi Sema ve Semah edis bi¢imlerinden acik¢a anlagilmaktadir.
Her iki Pir’ in de Horasan’ da dogmasi, her iki tarikatin da Hz. Muhammed’ in
Miracini temsil ediyor olmasi da yine bu iliskiyi kanitlamaktadir. Miizik ise Allah’a
yakinlagsmanin bu boyuttaki en 6nemli aracisidir.
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